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Resumo: Este estudo tem como objetivo avaliar se a instrug@o explicita é eficaz na producao das
consoantes fricativas alveolares [s] e [z] da lingua inglesa como segunda lingua por estudantes
dos anos finais do Ensino Fundamental. A pesquisa também objetiva observar se os efeitos da
intervencdo pedagdgica se mantém em longo prazo. Para tanto, 22 aprendizes foram divididos
igualmente entre dois grupos: o Grupo Experimental (8° ano), que recebeu instrucio explicita
sobre pronuncia, num contexto comunicativo, € o Grupo Controle (9° ano), que ndo recebeu
instrucdo explicita. Os dados foram coletados por meio de pré-teste diagnostico e pos-testes
(imediato e tardio), contendo uma atividade de leitura em voz alta de palavras na frase-veiculo
“Say {palavra-alvo} too”. Os resultados evidenciaram que a instruc¢do explicita foi eficaz na
producdo das fricativas [s] e [z] da lingua inglesa; contudo, o efeito se manteve em longo prazo
apenas na producao da consoante fricativa alveolar [s].

Palavras-chave: Instrugdo explicita; Fricativas alveolares; Lingua inglesa; Producéo oral.

Abstract: This study aims to evaluate whether explicit instruction is effective in the production
of the alveolar fricative consonants [s] and [z] in English as a second language by students in the
final years of elementary school. The research also aims to observe if the effects of the
pedagogical intervention are maintained in the long term. To this end, 22 learners were equally
divided into two groups: the Experimental Group (8th grade), which received explicit
pronunciation instruction in a communicative context, and the Control Group (9th grade), which
did not receive explicit instruction. Data were collected through a diagnostic pre-test and post-
tests (immediate and delayed), which included a reading aloud activity of words in the carrier
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phrase “Say {target word} too”. The results showed that explicit instruction was effective in the
production of the fricatives [s] and [z] in English; however, the effect was maintained in the long
term only for the production of the alveolar fricative consonant [s].

Keywords: Explicit Instruction; Alveolar Fricatives; English Language; Oral Production.
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Introducio

A aquisicdo de uma segunda lingua (L2) geralmente vem acompanhada da
expectativa de desenvolver a habilidade oral nessa lingua. Para isso, o ensino da
pronuncia, incluindo instrugdo fonético-fonologica, ¢ fundamental, embora nem sempre
tenha sido devidamente contemplado nos métodos de ensino e teorias de aquisi¢do de L2
(ALVES, 2012; LIMA JUNIOR; ALVES, 2019; LIMA JUNIOR, 2021). No caso das
escolas brasileiras, a pronincia na sala de aula de L2 pode ter sido negligenciada,
provavelmente, pela falta de confianca dos professores em abordar os sons da L2
(ZIMMER; SILVEIRA; ALVES, 2009), ou pela prioridade dada a outros aspectos
linguisticos, como a leitura e a escrita no contexto de ensino (LIMA JUNIOR, 2021).

Entretanto, a auséncia de intervencdo com foco na pronuncia pode prejudicar o
desenvolvimento da habilidade oral em L2. Aprendizes brasileiros de inglés com nivel
inicial de proficiéncia, por exemplo, tendem a apresentar dificuldades de pronuncia,
dentre as quais se destaca a producdo da consoante fricativa vozeada®* [z] e da consoante
fricativa desvozeada® [s], ambas em posicdo de coda, isto &, no fim da silaba (BATISTA;
ALVES, 2018). Em ingl€s, o fim da palavra “lays” € pronunciado de modo vozeado [leiz],
e o fim da palavra “lace” ¢ pronunciado de modo desvozeado [leis], porém, a interferéncia
da primeira lingua (L1), no caso o portugués, na L2, inglés, pode gerar processos
fonoldgicos de dessonorizagdo final (quando /z/ ¢ articulado como [s]) e de vozeamento
(quando /s/ ¢ articulado como [z]) (BATISTA; ALVES, 2018; BATISTA, 2021).

Em vista disso, a realizacao desta pesquisa se justifica pela compreensdo de que o
ensino explicito da prontncia contribui para que o aprendiz se expresse com mais
acuracia, de modo a ser compreendido ao se comunicar na L2, e pela caréncia de estudos

que investiguem os efeitos da instrugio explicita sobre aspectos fonético-fonolégicos® da

4 Produzida com vibragdo das cordas vocais.

3> Produzida sem vibracdo das cordas vocais.

6 O termo “fonético-fonolodgico” utilizado nesta pesquisa refere-se a combinagdo das areas de Fonética e
Fonologia, dois ramos da Linguistica que estudam a percepgdo e a produgdo dos sons das linguas (LIMA
JUNIOR, 2010).
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L2 na pronuncia de estudantes nos anos finais do Ensino Fundamental, j& que os estudos
nessa tematica foram desenvolvidos em institui¢des de Ensino Superior e institutos de
idiomas. Nessa perspectiva, o presente artigo tem como objetivo avaliar se a instrugao
explicita ¢ eficaz na producao das fricativas alveolares [s] e [z] da lingua inglesa como
L2 por estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental. A pesquisa visa também
observar se os efeitos dessa instru¢do se mantém em longo prazo. Considerando tais
objetivos e o referencial tedrico analisado, este estudo tem como hipoteses que a instru¢ao
explicita ¢ eficaz na aquisicao das fricativas [s] e [z] da lingua inglesa e que seus efeitos
se mantém em longo prazo.

Na pesquisa, foram utilizados os seguintes instrumentos para a geracao de dados:
1) Questionario de Historico da Linguagem para Pesquisa com Bilingues (QHLPB); ii)
pré-teste; iii) pos-teste imediato; e iv) pds-teste tardio. O QHLPB continha questdes que
possibilitaram tracar o perfil dos participantes. O pré-teste e os pos-testes correspondiam
a uma tarefa de produgdo oral, a partir da frase-veiculo Say {palavra-alvo} too, sendo que
as palavras-alvo incluiam os sons [s] e [z] em posi¢ao final de silaba, como em [pi:s]
“peace” e [pi:z] “peas”. As produgdes dos participantes foram gravadas e analisadas
quanto a acuracia (ACC) e Tempo de Resposta (TR) medido em segundos, possibilitando
avaliar os efeitos da instrucao.

O artigo estd organizado em quatro se¢des. Inicialmente, expde-se o referencial
tedrico que norteou o estudo. Posteriormente, descreve-se o método utilizado para a
geragdo de dados; consecutivamente, apresentam-se os resultados e discussoes.

Finalmente, constam as consideragoes finais e referéncias.

1. Fundamentacio tedrica

1.1. Consideracdes sobre prontncia em inglés como L2 por falantes de portugués
como L1

As consoantes [s] e [z] sdo fricativas alveolares que se produzem por meio de

fricgdo, envolvendo a parte frontal da lingua e os alvéolos (CRISTOFARO-SILVA,

2001). A consoante fricativa [s] ¢ desvozeada, pois se articula sem a vibragdo das cordas

vocais. Por outro lado, a consoante [z] ¢ classificada como uma fricativa vozeada, ja que,

ao pronuncia-la, as cordas vocais se aproximam e vibram (ROCHA, 2013;

CRISTOFARO-SILVA, 2023).
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De acordo com Zimmer, Silveira e Alves (2009), aspectos fonético-fonologicos
da L1 (Portugués Brasileiro - PB) podem afetar a prontncia de aprendizes brasileiros de
inglés como L2. O Quadro 1 apresenta alguns dos processos de transferéncia realizados
por aprendizes brasileiros na pronuncia em lingua inglesa, envolvendo os sons [s] e [z]

foco deste artigo:

Quadro 1. Processos de transferéncia realizados por aprendizes brasileiros

Processos O que acontece no nivel segmental Exemplos
[t], [f] ou [s] em vez de [6] Ex.: [0mk] = think
Mudanca consonantal
[d], [z], ou [v] em vez de [9] Ex.: [01s] = this
[1z] ou [oz] em vez de [s] € [z] Ex.: [si:z] = sees
Assimilagdo regressiva ou [s] em vez de [z] Ex.: [watfiz] = watches
progressiva [z] em vez de [s] Ex.: [mezmu] = mesmo

Ex.: [feste] = festa

Desvozeamento em [s] em vez de [7] Ex.: [das] = does
obstruente final

Fonte: Adaptado de ZIMMER; SILVEIRA; ALVES (2009, p. 45).

O primeiro processo de interferéncia exposto consiste na mudanga consonantal,
ou seja, nas trocas consonantais no momento da percepc¢do ¢ da produgdo de segmentos
da L2. Por exemplo, produzir [t] no lugar de [0] ao articular palavra “think” ([tigk] em
vez de [0mk]) ou produzir [d] no lugar de [0] ao articular a palavra “this” ([dis] em vez
de [01s]). Ocorre que os fonemas /6/ e /8/ ndo fazem parte do inventdrio fonoldgico do
PB, gerando dificuldades aos aprendizes brasileiros de inglés na realizagdo acurada desses
sons. Em vista disso, eles percebem e produzem formas variaveis que nao correspondem
a essas fricativas em inglés (ZIMMER; SILVEIRA; ALVES, 2009).

O segundo processo de interferéncia do quadro se refere a assimilagdo regressiva
ou progressiva. Cristoéfaro-Silva e Cantoni (2011) explicam que o vozeamento da fricativa
em posi¢ao final de segmento sonoro ocorre no PB. Esse processo regressivo, ou seja,
assimilando propriedades do segmento seguinte, ocorre na posi¢do interna de palavra,
como em fe[s]ta “festa” e me[z]mo “mesmo”, e na posi¢do de fronteira de palavra, como
em [ 'majs tardi] “mais tarde” e [ 'majz verdi] “mais verde”; em posi¢do final de palavra
(CRISTOFARO-SILVA, 2001). Por outro lado, na lingua inglesa, ocorre um tipo de
assimilacdo progressiva das fricativas alveolares de morfemas de plural dos nomes de 3?
pessoa do verbo no presente do singular e no caso genitivo. Nesse processo de

assimilagdo, as fricativas alveolares se realizam como [s], seguindo consoante surda, por
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exemplo, em [keeps] “caps”, como [z], seguindo consoante sonora ou vogal, como em
[si:s] “sees”, ou consoante sibilante, como em [wo[iz] “watches” (BATISTA, 2021).

Finalmente, o quarto processo de interferéncia exposto no quadro se refere ao
desvozeamento terminal em obstruintes finais de palavras (terminal devoicing), ou seja,
ndo vibrando as cordas vocais ao articular o segmento final, de modo que a palavra
“does”, por exemplo, se produza como [dAs].

Ainda com relagdo a pronuncia final de palavra, Cristofaro-Silva (2007) explica
que, quando palavras da lingua inglesa terminam com a sequéncia ortografica “se” ou
“ce”, como em [havs] “house” ou [pi:s] “piece”, os aprendizes brasileiros tendem a
pronuncia-las com a vogal [i] no fim da palavra. Porém, em inglés, a sequéncia ortografica
“ce”, em fim de palavra, se pronuncia com som de [s], como em “price” [prais], “rice”
[rais] e “face” [feis], e a sequéncia ortografica “se”, em posicao final de palavra, pode ser
pronunciada com o som de [s], como em “mouse” [mauvs], quanto com o de [z], como em
“prize” [praiz].

Essas transferéncias e interferéncias entre as linguas sdo parte do processo de
aquisicdo da L2 e acontecem porque os aprendizes, principalmente, nos casos de
aquisi¢do tardia, baseiam-se no sistema da L1, ndo conseguem discriminar contrastes
fonético-fonoldgicos que nao ocorrem nessa lingua e t€ém dificuldade para criar categorias
de padrdes na L2 (BARRETO; ALVES, 2012). Em vista disso, ¢ fundamental que o

ensino também contemple o desenvolvimento da prontncia, como se discute na proxima

subsec¢ao.

1.2. O ensino de pronuncia em L2

Conforme exposto anteriormente, aprendizes de L2, muitas vezes, ndo conseguem
perceber distingdes fonético-fonologicas entre a primeira e a segunda lingua. Eles tendem
a se apoiar na L1 para processar os sons da L2. Em vista disso, pesquisadores tém
defendido a necessidade de desenvolver instrugdo explicita de prontncia, considerando
que ela auxilia os aprendizes a perceber e produzir as relagdes entre forma e significado
na L2.

Entretanto, ao longo da historia da area de aquisi¢ao de L2, o ensino de pronuncia,

muitas vezes, foi negligenciado. De acordo com Lima Junior (2008), a pronuncia passou
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a ser estudada apenas no século XX, com o surgimento do Método Audiolingual’. Mas,
em 1986, a fundagdo da Associacdo Internacional de Fonética e a consequente criagao do
Alfabeto Fonético Internacional (IPA) impactaram o ensino da pronuncia.

Ellis (2008) enfatiza que aprendizes com conhecimento explicito de determinado
aspecto da L2 tém mais chances de reconhecer tal aspecto no input®. Zimmer, Silveira e
Alves (2009) pontuam que a instrug@o explicita em um contexto comunicativo possibilita
“ressaltar, praticar, revisar ou chamar a atengdo dos aprendizes para aspectos especificos
da lingua-alvo, que correm o risco de ndo serem atentados” (ZIMMER; SILVEIRA;
ALVES, 2009, p. 15). A instrugdo explicita ndo se limita a verbalizacdo das regras
linguisticas de uma determinada estrutura, mas também demanda oportunidades de
praticas controladas, guiadas e livres (ALVES, 2012; LIMA JUNIOR; ALVES, 2019).

Diferentes pesquisadores defendem que a instrugdo explicita apresenta vantagens
em relacdo a intervengdes implicitas para aprendizes mais jovens em contextos de
aquisi¢ao de segunda lingua. Alves e Zimmer (2005), por exemplo, pontuam que a
instrucao explicita direciona a atencao do aprendiz para aspectos da forma-alvo que ele
ndo estava cognitivamente preparado para perceber. Além disso, esse procedimento
pedagogico auxilia o aprendiz a diferenciar perceptual e produtivamente os aspectos
fonético-fonoldgicos da L2. Os autores destacam que, ao permitir, por meio da instrugdo
explicita, o processamento das diferencas entre os padrdes dos sistemas da L1 eda L2, o
input ao qual o aprendiz € exposto cumpre um papel decisivo nos aspectos da lingua-alvo
que foram explicitados.

Viérias pesquisas apontam efeitos benéficos da instrucdo explicita no ensino de
pronuncia para aprendizes universitarios e de escolas de idiomas (ALVES, 2004; LIMA
JUNIOR, 2008; ALVES; MAGRO, 2011; PEROZZO, 2013, entre outros), mas nao
identificamos estudos enfocando o Ensino Fundamental. Além disso, Batista (2021)
argumenta que dois principios opostos orientam o ensino da pronuncia: a natividade
(nativeness) e a inteligibilidade (intelligibility). O principio da natividade subjaz praticas
que visam a “nativiza¢do” do aprendiz, ou seja, objetivar falar como um nativo, sem

sotaque e interferéncia. Por outro lado, o principio da inteligibilidade subjaz a praticas

7 Abordagem de ensino de linguas, surgida no século XX, que valorizava a repeti¢do e a memorizacdo de
padrdes sonoros e estruturas gramaticais por meio de exercicios orais, com foco na escuta e produgdo
correta da pronuncia.

8 Termo da aquisi¢do de linguas que se refere a exposigdo que o aprendiz tem a lingua-alvo, seja oral ou
escrita.
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que levam os aprendizes a desenvolver padrdes de fala que possibilitem comunicagdo
com facilidade, embora com sotaque ndo nativo. Entretanto, cabe salientar que a
inteligibilidade ¢ um dos requisitos fundamentais para a comunicagdo humana efetiva
(ALVES; 2004; LIMA JUNIOR, 2008), nesse sentido, um nivel de inteligibilidade,
mesmo com sotaque da L1, deve ser a meta dos aprendizes de L2 (DERWING; MUNRO,
1997 apud LIMA JUNIOR, 2008). Isso posto, questionamos: como ensinar prondncia,
enfatizando aspectos fonético-fonoldgicos no ambiente escolar, sem se pautar em praticas
repetitivas e descontextualizadas e com vistas a desenvolver a inteligibilidade?

Celce-Murcia, Brinton e Goodwin (2010) propuseram o “Ensino Comunicativo
da Prontincia em L2”, o qual prevé que as atividades comunicativas conduzam os
aprendizes ao uso auténtico da lingua e que seus elementos sejam aprendidos mediante
as fungdes de uso em situacdes contextualizadas. Na proposta, constam cinco passos
pedagogicos para o ensino comunicativo da pronuncia em L2, como segue:

1. Descricao e analise — ilustracdes orais e escritas de como a forma-alvo ¢é

produzida, e quando esta ocorre no discurso falado;

2. Discriminacio auditiva — enfoque na pratica de escuta com feedback aos

alunos sobre sua capacidade de discriminar corretamente a forma-alvo em uso;

3. Pratica controlada — leitura oral de sentengas por meio de pares minimos,

didlogos curtos etc., com atengdo especial para o aspecto fonético destacado, a fim

de aumentar a percepcao do aluno;

4. Pratica guiada — exercicios de comunicacdo estruturada, como atividades de

preenchimento de informacdes ou didlogos que permitam ao aprendiz monitorar

o recurso estudado;

5. Pratica comunicativa — atividades menos estruturadas que tenham como

objetivo melhorar a fluéncia (por exemplo, praticas de encenacdo, resolucao de

problemas), e que exijam que o aluno se atente a forma e ao contetido dos
enunciados (CELCE-MURCIA; BRINTON; GOODWIN, 2010, p. 45, tradugao
nossa).

Alves (2021) apontam alguns motivos que tornam essa proposta uma das mais
adequadas para o ensino de prontncia de L2. Para esses autores, cada uma das etapas do
modelo desempenha papel fundamental no processo de aquisi¢do dos aspectos fonético-
fonoldgicos da L2, uma vez que elas preveem um processo gradual, indo de atividades

mais controladas para praticas mais livres. Apds os aprendizes passarem por todas as
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etapas, eles tendem a ter controle maior sobre o aspecto de pronuncia e a utilizar as novas
habilidades adquiridas em situagdes criativas de comunicagao.

Segundo Lima Junior e Alves (2019), essas etapas “representaram uma grande
mudanga de paradigma, por excederem a pedagogia do ‘ouga e repita” (p. 180). Os
pesquisadores afirmam que a instrugdo explicita permite ao professor direcionar o foco
atencional do discente a determinados itens formais, principalmente, aos elementos
divergentes entre a L1 e a L2, que poderiam nao ser percebidos durante o processo de
aquisicdo da L2. Mas, Kupske e Alves (2016) alertam que esses cinco passos ndo podem
ser considerados somente uma rotina instrucional, negligenciando-se a necessidade de
clareza quanto a “meta comunicativa a ser atingida pelo dominio do aspecto fonético-
fonoldgico explicitado, em consondncia com os outros componentes linguisticos”
(KUPSKE; ALVES, 2016, p. 174).

Em vista disso, assim como Lima Janior e Alves (2019), consideramos que os
estagios propostos por Celce-Murcia, Brinton e Goodwin (2010) servem como guia, mas
devem estar integrados ao objetivo comunicativo. Essa concep¢do guiou a instrucdo

explicita desenvolvida nesta pesquisa e que sera exposta na proéxima segao.

2. Metodologia

2.1.Participantes

Esta pesquisa’ se caracteriza como semiexperimental e foi conduzida com uma
amostra de conveniéncia de 22 estudantes (voluntarios) dos anos finais do Ensino
Fundamental (8° e 9° anos) de uma institui¢do de ensino privada de Goias. O Grupo
Experimental (GE), composto por 11 estudantes do 8° ano, sendo sete meninas e quatro
meninos, com uma média de idade de 13 anos, recebeu instrugao explicita sobre os sons
das fricativas [s] e [z]. O Grupo Controle (GC), constituido por 11 estudantes do 9° ano,
sendo trés meninas e oito meninos, com uma média de idade de 14 anos, ndo recebeu
instrugdo explicita.

Cabe mencionar que o curriculo da escola prevé duas aulas de lingua inglesa por

semana, com énfase nas habilidades de leitura e escrita. Mas, dentre as turmas que

® Esta pesquisa foi cadastrada na Plataforma Brasil, sob o namero CAAE 66171322.8.0000.5083, e foi
aprovada no CEP/UFG, conforme o Parecer n. 5.862.332.
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participariam da pesquisa, decidiu-se aplicar a instru¢do no §8° ano para minimizar um

possivel efeito de tempo de estudo.

2.2. Instrumentos

Todos os participantes responderam ao QHLPB (de Scholl e Finger, 2013), que
possibilitou tracar o seu perfil.

Os dados foram gerados a partir da utilizacdo dos seguintes instrumentos: pré-
teste e pos-testes (imediato e tardio) de producdo oral dos sons das fricativas [s] e [z] da
lingua inglesa como L2 em posi¢@o final de silaba. As tarefas de pré-teste e pds-teste
imediato foram intercaladas pela instrugdo explicita aplicada somente no GE. J& o pds-
teste tardio foi aplicado seis meses apos a finalizagdo da instrugao explicita.

Em todas as trés etapas de testes de producao oral, os participantes tinham que ler,
em voz alta, um total de 33 palavras na frase-veiculo ou frase-guia “Say {palavra-alvo}
too”, apresentada de forma impressa. A selecdo das palavras que integrariam os testes foi
feita a partir de uma busca no site English-Corpora'’, as quais foram controladas, em
termos de frequéncia e extensdo, considerando o numero de silabas. No total, havia 11
palavras com o som de [s] em posicao final de silaba, como em [pi:s] “peace”, 11 palavras
com o som de [z] em posi¢ao final de silaba, como [pi:z] “peas” e 11 palavras distratoras,
como [grerp] “grape”.

A lista de palavras de Batista e Alves (2018) serviu de base para a elaboracao do

experimento, como ilustra o Quadro 2.

Quadro 2. Palavras-alvo terminadas em fricativa [s]; palavras-alvo terminadas em fricativa [z]; palavras

distratoras
[s] [z] Distratoras
Dice Dies Cake
Lace Lays Game
Niece Knees Grape
Pace Pays Page
Piece Peas Purple
Grides Grades Sister
Testify
Truck

Fonte: BATISTA; ALVES (2018, p. 10)

19 Disponivel em: https://www.english-corpora.org/.
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Os participantes realizaram os testes individualmente. A coleta de dados das
tarefas de produgdo ocorreu na biblioteca da institui¢ao, ou seja, um local silencioso, mas
sem isolamento actstico. E importante mencionar que os dados foram coletados em dias
distintos, de acordo com o horéario das aulas de inglés de cada uma das duas turmas. Além
disso, todos os participantes tiveram uma sessdo de pratica para a familiarizagdo com a
tarefa, antes que os dados comecassem a ser registrados.

Utilizou-se o Programa PRAAT — versao 6.2.14 (BOERSMA; WEENINK, 2020)
e o Programa Audacity 3.2.5'!, para fazer o tratamento dos 4udios (ajustes de volume,
normalizag¢do e reducdo de cliques e ruidos) e analise das produgdes. Os dados foram
tabulados em uma planilha do Excel, registrando-se o tempo que os participantes levaram,
em segundos, para responder (TR) e a quantidade de acertos (ACC), sendo atribuido o
valor 0 para produ¢des incorretas das fricativas [s] e [z] e 1 para as corretas. Apds a
tabulagdo, os dados foram analisados estatisticamente no Programa Jamovi — Versdo

2.3.21, por meio da aplicacdo das analises descritiva e inferencial.

2.3. Instrucao explicita

A instrucdo explicita empregada nesta pesquisa buscou evitar que o ensino de
pronuncia assumisse uma abordagem mecanicista (SILVEIRA, 2004; ALVES, 2015), por
isso, fundamentou-se na proposta de Celce-Murcia, Brinton e Goodwin (2010), prevendo:
1) descrigdo e anélise; 2) discriminagdo auditiva; 3) pratica controlada; 4) pratica guiada;
e 5) pratica comunicativa. Cabe mencionar que a escola utiliza um livro didatico, e as
atividades com foco na pronuncia foram combinadas com atividades do livro. As sessdes
de interven¢do pedagdgica no GE ocorreram ao longo de um més, durante o horario
regular das aulas de lingua inglesa como L2.

Os aprendizes do GE tiveram, no total, quatro sessdes comunicativas de
pronuncia, distribuidas entre duas aulas de 1h40min, e duas sessdes de refor¢o de 10
minutos, totalizando 3,4 horas/aula de instrucdo. Os temas abordados nas atividades
foram: 1) aniversdrio; ii) membros da familia; iii) animais; e iv) viagens (conteudos
previstos para o GE durante as sessdes de intervengdo pedagogica).

O Quadro 3 ilustra as atividades realizadas na instruc¢ao explicita.

""" E um programa que permite editar, gravar e exportar dudios, além realizar ganho de volume,
normalizacdo, reducdo de cliques e ruidos. Disponivel em: https://www.audacityteam.org/download/.
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Quadro 3. Atividades realizadas nas sessdes de instrucao explicita

Aula Contetudo
Aula 1 -Tema: 1. Descricao e analise: Discussao sobre formas de celebragdo de aniversarios.
Aniversario - Leitura do texto “Susy and Bruce’s Birthday” (BATISTA, 2023, p. 4-5), com saliéncia
(1h40min) do input de palavras com os fonemas-alvo [s] e [z] (durante a leitura, palavras que

terminavam com os sons [s] ¢ [z] eram destacadas). Apos a leitura, os participantes
engajaram-se em uma atividade de compreensdo textual, respondendo a perguntas
relacionadas ao texto.

- Instrug@o explicita sobre os sons das fricativas [s] ¢ [z] em inglés, a partir de exemplos
extraidos do texto. Os participantes estudaram como os sons das fricativas [s] e [z] sdo
pronunciados e articulados na lingua inglesa. Nesse momento, foi explicado aos
estudantes como os sons das fricativas [s] e [z] sdo pronunciados e articulados na lingua
inglesa. Ou seja, um som é vozeado quando ha vibrag@o nas cordas vocais, como em [z]
(ex.: [lenz] “lens”), e desvozeado quando as cordas vocais ndo vibram, como em [s] (ex.:
[pens] “pens”).

Também foram explicadas algumas regras gerais aplicaveis a essa lingua, ilustrando
com palavras-alvo encontradas no texto lido (ex.: [pi:s] “piece” [pedaco], [pi:z] “peas”
[ervilhas], dentre outros).

2. Discriminac¢ao auditiva:

- Audig@o e transcri¢@o na lousa de palavras terminadas em [s] e [z]. Utilizou-se um
notebook e um aparelho de som, transmitindo-as aos participantes para que pudessem
escuta-las e escrevé-las no quadro branco.

3. Pritica controlada:
- Resolugdo oral de adivinhagdes que continham palavras com os fonemas-alvo. Por
exemplo, Your brother’s daughter is your... Niece (resposta esperada).

4. Pratica guiada:
- Os participantes indicaram oralmente suas preferéncias e as de um colega quanto a
comidas e bebidas para festas de aniversario.

5. Pratica livre:
- Os discentes organizaram, oralmente, uma festa de aniversario.

Aula 2 - Tema: 1. Descrigao e analise:
Membros da - Perguntas orais sobre diferentes formagoes familiares.
familia - Leitura do texto “My family at home” (BATISTA, 2023, p. 10-11), com saliéncia do
(1h40min) input de palavras com os fonemas-alvo [s] e [z].

- Instrucdo explicita a partir da formagdo de palavras em plural, utilizaram-se exemplos
extraidos do texto. Os participantes estudaram as formas de plural de substantivos na
lingua inglesa, exemplificando com palavras retiradas do proprio texto (['ved3taboalz]
“vegetables”, [haus] “house”, dentre outras). Os estudantes receberam instrugdes sobre
como na lingua inglesa a pronuncia do plural de substantivos depende do som que
antecede a particula de plural. Por exemplo, nos substantivos que terminam com
consoantes surdas, como [f], [k], [p], [t], [0], o sufixo -s sera pronunciado como [s], por
exemplo: [klifs] “cliffs”, [buks] “books”, [maps] “maps”. Os participantes também
aprenderam que os substantivos que terminam com consoantes sonoras, como [b], [d],
[g], [r], [1], bem como consoantes nasais [m], [n], € com som de vogal [a], [e], [i], [o] €
[u], terdo o sufixo -s pronunciado como [z], como em: [bedz] “beds”, [dr:.d] “deed”,
[dogz] “dogs”. Ainda sobre o plural de substantivos em inglés, nos substantivos que
terminam com [s], [z], [J1, [t/], [ks], [3], [d3], os sufixos -s e -es serdo pronunciados
como [1z], por exemplo, [ pi:tfiz] “peaches”, [difiz] “dishes”, [wa:t[z] “watches”.

2. Discriminacio auditiva:
- Audigdo e transcrigdo na lousa de palavras terminadas em [s] e [z].
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3. Pratica controlada:
- Resolugdo oral de adivinhagdes que continham palavras com os fonemas-alvo.

4. Pratica guiada:
- Indicar oralmente emogdes que podem ou ndo favorecer a constituigdo de uma “familia
feliz” (ex: peace - paz e lazy- preguiga).

5. Pratica livre:
- Descrigdo oral da propria familia.

Reforco 1 Flashcards com imagens de animais cujos nomes terminam com os sons-alvo. Os
Tema: Animais participantes ouviam e escreviam o nome de cada animal no verso dos flashcards.
(10min)
Reforgo 2 Os participantes receberam uma copia do mapa-mundi. Os discentes ouviam e tinham
Tema: Viagens que escrever o nome de cada continente. Posteriormente, os participantes também
(10min) tiveram que ler oralmente o nome de cada continente do mundo.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A proxima secdo apresenta os procedimentos utilizados para a tabulagdo e analise

dos dados.

3. Analise dos dados

Inicialmente, procedeu-se a analise estatistica descritiva e exploratoria, a fim de
verificar a normalidade da amostra e identificar as médias, os desvios-padrao e medianas.
O teste de Shapiro-Wilk indicou que os dados ndo apresentavam uma distribui¢do normal,
por isso, procedeu-se a analise inferencial com o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney,
para a analise de dois grupos inter-sujeitos e o teste de Friedman, para a analise de trés
momentos intrassujeitos.

A Tabela 1 exibe os resultados das médias de ACC obtidas pelos participantes do

GE e do GC nos testes de producao oral das fricativas [s] e [z] da lingua inglesa.

Tabela 1. Resultados dos testes de produgdo do GE e do GC

Descrigao Grupo Etapa
Pré-Teste Pés-Teste Pés-Teste
Diagnéstico Imediato Tardio
Média (DP) / Mediana  Média (DP) / Mediana  Média (DP) / Mediana

ACC [s] (N=11) GC 6,64 (1,28) / 7,00 6,18 (1,94) / 7,00 7,00 (1,54) / 7,00

GE 7,09 (1,70) / 7,00 8,82 (1,25)/9,00 10,09 (0,83) /10,00
ACC [z] (N=11) GC 5,82 (1,60) / 6,00 6,18 (1,16) / 7,00 5,00 (1,61) /5,00

GE 6,27 (1,27) / 6,00 8,27 (1,10) / 8,00 5,27 (2,24) / 4,00

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Na Tabela 1, com relagdo a producao de [s], pode-se observar que o GE apresentou
as maiores médias de acurédcia no pré-teste (M= 7,09), entretanto, a diferenca nao foi
significativa estatisticamente na comparacdo com a média do GC (M=6,64). Apds a
intervengdo, nas comparagoes entre GC e GE, de acordo com o teste de Mann-Whitney,
observou-se que as diferencas entre os grupos passaram a ser significativas
estatisticamente tanto no pos-teste imediato (U=10,0, p<0,001) quanto no p6s-teste tardio
(U=6,50, p<0,001). Por outro lado, as médias do GE aumentaram no pos-teste imediato e
tardio, e as diferencas, segundo o teste de Friedman, foram significativas estatisticamente
(X*(2)=14,3, p<0,001). Compara¢des multiplas de Durbin-Conover padrio no Jamovi
evidenciaram que as diferencas significativas do GE foram entre pré-teste e pos-teste
imediato (p=0,012), entre pré-teste e pos-teste tardio (p<0,001) e entre pos-teste imediato
e pos-teste tardio (p=0,004). Diferentemente, no GC, houve oscilagdo entre os trés
momentos, porém, as diferengas ndo foram significativas estatisticamente.

Com relacdo a ACC na produgdo da fricativa alveolar [z], observa-se novamente,
na Tabela 1, que o GE apresentou maiores médias de ACC no pré-teste (M= 6,27),
entretanto, a diferenca ndo foi significativa em comparagdo com a média do GC
(M=5,82). De acordo com o teste de Mann-Whitney, apds a intervencao, as diferencas
entre os grupos passaram a ser significativas estatisticamente somente no pods-teste
imediato (U=11,50, p=0,001). Por outro lado, a média do GC aumentou no pds-teste
imediato (M=6,18) e diminuiu no pods-teste tardio (M=5,00), mas essas diferengas nao
foram estatisticamente significativas. Diferentemente, a média do GE aumentou no pos-
teste imediato (M=8,27) e diminuiu no pods-teste tardio (M=5,27) e, segundo teste de
Friedman, essas diferencas foram significativas estatisticamente (X*(2)=11,5, p=0,003).
Comparagdes multiplas de Durbin-Conover evidenciaram que as diferencas significativas
do GE se encontravam nas comparagdes entre pré-teste e pos-teste imediato (p=0,007) e
entre pos-teste imediato e pos-teste tardio (p<0,001). E importante mencionar que o
desvio-padrao do GE no poés-teste tardio aumentou (DP=2,24), o que parece indicar uma
maior variagdo de comportamento entre os participantes desse grupo. Os Graficos 1 e 2

ilustram a evolucdo da acuracia da produgao das consoantes [s] e [z].
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Grafico 1. Evolucao da acuracia na produgao da fricativa [s]

Acuracia da produgéo de [s]

- GC == GE

10

(&)

Préteste PosAeste imedialo Pés-teste tardio

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Grifico 2. Evolugdo da acuracia na produgdo da fricativa [z]

Acuracia da producao de [z]

10

Pré-testa Pas-teste imedato Pos-teste tardio

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Os graficos possibilitam visualizar o efeito da instrucao explicita no desempenho
do GE, principalmente, com relacdo a producdo da consoante desvozeada. Os resultados
mostram que os aprendizes brasileiros de inglés apresentaram uma média de acertos
acima de 50% na maioria dos casos. As Unicas excec¢des foram no pos-teste tardio com o
som [z] nos dois grupos.

Outro ponto que deve ser destacado ¢ que, embora as médias do GE fossem
sempre as mais altas, elas so se diferenciaram significativamente do GC ap0s a instrugao,
embora essa diferenca tenha se mantido no longo prazo somente com o som [s]. Esse
resultado evidencia que a instrugdo explicita teve efeitos significativos no aumento da

acuracia da produgéo dos sons-alvo no pés-teste-imediato (LIMA JUNIOR, 2008, 2010;
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LIMA JUNIOR; ALVES, 2019), mas, no pos-teste tardio, o efeito da instrugio sobre o
[z] ndo se manteve.

E importante ponderar, com base no desvio-padrdo, que a diminui¢io na
quantidade de acertos no GE no pds-teste tardio pode sugerir que os estudantes estejam
em processo de reacomodagdo dos sons no sistema fonético-fonologico da L2; ou que
sons mais dificeis demandam um periodo maior de intervencdo para que os efeitos da
pratica pedagogica sejam consolidados. E possivel supor também que, talvez, se houvesse
mais sessoes de refor¢o, como no estudo de Lima Junior (2010), o efeito da instrugdo na
consoante [z] tivesse se mantido no longo prazo.

A Tabela 2 exibe os resultados das médias de TR obtidos pelos participantes do

GE e do GC nos testes de producdo oral dos sons das fricativas [s] e [z] da lingua inglesa

como L2.
Tabela 2. Resultados dos testes de producdo do GE e do GC
Descrigao Grupo Etapa
Pré-Teste Pés-Teste Pés-Teste
Diagnéstico Imediato Tardio
Meédia (DP) / Mediana Média (DP) / Média (DP) / Mediana
Mediana
TR [s] GC 0,200 (0,07) / 0,20 0,145 (0,10) / 0,05 0,145 (0,05) /0,10
GE 0,245 (0,05) /0,20 0,145 (0,10) / 0,05 0,145 (0,05) /0,10
TR [z] GC 0,227 (0,06) / 0,20 0,164 (0,05) /0,20 0,164 (0,05) /0,20
GE 0,273 (0,04) / 0,30 0,191 (0,03) / 0,20 0,191 (0,03) / 0,20

Fonte: Elaborado pelas autoras.

No que diz respeito aos tempos de reacdo na producdo da fricativa [s], como
mostra a Tabela 2, os grupos nao divergiram significativamente entre si. Por outro lado,
com relacdo a evolug@o ao longo do tempo, observa-se que ambos os grupos foram mais
rapidos nos poés-testes, e o teste de Friedman indicou que a diferenca foi significativa
estatisticamente (X?(2)=4,24, p<0,001). Compara¢des multiplas de Durbin-Conover
evidenciaram que as diferencas significativas, em ambos os grupos, encontravam-se nas
comparagoes entre pré-teste e pos-teste imediato (p<0,001) e entre pré-teste e pos-teste
tardio (p<0,001).

Na producdo da fricativa [z], novamente, os grupos nao divergiram

significativamente entre si nas médias de TR. Com relagdo a evolugdo ao longo do tempo,
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ambos os grupos diminuiram suas médias no pos-teste imediato e as mantiveram no
tardio. O teste de Friedman indicou diferenca significativa estatisticamente no GC
(X*(2)=12,0, p=0,002) e as comparac¢des multiplas de Durbin-Conover evidenciaram que
as diferencas significativas foram entre pré-teste e pos-teste imediato (p<<0,001) e entre
pré-teste e pos-teste tardio (p<0,001). Ademais, o teste de Friedman indicou diferenca
significativa estatisticamente no GE (X2(2)=14,8, p<0,001), e comparac¢des multiplas de
Durbin-Conover evidenciaram que as diferencas significativas foram entre pré-teste e
pos-teste imediato (p<<0,001) e entre pré-teste e pds-teste tardio (p<0,001). Os Graficos 3

e 4 ilustram a evolugao dos tempos de reacao na producgdo das consoantes [s] e [z].

Grifico 3. Evolugdo dos tempos de reagdo na produgdo da fricativa [s]

Tempos de reacao na producao de [s]
- GC == GE

0,250
0,200

0,150

0,100

0,000

Pro-teste Pas-teste imediato Pos-taste tardio
Fonte: Elaborado pelas autoras.
Grifico 4. Evolucgio dos tempos de reagdo na produgio da fricativa [z]
Tempos de reagao na produgdo de [2]

- GL e GE

0.300

0.200

0,100

0,000

Pré.leste Pis-leste imedato Pas-teste tardio

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Os Gréficos 3 e 4 mostram que, na produ¢do das fricativas, os participantes dos
dois grupos foram significativamente mais rapidos no pos-teste imediato e mantiveram
suas médias de TR no pos-teste tardio. Isso significa que a instrugdo pode nao ter sido a
causa da produgdo mais rapida, mas, sim, a familiaridade com a tarefa (LIMA JUNIOR,
2010). Além disso, ¢ importante salientar que os TRs da produgdo de [s] eram menores
do que na producdo de [z], ou seja, a producao vozeada demora mais. Essa diferenca de
tempo na producao das consoantes-alvo ¢ convergente com o que a literatura ja apontou
sobre a maior dificuldade de produgdo de consoantes vozeadas (CRISTOFARO-SILVA,
2022).

Em outras palavras, esses resultados parecem indicar que o desempenho mais
rapido na producdo dos participantes se deu pela familiaridade com as tarefas, uma vez
que foi uma tendéncia semelhante em ambos os grupos. Além disso, a redu¢ao do TR ndo
foi simetricamente acompanhada de aumento ou manutencao da acuracia nos dois sons-
alvo, uma vez que somente com o [s] houve aumento da acuracia que se manteve em
longo prazo. Com o som [z], 0 aumento ocorreu no pos-teste imediato, mas depois a
acuracia diminuiu no pds-teste tardio, tendo sido as menores médias de ambos os grupos.
Diante disso, pondera-se que a vantagem da acuracia com a fricativa [s] pode decorrer do
fato de que esse som ndo exige tanto esforco das pregas vocais dos aprendizes, pois se

trata de uma consoante fricativa alveolar desvozeada (Batista e Alves, 2018).
4. Discussio dos resultados

Tendo em vista os resultados obtidos, considera-se que foi corroborada a hipotese
de que a instrug¢do explicita seria eficaz no desenvolvimento das fricativas [s] e [z] da
lingua inglesa como L2. Porém, a segunda hipdtese, de que os efeitos da instrugdo
explicita na aquisicdo das fricativas se manteriam em longo prazo, foi corroborada
parcialmente, tendo em vista que os efeitos da instru¢ao somente foram detectados com
a consoante [s].

Diante disso, pondera-se que a instrucdo explicita parece ter surtido efeito de
forma distinta entre as fricativas. No caso da fricativa [s], o efeito se manteve em longo
prazo, mas, com a fricativa [z], o efeito ndo se manteve. Cabe salientar que Batista e Alves
(2018) ja haviam identificado diferencas na produc¢ao oral relacionada com [s] e [z], mas,

no seu estudo, o alvo das medidas era a vogal precedente, em que os pesquisadores
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observaram que os aprendizes alongavam a vogal mais quando a consoante seguinte era
0 [z] do que quando era o [s], independentemente do nivel de proficiéncia. Ressalta-se
que, como ja foi mencionado anteriormente, [s] € uma fricativa desvozeada e nao requer
vibragao das pregas vogais, € a fricativa [z] pode ser caracterizada como mais desafiadora
na producao de aprendizes brasileiros, devido ao vozeamento e vibragdo das pregas vocais
(CRISTOFARO-SILVA, 2022). Nesse sentido, participantes do GE podem ter
processado com mais facilidade e armazenado em longo prazo os padrdes articulatérios
da fricativa [s] do que da fricativa [z], nas sessdes de intervengdo pedagogica.

Infere-se também que, mesmo apds instrugdo explicita, os participantes do GE
podem ter demandado mais tempo para contrastar as diferengas entre os sons-alvo. Isso
ocorreu devido a natureza da fricativa surda [s] e da fricativa sonora [z], que podem
requerer uma assimilagdo mais gradual em suas producdes, ou devido ao formato da
instrugdo implementada (ALVES, 2012). E possivel que, se a instrugdo explicita fosse
mais refor¢ada ao longo do tempo, seus efeitos fossem mais robustos em longo prazo.
Neste estudo, o tempo total da instrugdo foi de 3 horas e 40 minutos distribuidas em 4
sessoes, ou seja, foi mais concentrada, e isso pode ndo ter sido suficiente para que os
aprendizes consolidassem a articulagdo do [z], que parece ser a consoante mais dificil
entre as duas fricativas alveolares estudadas nesta pesquisa. Cabe mencionar que o estudo
de Lima Junior (2010) teve 16 sessdes de 15 minutos, perfazendo 4 horas de intervenc¢ao

e os efeitos da instru¢do se mantiveram em longo prazo.

Conclusoes

Partindo do pressuposto de que a instrucdo explicita contribui para o
desenvolvimento da pronuncia em L2, desenvolveu-se este estudo com o proposito de
analisar se a instrugdo explicita sobre os aspectos fonético-fonoldgicos da L2 seria eficaz
na producao das fricativas alveolares [s] e [z] da lingua inglesa como segunda lingua por
estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental, ¢ se os efeitos da instrucao se
manteriam em longo prazo.

Os dados mostraram que, com relagdo ao TR, ambos os grupos foram mais rapidos
ao produzir as fricativas nos pos-testes, e isso foi interpretado como um efeito da
familiaridade com a tarefa, ndo da instru¢ao em si. Com relagdo a acuracia, observou-se
que o grupo que recebeu a instrugdo explicita melhorou significativamente a sua produgao

das fricativas, o que foi interpretado como evidéncia de efeito da instru¢do, mas que s
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se manteve em longo prazo com o som desvozeado [s]. Assim, considera-se que a
primeira hipdtese foi corroborada, j4 que o GE melhorou significativamente a sua
producao dos dois sons no pds-teste imediato, e que a segunda hipotese foi parcialmente
confirmada, porque o efeito da instrugao s6 se manteve com a consoante [s].

Esses resultados mostram que os participantes de ambos 0s grupos tiveram mais
dificuldades para produzir palavras terminadas com a fricativa [z] do que palavras
terminadas com a fricativa [s]. Pressupoe-se que essa dificuldade esteja associada ao fato
de que a fricativa [z] é vozeada e exige a vibragdo das pregas vocais (CRISTOFARO-
SILVA, 2022). Além disso, ¢ possivel que, se a instrugdo tivesse sido mais distribuida ao
longo do tempo, seus efeitos pudessem abranger as duas consoantes fricativas em longo
prazo.

Em sintese, com base no exposto, defende-se que a realizacdo de instrugdo
explicita, com foco na pronincia em L2, contribui para a melhoria da producdo das
fricativas alveolares [s] e [z] da lingua inglesa como L2 por aprendizes brasileiros nas
séries finais do ensino fundamental. Mas sugere-se a realizacao de pesquisas que avaliem,
de forma longitudinal, os efeitos da instru¢do de fonemas que podem ser mais dificeis
para aprendizes de L2. Ressalta-se, a partir do referencial tedrico exposto e dos resultados
obtidos, que a instrugdo explicita, que tem apresentado beneficios para o desenvolvimento
da pronuncia em L2, mostra-se como um tipo intervencdo de simples execugdo, ja que
pode ser combinada ao material didatico, conforme proposto nesta pesquisa. Mas, para
1ss0, € necessario que o docente tenha a formacgao adequada e saiba como abordar os sons
da L2, considerando o objetivo comunicativo e chamando a aten¢do dos aprendizes sobre

os pontos distintivos de prontncia entre a sua L1 e a sua L2.
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