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PLUTARCO

DA VIRTUDE E DO VICIO

Traducdo, introducdo e notas de Maria Aparecida de Oliveira Silval

Introducéo

Plutarco

Plutarco nasceu em Queroneia, uma pequena cidade no interior da Be0cia, na
provincia romana da Acaia, regido que encerrava a peninsula do Peloponeso e o sul da
antiga Greécia. As dimensdes da cidade foram comentadas por esse ilustre intelectual, que

abertamente declara seu intento de 14 permanecer:

N6s habitamos uma pequena cidade que amamos ocupar, para que ndo setorne
menor.
(Vida de Deméstenes, I, 2)

Estima-se que Plutarco tenha nascido em 45 d.C. Conforme apurou Ziegler, alguns
autores dataram sua morte em 125 ou até mesmo em 127 d.C., mas, em seu entender, a
datacdo correta para sua morte € 120 d.C., por ser mais fundamentada (1951, cols. 639-
641), mas ha varios autores que aceitam a data de 125 d.C. Embora Plutarco tenha uma
vastissima producéo literaria, ndo ha referéncias de autores de seu tempo ou de épocas
posteriores que tenham escrito uma biografia sua ou ainda registrado dados
desconhecidos de sua vida pessoal. As informacdes de que dispomos encontram-se

distribuidas de forma esparsa em seus escritos.

! Pesquisadora do Grupo Herddoto/Unifesp. Professora Orientadora Ad-hoc do PPGH/UnB. Lider do
Grupo CNPq Labhan/Ufpi. Pesquisadora do Grupo CNPq Linceu/Unesp-Araraquara.
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Bisneto de Nicarco, neto de Lamprias, filho de Autobulo, irmdo de Timon e
Lamprias, Plutarco casou-se com Timbxena e foi pai de Autobulo, Plutarco, Quéron,
Soclaro, Timdxena e um filho ou filha de nome desconhecido. Plutarco néo cita os nomes
femininos de sua familia, com excecdo de sua mulher e de sua filha. Em Consolacéo a
Esposa, Plutarco lamenta a perda de trés filhos, dentre os quais estad o mais velho (609D).
No tratado Do E de Delfos, Plutarco relata que Nero esteve em Atenas na mesma época
em que estudara filosofia com o mestre Amdnio (385B). Ambnio de Lamptras recebeu
cidadania romana com a intervencdo de Méstrio Anio Afrino, passando a ser nomeado
Meéstrio Anio (PUECH: 1992, p. 4835).

Plutarco desempenhou importantes funcGes na vida publica de sua regido; a
primeira delas foi logo ao retornar de seus estudos em Atenas, quando foi nomeado
embaixador junto ao procénsul da Acaia, como registra em Preceitos Politicos (816B).
Ocupou igualmente os cargos de superintendente da edilicia publica e chefe da guarda
edilicia em sua cidade natal (Preceitos Politicos, 811B-C); foi ainda eleito beotarca
(Preceitos Politicos, 814D) e exerceu a funcdo de arconte epdnimo em Queroneia
(Assuntos de Banquetes, 642F). Por muitos anos, foi sacerdote permanente de Apolo em
Delfos (Assuntos de Banquetes 700E e 709A), agonoteta dos jogos Pitios e membro do
Conselho dos Anfitrides (Se um Ancido Deve Engajar-se em Assuntos Publicos, 785C).

Por sua amizade com S@sio Senecido, Plutarco conhece o imperador Trajano, com
quem também estabelece amizade e passa a circular nos corredores dos palacios romanos
a proferir palestras e a ministrar licdes de filosofia a romanos ilustres (ZIEGLER, 1951,
cols. 657-658). A fama proveniente de suas palestras e licdes proporcionou-lhe a
aproximacao com os romanos politicamente mais influentes, como Lucio Méstrio Floro
(GRUBE, 1965, p. 314). Este fora o responsavel pela concessdo da cidadania romana a
Plutarco, que, em agradecimento a seu amigo, adotou 0 nome de sua familia e passou a
ser denominado, em Roma, de Meéstrio Plutarco?. Como afirma Roskam, Plutarco néo
registra o recebimento da cidadania romana em sua obra, o que fortalece sua identificacéo
com a cultura grega (ROSKAM, 2004, p. 256). Sabe-se que Plutarco recebeu a cidadania
romana em razdo de uma inscricdo compilada por Dittenburger (Syll® 829), em que o

nome de Plutarco é grafado como Méstrio Plutarco.

2 Como Russell observa, ndo se pode afirmar qual Imperador Ihe concedeu o titulo de cidaddo romano em
virtude do desconhecimento dos estudiosos sobre o periodo exato em que Lucio Méstrio Floro foi consul.
Consulta: RUSSELL (1973, p. 8).
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Calcula-se que Plutarco tenha iniciado suas fungdes sacerdotais em Delfos entre
95 e 100 d.C., periodo em que ndo mais exercia cargos politicos, proferia palestras e
ministrava cursos. Desde entdo manteve uma vida monastica e passou a redigir seus
escritos com mais intensidade, em especial, as Vidas Paralelas, atividade que
desempenhou até o fim de sua vida. Plutarco relata seu sentimento de honra em ter servido
Apolo Pitio como sacerdote em Delfos no tratado Se um Ancido Deve Engajar-se em
Assuntos Puablicos (792F). Ainda hoje, no Museu de Delfos, encontra-se preservado e
aberto a exposicdo o célebre epigrama, um distico, oferecido por délficos, queronenses e
0 Conselho dos Anfitrides a Plutarco, com a seguintes palavras:

Délficos com os queronenses depositaram a Plutarco,
obecedendo aos preceitos de Anfitrido (Dittenburger Syll® 843A)

A produgdo literaria de Plutarco atinge a notavel soma de 227 titulos, conforme
apurado no Catalogo de Lamprias, dos quais 130 ndo chegaram aos nossos dias. Os titulos
remanescentes encontram-se organizados em duas obras intituladas Vidas Paralelas e
Obras Morais e de Costume, originalmente listadas por Lamprias. No entanto, o Catalogo
de Lamprias ndo apresenta todas as obras compostas por Plutarco, como é o caso de
Assuntos de Banquetes, e arrola obras de autoria duvidosa, 0 que impossibilita aos

estudiosos afirmar com exatid&o o nimero de titulos produzidos por ele®.

Do tratado

ITepi dpetiig koi kakiog, ou De virtute et vitio, € o primeiro tratado listado no
Catalogo de Maximo Planudes, sem qualquer referéncia no de Lamprias. Tal como é
caracteristico ao corpo de tratados plutarquianos intitulado Moralia, nosso autor faz uso
de narrativa pedagdgica e moralizante. Em Da virtude e do vicio, Plutarco exorta seu
leitor/ouvinte a cultivar a virtude por meio do estudo da filosofia, instrumento necessario
ao desenvolvimento do carater. O estilo de Plutarco € rico emimagens, com linguagem

adornada e ritmica, que nos remete a arte retorica.

% Esta breve apresentacdo de Plutarco é parte de sua biografia que elaborada a partir de seus escritos e foi
publicada originalmente em Plutarco. Da malicia de Herddoto. Estudo, traducdo e notas de Maria
Aparecida de Oliveira Silva. Sdo Paulo: Edusp, 2013.
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A critica plutarquiana se destina aos que encontram a felicidade na aquisicdo de

bens (100C), pois estes ndo educam as paixdes e tornam os homens escravos dos desejos,

dos temores e das preocupacdes (101C); assim, ndo enxergam o Vicio que alimentam em

suas almas (100D-E). Plutarco afirma que o caminho que conduz o homem a virtude é o

prazer de filosofar, porque a filosofia conduz o homem ao conhecimento do que é belo e

bom (101D), além de gerar alegria e contentamento em qualquer momento da sua vida,

quer nariqueza ou na pobreza (101E).

A traducéo

IEPI APETHE KAI KAKIAX*

100B Ta ipdrtior dokel Oepuaivev tov dvOpmmov, ovk
avte oNmov Ogppaivovia kol mwpooPaiiovio TNV
Oepuotnra (Kod' £avtod Yop EKOGTOV AOTAV YLYPOV EGTLV,

1 Kol ToALAKIG KowpoTOpEVOL Kol TupET-

100C tovteg €€ etépav Etepa petarappdvovov), GAL fjv
0 dvBpomog dvadidowaotv €€ £avtod Beppdtnra, TNV 1)
€601 T® cOUATL TPOCTEGOVGO GLUVEYEL KOl TEPIGTEALEL,
Kol  kafepyvopévny €lg 10 odpo ovk €4 mhAwv
okedavvuchat. TadTod o1 ToVTO TOig MPAyHaGY VTAPYOV
v oixiog peydog

g€amatd TOVG TOAAOVS, (G,

nepfarlovior Kol mAffog dvopomddmv kol ypnudTev

DA VIRTUDE E DO VICIO

100B Parece que 0s mantos aquecem o homem, nao
porque de fato eles o aquecam e lhe acrescam calor
(pois cada um deles em si mesmo é frio, por isso
também, muitas vezes, quando sentem calor e ardem de
febre, os homens

100C trocam seus mantos por outras vestimentas mais
leves), mas é 0 homem gque emana de si o calor paraessa
vestimenta que, ao ser colocada sobre seu corpo,
guarda-o e 0 mantém, depois de retido no corpo, ndo
permite que o calor se dissipe outra vez. E exatamente

0 mesmo acontece com 0s assuntos dos homens, e isso

4 Texto Grego de Plutarch. Moralia, vol. Il. Virtue and vice. Edited and translated by d. F.C. Babhitt,
Cambridge/ Massachusetts: Harvard University Press, 1962.

Perspectivas — Revista do Colegiado de Filosofia da UFT —n. 2 - 2016




105

ouvaydywotv, N0€mg Prwcopévous. 0 &' Noéwg CRv Kol
Aopdc oVk EEwOEV Eotv, AAAG TOVVaVTIOV O GvOpwTOg
TO1g EPL AVTOV TPAYUAGTY OOVI)V Kol Yapv Oomep €K

mmnyng tob f{ovg Tpoctinow.

100D aifopévov 8& mupdg yepapmTEPOC 0ikog 1déc0at,
Kol TAoDTog NdiwV Kol §6&0 Aapumpotépa kal SHVaULS, GV
1O amd TG yuyic &xm yNbog 6mov kol meviay Kai uynv
Kol Ypag EAapp®dG Kol TPOSTVAG TPOC €VKOAMOV Kol

TPAOTNTA TPOTOV PEPOVCLV.

Q¢ yop apopota Tpifovag edDMOES Kol PAKL TO1ET, TOD

d' Ayyicov 10 adpa iydpo movnpov £€didov

vartov karaotalovio. foootvov papog,

obto pet' dpetiig kol dlata oo Kai Plog dAvmdg €oti

Kol Emtepmng, N 0€ Kakia kol To Aapmpa.

100E @owopevo kol mOALTEAR] kol oepva pyvopévn
Avmnpd Kol vouTunodn Kol dVGTPOGOEKTO TAPEXEL TOIG

KEKTNUEVOLS.

0VTOG LOKAPIOG &V Gyopd vouiletor-

engana a maioria deles, quando se cercam de casas
grandes, de um grande numero de escravos e
acumulam riquezas para que vivam prazerosamente.
Mas viver com prazer e alegria ndo requer algo que
venha de fora, mas ao contrario, 0 homem agrega prazer
e graca que jorram do seu carater aos assuntos que o
cercam, tal como uma fonte.

100D Quando o fogo arde, uma casa € vista como mais
digna de honra, sua riqueza é mais prazerosa, sua
reputacdo e seu poder sdo mais brilhantes, se tiver a
alegria que vem da alma; por isso 0s homens suportam
a pobreza, o exilio, a velhice com alegria e espirito

favoravel pela boa disposicao e brandura de seu carater.

Pois, como as ervas aromaticas tornam cheirosos e
agradaveis 0s mantos grosseiros e rasgados, o corpo de

Anquises expelia um icor fétido

pelas costas escorrendo em seu manto de fino linho,®

do mesmo modo, em companhia da virtude, todo modo
de viver e forma de vida estdo isentos de tristezas e
propensos aos prazeres; € 0 Vicio mostra as coisas
100E como se fossem brilhantes, suntuosas, notaveis,
mas misturado com coisas dolorosas, nauseantes e

incbmodas que existem para 0s que possuem riquezas.

Ele se considera bem-aventurado na agora;

5Homero, Certame de Homero e Hesiodo, 284.
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émav 0’ avoiln tag Bopag, tioabliog,

YOVI] KPOTET TAVIWY, EMITATTEL, LUOYET el

KOATO1 YOVOUKOG 0V YOAETDS GV TIG amaAloyein Tovnpac
avnp v, un avopdamodov: pog 68 TV £0vTod Kakioy ovK
£€0TL ypayauevov amoilenyty N mpaypdtov apsicOot
Kol avomavector yevopevov ko' adtov, GAA del
oLVVOIKODGX TOTG CTAYYVOIS KOl TPOCTEPLKLIN VOKTMP

Kol ped' uépav

elel drep doA0To Kol OUD PPl dDKEY,

100F Boapsioc cvvékdnpog ovoa & dholoveiov Koi
TOAVTEM|G ovVOEmvVOg VIO  Ayveig Kol GUYKOLTOG
oovvnpd, opovtiot kol upepiuvolg kol CnAotumiong
gkkoémTovGa TOV Vmvov Kol dwapbeipovsa. kol yap O
Ka0e0d0VG1 TOD GMUATOG VTTVOG £6TL KOl AVATOVOLS, THG
0¢ yuyfic mroiow Kod Kol o

Ovepot Topayol

deiodopoviay.

Stav o€ vooralovia u' 1 Abmn Lafy,

anordop’ 0o TV Evorviwv

onot 11 oVt 8¢ kol POGVOg kai POPog kai Bupog kol
arxoiacio dwatiOnot. ped' uépav pev yap €€ PAEmovoa

Kol cuoyMuaTCopévn Tpog

mas quando abre suas portas, é trés vezes infeliz,

sua mulher domina tudo, comanda e combate sempre! ©

Todavia, sem dificuldade ele se livraria da sua mulher
perversa se fosse um homem, ndo um escravo; mas ndo
Ihe é possivel ser contra o seu préprio vicio, porque
imediatamente escreveria uma carta de separacéo,
afastaria-se dos problemas, descansaria e seria ele
mesmo, mas ela sempre habita em suas visceras,

apega-se fortemente a ele de noite e de dia,

assa-0 com o fogo apagado e lhe da a uma crua velhice,’

100F e ela se torna dificil porque ele € um companheiro
de jornada tomado por sua presuncdo, um custoso
conviva por sua glutonaria e um companheiro de cama
penoso, porque ela tem seu sono interrompido e
arruinado por suas preocupacbes, pensamentos
ambiciosos e ciimes destrutivos. De fato, enquanto
dormem, hé& o sono e o descanso do corpo; enquanto ha
pavores, assombracOGes e perturbacdes da alma por

causa da supersticao.

Quando a tristeza me pega dormindo,

sou consumido por meus sonhos®

disse alguém; do mesmo modo, a inveja, 0 medo, a
cOlera e a lassiddo colocam-se sobre o homem. Pois, em
pleno dia, porque almeja o que vem de fora e se

adequar

& Menandro. Kock, Com. Att. Frag., Ill, p. 86.
"Hesiodo, Os trabalhos e os dias, 705.

8 Poeta desconhecido da Comédia Nova. Kock, Com. Att. Frag. Il1, p. 444, Adespota, n. 185.
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101A £tépovug 1 kakio SVCOTETTOL Kol TOPAKOAVTTEL TO
naO1, Kol 0V TAVTATaGL TOIG OpUig EKOIOWOV 0TV
AL dvtiteivel kol péyetonl ToAAAKIC &v 0& Tolg Vmvolg
amo@vyodoa 06&0g Kol VOLOLS Kol TOPPMTAT® YEVOUEVT
10D ded1évar t€ Kol aideichat, mioav Embupiov Kivel kol
gmaveyeipel 10 kakoOMeg Kol AKOAAGTOV. “Untpi T€ YO
Emyelpel pityvoobar,” dg enow o IMidtov, kol Bpooelc
a0écpovg TpoceépeTal Kol TPdEems oVdEUIAG AmEYETAL,
GTOA0OVGA TOD TOPAVOUETY (MG AVLGTOV £0TIV EIOMAOLG
Kol @aopacty €ig ovdepioy NooVIV 0VOE TEAEIWGY TOD

EmBvuodVToC TEAEVTD-

101B ow, aAld Kwvelv udvov kai dtoyplaively ta whon

Kol T VOO LOTO SUVOUEVOTS.

ITod Toivov t0 MOV Thic Kakiag otiv, &l undapod To
apépuvov Kol o dlvmov pund' avtdpkelo und' atapaio
und' novyla; Toic pev yap tihg copkog noovaig 1 oD
oONOTOG eVKpacio kal Vyielo ydpav Kol yévestv didmot
] 0¢ youyfi ovk &otwv €yyevésBor yfiBog 0vdE yapdv
BéPatov, av un 10 €bBvpov kol deoPfov kai Bapparéov
domep E0pav 1| yoAnvnv dxivotov vroBaAntat, ALY KOV
VTOUEWHOT] TIS EATG T} TEPWIG, avTn TOYL (POVTIOOG
gkpayeiong domep €v e0dig omAAdog cvveyLON Kai

ouvetapiyon.

101A aos outros, 0 vicio se acanha e oculta suas
paixdes, e ndo se entrega a todos os tipos de impulsos,
mas se coloca frequentemente contrario a eles e 0s
combate; mas em seus sonhos, quando escapa das
opinides alheias e das leis, e estd o mais distante
possivel de temer algo e de se envergonhar de algo, é
que ele agita todo tipo de desejo ardente, desperta o
seu mau carater e a sua licenciosidade. “Pois tenta ter
relagdes sexuais com sua mie”®, como diz Platio;
ingere alimentos proibidos e ndo se abstém de nenhum
tipo de acdo, tem prazer de ir contra a lei 0 maximo
possivel, com imagens e apari¢des que ndo levam a
nenhum tipo de prazer nem a completa realizagdo do
que desejam,

101B mas somente tém a capacidade de agitar e

provocar as paixdes e de agravar as doencas.

Assim, onde estd o prazer do vicio, se ndo ha lugar
algum sem inquietacdo e auséncia de dor, nem
independéncia, nem tranquilidade, nem calma? Pois o
equilibrio e a saude do corpo ddo lugar aos prazeres da
carne; e ndo € possivel que seja gerado algum tipo de
contentamento na alma nem alegria constante se nao
gera a si mesma bom humor, destemor e confianga, tal
como um assento, ou uma calmaria, que ndo é atingido
pela onda, mas uma esperanca ou um prazer lhe sorria
docemente, tal como um penhasco no mar em dia de
céu sereno; se ela logo arrebenta em si uma

preocupacdo, a alma se torna agitada e revolta.

° Platdo. Republica, 571d.
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101C "ABpoile ypvoiov, chvaye Aapydplov, 0iKodOuEL
TEPmATONE, EUMANGOV AvOpamddwv TNV oikiov kol
YPEWOCTAOV TNV TOAWV: av un to maln thg woyic
KOTOGTOPESTC KOl TNV ArANoTioy Tavong Kol ooV kol
PPOVTIdS®V AToALAENC GanToV, otvov dmOElc mupéttovTt
Kol YOMK® PEM TPOGPEPELS Kol G1Tior Kol Yo KOIALOKOTG
éroalelg  xol

OLGEVTEPIKOTG, WUI OTEYOLGL

Hnoe
POVVOEVOLS AALG TPOGOLPOEPOpEVOLS DT adTAV. 0VY
Op0ic TOLG vooodvTag OTL TOV Ppoudtev Ta Kabapidtata,

Kol TOAVTEAECTATA OVOYEPOIVOLGT KO S1OTTVOVGL

101D xoi mopattodvion TposeepdvIov Koi Palouévav,
glta, TG kpaoemg HeTofarlovonc Kol mvedaTog xpnoTod
Kol YAUKEOC aipotoc €yyevopévov Kol Oegppotnrog
oiKelag, AVOoTAVTEG APTOV AITOV £l TUPD Kol KOPOAUL®
yaipovot kal doueviovowv €cbiovteg; otV 6 AOYOG
EUMO1ET Tf) Youydi ddbeotv. avtdpkng €om, av nabng ti to
KOAOV KAyaBov €0Tl" TPLENGELS €V mevig Kol PactAedoelg
Kol TOV ampdypovo Blov kai ididtnv ovdv MrTov
ayomnoelg f| TOv €mi otpatnyiong kol mnyepoviong ov
Buoon etlocopnoag andds, GAAL mavtoyoD CRv 10émc

pobnon kai amo TavImv: DEPAVEL GE

101E mhodtog moAAOVG evgpyETODVTO KOl TTEVIOL TOAAN
un  pepipuvévio koi 06&o Tiudpevov Kol ado&io pn

@Bovovevov.

101C Acumula ouro, junta prata, constrdi passeios
publicos, enche a casa de escravos e a cidade de
credores; se ndo derrubares as paixdes da tua alma e
interromperes 0 teu desejo insacidvel, também te
libertares dos medos e das preocupacdes, filtrards um
vinho para um ser febril, oferecerds mel a um bilioso e
preparards pdes e molhos para os que tém distarbios
gastricos e intestinais, que ndo os retém nem tém forca,
mas foram destruidos por eles. Nao vés que os doentes
resistem, recusam e rejeitam com desprezo as refeicdes
mais saborosas e dispendiosas;

101D que lhes oferecem e os forcam a aceita-las,
depois que a constituicdo do corpo muda, a respiracao
torna-se eficiente, o sangue regulado e a temperatura do
corpo costumeira, levantam-se, agradecem e sentem
prazer em comer pao simples com queijo e agridao? A
razdo incute na alma tal disposicdo. Seras independente
se aprenderes o que é belo e bom; serds voluptuoso na
pobreza e viverds como rei, e desejards uma vida sem
trabalho e particular ndo menos que uma vida de
estratégias militares e cargos politicos; se ndo vives sem
o prazer de filosofar, por toda parte viveras e aprenderas
com prazer, e de tudo; e a riqueza te

101E alegrara, porque serads o benfeitor de muitos; e a
pobreza, porque muitas vezes nao te preocupards com
ela; a fama, porque seras honrado; e a falta de fama,

porque ndo seras invejado.
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