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! Académicos do curso de medicina da Universidade Federal do Tocantins;
’Mestre em Medicina Tropical pela Universidade Federal de Goias.

Introducdo: A | Mostra de Ligas Académicas de Medicina da UFT explorou a
participacdo das Ligas Académicas na area de atuagdo médica, na comunidade
académica e comunidade externa, com atividades que visam o tripé universitario de
ensino, pesquisa e extensdo. O evento possibilitou analisar e demonstrar o impacto das
Ligas no campo de ensino, pesquisa e extensdo em prol da educagdo em salde ou da
promogdo da salde. Relato de Experiéncia: O evento aconteceu no Hall da
Biblioteca da UFT no dia 30 de junho de 2016, com a presenca de alunos novatos,
veteranos e participacdo de diversas Ligas Académicas de Medicina da UFT. Foram
expostas todas as atividades das Ligas Académicas: no campo de ensino, com reunides
académicas semanais; no campo de pesquisa, com analise de projetos em andamento;
no campo de extensdo, com trabalho de educacdo em salde em locais publicos
evidenciando promocdo da saude, a manutencdo do estado saudavel e a acdes eficazes
de educacdo em saude. Discussdo: As Ligas Académicas mostram-se elementares
como fonte de conhecimento académico por auxiliar o crescimento intelectual da
Universidade e pelo seu papel marcante na comunidade por promover a profilaxia e
controle de doencas, além de estimular de habitos de vida mais saudaveis trazendo
mudancas benéficas. Consideracbes finais: A unido e integracdo das Ligas
Académicas foram importantes para evidenciar a atual producgéo no tripé universitario,
seu impacto na sociedade e na construcdo do conhecimento académico, possibilitando
o0 aprendizado de temas semioldgicos, clinicos ecirdrgicos, bem como na apropriada
abordagem para com a populagdo acerca destes temas, além de fomentar os novos

integrantes da universidade a participarem dessas atividades.
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