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RELATO DE EXPERIENCIA
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E PARA A VIDA.

Natalia Pinheiro Basan®, Giovanna dos Santos Pereira’, Nadia Flor Gongalves Meireles’,
Daniel Reis Waisherg?, Wellington Andraus?, Paulo Martins Reis Junior®

Académicos do Curso de Medicina, Universidade Federal do Tocantins;
*Preceptor Titular do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
(HCFMUSP);

*Docente Titular, Universidade Federal do Tocantins (TO).

Introducdo: Estéagios extracurriculares ampliam o aprendizado, contribuindo para aplicacao
pratica do conteldo tedrico e para a formacao de conhecimentos que nem sempre S0 Vistos
na grade curricular. Este estagio objetivou consolidar fundamentos sobre patologias hepéticas
e formar conhecimentos na area de Transplantes de Orgdos do Aparelho Digestivo, como
indicacdes do transplante de figado, processamento da captacdo de 6rgaos, técnicas cirurgicas
e complicacdes dos transplantes hepaticos. Relato de experiéncia: O estagio ocorreu de 04 a
08/07/2016, no Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o
Paulo. Pela manhd, exceto dia 6, ocorria visita a enfermaria para planejamento de condutas
para 0s pacientes. A programagéo vespertina diferiu diariamente. No dia 4, foi ministrada uma
aula de captagdo de 6rgios e técnicas de transplante, no Servico de Verificacdo de Obitos. No
dia 5, houve acompanhamento do ambulatério e, posteriormente, aula sobre carcinoma
hepatocelular. No dia 6, pela manhd, ocorreu o preparo para um duplo transplante pancreas-
rim, porém a a. pancreética dorsal do pancreas estava lesada, o que suspendeu a cirurgia. A
tarde, houve aula sobre Indicacdo de Transplante hepatico. Dia 7, houve o acompanhamento
de uma videocolecistectomia seguido de aula sobre transplantes intervivos. No dia 8,
encerramento com a palestra "Ressec¢fes Segmentares Anatémicas”. Discussdo: O estagio
proporcionou importantes conhecimentos na area de doengas hepéticas, como etiopatogenias,
fisiopatologias, diagnosticos diferenciais e condutas terapéuticas, assim como, ofereceu base
para anélise critica e também nocdes da realidade dos transplantes no pais. Consideracdes
finais: A convivéncia didria com a equipe e com 0s pacientes, e 0s temas estudados,

proporcionaram tanto a sedimentacdo do conhecimento tedrico-pratico como uma Visao
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humana sobre transplantes, o que é fundamental durante o processo de formagdo académica,
tanto na parte técnico-cientifica, quanto na parte social.
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