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Introducdo: Dentre todos os papeis de suma importancia desenvolvidos por um grupo de
alunos e professores que formam uma liga universitaria, podemos destacar a extensdo. Esta
tem como funcéo principal a promocdo a saude da populacdo, através do desenvolvimento de
programas para reducdo dos riscos relacionados a saude, ou até melhoria da qualidade de
vida. Sendo assim, além de contribuir para uma melhor assisténcia na salude para tais
individuos, as ligas conseguem associar aprendizado com a pratica clinica, enriquecendo
assim, a formacdo académica do estudante de medicina. Este trabalho visa evidenciar a
importancia das praticas da Liga Académica de Cirurgia Vascular e Endovascular (Angios),
como meio de enriquecimento e colaboracdo para formagdo médica e melhor assisténcia a
salde da populacdo. Relato de Experiéncia: Os estudantes envolvidos participam
regularmente de atividades préaticas que ocorrem na forma de rodizio. Cada grupo, formado
por 3 ou 4 alunos roda durante um més nas diferentes atividades praticas oferecidas pela Liga.
Estas atividades incluem o acompanhamento dos docentes durante realizacdo de Eco Doppler,
atendimento em ambulatérios e cirurgias vasculares. Além disso, durante os finais de semana,
os alunos podem acompanhar as visitas nas enfermarias realizadas pelos Residentes da
Cirurgia Vascular. Por fim, a Liga adquiriu um aparelho celular (Angiosfone), que auxilia o
médico plantonista a se comunicar com os integrantes da liga se necessario. Discussao:
Observou-se, durante as praticas de extensdo da liga, um melhor conhecimento do amplo
campo de atuacdo da cirurgia vascular e endovascular. A inser¢do do aluno em contextos reais
da pratica médica o leva a diferentes cenarios de ensino e aprendizagem e, principalmente, o
aproxima das realidades da préatica profissional. Durante este periodo, pode-se constatar a
conquista de diversas habilidades e competéncias, e por consequéncia de uma importante
colaboracdo para a assisténcia a satde publicada populacdo. Consideracdes Finais: Dessa

forma, é de grande valia a bagagem de experiéncias e conhecimentos adquiridos durante as
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praticas de extensdo. A maior proximidade com a especialidade enriquece a formacéo
académica dos futuros profissionais.




