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Introducdo: Umas das atracfes da cidade de Palmas — TO sdo suas praias de dgua doce, que
atraem banhistas de todo o estado. O trabalho a seguir envolve analise das seguintes praias da
cidade: Praia da Graciosa, Praia das Arnos, Praia do Prata e Praia do Caju e tem como
objetivo destacar os principais microrganismos encontrados nessas aguas. A presenca de
alguns microrganismos como bactérias, virus e protozoarios, na agua, podem acarretar
enfermidades para o ser humano. A viruléncia do microorganismo e o estado imunologico do
individuo interferem no grau da enfermidade, sendo a diarreia o principal agravante causado
por estes. Materiais e métodos: Foram coletadas amostras de 4guas nas Praias das Arnos, do
Prata, da Graciosa e do Caju, em 4 pontos diferentes. Foram centrifugados 12,0 ml de cada
amostra. Os sedimentos foram decantados, restando 1,0 ml. Em seguida, foi colocada uma
gota do sedimento e uma gota de Lugol em lamina e analisado em microscopia Optica em
aumentos de 100 e 400 vezes. Resultados: Na Praia das Arnos foram encontradas larvas de
Ancylostomidae, cisto e trofozoitos de Giardia intestinalis e a ameba Neagleria fowleri. Na
praia do Prata a agua continha Neagleria fowleri, ameba de vida livre. Na Praia da Graciosa
verificou-setrofozoitos de Entamoeba coli. JA& na Praia do Caju havia protozoarios
Balantidium coli. Discussdo: As amostras de agua examinadas revelaram presenca de
importantes contaminantes patoldgicos aos seres humanos. As praias das Arnos, Prata,
Graciosa e Caju apresentavam protozoarios, sendo que na praia das Arnos também foi
observada a presenca de helmintos. Os trofozoitos de Entamoeba coli, presentes na praia da
Graciosa, sdo ndo patogénicos para o homem. Os demais protozoarios presentes nas outras
praias, sdo potencialmente patogénicos. Esse resultado prova que as aguas das praias nao
estdo em boas condicGes para banho, podendo ter repercussdo na saude dos banhistas.
Conclusdo: As praias sdo um ponto turistico e de lazer muito utilizadas por visitantes e
moradores de Palmas. Ao verificarmos a segurancga bioldgica para utilizacdo das areas de

banho dessas praias verificamos a presenca de micro-organismos com potencial patologico.
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Infelizmente a limpeza da praia ndo é realizada de forma efetiva. Além disso, animais com

potencial transmissor de doencgas habitam as praias sem triagem adequada.
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