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RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducéo: A Dengue € uma epidemia no Brasil. Entre as doengas reemergentes, ela é a que
se constitui o problema mais grave de saude publica. Para reduzir as dimensdes das epidemias
propbe-se a deteccdo precoce e a investigacdo de surtos de doenca febril, em area infestada
pelo Aedes aegypti, principal vetor dessas arboviroses, seguida de medidas de controle
localizadas contra A. aegypt. Faz parte ainda do combate, manter a populacdo informada
sobre a doenca, suas caracteristicas clinicas e a necessidade de buscar assisténcia médica
precocemente. Neste cenario o contato dos estudantes com a comunidade lhes permite atuar
como agentes de transformacéo social, inclusive na luta contra essas arboviroses. Relato de
experiéncia: A agdo “Brigada Estudantil de Combate a Dengue” foi desenvolvida pela
Fundagdo Escola de Salde Publica de Palmas (FESP) em conjunto com académicos e
servidores publicos, que se organizaram em visitas aos Centros Municipais de Educacdo
Infantil (CMEIS) abordando o publico infantil por técnicas ludicas, sobre as arboviroses e sua
transmissao pelo mosquito Aedes sp. O teatro trazia como personagens um nucleo familiar, o
agente comunitario de satde (ACS), o médico ¢ o “mosquitdo” (ator fantasiado de Aedes sp).
O enredo conta a historia de uma familia em que as criancas ficam doentes ap0s recusa da
méde em receber o ACS para verificar a presenca de focos de reproducdo do mosquito da
dengue em sua casa. A mae entdo busca auxilio na Unidade Basica de Saude, onde seus filhos
sdo diagnosticados com dengue e ela entdo é instruida quanto aos sinais e sintomas da dengue
e sua transmissdo e quanto a importancia da visita do ACS. A peca termina com o

SR

reaparecimento do “mosquitdo”, e sua expulsdo pela plateia e os personagens, e por fim toca-
se uma musica ludica contra a dengue. A acao alcangou 24 CMEIS de Palmas e orientou 9700
criancas de 2 a 7 anos de idade. Discussédo: A educacdo popular em saide tem tido destaque
no &mbito de salde publica. Neste cenério as criangas sdo um publico diferenciado, pois, além
de formarem cidad&os esclarecidos desde cedo, sdo multiplicadores de conhecimento, ao

transmitirem e fiscalizarem seus familiares. Consideragdes finais: Os estudantes,
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principalmente os da area da saude, como os da Liga Académica de Saude da Familia e
Comunidade (LASFAC), podem contribuir significativamente para 0 conhecimento da
populacdo sobre condicbes de salde e doenca por meio da extensdo, podendo intervir

positivamente na salde publica.
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