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Introducdo: A Gastroenterologia é a especialidade que trata do aparelho digestivo. Um dos
exames realizados pelo especialista € a Endoscopia Digestiva, que consiste em um
procedimento invasivo para inspecdo de oOrgdos do sistema digestorio, por meio de um
endoscopio. As principais indicacdes desse exame sdo diagnosticas e terapéuticas,
objetivando visualizar o es6fago, estbmago e duodeno no exame alto e c6lon e reto no exame
baixo (colonoscopia) e, se necessario, realizar bidpsias da mucosa para caracterizar a natureza
anatomopatoldgica das lesdes. Dentro desse contexto, objetiva-se com esse trabalho, relatar a
benéfica contribuicdo das praticas de acompanhamento de endoscopias digestivas na
consolidagdo do conhecimento dos membros da Gastroliga acerca da anatomia, patologia e
diagndstico do Trato Gastrointestinal (TGI). Relato de experiéncia: As préaticas foram
realizadas no Gastrocentro, em Palmas-TO. Durante a semana, cada membro acompanhava
um profissional médico especializado em gastroenterologia na realizacdo de endoscopias
através da observacdo e discussdo pos-exame. Discussdo: A experiéncia de visualizar o TGI
através de um monitor proporcionou associar imagens de estruturas antes vistas apenas em
livros, as imagens em tempo real. Dessa forma, além da introducéo dos académicos no servico
de salde e o contato precoce com 0 exame, tem-se capacitacdo para desenvolvimento de
raciocinio clinico. Considerac6es finais: As praticas realizadas contribuem eficazmente para
a complementacdo académica, ao permitir o contato direto dos alunos com o exame e sua
técnica e aprofundamento do conhecimento anatbmico do aparelho digestivo. Dessa forma, a
liga proporciona aos membros uma visdo ampliada na area da gastroenterologia clinica e

cirurgica, constituindo uma experiéncia enriquecedora.




