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RESUMO

Introducao: A profilaxia da raiva humana é a principal medida de controle da doenca, sendo necessario a
notificacdo no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (Sinan). Objetivo: O trabalho objetivou
avaliar a conduta dos atendimentos antirrabicos poOs-exposicdo e perfil dos acidentes com animais
potencialmente transmissores de raiva. Método: Trata-se de um estudo epidemiolégico descritivo,
retrospectivo que avaliou os acidentes e a conduta profilatica antirrdbica humana adotada nos agravos por
animais ocorridos em Caic6-RN, entre 2020-2021, através das Fichas de Investigagdo do Atendimento
Antirrabico Humano. Resultados e discussao: Foram notificados 683 casos de atendimento profilatico. O
coeficiente de prevaléncia no sexo masculino foi de 11,7 casos/1000 homens e no feminino foi de 9,9
casos/1000 mulheres. A faixa etaria mais atingida foi a de 20-59 anos (60,5%), com escolaridade baixa
(51,5%) e residentes de zona urbana (86,2%). O agravo mais frequente foi a mordedura (48,9%), ferimento
Unico (67,2%) e superficial (65,6%). A espécie animal mais envolvidas foram os cées (53,3%), no entanto ha
registro de acidentes com animais silvestres como morcegos (2,9%), raposas (2,3%), primatas (1,8%) e com
mamiferos de interesse econdmico (1,5%). 36,5% dos acidentes ocorreram em maos/pés e em 60,8% dos
casos o acidente foi do tipo grave. A profilaxia mais prescrita foi vacinagdo + observacgéo do animal (50,5%)
seguida de vacina + soro (28,1%). Quanto & adequacao das condutas, de acordo com o protocolo nacional
vigente, 42,3% foram consideradas adequadas, 28,7% foram inadequadas (doses de vacinas excessivas) e
24,5% foram insuficientes, ou seja, as doses de vacinas administradas ndo completavam o esquema vacinal
necessario. Concluséo: é necessario o treinamento das equipes de saude na avaliagdo dos casos do agravo,
programas de educagdo em saude sobre zoonoses e acidentes com animais, estimulo a vacinagdo antirrabica
dos animais domeésticos e a¢des de eliminacdo de animais abandonados em Caico.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Raiva; Sistema de informacéo e saude.

ABSTRACT

Introduction: Human rabies prophylaxis is the main measure to control the disease, requiring notification in the
Notifiable Diseases Information System (Sinan). Objective: The study aimed to evaluate the conduct of post-
exposure anti-rabies care and the profile of accidents with animals that potentially transmit rabies. Method:
This is a descriptive, retrospective and epidemiological study, that evaluated accidents and the human anti-
rabies prophylactic conduct adopted in diseases by animals that occurred in Caic6-RN, between 2020-2021,
through the Human Anti-rabies Care Investigation Forms. Results: A total of 683 cases of prophylactic care
were reported. The prevalence coefficient for males was 11.7 cases/1000 men and for females it was 9.9
cases/1000 women. The age group most affected was 20-59 years old (60.5%), with low education (51.5%)
and residents of urban areas (86.2%). The most common injury was bites (48.9%), single wounds (67.2%) and
superficial wounds (65.6%). The animal species most involved were dogs (53.3%), however there are records
of accidents with wild animals such as bats (2.9%), foxes (2.3%), primates (1.8%) and with mammals of
economic interest (1.5%).36.5% of accidents involved hands/feet, and in 60.8% of the cases, the accident was
of the serious type. The most prescribed prophylaxis was vaccination+observation of the animal (50.5%),
followed by vaccine+serum (28.1%). Regarding the adequacy of the conducts, according to the current
national protocol, 42.3% were considered adequate, 28.7% were inadequate (excessive doses of vaccines)
and 24.5% were insufficient, that is, the doses of vaccines administered did not complete the necessary
vaccination schedule. Conclusions: it is necessary to train health teams in evaluating cases of the disease,
health education programs on zoonoses and animal accidents, encouraging anti-rabies vaccination of
domestic animals and actions to eliminate abandoned animals in Caico.

KEYWORDS: Epidemiology; Rabies; Information system and health.
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INTRODUCAO
A raiva humana € uma doenca de etiologia viral grave, causada por um Lyssavirus

da familia Rhabdoviridae, que apresenta um estado neurolégico progressivo com
aproximadamente 100% de letalidade, quando néo é feita a profilaxia pds-exposicdo ou
quando a mesma € insuficiente. E considerada uma doenca negligenciada, sendo de maior
ocorréncia nas regidbes Norte e Nordeste do pais, principalmente em areas de
vulnerabilidade social.

Sua transmissao ocorre por secrecdes infectadas, usualmente saliva, as quais
penetram no organismo através da mordedura, arranhadura ou lambedura do animal em
pele ou mucosas. Raramente a inalacdo de aerossois contendo virus, a ingestdo ou o
transplante de tecidos infectados, sdo capazes de transmitir a entidade nosoldgica. Os caes
e gatos domésticos, sao os principais disseminadores do virus na zona urbana, ja na zona
rural as infeccbes pelo virus rabico podem envolver morcegos, responsaveis pela
manutencado do ciclo aéreo e animais de importancia econdmica, a exemplo de bovinos e
equinos?3.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude mais de 150 paises apresentam
casos de raiva e embora seja uma doenca evitavel por existir soros e vacinas disponiveis,
cerca de 59 mil 6bitos por ano ainda ocorrem no mundo®. De acordo com o Boletim
Epidemiolégico entre 2010 e 2023 foram confirmados 47 casos de raiva humana no Brasil.
Desses casos, 9 ocorreram por acidentes com caes, 24 por morcegos, 5 por primatas nédo
humanos, 4 por felinos, 2 por raposa, 1 por bovino e em 2 casos nao foi possivel identificar
o animal transmissor. Do total de casos 20 ocorreram no Nordeste®.

O ultimo caso de raiva humana no Rio Grande do Norte, ocorreu em 2010, no
municipio de Frutuoso Gomes, sendo o morcego o animal transmissor envolvido no agravo.
No entanto, a Vigilancia Epidemiolégica do estado, tem registrado nos ultimos anos (2010-
2021) casos de raiva animal em morcegos, raposas, felino e equino, demonstrando intensa
circulacao viral no ciclo aéreo silvestre e alertando para potencial risco de raiva humana
devido ao contato morcegos-pets. No RN, 17 municipios registraram casos de raiva animal
nesse periodo, no entanto, 79% dos 167 municipios do estado ndo enviam amostras
biolégicas para diagnostico para o Laboratorio Central de Saude Publica do Rio Grande do
Norte (LACEN/RN)%6. O municipio de Caicé vem apresentando a maior incidéncia de casos
de raiva animal no estado. Dados do LACEN/RN e do Centro de Controle de Zoonoses —
CaicO/RN, confirmaram infeccdo pelo virus em 21 morcegos e em cinco raposas no periodo
de 2014-20197. Nesse contexto, o risco de raiva humana em decorréncia de acidentes com
animais é iminente, uma vez demonstrada a circulag&o viral no municipio, o que exige, além
de uma constante vigilancia do mapeamento de casos animais, uma boa cobertura vacinal
dos animais domésticos e um eficaz atendimento profilatico antirrabico humano®24,

A manifestacdo da doenca acontece, principalmente, devido a falta ou atraso na
busca do tratamento profilatico antirrabico ou abandono do tratamento prescrito com vacina
e/ou soro apos acidente ou contato com animais infectados. Nesse contexto, sempre que
houver suspeita de exposicéo ao virus, a profilaxia da raiva humana constituird a principal
medida de controle, sendo necessario o preenchimento da ficha de notificacdo de
atendimentos antirrdbicos humanos, do Sistema de Informacg&o de Agravos de Notificagdo
(Sinan). O esquema profilatico de pos-exposicdo é composto por condutas que vao desde

uma simples lavagem do local da lesdo com agua e sabao (contatos indiretos), passando
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pela lavagem e observacdo do animal por 10 dias (acidentes leves com animais
observaveis), até o tratamento completo com vacina acompanhado ou ndo de soro
(acidentes leves ou graves, com animais domeésticos suspeitos, mortos ou desaparecidos,
silvestres ou de producédo). A instituicdo de profilaxia pds-exposicao deve ser adequada
mediante anamnese completa e criteriosa do caso, segundo as Normas Técnicas de
Profilaxia da Raiva Humanal?8.

Em virtude da escassez de vacinas no mundo e da necessidade do uso racional de
imunobiolbgicos, bem como de se evitar o desenvolvimento de quadro clinico com aplicacédo
de profilaxia adequada, é de grande importancia avaliar as condutas adotadas nas Unidades
de Saude, por permitir detectar ou descartar eventuais falhas de analise e
acompanhamento dos casos. Além disso, essa analise possibilita a avaliacdo e o
aprimoramento dos servicos de assisténcia e de vigilancia epidemiolégica®.

Considerando-se a importancia e a necessidade de subsidiar as informacodes
epidemiologicas e agbes de vigilancia e controle da raiva humana, buscou-se avaliar a
conduta do atendimento antirrdbico humano pés-exposicdo em Caico-RN.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo, que analisou a
conduta profilatica antirrdbica humana adotada nos agravos por animais ocorridos em
Caic6-RN, bem como o perfil dos acidentes com os animais, nos anos de 2020-2021.
Foram analisadas 683 Fichas de Investigacdo do Atendimento Antirrdbico Humano, no
Sistema de Informac&o de Agravos e Notificacdo (SINAN) armazenadas na Secretaria
Municipal de Saude do municipio.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Educacio e
Saude-UFCG (CAAE 50253121.6.0000.0154, parecer No 4.926.052).

Area de estudo

O municipio de Caic6 apresenta area territorial de 1.228,584 km?, localizado no
estado do Rio Grande do Norte, na mesorregido Central Potiguar e Microrregido do Seridé
Ocidental, no dominio caatinga. Apresentava populacdo de 61.146 habitantes no ultimo
censo (2022) e densidade populacional de 49,77 hab/km2. Apresenta IDHM de 0,710 e 43
estabelecimentos de saude do SUS em 2009,

Coleta e classificagcdo das variaveis
Foram analisadas as seguintes variaveis: i) perfil dos acidentados: idade, sexo,
escolaridade, raca e area deresidéncia (rural ou urbana); ii) caracteristicas do agravo: tipo
da exposicao: arranhdo, contato indireto, lambedura ou mordedura; localizacdo anatdmica:
cabeca e/ou pescoc¢o, méo, tronco, membro superior e membro inferior; tipo de ferimento:
unico ou multiplo; extensdo da leséo: superficial, profundo, dilacerante; iii) espécie de
animal envolvido (canina, felina, raposa, quiréptera, primata, herbivoro doméstico ou outra)
iv) condicdo do animal (sadio, suspeito, raivoso, selvagem, sacrificado ou desaparecido);
V) tipo de conduta profilatica (dispensa de tratamento, observacdo doanimal, observacao
+ vacina, soro + vacina; vi) adequacao da conduta (adequada, inadequada, insuficiente e
ignorado).
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Para avaliar conduta profilatica, cada acidente foi classificado quanto a gravidade
(leve ou grave), a partir do local anatémico e tipo de lesdo. Além disso foi avaliada a espécie
animal envolvida, capacidade de observacao do mesmo (se for cdo ou gato), quadro clinico
inicial e final do animal e histérico de profilaxia pré-exposi¢ao do acidentado.

Para fins de classificacdo sobre o tipo de ferimento, considera-se “superficial” quando
atinge apenas a epiderme, com sangramento discreto ou ausente; e “profundos”, quando
atinge as demais camadas, geralmente acompanhados de sangramento. Foram
considerados acidentes “leves” aqueles com ferimentos superficiais, pouco extensos,
geralmente Unicos, em tronco e membros (exceto méos e polpas digitais e planta dos pés);
em decorréncia de mordeduras, arranhaduras ou lambedura de pele com lesGes
superficiais. Foram considerados acidentes “graves” aqueles ocorridos na cabeca, face,
pescoco, maos, polpas digitais e/ou planta do pé; ferimentos profundos, mdultiplos ou
extensos, em qualquer regido do corpo; lambedura de mucosas ou de pele onde ja existe
leséo grave e ferimento profundo causado por unha de animal®.

A partir das caracteristicas dos agravos foi avaliado, se a conduta prescrita foi
“‘adequada” para o tipo de acidente, ou seja, se estava de acordo com o0 protocolo do
Ministério da Saude®. Considerou-se “inadequada” as condutas nas quais foram
administradas doses de vacinas excessivas para o tipo de acidente, “insuficiente” quando
as doses de vacinas administradas eram insuficientes para gerar imunidade completa de
acordo com a carateristica do agravo, e “ignorado”, quando os registros dos dados do
agravo estavam incompletos, o que ndo permitiu uma analise da conduta.

Andlise Estatistica

Foram calculados percentuais simples, o coeficiente de prevaléncia: (niumero de
casos da doenca x 102 /populacdo de homens e mulheres do mesmo periodo) como
indicador de morbidade e associacdes entre as variaveis da pesquisa através do teste qui-
guadrado, sendo aceito p<0,05, estatisticamente significativo. Utilizou-se o programa
estatistico SPSS Statistic v.13.0.

RESULTADOS

Dos 683 atendimentos profilaticos antirrabicos, o maior percentual foi em individuos
do sexo masculino com 52,7% dos registros. O coeficiente de prevaléncia de atendimentos
para cada 1.000 homens foi de 11,7, enquanto o de mulheres foi de 9,8. Registrou-se
atendimentos em individuos de 1 a 91 anos, no entanto, a faixa etaria de 20-59 anos
apresentou maior percentual, com 60,5% da amostra total. Quanto a racga/etnia, 51,5% dos
acidentados se auto declararam brancos. Quanto ao grau de escolaridade, os individuos
com escolaridade baixa foram a maioria (45,8%), a variavel foi ignorada em 20,4% dos
casos. A zona de residéncia predominante foi a urbana (86,2%).

Tabela 1 mostra a distribuicdo dessas variaveis por sexo. Nao foram encontradas
associacOes significativas entre as variaveis faixa etaria, raca, escolaridade e zona de
residéncia com sexo (p>0,05).
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Tabela 1. Caracterizacdo epidemioldgica dos individuos que receberam atendimento
profilatico antirrabico pds-exposicdo em Caico-RN, 2020-2021.

. Sexo Total

Variaveis - —
Masculino Feminino

Faixa etaria n % n % n %
0-9 anos 50 13,9 44 13,6 94 13,8
10-19 anos 32 8,9 29 9,0 61 8,9
20-59 anos 212 58,9 201 62,2 413 60,5
60 ou mais 63 17,5 49 15,2 112 16,4
Ignorado 3 0,8 0 0 3 0,4
Total 360 100 323 100 683 100
Raca/Etnia
Branca 180 50,0 172 53,3 352 51,5
Preta/parda 146 40,6 116 25,9 259 38,3
Amarela 6 1,7 3 0,9 9 1,3
Indigena 0 0,0 2 0,6 2 0,3
Ignorado 28 7,8 30 9,3 58 8,5
Total 360 100 323 100 683 100
Escolaridade
Sem alfabetizacao 4 11 5 15 9 1,3
Baixa* 169 46,9 144 44,6 313 45,8
Média** 57 15,8 61 18,9 118 17,3
Superior 21 5,8 15 4,5 36 5,3
N&o se aplica 36 10,0 32 9,9 68 10
Ignorado 73 20,3 66 20,4 139 20,4
Total 360 100 323 100 683 100
Residéncia
Urbano 304 84,4 285 88,2 589 86,2
Rural 48 13,3 33 10,2 81 11,9
Ignorado 8 2,2 5 15 13 19
Total 360 100 323 100 683 100

*Ensino fundamental completo e incompleto;

** Ensino médio incompleto, ou ensino médio completo ou superior incompleto;
*** Ensino superior completo.

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Quanto a caracterizagdo dos acidentes, predominou do tipo mordedura (48,9%),
seguido por lambedura (25,2%). O ferimento predominante foi o Unico (67,2%) e do tipo
superficial (66,2 %) (Tabela 2).

Tabela 2. Caracterizacdo dos acidentes com animais no municipio de Caic6-RN, 2020-
2021.

Tipo de exposicao n %

Mordedura 334 48,9
Lambedura 172 25,2
Arranhadura 87 12,7
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Mordedura + lambedura 23 3,4
Contato direto 16 2,3
Arranhadura + mordedura 23 3,4
Arranhadura + lambedura 17 2,5
Mordedura + arranhadura + lambedura 5 0,7
Contato direto + mordedura 2 0,3
Contato direto + lambedura 1 0,1
Ignorado 03 0,4
Total 683 100
Ferimento n %
Unico 459 67,2
Multiplo 198 29,0
Sem ferimento 08 1,2
Ignorado 18 2,6
Total 683 100
Tipo de ferimento n %
Profundo 143 20,9
Superficial 448 65,6
Dilacerante 29 4,2
Profundo + dilacerante 10 15
Superficial + dilacerante 3 0,4
Profundo + superficial 1 0,1
Ignorado 49 7,2
Total 683 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Quanto aos dados do agravo, as espécies de animais mais envolvidas foram caes
(53,3%) seguidos de gatos com 36,2%. Com relagéo aos animais silvestres, o morcego foi
o principal envolvido (2,9%), seguido pela raposa (2,3%), conforme mostra a Tabela 3. Os
acidentes com animais silvestres foram maioria nos individuos com escolaridade baixa
correspondendo a 50% (n=6) dos acidentes com primatas e 68,8% (n=11) com raposa.
Tabela 3. Distribuicdo por espécie e condicdo clinica dos animais envolvidos nas
notificacdes da profilaxia antirrabica pos-exposicdo em Caicé - RN, 2020-2021.

Espécie n %

Canina 364 53,3
Felina 247 36,2
Quiroptera 20 2,9
Raposa 16 2,3
Roedor 14 2,0
Primata 12 1,8
Mamifero de interesse econémico 10 1,5
Total 683 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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O local anatbmico mais atingido foi maos/pés isolado e associada a outros locais
(41,9%), seguido do membro inferior isolado e associado a outros locais (Ml) (32,9%). A
Tabela 4 mostra a localizacdo anatémica dos acidentes.

Tabela 4. Localizacdo anatdbmica dos acidentes por animais nos individuos que receberam
atendimento profilatico antirrdbico pos-exposicao em Caic6-RN, 2020-2021.

Localizagao* n %

Maos/ Pés 249 36,5
Membro inferior 188 27,5
Membro superior 73 10,7
Tronco 36 5,3
Cabeca 36 5,3
Maos/pés + Membro inferior 17 2,5
Maos/pés + Membro superior 14 2,0
Ignorado 20 29
Outros** 49 7,3
Total 683 100

*Membro inferior (pernas) e membro superior (bragos). **Localizacdes com menos de 2% de registros:
mucosa, cabeca + maos/pés, membro superior + membro inferior, cabeca + membro inferior, tronco + membro
superior, tronco + membro inferior, maos/pés + tronco, mucosa + cabeca, mucosa + membro inferior.

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Quanto a classificacdo do acidente, de acordo com o protocolo vigente, 60,8% foi do
tipo grave. Analisando-se a distribuicéo do tipo de acidente (leve ou grave) pelas espécies
animais mais envolvidas (cdes e gatos), ndo se observou associacdo estatisticas entre as
variaveis (p=0,636).

Ao analisar a relacdo entre a espécie (canina ou felina) e o tipo de exposicao,
observou-se ocorréncia de mordedura 1,2 vezes maior com acidentes em cées que em
gatos (p=0,009). A espécie felina apresentou ocorréncia 1,4 vezes maior de acidentes com
arranhadura que em cées (p=0,020), conforme pode-se observar na Tabela 5.

Tabela 5. Associacdo entre a espécie animal e tipo de acidente nas notificacdes da
profilaxia antirrabica pés-exposi¢cdo em Caico - RN, 2020-2021.

Espécie Mordedura Total Valorp RP (95%IC)
Sim Nao
n % n % n %
Canina 217 59,8 146 40,2 363 100 0,009 1,221*
Felina 120 49,0 125 51,0 245 100 (1,047-1,422)
Espécie Arranhadura Total Valorp RP (95%IC)
Sim N&o
n % n % n %
Canina 61 16,8 302 83,2 363 100 0,020 1,457**
Felina 60 245 185 75,5 245 100 (1,061-2,002)

*RP (IC) de mordedura x canina *RP(IC) arranhadura x felino
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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De 53 acidentes envolvendo a regidao anatdomica cabeca/pescoco, isoladamente ou
em associacdo com outras partes do corpo, 32,1% foram em criancas de até 9 anos. Os
acidentes nessa regido mostraram ocorréncia 2,9 vezes maior nesse grupo do que nas
demais idades (p=0,001). A faixa 10+ anos, apresentou ocorréncia 1,6 vezes maior em
acidentes em maos/pés (p=0,001) (Tabela 6). As associacdes dessas faixas etarias com
outros locais anatdmicos nao obtiveram resultado significativo (p>0,05).

Ao analisar os 250 registros onde as informagfes de acidentes em pés/maos foram
preenchidas e envolviam cdes ou gatos, 49,6% foram em gatos. Observou-se ocorréncia
1,4 vezes maior dos acidentes em méos/pés com felinos (p=0,001). As associa¢cbes da
espécie com outros locais ndo obtiveram resultados significativos (p>0,05).

Quanto a condicao clinica do animal no momento do agravo, do total de 300 animais
gue tiveram essa condicao registrada, 48,9% estavam sadios, 37,8% eram suspeitos de
raiva, 1,6% foram registrados como “raivosos”, 9,7% estavam mortos/desaparecidos e 2%
ignorados.

A conduta profilatica mais prescrita do total das notificacdes, foi vacinacdo +
observacéo (50,5%). Em 28,7% dos casos, as condutas profilaticas foram consideradas
‘inadequadas”, ou seja, foram prescritas doses excessivas de vacinas e em 24,5% foram
“‘insuficientes”, onde o acidentado recebeu doses insuficientes de vacinas para gerar
imunidade, de acordo com a caracteristica do agravo (Tabela 7).

Tabela 6. Associacao entre acidentes em cabeca/pescoco por faixa etaria dos individuos
gue receberam atendimento profilatico antirrabico pos-exposicdo em Caic6-RN, 2020-2021.
Acidente em cabeca/

Faixa etéria pescoco Valorp RP (95% IC)
Sim N&o Total
n % n % n %
Até 9 anos 17 183 76 81,7 93 100 0,001 2,879*
10+ anos 36 6,3 531 93,7 567 100 (1,689-4,908)
Faixa etaria Acidente em maos/pés Valorp RP (95% IC)
Sim Nao Total
n % n % n %
Até 9 anos 26 406 67 52,4 93 100 0,001 1,653*
10+ anos* 262 46,2 305 53,8 567 100 (1,179-2,318)

*RP (IC) de acidente em cabeca/pescoco x até 9 anos. **RP (IC) maos/pés x 10+ anos
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Tabela 7. Profilaxia e adequacéo das condutas adotadas nos na profilaxia antirrdbica pos-
exposicdo em Caic6—RN, 2020-2021.

Profilaxia prescrita n %

Vacinacao + observacao 345 50,5
Vacina + soro 192 28,1
Dispensa de tratamento 93 13,6
Vacinagao 36 5,3
Ignorado 17 2,5
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Total 683 100

Adequacéao da conduta n %

Adequada 289 42,3
Inadequada* 196 28,7
Insuficiente** 167 24,5
Ignorado 31 4,5
Total 683 100

*Inadequado- doses de vacinas excessivas

**insuficiente: doses de vacinas insuficientes para gerar imunidade completa de acordo com a carateristica
do agravo.

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

DISCUSSAO

Na cidade de Caicé os atendimentos profilaticos antirrabicos, ocorreram em
individuos de uma ampla faixa de idade, escolaridade, raca/etnia e nos residentes tanto de
areas urbanas, como rurais. No entanto, observou-se um coeficiente de prevaléncia maior
para individuos do sexo masculino e maior percentual nos individuos adultos, o que era
esperado, uma vez que essa € a faixa mais ativa em termos de ocupacdo de espacos
sociais, mobilidade, atividades laborais e manejo dos animais, se tornando naturalmente
mais expostos. Preocupa ainda uma alta quantidade de agravos nas criangas, ndo apenas
em virtude dos riscos de zoonoses, mas também pelos danos fisicos e psicolégicos que
podem envolver os acidentes com animais. Isso pode ocorrer devido ao comportamento
curioso das criancgas e auséncia de consciéncia de perigo, o que as impedem, por vezes, a
identificacéo de sinais de agressividade?!?.

Quase a metade dos individuos tinham baixa escolaridade, concordando com dados
do Ceard®. Sabe-se que a desigualdade educacional é potencialmente perigosa para a
salde e que a escolaridade € um determinante social de saude, estando ligado ao acesso,
experiéncia e beneficios dos cuidados de salde. Sua auséncia ou deficiéncia em
determinada populacéo, pode facilitar a presenca de doencgas negligenciadas, como a raiva,
uma vez que quanto menor o desenvolvimento do local, menores as condi¢des e ofertas de
cuidados sanitarios e de salde animal'?13, Ressalta-se ainda que mais da metade dos
acidentes com animais silvestres foram nos individuos com escolaridade baixa, o que pode
denotar falta de conhecimento sobre riscos de zoonoses. Estudos sobre perfis sociais,
apontam que os individuos sem ou com baixa escolarizagéo séo os principais consumidores
de carnes de animais silvestres, o que pode favorecer o contato ou tentativa de
domesticacdo41°.

Em relacdo a zona de residéncia, a urbana foi a predominante. Um dos fatores que
pode estar relacionado a isso € a maior quantidade de animais por domicilio no Brasil na
zona urbana, quando comparado a rural. Outro fator que vale enfatizar € que a zona urbana
apresenta maior quantidade de animais abandonados em contato com a populagdo®l’. A
presenca de animais abandonados € um fato notavel na cidade de Caic6, assim como em
outras cidades brasileiras, e ainda, quando as condicbes de manejo e abrigo de animais
nas residéncias sao limitadas, pode-se resultar no abandono, estresse do animal e
desencadear agressdes ao tutor e outras pessoas!®®,
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Quanto a espécie envolvida, os cdes foram a maioria, seguidos dos gatos. Esse
cenario é o padrdao comum encontrado na literatura, concordando com dados de Indaial-
SC?° e Natal-RN?! e Acarape-CE?2. Os acidentes por cdes sdo visivelmente mais lesivos,
guando comparados as lesdes por gatos, e talvez isso leve os individuos a procurarem mais
0s servicos de saude. Além disso, cdes sdo mais territorialistas, podendo gerar acidentes
em “invasores” do domicilio. Outro fator a ser considerado, é a questdo da guarda
negligente, na qual o tutor permite 0 acesso do seu cdo as ruas, proporcionando o potencial
de acidentes a terceiros?°. Também, observou-se, que os felinos apareceram com um maior
percentual de agravos se comparado a literatura®®>24, o que pode indicar uma alta populacédo
de gatos no municipio de Caico.

A presenca de casos envolvendo animais silvestres, como morcegos, raposas,
primatas, bem como animais domésticos de producdo, demandam esquema profilatico
vacinal completo com ou sem soro (para morcegos o soro sempre é indicado)®. O morcego
€ considerado o responsavel pela manutencéo da cadeia silvestre, podendo albergar o virus
por longo periodo, sem aparentar sintomatologia. Além da transmissdo humana, variantes
virais de morcegos sdo encontradas em cées e gatos domésticos, mostrando uma estreita
relacao ecologica entre essas espécies. Gatos domésticos, por manterem instintos de caca,
podem predar morcegos infectados dificultando o controle da raiva em areas urbanas. Além
disso, destacam-se 0s casos envolvendo raposas, pois essa espécie é considerada um dos
animais silvestres mais susceptiveis a infeccdo e sdo comuns as tentativas de
domesticacgéo principalmente no Nordeste brasileiro>’

Com relacédo ao local anatdmico do acidente, observou-se que a lesdo em maos/pés
isolada e associada foi a mais encontrada. O mesmo foi relatado em estudos em municipios
do Ceard??, Rio de Janeiro® e Rio Grande do Norte?!. Resultado que pode estar
relacionado a tentativas de defesa ou protecdo contra o ataque do animal. Isso explica
porque os acidentes considerados graves, foram mais encontrados nessa pesquisa. Tal
dado é um alerta, pois, lesbes em regides muito inervadas como maos, polpas digitais e
planta dos pés, sdo considerados graves, visto que facilitam a exposi¢cdo do sistema
nervoso ao virus. Além disso, acidentes na regido da cabeca/pescoco e lambedura de
mucosas, também se caracterizam como graves&.

A mordedura isolada ou associada a outros agravos foi o tipo de acidente mais
comum seguindo o padréo encontrado em outros locais. Além disso, no presente estudo,
0s registros de arranhadura tiveram ocorréncia 1,4 vezes maior em acidentes envolvendo
gatos e se mostraram maiores em comparacdo com a literatura??2®. Na sequéncia,
apareceu a lambedura com um alto percentual, corroborando com a percepc¢édo da
existéncia de grande quantidade de animais abandonados, visto que essa exposi¢do nao
chama atencdo quando ocorre com um animal domiciliado. O ferimento na maioria dos
casos foi Unico e superficial, corroborando com outros estudos, que também tiveram a
mordedura como maior frequéncial®192021.27 No entanto, o alto percentual de ignorados
guanto ao tipo de lesdo preocupa devido ao fato de ser uma informacdo importante para
definir conduta terapéutica.

Observou-se ocorréncia 2,9 vezes maior de acidentes em cabeca/pescoco em
criangas de até 9 anos, 0 que pode estar relacionado a baixa estatura dessa faixa etaria; o
gue corrobora com dados encontrados em estudo envolvendo criangcas em Barra de Santa
Rosa-PB, que também identificou associagdo dessa faixa com acidentes em
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cabeca/pescoco!l. Por outro lado, os acidentes em méos/pés apresentaram ocorréncia 1,6
vezes maior nos maiores de 10 anos, provavelmente relacionado a maior nocéo e condicéo
de defesa dos individuos mais velhos, o que corrobora como estudo realizado em Sé&o
Paulo?8. Os acidentes em maos/pés também tiveram uma ocorréncia 1,4 vezes maior com
gatos. Fato que pode ser explicado pelo instinto do animal em identificar tais locais como
presa, facilidade de manipulacdo do animal, e ainda reacdes a pancadas ou chutes
despropositais, que podem ocorrer devido ao baixo porte do animal. As mesmas
associacées foram observadas em Cuité-PB2°.

Conhecer a espécie responsavel pelo acidente, avaliar a regido anatbmica e as
caracteristicas da lesédo, conhecer o estado de saude do animal e ter a capacidade de
observa-lo, no caso dos domésticos, sdo fundamentais para embasar a conduta profilatica
no atendimento ao individuo agredido. Além disso os acidentes devem ser classificados
como graves ou leves, e nessa pesquisa, os graves foram os mais predominantes. Essa
classificacdo deve ser feita pelo conjunto das variaveis do caso, pela equipe médica, para
fins de conducdo de esquema profilatico, tendo em vista que existe a possibilidade de
transmisséo do virus rdbico mesmo em casos leves®1621, Visualizou-se que a maioria dos
casos foi provocada por animais sadios. E importante ressaltar que a avaliagio clinica do
animal é informado pelo acidentado e ndo avaliada por um médico veterinario, e mesmo
gue a observacao do animal agressor seja hecessaria na conducéo do caso, ainda assim
ndo existe um protocolo oficial para esse procedimento!?15,

O tipo de profilaxia mais indicada foi observacéo do animal + vacinacéo. E importante
refletir sobre a possibilidade de tornar a observacado do animal, sem inicio do esquema
profilatico com a utilizacdo de vacina, a conduta ideal de agressfes provocadas por animais
sem sinais clinicos sugestivos de raiva, com possibilidade de observacao deles, no sentido
de contribuir com a utilizacdo racional dos imunobiolégicos nos servicos de salde,
conforme recomenda a Organizacdo Mundial da Saude®.

Em relacdo a avaliacdo das condutas, foi possivel verificar que a maioria dos
atendimentos foram conduzidos de forma adequada, entretanto houve condutas
inadequadas. Nessas Ultimas, o esquema poderia ter sido interrompido ao final do periodo
de observacdo do animal de acordo com a caracteristica do acidente e ainda assim o
acidentado recebeu doses de vacinas desnecessarias. A indicacéo de forma desnecessaria
pode ocasionar desperdicios e até incorrer no desabastecimento por falta de
imunobiolégicos, ademais de expor as pessoas ao risco de evento adverso desnecessarios
como choques anafilaticos. Estudo semelhante foi encontrado no Ceara em que grande
parte das condutas se mostraram inadequadas®. Preocupa o fato de que em muitos casos,
ocorreu a interrupgao da profilaxia com a suspenséo da vacinagao, sendo o total de doses
menor que a recomendada para o tipo de agravo. Esses casos podem gerar uma imunidade
incompleta e elevar o risco de casos de raiva. O mesmo foi encontrado em Cuité-PB26,
Nesse contexto, atualizacbes constantes dos profissionais de saude envolvidos na
profilaxia poés-exposicéo, sdo necessarias3®3L,

Em relacédo aos casos ignorados se deve ao fato de falhas no preenchimento das
fichas de notificacbes, o que destaca a necessidade da mobilizacdo de esforcos para
treinamento e reciclagem permanente das equipes de saude publica para que 0s servigcos
cumpram adequadamente o seu papel em termos de vigilancia epidemiolégica.
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CONCLUSOES

No municipio de Caic6 menos da metade das condutas profilaticas foram
consideradas adequadas para 0s casos de acidentes em animais. Foram encontradas
prescri¢cdes inadequadas, em que foram aplicadas doses excessivas de vacinas e também
casos em que a quantidade de doses eram insuficientes e ndo completavam o esquema
vacinal, de acordo com o protocolo nacional vigente. Esses resultados mostram a
necessidade de treinamento dos profissionais de salude, na avaliacdo dos casos dos
agravos e prescricdo da profilaxia, assim como na conscientizagdo da importancia do
preenchimento detalhado das fichas de notificagdo do SINAN. O alto numero de acidentes
também indica ser essencial a utilizacdo de estratégias educacionais na populacao, sobre:
zoonoses, guarda responsavel, manejo de animais, incentivo a vacinacdo antirrabica e
acOes de resgate de animais abandonados.
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