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ARTIGO ORIGINAL

TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO NO ESTADO DE SAO
PAULO: UMA INVESTIGAGAO EPIDEMIOLOGICA DE 2014 A 2023
TRAUMATIC BRAIN INJURY IN THE STATE OF SAO PAULO: AN
EPIDEMIOLOGICAL INVESTIGATION FROM 2014 TO 2023

Tainan Gomes Ferreira®; Cézar Kabbach Calaca Prigenzi?; Djalma de Campos
Gongalves Junior3;Luis Gustavo Biondi Soares*; Gustavo Pretel de Araujo’; Marcio
Fabricyo Araujo®; Felipe Salvagni Pereira’; Caio César Nuto Leite Franga®

RESUMO

Introdugdo: O Traumatismo Cranioencefdlico é uma condi¢do causada por lesdes no
cérebro devido a impactos na cabega, com prevaléncia significativa no Brasil, onde é uma
das principais causas de morbidade e mortalidade, especialmente entre jovens adultos.
Objetivos: Analisar a tendéncia temporal dos casos de Traumatismo Cranioencefalico
(TCE) no estado de Sdo Paulo, no periodo de 2014 a 2023. Metodologia: A pesquisa foi
um estudo epidemioldgica sobre Traumatismo Cranioencefalico em Sdo Paulo de 2014 a
2023, foi utilizada a base de dados do DataSUS como fonte primaria. Os parametros
analisados incluiram registros de casos de TCE estratificados por ano, sexo, faixa etaria,
tipo de internagdo, causa externa do trauma e localizagdo geografica. Resultados: Entre
2019 e 2023, Sao Paulo registrou

112.414 casos de Traumatismo Cranioencefalico (TCE), com um aumentogradual ao
longo desses anos, atingindo um pico de 23.728 casos em 2023. Acapital, Sdo Paulo,
liderou em nimero de casos, totalizando 29.255, seguida poroutras cidades como
Campinas, Guarulhos e Sdo José do Rio Preto. A analise porfaixa etdria revelou uma
prevaléncia significativa entre os adultos de meia-idade. Houve 12.289 dbitos por TCE
durante o periodo, com uma média del0,93 d6bitos por 100 mil habitantes. As taxas
de mortalidade variaram entre asregides, com Aracatuba apresentando a maior taxa
média e Franca a menor.Conclusdo: Esse panorama destaca a necessidade de
medidas preventivasurgentes. A natureza multifacetada do TCE, com suas varias

causas, ressalta aimportancia de abordagens multidisciplinares na prevencgdo e
tratamento.

Palavras-chave: Traumatismo Cranioencefalico; Sdo Paulo; Epidemiologia,Mortalidade.

ABSTRACT

Introduction: Traumatic Brain Injury (TBI) is a condition caused by brain injuries due to
impacts on the head, with significant prevalence in Brazil, where it is one of the leading
causes of morbidity and mortality, especially among young adults. Objectives: To analyze
the temporal trend of Traumatic Brain Injury (TBI) cases in the state of Sdo Paulo, from
2014 to 2023. Methodology: The research was an epidemiological study on Traumatic
Brain Injury in S3o Paulo from 2014 to 2023, using the DataSUS database as the primary
source. The parameters analyzed included TBI case records stratified by year, sex, age
group, type of hospitalization, external cause of trauma, and geographical location.
Results: Between 2019 and 2023, S3o Paulo recorded 112,414 cases of Traumatic Brain
Injury (TBI), with a gradual increase over these years, reaching a peak of 23,728 cases in
2023. The capital, Sdo Paulo, led in the number of cases, totaling 29,255, followed by
other cities such as Campinas, Guarulhos, and S3o José do Rio Preto. Age group analysis
revealed a significant prevalence among middle- aged adults. There were 12,289 TBI-
related deaths during the period, with an average of 10.93 deaths per 100,000
inhabitants. Mortality rates varied among regions, with Aracatuba having the highest
average rate and Franca the lowest. Conclusion: This panorama highlights the need for
urgent preventive measures. The multifaceted nature of TBI, with its various causes,
underscores the importance of multidisciplinary approaches in prevention and
treatment.

Keywords: Traumatic Brain Injury; Sdo Paulo; Epidemiology, Mortality.
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INTRODUCAO

O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) é uma condigdo
caracterizada por lesGes fisicas no cérebro causadas por um
impacto direto ou indireto na cabega. Essas lesGes podem
resultar de diversos mecanismos traumaticos, como acidentes
automobilisticos, quedas, agressdes, acidentes de trabalho ou
esportivos, entre outros eventos. Ademais, o TCE pode
desencadear uma série de alteragGes complexas no cérebro,
envolvendo desde lesGes estruturais diretas, como contusdes e
laceracGes, até disfungGes bioquimicas e metabdlicas. O
impacto inicial causa uma rapida desaceleragdo e aceleragdo
do cérebro dentro do cranio, levando a danos mecanicos as
células  neurais, ruptura de vasos sanguineos e
desencadeamento de processos inflamatérios e
neuroquimicos?3.

Os efeitos do TCE podem ser imediatos ou evoluir ao
longo do tempo, dependendo da gravidade do trauma. Podem
incluir sintomas como perda de consciéncia, confusao,
amnésia, dor de cabega, nauseas, disturbios de memoria,
alteragdes de humor, convulsdes e déficits cognitivos ou
motores. Em casos mais graves, o TCE pode levar a
complicagbes  como edema cerebral, hemorragias
intracranianas, lesdes axonais difusas e até mesmo morte,

As causas do TCE sdo variadas e podem ocorrer em
qualquer faixa etaria, desde recém-nascidos até idosos. No
entanto, os grupos populacionais mais afetados tendem a ser
jovens adultos e idosos. No mundo, acidentes de transito sdo
uma das principais causas de TCE, seguidos por quedas e
agressGes. No ambiente de trabalho, quedas de altura, colisdes
e objetos em movimento representam riscos significativos.
Além disso, esportes de contato e atividades recreativas
também est3o associados a um aumento do risco de TCE3>®,

Em termos de epidemiologia, o TCE é uma importante
questdo de saude publica em todo o mundo, com milhGes de
casos ocorrendo anualmente. No Brasil, assim como em muitos
paises, o TCE é uma das principais causas de morbidade e
mortalidade, especialmente entre jovens adultos. Como titulo
de informagdo, entre 2008 e 2019 no Brasil ocorreram
1.572.178,00 internacdes hospitalares decorrentes do TCE?.

OBJETIVOS

Analisar a tendéncia temporal dos casos de
Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no estado de Sdo Paulo,
no periodo de 2014 a 2023, com foco na identificagdo de
padrdes de incidéncia ao longo do tempo.

METODO

Para realizar a investigacdo epidemioldgica dos casos
de Traumatismo Cranioencefédlico (TCE) no estado de Sdo
Paulo, utilizamos como fonte primaria de dados o DataSUS
(Sistema de InformacBes Hospitalares do Sistema Unico de
Saude). Esta plataforma oferece uma ampla gama de
informacgdes sobre hospitalizagdes e Obitos, permitindo uma
analise detalhada da incidéncia e distribuicdo geografica dos
casos de TCE ao longo do tempo. Além disso, como base de
referéncia bibliografica para embasar nossa andlise e discussao
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dos resultados, utilizamos os bancos de dados PubMed e
SciELO.

Os descritores utilizados para a busca de artigos foram
selecionados a partir do DeCS (Descritores em Ciéncias da
Saude), incluindo termos como "Traumatismo
Cranioencefalico", "Epidemiologia", "Fatores de Risco" e
"Mortalidade". Esses descritores foram fundamentais para
identificar estudos relevantes que contribuiram para a
fundamentagdo tedrica e interpretagao dos resultados obtidos
em nossa pesquisa.

Para realizar a analise dos dados, foram considerados
os registros de casos de TCE no estado de Sdo Paulo no periodo
de 2014 a 2023. Esses registros foram estratificados por ano,
sexo, faixa etaria, tipo de internagdo (eletiva ou de urgéncia),
causa externa do trauma e localizagdo geografica, permitindo
uma andlise abrangente e detalhada da distribuicio e
caracteristicas dos casos de TCE na regido.

RESULTADOS
A analise dos casos de Traumatismo Cranioencefalico
(TCE) no estado de Sdo Paulo revela um panorama

preocupante, com um total de 112.414 casos registrados no
periodo de 2019 a 2023. Ao longo desses cinco anos, observa-
se uma tendéncia de aumento gradual no numero de casos,
com um pico de 23.728 casos em 2023, indicando um desafio
significativo para a saude publica no estado. Ao analisar os
dados por ano, observa-se uma variagdo nos numeros, mas a
tendéncia geral é de aumento. Em 2019, foram registrados
22.311 casos, seguidos por 21.846 em 2020, 21.774 em 2021,
22.755 em 2022 e 23.728 em 2023, conforme apresentado no
Gréfico 1.

Grafico 1 — Internagdes por Traumatismo Cranioencefalico no
Estado de Sao Paulo entre 2019 e 2023.
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Fonte: Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH),
2024.

Quando se analisa os dados das cidades com os
maiores numeros de casos, algumas se destacam
significativamente. Por exemplo, Sdo Paulo, a capital,
apresentou o maior nimero de casos em todos 0s anos,
totalizando 29.255 casos no periodo total. Outras cidades com
numeros expressivos incluem Campinas, com 2.399 casos,
Guarulhos com 3.335 casos, Ribeirdo Preto com 3.086 casos e
S3o José do Rio Preto com 6.422 casos. Além do mais, pode-se
observar cidades com menores nimeros de casos de
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Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no estado de Sio Paulo,
algumas delas se destacam por apresentarem quantidades
relativamente baixas de casos ao longo do periodo de 2019 a
2023. Por exemplo, cidades como Bord, Campos do Jorddo,
lacanga, Pariquera-A¢u, e Urania, entre outras, registram
poucos ou nenhum caso de TCE durante esse periodo.

Dentre o total de internagBes, 2.620 foram
classificadas como eletivas e 88.991 como de urgéncia. Além
disso, foram reportados 4 casos de acidentes ocorridos no local
de trabalho, 6 casos de acidentes de trajeto e 6.773 casos de
outros acidentes de trabalho. Adicionalmente, foram
identificadas 14.020 internagGes por outras causas externas.
Ao analisar os dados por divisdo administrativa estadual,
observa-se uma variagdo significativa no numero de
internagdes entre as regides. A Grande S3o Paulo, por exemplo,
registrou o maior numero de internagGes, totalizando 51.890
casos, sendo 2.045 eletivos e 39.717 de urgéncia. Em contraste,
algumas regiGes, como Barretos e Registro, apresentaram
numeros consideravelmente menores, com 556 e 934
internacgOes, respectivamente. Destaca-se ainda que algumas
regides ndo registraram internagdes para determinadas
categorias, como é o caso de Aragatuba, que ndo reportou
casos de acidentes de trabalho ou outras causas externas.

Os dados referentes aos casos de Traumatismo
Cranioencefdlico no estado de Sdo Paulo entre os anos de 2019
a 2023 revelam uma disparidade significativa entre os sexos,
como apresentado no Grafico 2. No periodo analisado, o
nimero total de casos de TCE foi de 112.414, sendo
expressivamente maior entre os individuos do sexo masculino,
totalizando 84.140 casos. Em contrapartida, o nimero de casos
entre o sexo feminino foi significativamente menor, totalizando
28.274 casos. Na cidade de S3ao Paulo, o panorama dos casos
reflete a tendéncia geral observada no estado, com um
ndimero expressivo de casos ao longo do periodo de 2019 a
2023. A cidade registrou um total de 29.255 casos durante esse
periodo, dos quais 6.347 ocorreram em individuos do sexo
masculino e 5.992 em individuos do sexo feminino.

Gréfico 2 — Internagdes por Traumatismo Cranioencefalico de
acordo com o sexo no Estado de Sdo Paulo de entre 2019 e
2023.
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH), 2024.

Outro ponto importante a destacar é a prevaléncia do
TCE de acordo com a faixa etdria no Estado de S3o Paulo.
Observou-se uma prevaléncia significativa nas faixas etarias de
50 a 59 anos, com 15.131 casos, seguida pela faixa etaria de 40
a 49 anos, com 14.806 casos, e de 60 a 69 anos, com 14.009
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casos. Além das faixas etdrias mencionadas, o panorama
estadual do TCE em S3o Paulo revelou uma distribuigdo variada
de casos por outras faixas etdrias. Nas idades mais jovens,
foram registrados 3.571 casos em criangas menores de 1 ano,
5.112 casos na faixa etaria de 1 a 4 anos e 3.520 casos na faixa
etaria de 5 a 9 anos. Por outro lado, entre os adolescentes e
jovens adultos, foram observados 2.539 casos na faixa etaria de
10 a 14 anos e 4.450 casos na faixa etaria de 15 a 19 anos. Para
os adultos mais velhos, o panorama também apresentou um
numero significativo de casos, com 12.158 casos na faixa etaria
de 70 a 79 anos e 10.558 casos na faixa etdria de 80 anos e
mais.

Analisando especificamente a cidade de S3o Paulo,
constatamos que a distribuigdo dos casos por faixa etdria
seguiu uma tendéncia semelhante, com uma concentragdo
consideravel de casos entre as faixas etarias de 40 a 49 anos,
com 7.193 casos, e de 50 a 59 anos, com 7.410 casos. Além
disso, observou-se uma quantidade significativa de casos entre
os jovens adultos, com 6.017 casos na faixa etaria de 20 a 29
anos e 6.196 casos na faixa etaria de 30 a 39 anos. Em
Campinas, a segunda cidade do estado com maior nimero de
casos, foram registrados 10.201 casos de TCE durante o mesmo
periodo. A distribuicdo por faixa etdria revelou uma
predominancia de casos entre os adultos jovens, com 1.267
casos na faixa etaria de 20 a 29 anos e 1.273 casos na faixa
etaria de 30 a 39 anos. No entanto, também foi observado um
numero consideravel de casos entre as faixas etarias de 40 a 49
anos e de 15 a 19 anos, com 1.335 e 1.171 casos,
respectivamente.

Ao longo de cinco anos, entre 2019 e 2023, o estado
de S3o Paulo registrou um total de 12.289 dbitos causados por
traumatismo intracraniano. No ano de 2019, foram registrados
2.375 O6bitos devido a essa condicdo. No ano seguinte, em
2020, esse numero aumentou para 2.459. Em 2021, os dbitos
mantiveram-se praticamente estdveis, com 2.456 casos
registrados. No entanto, em 2022, houve um aumento
novamente, atingindo 2.512 &ébitos. Em 2023, embora o
numero tenha diminuido ligeiramente, ainda foram registrados
2.487 o6bitos por traumatismo intracraniano no estado. Além
do mais, a regido da Grande S3o Paulo foi a mais afetada, com
5.938 6bitos, seguida por Campinas, com 967 casos, e Sdo José
do Rio Preto, com 757 casos. Por outro lado, algumas regides,
como Registro e Barretos, apresentaram numeros mais baixos,
com 90 e 104 casos, respectivamente.

Analisando os dados por sexo, observa-se que do total
de 6bitos, 9.658 foram de homens e 2.631 foram de mulheres.
Ao desagregar os numeros por divisdo administrativa estadual,
a regido da Grande S3o Paulo apresentou o maior nimero de
Obitos, com 5.938 registros, sendo 4.699 de homens e 1.239 de
mulheres. Ademais, a faixa etaria com o menor nimero de
Obitos foi a de menos de 1 ano, registrando 36 casos. Em
contraste, a faixa etaria com o maior nimero de ébitos foi a de
60 a 69 anos, totalizando 2.086 6bitos. As outras faixas etarias
também apresentaram numeros significativos: entre 1 e 4
anos, 46 obitos; de 5 a 9 anos, 38 dbitos; de 10 a 14 anos, 54
Obitos; de 15 a 19 anos, 290 dbitos; e assim por diante.

A analise da taxa de mortalidade por traumatismo
intracraniano em S3o Paulo entre 2019 e 2023 revela uma
tendéncia geral de oscilagdo, com uma média estadual de
10,93 oébitos por ano a cada 100 mil habitantes. Porém, ao
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estudar os dados por regido, observamos disparidades
significativas. A regido de Aragatuba apresentou a maior taxa
média de mortalidade, atingindo 15,41 débitos por 100 mil
habitantes, enquanto a regido de Franca registrou a menor
taxa, com uma média de 7,55 d6bitos no mesmo periodo.
Analisando as principais cidades, destaca-se um panorama
variado. Barretos teve a maior taxa média de mortalidade,
alcangando 18,71 6bitos por 100 mil habitantes, enquanto Séo
Jodo da Boa Vista registrou uma taxa média de 11,80 oébitos.
Por outro lado, Sorocaba teve uma taxa média de mortalidade
de 14,75 o6bitos e Campinas de 9,48 o&bitos por 100 mil
habitantes.

DISCUSSAO

A andlise dos dados sobre Traumatismo
Cranioencefdlico no estado de Sdo Paulo revela um cenadrio
preocupante e desafiador para a saude publica. Durante o
periodo de 2019 a 2023, foram registrados um total de 112.414
casos de TCE no estado. Esses nimeros indicam uma tendéncia
de aumento gradual ao longo dos anos, com um pico
significativo de 23.728 casos em 2023. Essa tendéncia de
aumento nos casos de TCE pode ser atribuida a diversos
fatores, tanto sociais quanto médicos. Entre os fatores sociais,
destacam-se o aumento da urbanizagdo, o crescimento da
populagdo, o transito intenso e os acidentes de trabalho. Além
disso, mudangas no estilo de vida da populagdo, como o
aumento do uso de veiculos motorizados e a pratica de
esportes radicais, podem contribuir para o aumento dos casos
de TCE32.

Ao analisar os dados por ano, observa-se uma certa
variacdo nos numeros, mas a tendéncia geral é de aumento.
Em 2019, foram registrados 22.311 casos, seguidos por 21.846
em 2020, 21.774 em 2021, 22.755 em 2022 e 23.728 em 2023.
Essa variagdo pode ser influenciada por diversos fatores, como
variagdes sazonais na incidéncia de acidentes ou mudangas na
cobertura e qualidade dos servicos de saude. Quando se
observa os dados das cidades com os maiores numeros de
casos, S3o Paulo, a capital, se destaca significativamente,
apresentando o maior nimero de casos em todos os anos,
totalizando 29.255 casos no periodo total. Isso pode ser
atribuido a densidade populacional e a complexidade do
sistema de saude da cidade, que concentra uma grande
guantidade de recursos médicos e atrai pacientes de todo o
estado em busca de tratamento especializado 7°.

O perfil do TCE no Estado de Sdo Paulo chama a
atencdo a disparidade entre o nimero de internacGes eletivas
(programadas) e as de urgéncia por TCE. Enquanto as
internagOes eletivas representam uma parcela muito menor
(2.620 casos), as internagdes de urgéncia por TCE totalizam um
namero significativamente maior (88.991 casos). Esse
desequilibrio reflete a natureza muitas vezes subita e critica
dos TCEs, exigindo atencdo imediata em unidades de saude.
Além disso, os casos de acidentes de trabalho relacionados a
TCE merecem destaque. Os dados indicam que houve um total
de 4 casos de acidentes ocorridos no local de trabalho, 6 casos
de acidentes de trajeto e 6.773 outros casos de acidentes de
trabalho relacionados a TCE. Esses numeros ressaltam os
desafios de segurancga ocupacional e a necessidade de medidas
preventivas nos locais de trabalho para reduzir o risco de TCEs.
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A identificacdo de 14.020 internagbes por outras
causas externas relacionadas a TCEs sublinha a diversidade de
situacBes que podem resultar nesse tipo de lesdo, como
acidentes de transito, agressdes e quedas, entre outros
eventos externos. Isso destaca a importancia de abordagens
multidisciplinares e colaborativas para prevenir e tratar TCEs,
envolvendo ndo apenas os servicos de salde, mas também
adreas como seguranga viaria e prevengdo da violéncia. A
andlise por divisdo administrativa estadual revela disparidades
regionais significativas no numero de internagdes por TCE.
RegiGes mais populosas e urbanizadas, como a Grande Sdo
Paulo, tendem a apresentar um volume maior de internagdes,
refletindo a concentragdo de servicos de saude e maior
densidade populacional. Por outro lado, regides menos
densamente povoadas, como Barretos e Registro, registram
numeros consideravelmente menores de internagdes por TCE.
A auséncia de registros de internagdes para determinadas
categorias em algumas regides, como o caso de Aragatuba,
pode indicar tanto uma menor incidéncia de TCEs nessas areas
guanto possiveis lacunas na coleta de dados. Isso ressalta a
importancia da vigilancia epidemioldgica robusta e da coleta
precisa de dados para entender a distribuicdo geografica e as
tendéncias dos TCEs e informar politicas de prevengdo e
intervencio eficazes®%10,

Durante o periodo analisado, o nimero total de casos
de TCE revelam uma incidéncia significativamente maior entre
os individuos do sexo masculino, totalizando 84.140 casos. Essa
discrepancia entre os sexos pode ser atribuida a uma série de
fatores. Em primeiro lugar, os padrées de comportamento e
atividades de risco podem diferir entre homens e mulheres,
com os homens geralmente mais envolvidos em atividades
fisicas e profissGes de maior risco, como trabalhos na
construgdo civil e esportes de contato, que aumentam a
probabilidade de lesdes traumadticas, incluindo TCEs. Além
disso, questdes socioculturais e de género também podem
desempenhar um papel importante. Por exemplo, esteredtipos
de masculinidade que valorizam a bravura, a resisténcia e a
tomada de riscos podem levar os homens a se exporem mais a
situacGes de perigo. Da mesma forma, as expectativas sociais
em relagdo as mulheres, que muitas vezes envolvem papéis de
cuidado e protegao, podem influenciar seus comportamentos e
exposicao ao risco de lesGes. Essa disparidade de género nos
casos de TCE ressalta a importancia de abordagens
diferenciadas na prevencdo e no tratamento desse tipo de
lesdo, levando em consideracdo as especificidades e os padrdes
de comportamento de cada grupo®>,

Outro fator importante observado é que a faixa etdria
dos 50 aos 59 anos, apresenta a maior prevaléncia de casos de
TCE, totalizando 15.131 casos. Essa faixa etaria muitas vezes
coincide com o periodo em que as pessoas estdo mais ativas
em suas carreiras profissionais, podendo estar envolvidas em
atividades laborais de maior risco, bem como em atividades
recreativas que podem aumentar a exposi¢cdo a situagGes de
trauma.

Observa-se uma certa variagdo anual no ndmero de
Obitos por traumatismo intracraniano ao longo desse periodo.
Em 2019, foram registrados 2.375 oébitos, seguidos por um
aumento leve em 2020, com 2.459 6bitos. Esse aumento pode
ser atribuido a uma série de fatores, incluindo mudancgas
demograficas, aumento da populagdo e possiveis flutuagdes na
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incidéncia de eventos traumadticos. No ano seguinte, em 2021,
0s Obitos permaneceram praticamente estaveis, com 2.456
casos registrados. Essa estabilidade pode indicar uma certa
consisténcia nas causas e nos padroes de traumatismo
intracraniano ao longo do tempo, apesar de possiveis variagoes
anuais. No entanto, em 2022, houve um aumento novamente,
atingindo 2.512 dbitos. Esse aumento pode ser motivo de
preocupacgdo e pode justificar uma analise mais aprofundada
das circunstancias e fatores associados aos eventos
traumaticos que resultam em morte por traumatismo
intracraniano. Finalmente, em 2023, embora o niumero tenha
diminuido ligeiramente em relagdo ao ano anterior, ainda
foram registrados 2.487 dbitos por traumatismo intracraniano
no estado. Essa redugdo pode ser um sinal positivo, mas ainda
indica a necessidade continua de intervengdes e politicas para
prevenir lesdes traumaticas que resultam em morte®.

CONCLUSAO

A analise abrangente dos dados epidemioldgicos sobre
o Traumatismo Cranioencefalico no estado de S3o Paulo revela
um cendrio complexo e desafiador para a saude publica.
Durante o periodo de 2019 a 2023, observamos uma tendéncia
preocupante de aumento gradual no nimero de casos de TCE,
culminando em um pico significativo em 2023. Esta tendéncia
ascendente sugere a necessidade urgente de medidas
preventivas e intervengdes eficazes para mitigar os impactos
do TCE na populagdo.

A natureza multifacetada do TCE, com sua variedade
de causas e manifesta¢des clinicas, ressalta a importancia de
uma abordagem multidisciplinar na prevengdo, tratamento e
reabilitacdo dessas lesGes. Fatores como acidentes de transito,
acidentes de trabalho, atividades esportivas e recreativas sao
contribuintes significativos para a incidéncia de TCE,
destacando a necessidade de intervengbes especificas em
diferentes contextos.

A disparidade observada entre os sexos, com uma
prevaléncia significativamente maior de casos entre os
homens, sugere a importancia de considerar fatores
socioculturais e comportamentais na formulagdo de estratégias
de prevengdo. Da mesma forma, a distribuicdo variada de casos
por faixa etdria destaca a necessidade de intervengdes
direcionadas a grupos especificos, levando em conta suas
caracteristicas e padrdes de exposi¢do ao risco.

Os dados sobre dbitos relacionados ao TCE também
sdo preocupantes, com uma tendéncia de variagdo anual que
merece uma investigacdo mais aprofundada para entender as
causas subjacentes e identificar oportunidades de intervencgao.
A andlise da taxa de mortalidade revela disparidades
significativas entre as regides, destacando a importancia de
abordagens regionalizadas na formulagdo de politicas de
saude.
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