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ARTIGO ORIGINAL

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO TRAUMATISMO
CRANIOENCEFALICO POR REGIAO DE SAUDE NO ESTADO DO
TOCANTINS ENTRE 2019 E 2022

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF TRAUMATIC BRAIN INJURY BY
HEALTH REGION IN THE STATE OF TOCANTINS BETWEEN 2019
AND 2022

Rycharles Rudson Medeiros de Melo?, Elisa de Lima Henriques da Silva !, Arthur
Ramalho Nascimento?, Maria Eduarda Leite Marcula', Maria Julia de Souza Barbosa
Leite!, Pedro Eduardo Nader Ferreira?

RESUMO

Introdugdo: O traumatismo cranioencefalico (TCE) é uma lesdo causada por forgas
externas que podem prejudicar a anatomia ou o funcionamento do cranio e do
cérebro, sendo uma das principais causas de morbimortalidade em todo o mundo.
Objetivo: Analisar e interpretar as particularidades do traumatismo
cranioencefalico por regido de saude no Estado do Tocantins entre 2019 e 2022.
Metodologia: Este estudo de natureza epidemioldgica descritiva, utilizou dados do
DATASUS para analisar casos de hospitalizagdes e Obitos por traumatismo
cranioencefalico no Tocantins entre 2019 e 2022. Resultados: O Tocantins possui
duas macrorregides de saude, Norte e Centro Sul, subdivididas em Regidoes de
Saude, como Capim Dourado e Médio Norte Araguaia. Entre 2019 e 2022,
ocorreram 3.537 hospitalizagdes por TCE, destacando-se as regies Médio Norte
Araguaia e Capim Dourado. O ano de 2021 registrou o maior numero de internagées
(921 casos), sendo 78,5% no sexo masculino e a faixa etaria mais afetada foi de 20
a 29 anos. Houve 339 6bitos, com Capim Dourado liderando (161 6bitos). A taxa de
mortalidade mais alta foi em 2021, com média de 9,58 ao longo de quatro anos.
Conclusao: O perfil epidemiolégico do TCE em adultos jovens do sexo masculino no
Tocantins revela uma correlagdo significativa com a maior suscetibilidade a
acidentes, atribuida a imprudéncia dessa populagdo. Esses jovens lideram em
internagdes e obitos por TCE, destacando a urgéncia de medidas especificas para
lidar com essa situagao.

Palavras-chave: Traumatismos Craniocerebrais; Epidemiologia; Lesdes da Cabeca.

ABSTRACT

Introduction: Traumatic Brain Injury (TBI) is an injury caused by external forces that
can harm the anatomy or functioning of the skull and brain, ranking among the
leading causes of morbidity and mortality worldwide. Objective: To analyze and
interpret the specificities of traumatic brain injury by health region in the state of
Tocantins between 2019 and 2022. Methodology: This descriptive epidemiological
study used DATASUS data to analyze hospitalizations and deaths due to traumatic
brain injury in Tocantins from 2019 to 2022. Results: Tocantins has two health
macro-regions, North and South Central, subdivided into Health Regions, such as
Capim Dourado and Médio Norte Araguaia. Between 2019 and 2022, there were
3,537 hospitalizations for TBI, with Médio Norte Araguaia and Capim Dourado
regions standing out. The year 2021 recorded the highest number of
hospitalizations (921 cases), with 78.5% being male, and the most affected age
group was 20 to 29 years. There were 339 deaths, with Capim Dourado leading (161
deaths). The highest mortality rate was in 2021, with an average of 9.58 over four
years. Conclusion: The epidemiological profile of TBI in young adult males in
Tocantins reveals a significant correlation with a higher susceptibility to accidents,
attributed to the imprudence of this population. These young individuals lead in
hospitalizations and deaths from TBI, emphasizing the urgency of specific measures
to address this situation.

Keywords : Craniocerebral Trauma; Epidemiology; Head Injuries.
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OBJETIVOS

O traumatismo cranioencefalico (TCE) refere-se a
qualquer lesdo resultante de forgas externas que podem causar
danos anatdmicos ou afetar o funcionamento das estruturas do
cranio ou do encéfalol.

As lesdes resultantes de trauma sdo categorizadas
como primarias e secunddrias, conforme os mecanismos
fisiopatoldgicos envolvidos. Lesdes primdrias ocorrem durante
o evento traumadtico, resultando do impacto direto no
parénquima encefalico. Por outro lado, lesGes secundarias se
desenvolvem apds o momento do acidente, incluindo fatores
como hipotensdo arterial, hipoglicemia, hipercarbia, disturbios
eletroliticos, e hipoxemia respiratdria, entre outros?.

Os sintomas associados ao traumatismo
cranioencefalico (TCE) podem apresentar variagdes de acordo
com a gravidade da lesdo. Manifestacdes leves podem envolver
dor de cabega, tontura, ndusea e vomito. Em casos mais graves,
é possivel observar perda de consciéncia, convulsses,
alteragdes na visdo ou na fala, e dificuldades motoras. As
sequelas decorrentes do traumatismo cranioencefalico (TCE)
podem ser categorizadas em trés areas distintas: fisicas,
cognitivas e emocionais/comportamentais. As incapacidades
fisicas abrangem wuma variedade de aspectos, como
comprometimentos motores, visuais, tateis, entre outros. As
consequéncias cognitivas frequentemente englobam desafios
relacionados principalmente a atengdo, memodria e funcgGes
executivas. Ja as incapacidades comportamentais/emocionais
geralmente manifestam-se como perda de autoconfianga,
diminuicdo da motivagdo, quadros depressivos, ansiedade e
dificuldade no autocontrole. Esta ultima é mais comumente
representada por comportamentos como desinibigdo,
irritabilidade e agressividade®.

O traumatismo cranioencefalico (TCE) emerge como
uma das principais causas de morbimortalidade global,
exercendo um impacto social significativo. Estatisticas indicam
que a cada quinze segundos ocorre um novo caso de TCE em
todo o mundo, com uma frequéncia alarmante de 6bitos a cada
cinco minutos. Além disso, muitas dessas ocorréncias resultam
em sequelas permanentes decorrentes do trauma. No Brasil, a
taxa de mortalidade por TCE é estimada entre 26,2 a 39,3 casos
para cada 100 mil habitantes, destacando-se como uma causa
de taxas elevadas de mortalidade, especialmente entre os
jovens do sexo masculino **, Além do mais, o TCE é a principal
causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos no pais. De acordo
com a Organizagdao Pan-americana de Saude, em 2021, foram
registrados 176.799 casos de TCE no pais, com 15.064
mortes>®.

No contexto do Estado do Tocantins, o traumatismo
cranioencefdlico (TCE) resultou em 9.116 internagGes no
periodo de 2010 a 2020, destacando uma prevaléncia
significativa em um estado brasileiro em expansdo. Isso destaca
a importancia de investigar em que medida o TCE impacta a
saude da populagdo no Tocantins’.

Essa revisdo epidemiolégica foi realizada com o
propodsito de analisar e interpretar as particularidades do
traumatismo cranioencefalico por regido de saude no Estado
do Tocantins entre 2019 e 2022.

METODO

Este estudo é de natureza epidemioldgica descritiva,
guantitativa e qualitativa, com dados coletados a partir do
banco de dados do Departamento de Informagdo e
Informatica do SUS (DATASUS), um drgdo que mantém um
amplo banco de dados abrangendo diversas dareas da salde,
como epidemiologia, assisténcia hospitalar, atengdo basica e
recursos humanos.

A amostra do estudo incluiu casos de hospitalizagdes e
6bitos relacionados ao traumatismo cranioencefalico, durante
o periodo de 2019 a 2022 nas oito regides de saude do Estado
do Tocantins. A andlise teve como objetivo identificar a
evolucdo desses indicadores ao longo dos anos e calcular a
média de incidéncia em diferentes faixas etarias da populagédo
local. Adicionalmente, foram realizadas comparagdes com a
média nacional para estabelecer correlagdes e avaliar o cenario
local em relagdo a situagao nacional.

Apods o levantamento de dados, foi elaborada uma
revisdo bibliografica sobre o traumatismo cranioencefalico em
nivel nacional e mundial. A busca dos estudos foi realizada nas
bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE/PUBMED), SciELO (Scientific
Electronic Library Online) Brasil e o Portal de Peridédicos CAPES
(Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior), abrangendo o periodo de dezembro de 2023 a
janeiro de 2024. Selecionou-se artigos publicados no
periodo de 2015 a dezembro de 2023. Além do mais, para
nortear a pesquisa utilizou-se como Descritores os termos:
“Lesoes Encefalicas Traumaticas”, “Traumatismos
Craniocerebrais”, “Traumatismos Encefalicos”, cadastrados nos
Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS). Foram selecionados
25 artigos, inicialmente, através das plataformas acima
mencionadas, por meio da leitura de seus respectivos resumos
e o vinculo com o tema do estudo, ademais, artigos em
portugués, inglés ou espanhol. Na estratégia de busca,
foram excluidos os artigos que tratavam o traumatismo
cranioencefdlico como tdpico secunddrio. Apds a selegdo,
foram analisados e interpretados 8 estudos.

RESULTADOS

O Estado do Tocantins é dividido é duas macrorregiGes
de saude, senda elas a Macrorregido Norte e a Centro Sul,
principalmente com o intuito de ser um processo de
organizacgdo das ag¢des e servicos de salde numa determinada
regido, visando a universalidade do acesso, a equidade, a
integralidade e resolutividade. Essas Macrorregides
apresentam subdivisdes, sendo denominadas de Regides de
Saude, sendo elas: Centro Sul (Capim Dourado, Ilha do Bananal,
Cantdo, Amor Perfeito e Sudeste) e Norte (Médio Norte
Araguaia, Bico do Papagaio, Cerrado Tocantins Araguaia).
Sendo importante destacar que a capital Palmas esta localizada
na Regido de Saude do Capim Dourado, sendo o municipio mais
populoso. Assim como Araguaina, segunda cidade mais
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populosa do Estado, encontra-se situada na Regido de Saude
Médio Norte Araguaia®>10.

Entre 2019 e 2022, foram registradas 3.537
hospitalizagdes devido a traumatismo cranioencefdlico no
Estado do Tocantins. E relevante ressaltar que as regides de
saude mais impactadas foram Médio Norte Araguaia e Capim
Dourado, com 1.403 e 1.413 internagdes, respectivamente. Em
seguida, a llha do Bananal registrou 473 hospitalizacGes.
Notavelmente, a regido de Amor Perfeito apresentou o menor
numero de internagGes relacionadas a esse tipo de trauma,
totalizando 7, conforme apresentado na Tabela 1 abaixo.

Tabela 1 — Casos de internagdes por TCE de acordo com a
Regido de Saude no Estado do Tocantins, entre 2019 e 2022.
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Fonte: Ministério da Saude -Sistema de InformagGes

Hospitalares (SIH), 2024.

Durante o periodo analisado no estudo, o ano de 2021

registrou o maior nimero de internagdes, totalizando 921
casos. Em seguida, o ano de 2022 apresentou 910 internagdes,
seguido por 2020, com 887, e, por ultimo, 2019, com um total
de 819 internagGes. Além disso, é relevante observar que o
Médio Norte Araguaia teve os numeros mais expressivos de
internagdes nos anos de 2020 e 2022, contabilizando 358 e 275
casos, respectivamente. Por outro lado, a regido do Capim
Dourado liderou as estatisticas nos anos de 2019 e 2021, com
385 e 395 internagdes, respectivamente.
Além disso, ao examinar o numero de internagdes por
traumatismo cranioencefalico (TCE) com base no género, nota-
se que o sexo masculino representou 78,5% dos casos,
totalizando 2.777 internagbes, enquanto o sexo feminino
registrou 760 internagdes, conforme detalhado na Tabela 2
abaixo.

Tabela 2 — Casos de internagdes por sexo decorrentes de TCE
de acordo com a Regido de Saude no Estado do Tocantins, entre
2019 e 2022.
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Hospitalares (SIH), 2024.

Vale ressaltar que na regido do Médio Norte Araguaia,
a proporcdo foi semelhante ao panorama global, com 80% das
internacoes referentes ao sexo masculino, totalizando 1.080
casos, enquanto o sexo feminino contou com 323 casos. Da
mesma forma, na regido do Capim Dourado, observou-se a
mesma proporg¢ao da regido anterior, com 80% das internagdes
relacionadas ao sexo masculino, atingindo 1.125 casos,
enquanto o sexo feminino registrou 288 casos.

Destaca-se também a faixa etaria mais impactada pelo
traumatismo cranioencefalico (TCE) no Estado do Tocantins,
que compreende individuos entre 20 e 29 anos, totalizando 602
casos de internacGes. Em seguida, nota-se que a populagdo
com idades entre 30 e 39 anos apresentou 541 casos. A faixa
etaria de 40 a 49 anos também registrou uma quantidade
expressiva, com 464 internagdes. Vale ressaltar ainda o nimero
significativo de adolescentes na faixa etdria entre 15 e 19 anos
acometidos por TCE, totalizando 238 casos de internagées. Nas
duas regiGes de saude mais densamente populadas do Estado,
nomeadamente o Médio Norte Araguaia e Capim Dourado,
observa-se que a faixa etaria de 20 a 29 anos registrou o maior
numero de casos, com 231 e 253 internagdes, respectivamente,
mantendo-se em conformidade com o padrdo estadual.
Tabela 3 — Casos de 6bitos decorrentes de TCE no Estado do
Tocantins entre 2019 e 2022.

Obitos por TCE no Estado do Tocantins
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Fonte: Ministério da Saude -Sistema de Informagses

Hospitalares (SIH), 2024.

No total, ocorreram 339 Obitos resultantes de
traumatismo cranioencefélico no Estado do Tocantins entre
2019 e 2022. Conforme evidenciado na Tabela 3, o ano com o
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maior numero de O6bitos foi 2021, totalizando 103 casos,
seguido por 2019, com 87 vitimas, e posteriormente, os anos
de 2020 e 2022, com 76 e 73 dbitos, respectivamente. A regido
de saude com o maior numero de 6bitos foi Capim Dourado,
registrando 161 vitimas, seguida pelo Médio Norte Araguaia,
com 124 6ébitos. A Ilha do Bananal apresentou 45 casos. As
regides de saude Amor Perfeito, Cerrado Tocantins Araguaia e
Sudeste ndo registraram casos de ébitos durante o periodo
analisado, conforme os dados fornecidos pelo Sistema de
Informacgdes Hospitalares (SIH).

As faixas etarias entre 30 a 39 anos e 20 a 29 anos
registraram o maior numero de 6bitos, com 54 e 53 casos,
respectivamente. Em seguida, a faixa etaria de 80 anos ou mais
apresentou 48 ébitos. As faixas etdrias de 40 a 49 anos, 50 a 59
anos e 60 a 69 anos contabilizaram 45, 41 e 43 casos de 6bitos,
respectivamente. E relevante ressaltar que, do total de 339
6bitos no periodo analisado, 16 casos envolveram a populagdo
de 15 a 19 anos.

Tabela 4 — Taxa de mortalidade por TCE no Estado do Tocantins
entre 2019 e 2022.

Taxa de Mortalidade por TCE no Tocantins
2022
2021
2020
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0 2 4 6 8 10 12
Fonte: Ministério da Saude -Sistema de InformagGes
Hospitalares (SIH), 2024.

Conforme evidenciado na Tabela 4, a taxa de

mortalidade mais elevada decorrente de traumatismo
cranioencefalico foi registrada no ano de 2021, alcangando
11,18, seguido por 2019, com uma taxa de 10,62. O ano de 2022
apresentou a menor taxa de mortalidade, atingindo 8,02.
Destaca-se que a regidao do Capim Dourado exibiu a mais alta
taxa de mortalidade, atingindo 13,42 no ano de 2021. Em 2021,
a regido da llha do Bananal deteve a segunda maior taxa de
mortalidade do periodo analisado, totalizando 13,16, enquanto
em 2019 apresentou uma taxa préxima, com o resultado de
12,86. A regido do Bico do Papagaio demonstrou uma taxa de
mortalidade de 11,63 no ano de 2021, situando-se abaixo
apenas das duas regides mencionadas anteriormente. A regido
do Médio Norte Araguaia revelou sua taxa de mortalidade mais
elevada em 2019, registrando um resultado de 10,98. Em
sintese, a média da taxa de mortalidade ao longo dos quatro
anos analisados foi de 9,58.

DISCUSSAO

DOI: 10.20873/uft.2446-6492.2024v11n1p314

Conforme evidenciado na Tabela 1, é notavel que a
maioria dos casos de Traumatismo Cranioencefalico (TCE)
concentrou-se predominantemente em duas regides de saude:
Capim Dourado, que engloba a capital Palmas, e Saude Médio
Norte, cuja principal cidade é Araguaina. Essas regides
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representaram coletivamente 80% das 3.537 hospitalizagGes
registradas devido a TCE no Estado do Tocantins. Destaca-se,
de maneira relevante, que as cidades de Palmas e Araguaina,
integrantes das regides de Capim Dourado e Saude Médio
Norte, respectivamente, emergem como as mais populosas do
estado do Tocantins, caracterizando-se por uma densidade
demografica significativamente superior quando comparadas
as demais RegiGes de Saude. Tal cenario contribui
substancialmente para a analise do perfil epidemioldgico de
Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no estado.

Além dessa distingdo populacional, é imperativo
considerar a correlagdo entre o tamanho das cidades e a
incidéncia de acidentes automobilisticos, uma vez que cidades
mais extensas e densamente povoadas geralmente apresentam
uma frequéncia mais elevada de tais eventos. Este fendmeno é
particularmente significativo, uma vez que colisGes veiculares
despontam como uma das principais causas de traumatismo
cranioencefalico. A dindmica complexa do transito nessas areas
urbanas pode predispor a ocorréncia de acidentes, resultando
em um aumento proporcional nos casos de TCE*2,

Outro aspecto de notavel importancia é a elevada
prevaléncia de Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no sexo
masculino, responsavel por 78,5% dos casos registrados no
periodo compreendido entre 2019 e 2022 no Estado do
Tocantins. Este dado coaduna com o panorama nacional, haja
vista que os maiores indices de TCE no Brasil estdo
notadamente associados ao sexo masculino. No intervalo de
2010 a 2019, o territdrio brasileiro registrou um total de
1.045.070 internagdes por TCE, sendo o sexo masculino
responsavel por 796.748 casos, equivalente a expressivos
76,23% do total. Esta proporcdo é notavelmente préxima a
observada no Estado do Tocantins!®, Destaca-se a relevancia
desse achado ao considerar que, nas duas principais regides de
saude previamente mencionadas (Capim Dourado e Saude
Médio Norte), o padrdo de incidéncia de TCE por sexo
permanece consistentemente alinhado ao panorama estadual
e nacional.

Uma possivel explicagdo para a elevada prevaléncia de
Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no sexo masculino reside
na associacdo mais acentuada desse género com acidentes
automobilisticos, sendo esses incidentes uma das principais
causas de TCE. Vale ressaltar que compreender essa relagao é
crucial para um entendimento mais abrangente dos fatores de
risco subjacentes. Em analise mais detalhada, no periodo entre
2017 e 2021, especificamente na BR-415, os dados revelam que
80,24% dos acidentes ocorridos nessa rodovia tinham homens
do sexo masculino como vitimas. Essa estatistica reforca a
correlagdo entre o sexo masculino e a incidéncia de acidentes
vidrios, corroborando a hipdtese de que os homens estdao mais
propensos a envolvimento em eventos automobilisticos que,
por sua vez, aumentam o risco de TCE 4,

A andlise da faixa etdria revela importantes padr&es na
incidéncia de traumatismo cranioencefalico (TCE) no Estado do
Tocantins. A faixa etdria mais fortemente impactada é
composta por individuos entre 20 e 29 anos, representando
17,02% dos casos de internagGes por TCE. Em sequéncia,
observa-se uma significativa propor¢do na populagdo com
idades entre 30 e 39 anos, correspondendo a 15,29% dos casos,
seguida pela faixa etaria de 40 a 49 anos. Além disso, destaca-
se o expressivo nimero de adolescentes, com idades entre 15
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e 19 anos, afetados por TCE. Essa distribuicdo etaria é notavel
por sua semelhanga com o cenario nacional, onde, entre 2010
e 2019, a faixa etdria predominante envolvida em casos de TCE
foi também a de 20 a 29 anos, com 17,65% das ocorréncias. Em
segundo lugar, situaram-se os individuos entre 30 e 39 anos,
com 14,96%, seguidos pela faixa etdria de 40 a 49 anos,
contribuindo com 12,81% das internagdes totais por TCE. Essa
similaridade nos padrGes etarios entre o Tocantins e o Brasil ao
longo da ultima década destaca a consisténcia epidemioldgica
do TCE, reforgando a importancia de estratégias de prevengdo
e intervencdo direcionadas a faixas etarias especificas. A
compreensdo desses perfis demograficos é crucial para
orientar politicas publicas eficazes e personalizadas, visando a
mitigacdo dos riscos e a promogdo da seguranga em diferentes
grupos etarios®3.

No que concerne a mortalidade decorrente de casos
de Traumatismo Cranioencefalico (TCE) no estado do
Tocantins, conforme evidenciado na Tabela 3, a andlise dos
dados revela padrdes significativos. No ano de 2021, observou-
se o pico de 6bitos, totalizando 103 casos, enquanto o ano
subsequente, 2022, apresentou uma redugdo nesse indicador,
contabilizando 73 6bitos. A regionalizagdo dos 6bitos também
se destaca, com a regido de saude de Capim Dourado
registrando o maior nimero de ébitos, alcangando 161 vitimas,
seguida pelo Médio Norte Araguaia, com 124 dbitos.

Analisando as faixas etdrias, é possivel notar que os
grupos entre 30 a 39 anos e 20 a 29 anos apresentaram o maior
numero de Obitos, contabilizando 54 e 53 casos,
respectivamente. Uma observagdo de destaque é que, apesar
da faixa etdria entre 20 e 29 anos ter exibido uma quantidade
superior de casos de TCE, registrou um Obito a menos em
comparagdo com a faixa etdria compreendida entre 30 e 39
anos. Essa discrepancia entre incidéncia e mortalidade ressalta
a importancia de considerar ndo apenas o numero absoluto de
casos, mas também avaliar a letalidade associada a diferentes
faixas etdrias. A compreensao dessas nuances € crucial para o
desenvolvimento de estratégias de prevencdo e gestdo mais
eficazes, alinhadas as caracteristicas especificas dos grupos
populacionais afetados.

No contexto da andlise das taxas de mortalidade
decorrentes de Traumatismo Cranioencefélico (TCE), destaca-
se que o ano de 2021 foi marcado pelo registro do maior
numero de 6bitos. Notavelmente, a regido do Capim Dourado
se destacou ao apresentar a mais alta taxa de mortalidade,
atingindo 13,42 neste periodo. Em paralelo, a regido da Ilha do
Bananal deteve a segunda maior taxa de mortalidade em 2021,
com um indice de 11,63. E interessante observar que, embora
a regido do Bico do Papagaio tenha demonstrado uma taxa de
mortalidade também expressiva em 2021, com 11,63,
posicionou-se abaixo das regides do Capim Dourado e llha do
Bananal. Além disso, é relevante ressaltar que a regido do
Médio Norte Araguaia, apesar de ter registrado sua taxa de
mortalidade mais elevada em 2019, com 10,98, ndo figurou
como a regido com o maior indice no ano de 2021.

Um aspecto a ser considerado é que, embora as
regides de saude do Capim Dourado e Médio Norte Araguaia
tenham apresentado a maior quantidade de ébitos, as regides
da Ilha do Bananal e Bico do Papagaio demonstraram taxas de
mortalidade superiores a do Médio Norte Araguaia. Essa
discrepancia ressalta a importancia de ndo apenas avaliar o
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numero absoluto de dbitos, mas também considerar as taxas
de mortalidade, proporcionando uma visdao mais abrangente e
contextualizada do impacto do TCE em diferentes regiGes de
saude.

CONCLUSAO

O Traumatismo Cranioencefdlico (TCE) destaca-se
como uma das principais causas de morbimortalidade em
escala global, impondo um impacto social consideravel,
situacdo que nao difere quando analisada tanto em ambito
nacional quanto no contexto estadual do Tocantins. Ao
abordarmos o perfil epidemiolégico do TCE em adultos jovens
do sexo masculino no Estado do Tocantins, torna-se possivel
identificar uma correlagdo significativa entre esses dados e a
maior suscetibilidade dessa faixa etdria a acidentes,
frequentemente associada a imprudéncia dessa parcela
populacional. Esses jovens sdo responsaveis pelo maior nimero
de internagbes e Obitos relacionados ao TCE, indicando a
necessidade premente de implementagdo de medidas
direcionadas para enfrentar essa realidade.

Essa complexa dindmica é ainda mais acentuada nas
regides de saude do Capim Dourado e Médio Norte Araguaia,
onde a concentragdo populacional exerce um papel crucial
nesse cendrio. Nesses locais, as condi¢cGes demograficas
contribuem para uma maior incidéncia de acidentes entre
adultos jovens do sexo masculino, ampliando os desafios
associados ao TCE. Nesse sentido, é vital adotar estratégias

especificas nessas regides, considerando ndo apenas a
dimensdo nacional do problema, mas também as
particularidades locais que influenciam diretamente a

prevaléncia e gravidade do TCE.
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