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ARTIGO ORIGINAL

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE NEOPLASIAS MALIGNAS DO
ENCEFALO NO ESTADO DO TOCANTINS, NO PERIODO ENTRE 2010
E 2020

EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF MALIGNANT NEOPLASMS OF THE
BRAIN IN THE STATE OF TOCANTINS, IN THE PERIOD BETWEEN
2010 AND 2020

Bruno Cesar do Nascimento Souza ', Guilherme Parreira Vaz 2, Evandro Leite
Bitencourt 3.

RESUMO

Introdugdo: A neoplasia maligna do encéfalo é uma manifestagdo tumoral que acomete o
sistema nervoso central (SNC), promovendo sinais e sintomas caracteristicos, possibilitando
métodos de diagndsticos e tratamentos que seguem padrdes especificos. Objetivo: Analisar
os aspectos epidemioldgicos de neoplasias malignas do encéfalo no estado do Tocantins, no
periodo entre 2010 e 2020. Método: Trata-se de um estudo epidemioldgico de analise
descritiva, realizado através da coleta de dados anuais disponibilizados pelo TABNET do
Departamento de Informagdo e Informatica do SUS (DATASUS), no periodo entre 2010 e
2020, no estado do Tocantins, sendo essas informagdes coletadas do Sistema de Informagdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS) vinculado ao Ministério da Saude e a Secretaria Estadual de
Saude do Tocantins, passando, posteriormente, por uma andlise descritiva simples.
Resultados: A Regido Norte apresentou o menor nimero de casos de internagdes entre as
cinco regides brasileiras (5.739). O estado do Tocantins contabilizou o terceiro menor
nimero de casos hospitalares entre os sete estados que compdem a Regido Norte (1.036).
Dentre os municipios do Tocantins, o que notificou 0 maior nimero de hospitalizagdes foi
Araguaina (610). Foram observados maiores numeros de internagdes, no estado do
Tocantins, em pessoas do sexo masculino (576), quando comparados com o sexo feminino
(460). No quesito cor/raga, a prevaléncia de casos, os quais necessitaram de internamentos,
ocorreu em Pardos (715). Quanto a condi¢do etéria, ha um predominio entre os 60 e 69 anos
(205). Conclusdo: Ha diferencas em ambitos regionais, estaduais, municipais, de género,
étnico-raciais e etarios nas distribuicGes de casos de neoplasias malignas do encéfalo.
Analisando-se o Tocantins, percebe-se a necessidade da compreensao das peculiaridades do
estado para a elaboragado de politicas de salide mais diretas e eficazes, garantindo melhorias
no que se refere ao processo de profilaxia, diagndstico e tratamento desses tumores.

ABSTRACT

Introduction: Brain malignancy is a tumor manifestation that affects the central nervous
system (CNS), promoting characteristic signs and symptoms, enabling diagnostic methods
and treatments that follow specific patterns. Objective: To analyze the epidemiological
aspects of malignant neoplasms of the brain in the state of Tocantins, between 2010 and
2020. Method: This is an epidemiological study of descriptive analysis, carried out through
the collection of annual data provided by the TABNET of the Department of Information and
SUS Informatics (DATASUS), in the period between 2010 and 2020, in the state of Tocantins,
with this information coming from the SUS Hospital Information System (SIH/SUS) related to
the Ministry of Health and the State Health Department of Tocantins, subsequently passing
through a simple descriptive analysis. Results: The North Region had the lowest number of
cases of admissions among the five Brazilian regions (5,739). The state of Tocantins had the
third lowest number of hospital cases among the seven states that make up the Northern
Region (1036). Among the municipalities in Tocantins, the one that reported the highest
number of hospitalizations was Araguaina (610). Higher numbers of hospitalizations were
observed in the state of Tocantins in males (576) when compared to females (460). In terms
of color/race, the prevalence of cases, which required hospitalization, occurred in Pardos
(715). As for the age condition, there is a predominance between 60 and 69 years (205).
Conclusion: There are differences at regional, state, municipal, gender, ethnic-racial and age
levels in the distribution of cases of malignant neoplasms of the brain. Analyzing Tocantins,
one can see the need to understand the peculiarities of the state for the development of
more direct and effective health policies, ensuring improvements with regard to the process
of prophylaxis, diagnosis and treatment of these tumors.
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INTRODUCAO

A neoplasia maligna do encéfalo se configura como um tumor
cerebral, ou seja, a proliferagdo anormal de células dentro do
tecido nervoso, o que gera a possibilidade de futuros
agravamentos da condig¢o patoldgica do paciente.!

Os tumores primdrios do sistema nervoso central (SNC)
sdo raros, com cerca de 3,4 casos a cada 100 mil individuos,
disponibilizando, portanto, um conhecimento ainda bastante
restrito na literatura médica.? Estima-se, a partir de dados
coletados recentemente, que no Brasil hd uma prevaléncia de
casos sobre o sexo masculino, com um maior nimero de
acometidos na regido Sudeste.? Além disso, é evidente a falta
de dados quando se trata das notificagdes dessas neoplasias na
regido norte, mostrando deficiéncias locais e nacionais na
disponibilizagdo de informagSes e no nimero de estudos
acerca dessa quest3o.?

As neoplasias sdo responsaveis pela segunda maior causa
de mortes no Brasil.> Sendo assim, quando se trata das que
acometem o sistema nervoso central (SNC), percebe-se,
também, grandes nimeros de dbitos, ou em outros casos, nota-
se a geragao de sequelas que afetam diretamente na vida de
pessoas curadas, ou em tratamento.?

A identificacdo das neoplasias que acometem o sistema
nervoso ocorre por meio de sinais e sintomas perceptiveis
como certas disfungdes cognitivas (alteragdes de escrita, de
linguagem, de raciocinio, de calculos, e outros), mudangas
comportamentais (apatia, agressividade), rebaixamento do
nivel de consciéncia e déficits focais (alteragdes visuais, na fala,
na audi¢do e na degluti¢do).?

O diagnéstico parte da correlagao, feita pelo médico, das
informacgGes dadas pelo paciente e pelos familiares, com os
exames fisicos e neuroldgicos realizados.* Os exames de
imagem utilizados sdo a Tomografia Computadorizada (TC), a
Ressonancia Magnética (RM) com contraste, além da
espectroscopia e da angioressonancia.*

O tratamento das inumeras formas de neoplasias,
incluindo as que se desenvolvem no encéfalo, é feito por meio
de trés técnicas bastante utilizadas no Brasil, a radioterapia
(RxT), a quimioterapia e as intervencdes cirlrgicas.” Dessa
maneira, a necessidade e a escolha de uma determinada
técnica varia de acordo com o tecido afetado e o grau de
evolucdo da doenca.’

Dessa forma, o objetivo deste estudo é interpretar os
aspectos epidemioldgicos acerca de neoplasias do encéfalo no
estado do Tocantins entre 2010 e 2020, através da analise de
dados disponiveis no DATASUS (Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude). Para que, dessa maneira, seja
possivel entender como a doenga se configura, no Tocantins,
associando fatores como cultura, economia e questées sociais,
do Estado, com a questdo da patologia, seu diagndstico,
tratamento, e o numero de estudos produzidos sobre essa
enfermidade nesse local.

METODOLOGIA
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Tocantins. As informagdes coletadas foram oriundas do
Sistema de Informag¢des Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
relacionado ao Ministério da Salde e a Secretaria Estadual de
Saude do Tocantins. As variaveis utilizadas foram as regiGes, os
estados da Regido Norte, os municipios, o sexo, a etnia e a faixa
etdria, avaliando os casos de internagdes e ébitos de cada um
desses indicadores, a fim de correlaciona-los as questdes
socioculturais e socioecondmicas. A partir dessa busca, os
dados coletados no DATASUS passaram por uma andlise
descritiva simples e os principais resultados foram
apresentados em tabelas.

RESULTADOS

Trata-se de um estudo epidemiolédgico de andlise descritiva,
realizado através da coleta de dados anuais disponibilizados
pelo TABNET do Departamento de Informacédo e Informatica do
SUS (DATASUS), no periodo entre 2010 e 2020, no estado do

No periodo entre 2010 e 2020, o nimero de internagdes,
referentes a neoplasias malignas do encéfalo na Regido Norte,
foi de 5.739, sendo o menor nimero dentre o de todas as cinco
regides brasileiras, que apresentaram em conjunto 147.611
casos (Tabela 1).

Tabela 1: InternagGes referentes a neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,
segundo regido quando comparadas a Regido Norte.

TOTAL 11287 12081 12505 12.870 12,869 13.442 14357 14,445 14,528 14366
1 Regizo Norte 386 403 525 533 a3 a5 17 563 o8 688

2 Regido Nordeste 2179 2413 2833 .m0 2897 2867 2822 2837 2815

3 Regido Sugeste 5,000 5.23% 5.734 5.810 5,785 6147 6200 6318 0636
4 Regido Sul 7 2831 287 2854 2.86% 131 3450 3480 3368 3.3%

5 Regido Centro-Geste. 5 1198 1007 a6 w7 54 133 02 1,488 1.450

Fonte: Ministério da Saude Sistema de Informagdes
hospitalares do SUS (SIH-SUS)

A andlise dos estados da Regido Norte permite a
observacdo de uma ordem crescente, dentre as unidades
federativas, quanto ao numero de internados por tumores
malignos do encéfalo, entre 2010 e 2020, apresentando a
sequéncia: Roraima (58), Amapa (191), Acre (442), Amazonas
(844), Tocantins (1.036), Rondoénia (1.062) e Para (2.106)
(Tabela 2). O ano no qual foi registrado o maior nimero na
Regido Norte foi em 2019, com 665 internagdes, ja 0 ano com
menor nuimero foi o de 2010, com 386 (Tabela 2).

Tabela 2: InternagGes referentes a neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,
segundo estados da Regido Norte.

386 403 525 533 493 495 517 563 578 685
= 53 2 m - s " 122 138 160
n 4 57 50 @

o " 13 m o 3 !:4 o "z

195 148 1 150 s 198 ] 23 248 26
6 Amapd i n 7 a » I " 1
17 Tocanting 5 w0 107 16 ns " 1 122 & 7

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de

hospitalares do SUS (SIH-SUS)

Informacdes

A observacdo das informacdes disponibilizadas acerca dos
municipios do estado do Tocantins, entre os anos de andlise,
mostra uma predominancia de casos de internamentos em
Araguaina (610), seguido, em ordem decrescente, por Palmas
(369), Gurupi (48), Guarai (3), Miracema do Tocantins (3),
Arraias (1), Augustindpolis (1) e Paraiso do Tocantins (1) (Tabela
3). Além do mais, ndo houve nenhum ano no qual a cidade de
Araguaina n3o foi a lider no nimero de ocorréncias (Tabela 3).
Qutrossim, o ano que apresentou o menor numero de
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hospitalizagdes no estado foi 2018, e o maior nimero foi 2016
(Tabela 3).

Tabela 3: InternagGes referentes a neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,
segundo municipios do Tocantins.
—z_mmmmmmmmmmm“
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Fonte: Ministério da Salude - Sistema de InformagGes

hospitalares do SUS (SIH-SUS)

A andlise dos dados relativos a influéncia do sexo no
desenvolvimento da doenga demonstrou, entre o periodo de
2010 e 2020, um maior numero de casos de internamentos
condicionados ao sexo masculino (576), quando comparado ao
sexo feminino (460), totalizando os 1.036 casos registrados
nesse periodo (Tabela 3). Além disso, foi observado que em
2017 o numero de mulheres internadas (66) superou o de
homens (56), assim como em 2020, tendo mulheres com 36
registros e homens com 33, o que ndo ocorreu nos outros anos
(Tabela 4).

Tabela 4: Internagbes referentes a neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,

segundo o sexo, no Tocantins.
ﬂmmmmmmmmmmm“
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagbes

hospitalares do SUS (SIH-SUS)

Observa-se, durante esse periodo estipulado, e ao se
analisar a condigdo cor/raga sobre os casos de hospitalizagbes,
por essas neoplasias, no Tocantins, um predominio em pessoas
autodeclaradas como Pardas (715), com um menor nimero em
Indigenas (2) (Tabela 5). Além disso, percebe-se que em todos
os anos, do periodo analisado, o numero de pardos com a
doenca predominou em relacdo a outra raga/cor (Tabela 5).

Tabela 5: InternagGes referentes as neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,

segundo a cor/raga, no Tocantins.
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Fonte Ministério da Saude - Sistema de InformacgGes
hospitalares do SUS (SIH-SUS)

A correspondéncia entre faixas etarias e hospitalizacGes
por neoplasias malignas do encéfalo demonstram um
predominio de ocorréncias, ao longo do periodo de analise, em
pessoas de 60 a 69 anos (205), tendo como a faixa etdria de
menor numero de notificacdes as criangas menores de 1 ano de
idade (3) (Tabela 6).
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Tabela 6: InternagOes referentes as neoplasias malignas do
encéfalo, por ano de processamento, ocorridas de 2010 a 2020,
segundo a faixa etdria, no Tocantins.
—mmmmmmmmmmmn
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Informages

DISCUSSAO

As neoplasias malignas do encéfalo podem ser classificadas,
quando primarias, como tumores de graus Il e IV, ou, até
mesmo, surgirem da evolugdo de tumores de grau 1.5 Além
disso, os tumores malignos cerebrais podem ser originados,
quando secundarios, de metdstases que ocorreram em outras
partes do organismo humano.®

A promogado da saude é, segundo a Organiza¢gdao Mundial
da Saude (OMS), relacionada a questdes como meio ambiente,
trabalho, saneamento basico, transporte, renda, educacdo,
lazer e acesso a bens e servicos essenciais.’

Sendo assim, as regides com melhores indicadores sociais
e econémicos, como o Sudeste e o Sul, sdo as que apresentam
o maior nimero de notificacdes de casos (Tabela 1).” Esse fato,
ocorre, provavelmente, por uma disposicdo mais eficiente de
informacGes sobre essa doenga, facilitando a identificacdo da
patologia, além da presenca de melhores centros de
diagndstico e tratamento, quando comparados ao das regides
norte e nordeste que apresentam os menores numeros
notificados (Tabela 1).

E possivel analisar, relacionando os dados da Regido
Norte, um maior nimero de hospitalizacGes, referentes ao
tumor analisado, nos estados do Para, Rondonia e Tocantins
(Tabela 2). Além do mais, ao se visualizar apenas o estado do
Tocantins, vemos um predominio de notificacGes sobre
Araguaina e Palmas (Tabela 3). A juncdo de todas essas
informacGes, com as do pardgrafo anterior, permite-nos
presumir que o maior nimero de casos, nos pontos mais
demograficamente ocupados e desenvolvidos do Brasil, dessa
regido e desse estado, pode estar relacionado as grandes
desigualdades nacionais e locais que indicam uma permanéncia
da concentragdo de equipamentos, de média e alta
complexidade, em um numero restrito de cidades, levando a
necessidade de deslocamentos da populacdo para grandes
centros, visando a obtenc3o de determinados servigos.®

Ademais, ha uma correspondéncia entre o cancer e
habitos de vida pouco saudaveis, que se originam na
alimentacdo, determinadas praticas cotidianas e baixo indice
de atividades fisicas.®
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A relagdo entre o género e os tumores pode estar
submetida a condi¢do histérica de se pensar e sentir a
masculinidade, ou seja, o condicionamento retrégrado do
homem como um individuo forte e invulneravel.l° Sendo assim,
é registrada uma dificuldade do género masculino na
mobilizagdo para os servigos e a¢es de saude, principalmente
no que se refere as praticas preventivas, algo que, no ambito
oncoldgico, reflete-se na busca tardia pelo diagnéstico e
tratamento.’® Dessa forma, justifica-se, mesmo que
parcialmente, o maior nimero de internagées em homens,
visto que suas agdes impedem o ndao agravamento de seus
estados clinicos.

Ao se comparar os dados da Tabela 5 com as
porcentagens raciais do estado do Tocantins, observa-se uma
correspondéncia entre os numeros, demonstrando uma certa
coeréncia dada por uma correlagdo direta, mesmo que
parcialmente, entre o numero total de pessoas de uma
determinada cor/raga, hospitalizadas pela patologia, e as
quantidades totais de individuos autodeclarados de cada grupo
racial naquela populac3o total.!

J4 os fatores de faixas etarias demonstraram uma relagao
inversamente proporcional entre os dados da Tabela 6, que
mostraram um maior ndmero de casos em individuos com
idades mais avancgadas, e o predominio etario da populagdo
Tocantinense que apresenta um maior numero de criangas,
jovens e adultos na populagdo geral.!!

CONCLUSAO

O estudo permitiu identificar a influéncia de diversas
variaveis em internacdes e notificacdes de neoplasias malignas
do encéfalo, no Tocantins. Sendo assim, tornou-se perceptivel
a presenca de dificuldades para o registro e divulgacdo de
dados referentes a hospitalizacGes, a existéncia de uma
distribuicdo regular de casos ao longo do periodo analisado e a
complexidade de fatores que podem se relacionar para o
surgimento da doenca. Portanto, sdo necessarios novos
estudos com o propdsito de se estimular politicas publicas mais
eficazes e direcionadas para a potencializagdo da profilaxia,
diagndstico e do tratamento dessa patologia.
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