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Resumo

O artigo proposto tem como objetivo investigar a producdo alimentar pelas mulheres em suas rogas e quintais em
comunidades quilombolas no estado de Goias e Sergipe. Busca-se analisar como as mulheres, a partir de seus saberes
ancestrais de produgdo ndo convencional, contribuem para a seguranca alimentar das familias no territério Kalunga em
Monte Alegre de Goias, e de algumas comunidades tradicionais, também quilombolas, no territério sergipano, a saber:
Mussuca em Laranjeiras, Sitio Alto em Simdo Dias e Pontal da Barra em Barra dos Coqueiros. A primeira etapa da
pesquisa consistiu em um levantamento tedrico e conceitual acerca dos temas desse estudo. A segunda etapa baseou-se
em pesquisas de campo, em trés diferentes oportunidades em seis comunidades. As técnicas para a coleta de dados em
campo seguiram o Diagnéstico Rural Participativo (DRP). A aplicacdo das técnicas de pesquisa permitiu a realizacdo de
um confronto tedrico metodoldgico que subsidiasse analisar as atividades desenvolvidas pelas mulheres como praticas
sustentaveis, a partir de uma produg¢do ndo convencional baseada nos saberes tradicionais.

Palavras-chave: Quintais Produtivos. Agricultura. Producdo de Alimentos.
Abstract

The proposed article aims to investigate the food production by women in their gardens and backyards in quilombola
communities in the states of Goias and Sergipe. It seeks to analyze how women, based on their ancestral knowledge of
unconventional production, contribute to the food security of families in the Kalunga territory in Monte Alegre de Goias,
and of some traditional communities, also quilombolas, in the Sergipe territory, namely: Mussuca in Laranjeiras, Sitio
Alto in Simdo Dias and Pontal da Barra in Barra dos Coqueiros. The first stage of the research consisted of a theoretical
and conceptual survey about the themes of this study. The second stage was based on field research, on three different
occasions. The techniques for data collection in the field followed the Participatory Rural Diagnosis (DRP). The
application of the research techniques allowed the realization of a theoretical and methodological confrontation that would
support the analysis of the activities developed by women as sustainable practices based on unconventional production
based on traditional knowledge.
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Introducéo

O artigo proposto refere-se aos resultados da pesquisa de pos-doutoramento, intitulada
Territorio, Mulheres e Cultura - o desenvolvimento local em comunidades tradicionais: um estudo
comparativo entre Sergipe e Goias, realizado no Programa de Pds-Graduacdo em Geografia da
Universidade Federal de Sergipe (PPGEO/UFS) entre setembro de 2022 e outubro de 2023.

A partir de a¢Bes, como pesquisadora e extensionista, desenvolvidas no Territorio Kalunga no
Nordeste Goiano, sobreveio 0 interesse em investigar algumas situacGes postas pela propria
populacéo local, entre elas a produgdo alimentar pelas mulheres em suas rogas e quintais. No periodo
de estdgio de pos-doutoramento, atividades em campo foram realizadas, tanto em comunidades
quilombolas do Nordeste goiano como em Sergipe, nesta Gltima em parceria com estudantes do
mestrado e doutorado matriculados na disciplina Geografia do Consumo ministrada em conjunto com
a professora credenciada ao PPGEO/UFS, supervisora do estagio. Assim como no territério Kalunga,
a pesquisa em Sergipe teve como publico-alvo as mulheres quilombolas que tem a producéo alimentar
pautada no conhecimento ancestral.

Este artigo tem por objetivo analisar como as mulheres, a partir de seus saberes ancestrais,
contribuem para a seguranca alimentar das familias nas comunidades Kalunga no nordeste goiano e
de algumas comunidades tradicionais, também quilombolas, do territério sergipano.

A primeira etapa da pesquisa consistiu em um levantamento tedrico e conceitual acerca dos
temas desse estudo, como a origem e situacdo fundiaria das comunidades estudadas, producéo,
consumo, seguranga alimentar e relacdes de género em comunidades tradicionais. A segunda etapa
baseou-se em pesquisas de campo, em trés diferentes oportunidades no territorio Kalunga e em outras
trés nas comunidades quilombolas de Sergipe. Em visitas a campo, acompanhou-se a producédo de
rocas e quintais por mulheres nas comunidades Riachdo, Saco Grande e S&o Pedro no municipio de
Monte Alegre de Goias, no Territdrio Kalunga; e dialogou-se com mulheres nas comunidades
Mussuca, Pontal da Barra e Sitio Alto em Sergipe.

As técnicas para a coleta de dados em campo seguiram o Diagndéstico Rural Participativo
(DRP). De acordo com Verdejo (2006, p. 6) o DRP “¢ um conjunto de técnicas e ferramentas que
permite que as comunidades facam o seu proprio diagnostico e a partir dai comecem a autogerenciar
o seu planejamento e desenvolvimento”. As ferramentas utilizadas foram: Observagdo Participante
durante a Caminhada Transversal e Entrevista Semiestruturada com Grupo Focal.

Para Borges (2009), a Observacédo Participante permite a relagédo estreita com os sujeitos de
pesquisa. E importante para uma compreensdo mais ampla dos modos pelos quais determinada
sociedade ou grupo pensa e age sobre o seu mundo. Verdejo (2006) argumenta que a Caminhada
Transversal € realizada por meio de uma caminhada que percorre 0 espaco pesquisado e que deve
contemplar varios aspectos, tais como: areas de uso para agricultura, lazer e moradia; caracteristicas
do solo; recursos naturais.

Em todas as oportunidades, foi possivel aplicar as Entrevistas Semiestruturadas “em que as
questdes sdo direcionadas e previamente estabelecidas, com determinada articulagdo interna”
(SEVERINO, 2007, p. 124). O Grupo Focal foi empregado com o objetivo de compreender as
experiéncias especificas vivenciadas pelo grupo social (GIL, 1987).

A aplicacdo das técnicas de pesquisa permitiu a realizacdo de um confronto teorico
metodoldgico que subsidiasse analisar as atividades desenvolvidas pelas mulheres como praticas
sustentaveis, a partir de uma producgéo ndo convencional baseada nos saberes tradicionais. Durante
as entrevistas com o grupo focal, as mulheres fizeram apontamentos importantes, que possibilitaram
corresponder as praticas agroecoldgicas como “alternativas a reproducdo do modelo tecnologico do
agroneg6cio” que pode integrar, conforme explica Carvalho (2015, p. 83), “fatores produtivos,
bioldgicos, econdémicos, sociais e culturais, que considerem tanto o conhecimento cientifico quanto
0s conhecimentos seculares das comunidades tradicionais”. Ademais, as préaticas tradicionais das
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mulheres quilombolas mostraram-se eficazes para a seguranca alimentar de suas comunidades,
manutencdo da cultura e construcao de territorios sustentaveis e saudaveis.

Resultados e Discussdo
Comunidades quilombolas Kalunga no Nordeste Goiano

O territorio Kalunga esta localizado no Sitio Historico do Patriménio Cultural Kalunga, criado
pela Lei Estadual n° 11.406, de 21 de janeiro de 1991 (GOIAS, 1991) e regulamentada pela Lei
Complementar n° 19, de 5 de janeiro de 1996 (GOIAS, 1996), sendo denominada pela Fundagio
Cultural Palmares como uma sociedade de afrodescendentes ou de remanescente de quilombolas, e
atualmente representa 0 maior quilombo no Brasil distribuido em 262 mil hectares. Ainda, conforme
a Fundacdo Palmares (2015), o territério é constituido por 39 comunidades, situadas nos municipios
de Monte Alegre de Goias, Teresina de Goias e Cavalcante, na microrregido da Chapada dos
Veadeiros, além do Quilombo Kalunga do Mimoso situado nos municipios de Arraias e Parana, na
microrregido das Serras Gerais, no Estado do Tocantins (Figura 1).

Figura 1: Territério Kalunga
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Fonte: KHIDIR, 2018.

Com a divisdo dos estados de Goias e Tocantins em 1988, parte do territério Kalunga se
manteve no sudeste tocantinense. As comunidades localizadas no nordeste goiano tiveram o seu
reconhecimento e tornaram-se Sitio Historico do Patrimonio Cultural Kalunga, conforme legislacao
acima mencionada. Por outro lado, as comunidades localizadas no Tocantins s6 foram reconhecidas
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pela Fundagéo Cultural Palmares em 2005, e em 2010 o Governo Federal decretou a criagdo do
Territorio Quilombola Kalunga do Mimoso distribuido nos municipios Arraias e Parand, conforme
explica Khidir (2018) em sua tese de doutoramento.

Toda a area do territério quilombola Kalunga, Goias e Tocantins, esta situado no bioma
Cerrado. Almeida (2010, p. 38) descreve a regido como “particular pela presenga de uma natureza
cerradeira dominante”, e “as bacias do rio Parand ¢ do rio Almas irrigam essas areas”. Ainda,
conforme a autora, o territorio Kalunga, principalmente nas comunidades quilombolas do nordeste
goiano, possui uma “rica toponimia que designa as serras, os rios, 0s vaos e os agrupamentos de casas,
remete-se a uma constru¢ao subjetiva, a um simbolo natural ou cultural do lugar em questdo”
(ALMEIDA, 2010, p. 39).

O territério Kalunga possui caracteristicas geomorfoldgicas que dificultam a produgédo
agricola. De acordo com o Zoneamento Geoambiental e Agroecoldgico de Goias — Regido Nordeste
(1995), os solos dessa regido dependem de calagem e adubacéo para o cultivo. Sendo que 52,9% dos
solos apresentam baixa fertilidade natural e 75,1% deles necessitam de suprimentos de calcario e
magnésio. Isso demonstra que o processo de cultivo nos solos da microrregido da Chapada dos
Veadeiros pode ter o custo elevado para a producdo em grande escala.

Em algumas comunidades, localizadas em areas de declive mais acentuado, tanto a pecuéria
como a agricultura ficam comprometidas pelo relevo acidentado associado a morros e colinas. Foi
nesse espaco que as populacdes negras se estabeleceram, ainda no Periodo Colonial, em Goias quando
a economia deste estado era baseada na mineracdo. Apds pesquisas realizadas no territorio Kalunga,
Aguiar (2011, p. 10) explica que “com base nas condi¢gbes de altitude (hipsometria), solos
(pedologia) e declividade [...] existe uma predominancia de relevos elevados, com alto grau de
inclinagdo, com poucos locais de solos que propiciam melhores condi¢fes de producdo” (Figuras 2 ¢
3).

Figuras 2 e 3. Rio Bezerra — Fronteira GO/TO; Caminho entre as moradias na Comunidade
Saco Grande em Monte Alegre de Goiés.
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De acordo com Carril (2006), as formas de apropriagédo dos recursos naturais nas comunidades
tradicionais resultam-se da interagdo com o ambiente que as familias encontraram na medida em que
se refugiaram em areas de florestas e matas, & montante de cachoeiras ou em serras. A cultura das
populacdes locais explica-se pela sua relagdo com a natureza. Almeida (2016), por sua vez, observou
particularidades na relagdo dos moradores dessas comunidades com os seus quintais. A autora explica
que

[...] 0 quintal € o espaco singular do entorno das moradias no qual se produz a vida,
pelo que se cria, pelo que se cultiva, pelo cuidado em sua manutencdo e pelas vérias
atividades do labor e da socializacdo cotidianamente ali desenvolvidas. Nas
comunidades rurais ele é a transi¢do entre o domesticado e a natureza “mato”, no
linguajar dos homens do campo (ALMEIDA, 2016, s/p).

Além das hortas cultivadas em seus quintais, os Kalunga plantam suas rogas. Em um rigoroso
calendario agricola cultivam arroz, milho, feijdo, abobora, fumo, cana-de-agicar e mandioca. A
relacdo destas comunidades com a biodiversidade do Cerrado é peculiar, e representa um elemento
importante na construcdo do territério. Almeida (2003, p. 71) observou que este vinculo foi
“importante na consolidacdo do territdorio e na formula¢do de estratégias de desenvolvimento
articulando uma nova relacdo entre natureza e sociedade em contextos globais da ciéncia, da cultura
¢ da economia”. Concordamos com a autora no que diz respeito a biodiversidade como territorio
culturalizado, pois é apropriada pela cultura dos povos tradicionais, que desenvolvem estratégias de
sobrevivéncia utilizando os recursos naturais.

Comunidades quilombolas em Sergipe

Durante o periodo de estagio pés-doutoral foi possivel fazer incursées em trés comunidades
quilombolas a fim de evidenciar confluéncias entre os povoados de Sergipe e Goias. Ao contrario dos
quilombos de Goias, localizados em serras e locais mais afastados dos centros urbanos, os territorios
quilombolas em Sergipe apresentam certa proximidade com as cidades sergipanas.

A formacédo destes territdrios ocorreu de formas diferentes em cada regido do Estado de
Sergipe. Muitos deles tiveram inicio nos séculos XVII com o avanco do cultivo da cana-de-acucar, e
tantos outros surgiram a partir de ocupac6es de terras ap0s a aboli¢do da escravatura no Brasil, quando
muitos recém libertos buscavam por espacgos de sobrevivéncia e autonomia. De acordo com Miranda
(2018) as pessoas escravizadas

[...] em Sergipe eram pouco espalhadas, atuando no trabalho da criagdo do gado e da
agricultura de subsisténcia no inicio da colonizagéo, principalmente no século XVII.
Mas, sua presenca tornou-se marcante nos canaviais que comegam a ocupar a regido
da Cotinguiba, do Vaza-Barris e do Piaui (MIRANDA, 2018, p. 5).

A partir de meados do século XIX, a cana-de-acucar e o desenvolvimento comercial atrairam
estrangeiros para Sergipe, a0 mesmo tempo que 0s portos de escoamento para a Europa também
constituiam possibilidades de negdcios e crescimento econdémico. Apo6s a abolicdo do sistema
escravocrata, muitos trabalhadores ndo foram absorvidos como méo de obra remunerada, e entdo
passaram a compor 0s quilombos ja instalados.

Foi possivel visitar, durante as atividades de campo, trés comunidades que surgiram de formas
distintas e que estdo distribuidas em diferentes regifes sergipanas: Mussuca, Sitio Alto e Pontal da
Barra (Figura 4)

Mussuca é um povoado localizado no municipio de Laranjeiras, Regido Metropolitana de
Aracaju, SE. O territorio surgiu e se caracterizou pela producédo de aclcar, sendo um dos principais
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redutos canaviais e de engenhos do nordeste durante o século XVIII (MIRANDA, 2018). Com a
reducdo do numero de engenhos, no periodo que compreende 1856 até 1875, essa regido desponta-se
com a cultura do algodao tendo em vista as caracteristicas do solo e clima (ALMEIDA, 1992). Tanto,
a realidade acgucareira como algodoeira emerge do trabalho escravo, uma vez que o negro africano
chega ao territdrio sergipano junto com os primeiros colonos, e foram explorados inicialmente com

a pecudria e a agricultura (NUNES, 1989). Santos (2019, p. 83) explica que

[...] as condi¢Bes ambientais, edafoclimaticas da Zona da Mata sergipana, entre Sdo
Cristévdo ou entre o Vaza Barris e a foz do rio Sdo Francisco foi a &rea que sofreu a
primeira intervencdo/ocupacdo. Trata-se do dominio da Mata Atlantica, cercada
pelos rios Sergipe e Cotinguiba, pertencentes a Bacia do Rio Sergipe (SANTOS,
2019, p. 83).

Figura 4. Comunidades Quilombolas em Sergipe (SE)
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Fonte: MOREIRA, 2023.

A comunidade quilombola de Mussuca tem sua origem nesse territorio, localizado em um
trecho da Mata Atlantica, entre os rios Cotinguiba e o0 Sergipe, as margens desses rios sao encontradas
uma variedade de vegetacdo associada aos sistemas costeiros de Restinga e Mangue. O povoado esta
“localizado as margens da BR-101, a cerca de 4 Km da sede do municipio de Laranjeiras, [...]
apresenta populagdo estimada em 2 mil habitantes” (MIRANDA, 2018, p. 10).

As condicBes geoambientais, marcadas pelo clima quente e Umido, solos férteis e com
regularidade de chuvas (SANTOS, 2019), permitem o desenvolvimento da agricultura e a criacdo de
animais, além da atividade pesqueira e marisqueira. A histéria da comunidade é explicada pelos
moradores por meio da tradigéo oral transmitida de geracdo em geracdo. Uma das compreensdes é de
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que o territdrio, que deu origem ao povoado Mussuca, foi uma doacéo realizada por um fazendeiro
da regido pos abolicdo da escravatura a uma senhora escravizada, a quem ele tinha muito estima.

O territorio doado deu origem a Fazenda de Maria Benguela, e com o passar do tempo, e com
0 aumento no numero de familias, houve a transformacéo daquele espaco em um povoado marcado
por luta e resisténcia de um povo que tinha em comum as memodrias ligadas a escravidao (MIRANDA,
2018).

Em pesquisa de campo, uma das moradoras explica que no povoado Mussuca se produzia
coco, feijao, sal e as atividades pesqueiras para subsisténcia, e por vezes comercializavam o excedente
no centro urbano de Laranjeiras. Na atualidade, os moradores continuam a se dedicar as atividades
extrativistas da coleta de mariscos nos espacos recobertos pelos manguezais e a pesca artesanal nos
citados rios, além de cultivarem em suas rocas e quintais o feijao, o amendoim, a macaxeira e
hortalicas.

Em relacdo as moradias, no povoado Mussuca predomina a formagdo de nicleo cujas
residéncias estdo proximas, € marcado pela presenca de comércio, igrejas e instituicdes publicas como
escolas. Ha terrenos maiores e aqueles de pequena dimensao a depender do nucleo familiar que ali
reside, uma vez que a terra € fragmentada com o crescimento familiar (Figuras 5, 6 e 7). Destarte, é
comum um terreno com mais de duas casas, uma vez que os pais doam “pedagos de seus lotes” aos
filhos e/ou netos. Uma das caracteristicas definidoras da identidade desse grupo social séo os diversos
graus de parentescos entre os moradores. A abertura do processo para reconhecimento e titulacéo
aconteceu em 2005. Em 2006 a comunidade recebeu o reconhecimento pelo Instituto Nacional de
Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA), mas a titulagdo continua em processo. Ressalta-se que a
posse das terras permite que estas sejam repassadas ou divididas com a prole, mas ndo existe a
possibilidade de contratos de compra e venda.

Figuras 5, 6 e 7. Povoado Mussuca.
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Fonte: Fotos autorais; rﬁargo de 2023.

A segunda comunidade visitada em Sergipe foi Sitio Alto, localizada a sete quilébmetros do
centro urbano de Siméo Dias, ao sudoeste sergipano. Esse territorio também tem origem no periodo
colonial com a expansédo da pecuéaria. De acordo com Nunes (1989) foi a partir das sesmarias que se
origina a propriedade rural sergipana, e nas margens dos latifundios de cana-de-acglcar e pecuaria 0s
colonizadores despossuidos de grandes areas plantavam outras culturas como o milho, o arroz, a
mandioca e o feijdo. Ainda, estabelecia-se ali povos originarios com o plantio do milho e da mandioca
baseado em uma cultura de subsisténcia (ALMEIDA, 1991). Os aldeamentos indigenas eram, na
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medida em que se expandia o dominio colonial, expulsos daquele territorio, ora para espagos mais
periféricos, ora incorporados junto a populacdo negra africana como méo de obra escrava pelo
colonizador.

Com o avango da cana-de-acucar os rebanhos de gado foram empurrados para o oeste
sergipano, os quais se expandiam contrastando as pastagens e cultivos de milho e mandioca. Segundo
Sousa (2010, p. 23), “a doagdo de fazendas para atividade pecudria no sertdo, pertencentes a
proprietarios de engenho do litoral possibilitou o surgimento de povoagdes na regido semiarida e a
formacao de inimeras propriedades de gado”.

Pelas narrativas locais, a populacdo do povoado do Sitio Alto é de descendentes dos
trabalhadores negros escravizados nas fazendas de cana-de-acUcar e pecuaria. Essas fazendas foram
transmitidas a herdeiros, e comercializadas para terceiros. Os trabalhadores permaneciam em regime
de parceria, ou a chamada “meia”, em que produziam para o empregador, mas possuiam uma pequena
parte para sua propria subsisténcia. Segundo Menezes e Gomes (2016),

[...] a Unica alternativa para esses homens e mulheres era a de trabalhar nos grandes
estabelecimentos rurais para sobreviver. A fazenda Quingibe empregava
temporariamente grande parte dos homens, mulheres e jovens moradores de Sitio
Alto. Além disso, parte das terras eram disponibilizadas para o plantio de rogas.
Consequentemente, os trabalhadores eram obrigados a deixar o pasto formado
(MENEZES; GOMES, 2016, p. 25-26).

Portanto, as familias que permaneceram no territério continuaram com o antigo laco de
empregados e patrdes. Estabeleceram-se regimes de compensacdo para que aquela populagdo
permanecesse cultivando a terra, porém sem o direito a ela. Menezes e Gomes (2016) relatam que em
1997 a fazenda, que ainda empregava ou estabelecia regime de parceria com os moradores de Sitio
Alto, foi ocupada por integrantes do Movimento Sem Terra (MST). Sendo assim, os moradores
passaram a vender a méo de obra nas fazendas do entorno ou até mesmo nas cidades.

A luta pelo direito a terra, pelos moradores de Sitio Alto, iniciou-se em 2014 com a
organizacdo da propria comunidade liderada por Dona Josefa. Ela relata que ao receber
pesquisadores, médicos e assistentes sociais informou-se sobre os direitos daquela populagédo, que
podia ser considerada quilombola. Apds pesquisas sobre a sua ancestralidade, a comunidade decidiu
lutar pela certificacdo e titulacdo do territério quilombola no Instituto Nacional de Colonizagédo e
Reforma Agréria (INCRA). A certificacdo ocorreu em 2014, mas a populacdo ainda aguarda a
titulacdo de suas terras.

Enquanto aguardam a titulacdo, os moradores de Sitio Alto sobrevivem com o auxilio dos
Programas Sociais e com a producao de alimentos nos seus quintais, como empregados nas fazendas
do entorno e no comercio das cidades proximas. Em seus lotes diminutos, a populacdo planta, em
sistema agroflorestal, hortalicas, raizes, graos e arvores frutiferas. As moradias sdo préximas e a
comunidade conta com escola para atender as criangas que cursam o Ensino Fundamental 1 e Il
(Figuras 8, 9 e 10).
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Figuras 8, 9 e 10. Povoado Quilombola Sitio Alto, Simdo Dias, SE.

—

> 4

Fonte: Fotos autorais, abril de 2023.

A terceira comunidade visitada em Sergipe foi Pontal da Barra que fica localizada no
municipio Barra dos Coqueiros, Regido Metropolitana de Aracaju. Conforme o Censo de 2022 ha
aproximadamente 530 moradores no povoado, entre eles pescadores e marisqueiras, descendentes de
indigenas e negros escravizados. “A origem da comunidade remonta ao antigo povoado de Porto
Grande e a processos migratorios de nucleos familiares desfavorecidos e marginalizados” (SILVA,
2016, p. 2).

Silva (2016) explica que Porto Grande era um entreposto as margens do Rio Japaratuba, entre
0s séculos XIX e meados do século XX. Nele era realizado o transporte de mercadorias e de viajantes,
principalmente no século XIX quando a escraviddo ainda era a principal méo de obra no Brasil. Sendo
o principal porto de Sergipe, Porto Grande se beneficiava das riquezas que eram escoadas pelo Rio
Japaratuba. Em meados do século XX com o declinio do Porto, a populacdo mais pobre,
principalmente descendentes dos negros libertos e dos indigenas, migraram em busca de condi¢bes
mais favoraveis para a sobrevivéncia, dai o surgimento do Quilombo Pontal da Barra (SILVA, 2016).

Alguns relatos sugerem que o processo de ocupagéo tem efervescéncia nas décadas de 1950 e
1960. Essa populacéo se instalava naquele territério em busca de melhores condi¢des de vida como
acesso a moradia e trabalho préprios. O processo de adesdo a comunidade passava pelo crivo de um
dos lideres locais Sr. Piroca e mais tarde, ja nas décadas de 1990 e 2000, pela familia de Dona Rosa
que hoje é uma lideranca local. Exigia-se a procedéncia destes novos moradores, geralmente ligados
por parentesco ou amizade aqueles que ja residiam em Pontal da Barra.

Os moradores contam sobre as dificuldades em se estabelecer naquele lugar. Até 2009 viviam
em barracas improvisadas, sofriam com as chuvas e quando a maré subia, além de perderem todos 0s
pertences nas enchentes, precisavam lutar pela propria vida. Foi a partir do trabalho social de
organizacdes ndo governamentais, a presenca da Universidade Federal de Sergipe e das escolas da
regido, que as condicbes de vida em Pontal da Barra passaram a ter visibilidade. A partir dai algumas
politicas publicas foram alcangadas como a construcao de casas de alvenaria, escolas e posto de satde
(Figura 11).
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Figura 11. Casas de alvenaria em Pontal da Barra

Fonte: Foto autoral, abril de 2023.

Em 2006, a comunidade deu inicio ao processo de demarcacéo e reconhecimento do territério
quilombola junto ao INCRA e a Fundacdo Palmares. Com a consultoria de profissionais da
Universidade Federal de Sergipe, o documento protocolado nos 6rgéos responsaveis reconhecia o
vinculo destes moradores com a terra, a descendéncia de negros e indigenas e a identidade cultural
quilombola.

A etapa do processo de titulagdo das terras ja foi publicada no Diario Oficial da Unido como
Concesséo de Direito Real de Uso, mas as terras ainda ndo foram tituladas. Enquanto isso ndo ocorre,
Pontal da Barra é um territério em disputa. Relatos confirmam que ainda ha interesses de fazendeiros
da regido, construtoras que almejam a instalacdo de um empreendimento turistico, o parque eélico e
até mesmo as usinas termoelétricas instaladas em area ja demarcada pelo INCRA em favor ao Pontal
da Barra (Figuras 12 e 13).
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Figuras 12 e 13. Territorio de Pontal da Barra.

Fonte: Fotos autorais, abril de 2023.

Nas incursdes a campo foi possivel identificar a intrinseca relacdo dos moradores com o
territorio. As terras ndo significam apenas o espaco da moradia ou das atividades econdmicas
desempenhadas, mas representam historia, resisténcia, luta e identidade cultural. Para Moreira (2024),
as préaticas sociais e culturais nas comunidades quilombolas sdo elementos importantes para a
construcdo do territério. Portanto, o territério também é objeto de operacdes simbdlicas e é nele que
0s atores projetam suas concepcdes de mundo (ALMEIDA, 2003).

Mulheres, quintais produtivos e seguranca alimentar nas comunidades tradicionais

O processo de construcdo dos territorios quilombolas se deu por meio de luta e resisténcia.
Além de persistirem pela permanéncia na terra, a populacdo das comunidades estudadas enfrentou o
descaso do poder publico, o preconceito da sociedade e a exclusdo social. A marginalizacdo destes
povos os relegou a precariedade de bens essenciais, garantidos pela Constituicdo Federal de 1988,
como moradia, salde, educacao e a seguranca alimentar e nutricional. Maluf e Menezes (2014, s/p.)
explicam que

A inseguranca alimentar pela dificuldade de acesso aos alimentos afeta um
contingente significativo da populacdo, mas raramente é identificada como tal nos
programas e indicadores oficiais. Ela se deve sobretudo ao pre¢o dos alimentos em
face dos demais bens que integram os gastos das familias, sendo temporaria e mesmo
sazonal (MALUF; MENEZES, 2014, s/p).

A Revolucdo Verde, iniciada ainda na década de 1950, alicercada na mecanizacao, uso de
insumos industrializados amparada por incentivos e subsidios fiscais, com o objetivo de expandir a
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producdo de mercadorias destinadas ao mercado externo expropriou familias camponesas
impulsionando o movimento migratorio. A justificativa utilizada pela industria e estados, para estes
incentivos, era a expansdo da producdo de alimentos. Entretanto, revelou-se como uma ameaga a
soberania alimentar das familias brasileiras, uma vez que elevou o preco e dificultou o acesso ao
alimento produzido. O avan¢o da monocultura e a produgéo voltada para a exportacao reforcaram a
exclusao e a inseguranca alimentar.

Essa conjuntura contribuiu para a invisibilizagdo das comunidades tradicionais, 0 caso das
comunidades quilombolas, caracterizadas pela producdo em pequena escala e com técnicas agricolas
ndo convencionais. Aqueles povos que resistiram ao avan¢o do agronegdcio, permaneceram e lutaram
por suas terras, mantém a agricultura ndo convencional em espacgos reduzidos. Concordamos com
Macédo et. al. (2024) quando afirmam que ha caracteristicas semelhantes em grande parte das
comunidades quilombolas do Brasil, como as ameacas organizadas por empresas privadas, a
destruicdo do meio ambiente, e discriminacdo racial e social. Acrescentamos ainda, as ameacas
advindas pelo avanc¢o do agroneg6cio com o uso exacerbado de agrotdxicos que afetam os cultivos e
as pessoas. Mas, as comunidades quilombolas resistem nos seus territérios a partir da apropriacédo da
natureza, para a sobrevivéncia e reproducdo da cultura camponesa. Com base nessa premissa,
identificamos o papel das mulheres quilombolas na condugdo da seguranca alimentar, e pela
resisténcia frente a modernizacdo do campo e invasdo de alimentos industrializados/multiprocessados
em suas comunidades. Ao permanecerem e lutarem pelo direito a terra, também promovem uma
producdo voltada para o autoconsumo, defesa do meio ambiente e uma producdo sustentavel para
garantirem a seguranca alimentar. Ressaltamos que

A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizagdo do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base préticas
alimentares saudaveis, que respeitem a diversidade cultural e que sejam social,
econdmica e ambientalmente sustentaveis (BRASIL, 2006, p.1).

Ressaltamos que nas comunidades tradicionais o0 acesso aos alimentos é baseado em praticas
que respeitam a diversidade cultural e social da populacdo. As praticas ndo convencionais de
agricultura corroboram para as préaticas agroecolégicas e dos sistemas agroflorestais ambientalmente
sustentaveis, dispondo de alimentos essenciais para a seguranca alimentar e nutricional dos
quilombolas. Carril (2006) entende que

[ 1 o tema quilombo como todo tema ligado a diversidade cultural ou as culturas
consideradas tradicionais, [...] convida, e, sobretudo, no campo da geografia, a uma
relacdo especifica quanto ao uso diferenciado dos recursos naturais, e,
frequentemente, na contramao daquele que a sociedade dominante empreende ao
apropriar-se dos mesmos recursos (CARRIL, 2006, p. 164).

Os usos dos recursos naturais nestes espacos sdo diferentes daqueles estabelecidos pela
agricultura convencional que tem sua producdo mediada por mecanizagdo, fertilizantes, agrotoxicos
e irrigacdo automatizada que enfraquecem o solo, contaminam o lencol freatico e envenenam
alimentos e agua. As plantagdes no modelo convencional seguem a logica do capital que valoriza a
monocultura e commodities, em detrimento da diversidade e variedade da produgao alimentar. Ja nas
comunidades tradicionais os ambientes de cultivo familiar possuem areas de 500 metros quadrados a
1 hectare, muitas vezes apenas quintais de moradias, mas que abastecem as comunidades locais com
uma producéo diversificada de grdos, hortalicas e frutas. Souza e Menezes (2024, p. 110) chamam a
atencdo para os quintais produtivos como “instrumento de (re)existéncia, agrobiodiversidade e
promocdo da seguranca alimentar e nutricional”. Para os autores, a produgdo nestes espagos, além de
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representar o cultivo de alimentos a partir de um saber fazer ancestral, abastece pequenos mercados
e permite a seguranca alimentar da populacao local.

Observamos que nos espagos circunscritos a casa, 0s quintais, as mulheres representam
lideranca e desempenham papel fundamental na producgéo destinada ao autoconsumo. A organizacao
social, producéo e reproducéo do espaco aparecem sutilmente mediatizada pela condi¢do masculina
ou feminina. O pertencimento a uma ou a outra determina o espago a ocupar: o espaco fisico, o espaco
politico, o espaco de relacGes, 0 espago econdmico, 0 espago publico, 0 espago privado e 0 espago
doméstico. Determina, também, as condicdes de uso deste espaco. Nas comunidades evidenciadas,
as mulheres ocupam e conduzem para além do espaco doméstico, lideram 0s grupos no espago
publico ao organizar politicamente, assim como, cabe a elas o trabalho reprodutivo atrelado aos
papeis de género. O trabalho doméstico esta naturalizado e sexualizado, é considerado, do ponto de
vista social, um atributo feminino. Nessas comunidades tradicionais, cabem as mulheres o trabalho
reprodutivo que se configura nos cuidados com a familia, a criacéo dos filhos e o trabalho doméstico
(FEDERICI, 2021). Em Moreira (2024) alertamos que

Além de se dedicarem ao trabalho doméstico, as mulheres do campo também
plantam e colhem os alimentos de suas hortas, possuem animais domésticos que
comercializam em suas comunidades e/ou consomem em suas casas, e produzem
alimentos com frutos extraidos da natureza. Estas atividades garantem a seguranca
alimentar das comunidades, mas raramente promovem a autonomia financeira destas
mulheres (MOREIRA, 2024, p. 116).

Em consonancia, as atividades desenvolvidas pelas mulheres sdo compreendidas como
complemento, “ajuda”, ou uma extensdo da vida doméstica. Almeida (2016, s/p) explica que “as
mulheres [...] cabe um grande encargo para assegurar a educacao dos filhos, dos cuidados domésticos
e a alimentagdo basica diaria para a familia”, ¢ continuam sendo compreendidas apenas como uma
“ajuda”, mas nao como provedoras.

Nas comunidades quilombolas de Monte Alegre de Goias, observamos a participacdo efetiva
das mulheres na tomada de decisdes, e assumindo postos de lideranca como a matriarca laia Procopia,
da comunidade Riachdo, que luta pelo reconhecimento e titulacdo das terras do territério Kalunga, ja
que apenas 34 mil hectares, dos 262 mil, foram titulados. laid Procépia é considerada a principal
lideranca Kalunga, e por meio de sua incisiva participacdo politica conquistou o direito a 4gua tratada,
energia elétrica, escolas e transporte para o territorio. Por seu legado, a matriarca recebeu o titulo
Doutora Honoris Causa da Universidade Estadual de Goiés aos 93 anos de idade.

Em uma de nossas visitas, a matriarca relata o papel das mulheres Kalunga na luta pela
sobrevivéncia em terras tdo hostis. O clima da regido € caracterizado pelas estacBes seca e chuvosa.
Entre os meses de abril e setembro, o nordeste de Goias apresenta o menor indice pluviométrico
(abaixo de 1250 mm) (NOVAIS, 2021). No periodo chuvoso, a populacdo enfrenta problemas com
inundacBes devido & proximidade com os rios Parand e Bezerra (GO/TO). Em decorréncia, as
comunidades desse territorio lidam com as vulnerabilidades naturais, e com base na resisténcia e
resiliéncia, o povo Kalunga desenvolveu estratégias para retirar do ambiente natural do Cerrado os
recursos necessarios para a sobrevivéncia. Ainda que as caracteristicas geomorfoldgicas sejam hostis
para a producdo agricola e criacdo de gado de corte, os Kalunga cultivam a terra e criam bovinos. Em
seus quintais, as mulheres cuidam de animais domésticos como galinhas, porcos e vacas, realizam
atividades extrativistas de frutos do Cerrado (baru, cagaita, mangaba, cajuzinho do Cerrado, plantas
medicinais para a fabricacdo de raizadas/garrafadas), e mantém hortas onde cultivam raizes, milho,
cana-de-agucar e hortalicas.

Para Almeida (2016, p. 147) o quintal é o “espago de reprodugdo da mulher, por exceléncia,
sobretudo com as atividades consideradas como da mulher: cozinhar, cuidar da ordem e limpeza do
lar, dos filhos e marido, providenciar e assegurar a salde, educagao, vestuario e seguranga alimentar
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da familia”. A autora revela que “na visdo masculina, trata-se de um espago amorfo, indiferenciado,
dependente. E o espaco do ndo trabalho, um espago a margem da economia, o espago dos ‘inativos’.
Aparece com um espago sem valor” (ALMEIDA, 2018, p. 348). Todavia, nas comunidades
quilombolas visitadas, o trabalho realizado pelas mulheres em seus quintais representa autonomia,
sustento, producdo saudavel e sustentavel. As atividades realizadas sdo imbuidas de conhecimentos
transmitidos pelas mées e avds. Menezes e Almeida (2022) apontam que 0s quintais conformam
espacos onde os saberes sdo transmitidos por diferentes geracdes, expressam as vivéncias, os fazeres,
os cotidianos. As autoras entendem que 0s espagos circunscritos das casas, e administrados pelas
mulheres, representam estratégias para garantir a seguranca alimentar de suas familias, em razdo do
autoconsumo e da producao sustentavel.

Portanto, as préticas tradicionais se fortalecem devido o valor dado a ancestralidade. No
territorio Kalunga o trabalho é realizado de forma comunitaria, cooperativa e baseado na
sociabilidade e solidariedade. As mulheres se dedicam a transmitir os saberes, como a produgéo da
farmacopeia, da farinha e da rapadura aos mais jovens. A variedade de hortalicas, raizes e plantas
medicinais complementam o sistema agroflorestal que também é composto por arvores frutiferas do
Cerrado: cagaita, baru, mangaba, jatoba, cajuzinho do cerrado, além da banana, manga, acerola e
goiaba (Figura 14). As mulheres Kalunga dominam a arte de preparar doces, geleias, compotas, bolos
e paes com estes frutos. A criacdo de animais permite abastecer as cozinhas de ovos, carnes e queijos.
Entre os meses de janeiro e marco, o milho, que foi plantado entre os meses de outubro e dezembro,
é transformado, por meio do saber-fazer destas mulheres, em pamonha. A producao da pamonha nas
comunidades rurais do estado de Goiés representa 0 momento de confraternizacao, de reunido dos
membros da familia, amigos e vizinhos permeado por lacos de amizade e sociabilidade (MENEZES
e ALMEIDA, 2021).

Figura 14. Mulher Kalunga trabalhando em quintal na comunidade Saco Grande, Monte
Alegre de Goias.

P SRR
Fonte: Foto autoral, jul. 2022,
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Em relagdo a producgdo alimentar nas comunidades visitadas em Sergipe, a realidade ndo é
diferente daquela observada em Goias. O que as diferem sdo as caracteristicas geomorfologicas e
pedoldgicas, além da distancia do centro urbano. No territério Kalunga, a distancia da cidade
inviabiliza idas constantes para compra de medicamentos e alimentos industrializados. Portanto, a
entrada de alimentos industrializados, ainda que comum, é mais restrita que nas comunidades
quilombolas de Sergipe. Em Mussuca no municipio de Laranjeiras, o acesso a alimentacdo industrial
é intenso, haja vista a proximidade com o centro urbano, a presenca de pontos comerciais como
vendas, armazens e mercados no proprio povoado. Apesar das condi¢bes climaticas e
geomorfoldgicas serem propicias para a agricultura e pastoreio, a populacdo encontra entraves para a
producdo em escala comercial, uma vez que os latifundios se espraiam na regido limitrofe ao povoado.

A producdo no Mussuca é limitada aos quintais que contém variedade de hortalicas,
macaxeira, feijdo, fava, amendoim e arvores frutiferas como a banana, a acerola, o coco, o caju € a
goiaba. A pesca é uma atividade tradicionalmente realizada prioritariamente por homens e algumas
mulheres, todavia, elas dedicam-se especialmente a coleta de mariscos nos manguezais. O pescado e
0s mariscos constituem uma fonte de renda para as familias. Esses alimentos sdo considerados
alimentos essenciais no povoado, e junto com a farinha e a macaxeira sao iguarias importantes para
a seguranca alimentar e nutricional. O excedente é comercializado nas feiras de Laranjeiras, ou no
proprio povoado. E da algada das mulheres lidarem com o que é produzido e comercializado como
pequenos animais, alimentos e produtos fabricados por elas - a farinha de mandioca, o queijo, bolos,
doces e a farinha/goma de tapioca. Devido ao facil acesso aos farmacos, o consumo de plantas
medicinais é bastante reduzido, mas ha a presenca de ervas como capim-santo, hortela e erva-cidreira
(Figuras 15 e 16).
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No caso de Sitio Alto, no municipio de Simédo Dias em Sergipe, 0s quintais produtivos estdo
as margens das plantac6es pelo agronegocio. Os moradores relatam que as fazendas eram baseadas
na pecuaria, algumas rocas de feijdo e algodao, mas, atualmente é marcada pela plantacdo de milho,
que nas palavras de alguns esta “envenenado”. O envenenamento a que se referem trata-se do uso
indiscriminado de agrotdxicos e fertilizantes. Outro fato, mencionado pela populacédo de Sitio Alto, é
0 uso de sementes geneticamente modicadas nos grandes estabelecimentos rurais circundantes
vinculados a produgéo em grande escala.

Na contraméo, das fazendas do entorno, a comunidade tem uma diversidade de plantas em
suas rocas e quintais - de até mil metros quadrados. O sistema agroflorestal € o modelo adotado pelos
produtores de Sitio Alto. Liderados por Dona Josefa, os quilombolas plantam banana, laranja, liméo,
abobora, mandioca, acerola, goiaba, coco, feijao, fava, tomate, quiabo, jild, inhame e batata doce.
Essa cultura harmoniza a paisagem junto as mangueiras e cajueiros espalhados pelos quintais (Figuras
17 e 18).

Figuras 17 e 18. Quintais produtivos em Sitio Alto; Fazendas no entorno de Sitio Alto, Sim&o Dias
— SE.

Fonte: Fotos autorais, abr. 2023.

As plantas medicinais também sdo comuns nestes quintais, como alecrim, horteld, mastruz,
boldo, erva-cidreira e capim-santo. Durante as entrevistas com grupo focal, Dona Josefa relata que
os remédios caseiros sdo pouco utilizados pela comunidade, tendo em vista o facil acesso as farmacias
do centro urbano. Todavia, ainda persistem na plantacdo algumas ervas em caso de emergéncia. Nos
quintais ha também a diversidade de animais domésticos como suinos e galinaceos que sao tratados
pelas mulheres, e garantem as familias quilombolas ovos e carne. Aquilo que é considerado resto ndo
é descartado, pois sdo aproveitados como alimentos para estes animais.
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Dona Josefa, com o apoio de outros moradores, iniciou um banco de sementes crioulas com o
objetivo de preservar a alimentacéo tradicional dos quilombolas e conservar a cultura de alimentos
livres de mutacgdes genéticas. Maluf e Menezes (2014) explicam que

Cada sociedade, ao longo da sua histéria, construiu (e continua a construir) um
conjunto de préaticas alimentares que constituem seu patrimonio cultural. Sdo estas
tradicBes, peculiares a cada grupo social, que permitem as pessoas se reconhecerem
como integrantes do mesmo tecido social. Estas escolhas alimentares e estas praticas
de cozinha estiveram sempre associadas a regido e as condicdes locais de existéncia.
Dentre todos os elementos que compdem a cadeia alimentar sdo as diferentes
cozinhas que melhor exprimem as tradi¢des e costumes de uma sociedade (MALUF;
MENEZES, 2014, s/p).

Ao construir um banco de sementes, a comunidade busca valorizar o seu patriménio cultural,
assegurar suas tradices alimentares e disseminar a produgdo agricola sustentavel. As sementes
crioulas caracterizam-se como sementes da biodiversidade, pois sdo um patriménio essencial, que
representam caracteristicas naturais e culturais de uma sociedade, sendo moldadas através de um
processo consciente de escolha (MEIRA, 2021). Para garantir a disseminacdo, as comunidades
guardam, trocam, usam e até vendem as sementes crioulas. Dona Josefa relata que no caso de Sitio
Alto, ha a troca e doacéo destas sementes com outras comunidades (Figuras 19 e 20).

As sementes armazenadas pertencem ao habito alimentar da comunidade quilombola: milho,
fava, feijao branco, feijdo vermelho, feijdo de corda. Ha variedade de milho, entre eles o milho
dentado, milho doce e o milho vermelho. E importante destacar que essas sementes nio sofreram
modificacdes genéticas e ndo tiveram contato com agrotdxicos ou fertilizantes. Sao utilizadas em um
manejo desenvolvido pela propria comunidade seguindo 0 modelo agroecoldgico, tal fato “contribui
para que o meio ambiente fique em equilibrio tanto com relacéo ao ecossistema como em relacéo a
salde do ser humano, eis que respeita o tempo da natureza, retirando somente o que a natureza €
capaz de repor” (MEIRA, 2021, p. 89).
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Figuras 19 e 20. Banco de Sementes Crioulas; Entrevista com Grupo Focal.
Sitio Alto, Simé&o Dias, SE.

Fonte: Fotos autorais, abr. 2023.

Em Pontal da Barra, no municipio Barra dos Coqueiros, a plantacdo de hortalicas, raizes e
frutas é mais reduzida que nos outros dois territorios sergipanos apresentados. A producdo esta
concentrada na pesca, uma vez que a comunidade € de quilombolas pescadores e marisqueiras. Dona
Rosa, a matriarca de Pontal da Barra, explica que nos quintais ha hortalicas, frutos, raizes e plantas
medicinais, mas que essa producdo é destinada para o autoconsumo. Questionada sobre a alimentagao
escolar, ela informa que uma das lutas da populacéo é para que a merenda das criancas seja do habito
alimentar local, como o cuscuz, a macaxeira, 0 queijo e os frutos como caju, mangaba, coco e umbu-
caja. Dona Rosa menciona o fato de que houve a restrigdo na alimentacdo dos quilombolas quando a
expansao do mercado se apropriou do territério de Pontal da Barra, especialmente para o cultivo de
camardo. Almeida e Menezes (2022) explicam que

[...] verifica-se a expansdo da carcinicultura nas comunidades tradicionais litoraneas,
atividade que se apropria do territorio e dos recursos naturais existentes nas restingas
e manguezais e dos espacos utilizados anteriormente para o cultivo de arroz. A
criagdo de camardo provoca o arrefecimento de areas utilizadas para as atividades
extrativas pesqueiras, com a reducédo do territdrio, e reflete na soberania alimentar,
alterando os habitos alimentares e repercutindo na inseguranca alimentar nutricional
dos povos tradicionais pesqueiros (MENEZES; ALMEIDA, 2022, p. 83).

Diante do exposto, a atividade pesqueira de Pontal da Barra passa a ser destinada para atender
a demanda do mercado e tentar competir com as empresas de carcinicultura. Os homens vao para o
mar, e as mulheres ficam responsaveis por pescar/limpar 0s mariscos e catar caranguejo. Estas
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trabalhadoras ndo estdo organizadas em cooperativas ou associagdes, e comercializam o que pescam
nas feiras ou nos galpdes espalhados por Barra do Coqueiro. Muitas vezes, elas entregam essa
mercadoria para intermediarios que Ihes pagam valores bem aquém daqueles negociados no mercado
e nos restaurantes. A pesca nem sempre € rentavel, ja que dependem da sazonalidade, mas o mar e 0s
mangues representam a sobrevivéncia e fazem parte da cultura da populagdo de Pontal da Barra. A
pratica de pesca e comercializagdo de mariscos “esta permeada de relacdes simbdlicas, culturais e
identitarias, utilizadas prioritariamente para a produ¢do de alimentos” e geracdo de renda para as
mulheres (SOUZA E MENEZES, 2024, p. 120).

O papel das mulheres na producdo dos quintais, na pesca e na comercializa¢éo é essencial
para a comunidade. Além das mulheres marisqueiras de Pontal da Barra, ha no municipio de Barra
dos Coqueiros uma associacdo de catadoras de mangaba. As extrativistas, nem todas se identificam
como quilombolas, estdo organizadas e apoiadas pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
(Embrapa), e tem na mangaba a geracdo de trabalho e renda. Com o fruto fabricam trufas, cocadas,
balas, bolos, biscoitos, doces, licores e geleia, e atualmente comercializam e distribuem os seus
produtos pelo e-commerce, para 0 mercado sergipano de forma direta, em feiras e mercados locais
em circuitos curtos de comercializagéo.

Sobre os Circuitos Curtos de Comercializagdo (CCC), Menezes e Almeida (2020) explicam
que sdo caracterizados pela venda direta feita pelo agricultor, ou de forma indireta quando ha um
intermediario entre o produtor e o consumidor, o feirante. Ainda que a produc¢do nas comunidades
quilombolas do territério sergipano seja para o autoconsumo, verifica-se a comercializacdo do
excedente em pequenas feiras locais em Laranjeiras, Siméo Dias e Barra dos Coqueiros em circuitos
curtos. Os quintais produtivos revelam-se importantes exemplos da agrobiodiversidade, e serve como
geracdo de renda para as mulheres quilombolas.

A agrobiodiversidade pode ser compreendida como o “produto de interven¢ao do homem nos
ecossistemas: de sua inventividade e criatividade na interagdo com o ambiente natural” (SANTILLI,
2009, p. 94) e evidencia-se pelos processos culturais e conhecimentos desenvolvidos pelos
agricultores. Menezes e Almeida (2022, p. 88) identificaram que “para além da agrobiodiversidade,
comprova-se a relagdo intima com o meio ambiente: as mulheres aproveitam os residuos de alimentos,
os restolhos das cascas de frutas, legumes e verduras para alimentar os animais (aves e suinos)”.
Portanto, no modelo agricola e de producdo das mulheres quilombolas, em seus quintais produtivos,
nada se deteriora, tudo se aproveita, o que denota a contribuicédo e a defesa de territorios sustentaveis.

Consideracoes Finais

A constitui¢do dos quilombos em Goias e Sergipe tiveram formas diferentes de ocupacao,
reconhecimento e titulacdo. Em Sergipe, os territorios quilombolas encontram-se espalhados pelos
biomas Caatinga e Mata Atlantica e em Goias o territério Kalunga ocupa o Cerrado. Este Gltimo
encontra um ambiente hostil para a agricultura, tendo em vista a sua localizacdo em areas de declive
acentuado como serras, morros e colinas. Os solos da regido apresentam baixa fertilidade e necessitam
de investimentos elevados para a producdo. Ademais, as comunidades estdo distantes do centro
urbano. A dificuldade de acesso as cidades e o alto custo do transporte intensifica a necessidade de
os quilombolas Kalunga usufruirem daquilo que a natureza disp6e. Em um rico calendério agricola,
eles plantam suas rogas e produzem suas hortas, e ainda possuem intrinseca relagdo com as plantas
medicinais encontradas no mato e cultivadas nos quintais.

Embora as comunidades do territério sergipano estejam localizadas proximas ao centro
urbano, e possuirem solo e clima favoraveis a agricultura, enfrentam obstaculos que tem origem em
todo o processo historico de constituicdo. A expansdo do agronegocio e monoculturas excluiu a
populacédo quilombola do trabalho, que antes era realizado em fazendas do entorno, e dificultaram o
acesso ao alimento. As rupturas com as tradi¢Ges alimentares sdo expressivas no mundo inteiro, e ja
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se tornou comum também nas comunidades quilombolas. Refrigerantes, salgadinhos, doces
processados, iogurtes industrializados e macarrédo instantaneo séo itens consumidos pelas populacfes
dos territdrios visitados. Estes alimentos, com baixo teor de nutrientes, atraem o consumidor pela
facilidade de acesso e precos atrativos. Em oposicédo, os alimentos tradicionais como o cuscuz, a
tapioca, 0 queijo e a farinha de mandioca, que tem todo o seu processo elaborado pelas mulheres
quilombolas, séo habitos alimentares regionais baseados na resisténcia e resiliéncia das populac6es
das comunidades tradicionais.

Nos estados de Sergipe e Goias, assim como nos demais estados do pais, avanca o paradigma
hegemonico que visa a produgdo de commodities e de mercadorias, em detrimento de alimentos
tradicionais que servem ao consumo de suas populacgdes locais. As comunidades quilombolas embora,
detenham de diminutos espagos para o cultivo, se alimentam e ainda conseguem comercializar nos
circuitos curtos, com vistas a geracao de renda e contribuem para a construcéo de territdrios saudaveis
e sustentaveis.

Enquanto o alimento ganha o sentido de mercadoria movido pela légica do capital, nessas
comunidades os alimentos produzidos tém especialmente valor de uso para o autoconsumo e revelam-
se importantes para a manutencdo das tradicdes e para o sentido de comunidade. Por fim, o papel
social das mulheres na reproducdo da vida, dos saberes e da cultura sdo fundamentais para a
manutencdo e seguranca alimentar de seus territérios.
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