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Resumo

O automobilismo € um esporte centendrio, e a certeza consolidada, para além do grande nimero
de fas, é de que se trata de uma modalidade onde o perigo ao corpo humano abarca a morte. O
mesmo temor instigado no risco dos acidentes € representado enquanto manancial de velocidade
pelos pilotos. Neste artigo, analisamos declarages e fatos historicos que revelam a relagédo dos
corredores com o0 medo mediante a Psicodindmica do Trabalho. No passado, quando a
seguranga dos carros e pistas, bem como a assisténcia médica, eram negligenciadas, cabia aos
competidores estarem vigilantes a respeito da agressividade como forma de balancearem a
exposicao dos outros a riscos (in)aceitaveis nos estilos de pilotagem. Em algumas ocasides, tal
economia simbdlica se deturpava na logica dos bodes expiatérios e retaliagdes. De todo modo,
a virilidade caracterizava-se como recurso motivacional e defensivo para que os pilotos
negassem ou racionalizassem o peso existencial das lesdes e mortes nesse esporte. Conforme a
prova do real se manifestava em tragédias, o desequilibrio psiquico instigava-os a se
mobilizarem em prol de transformacfes das condi¢cbes laborais. Contraditoriamente, esses
mesmos avangos na protecdo podem estar retroagindo em menos prudéncia e cooperacgao entre
as novas geracoes de pilotos.

Palavras-chave: Pilotos, Perigo, Acidentes, Trabalho, Psicologia.

Survive to drive: analysis in psychodynamic of work on motorsport drivers and the
danger of death

Abstract

Motorsport is a centuries-old sport, and a consolidated certainty, in addition to the large number
of fans, is that it is a sport where the danger to the human body includes death. The same fear
instilled in the risk of accidents is represented in speed management by pilots. In this article,
we analyze statements and historical facts that reveal the relationship between racers and fear
through the Psychodynamics of Work. In the past, when the safety of cars and tracks, as well
as medical assistance, were neglected, it was up to competitors to be vigilant regarding
aggressiveness as a way of balancing the exposure of others to (un)acceptable risks in driving
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styles. In some cases, this symbolic economy was distorted into the logic of scapegoating and
retaliation. In any case, virility was characterized as a motivational and defensive resource for
pilots to deny or rationalize the existential weight of injuries and deaths in this sport. As the
proof of reality manifested itself in tragedies, the psychic imbalance encouraged them to
mobilize in favor of transforming working conditions. Contradictorily, these same advances in
protection may be leading to less prudence and cooperation among new generations of pilots.

Keywords: Pilots, Danger, Accidents, Work, Psychology.

Automobilismo: combustivel, suor, lagrimas e sangue

Apesar de ser um esporte pouco acessivel a grande massa populacional, ha décadas o
automobilismo atrai numeros expressivos de fas aos seus campeonatos, eventos, equipes e
pilotos. A Férmula 1, categoria maxima dessa modalidade, ganhou ainda mais visibilidade ap6s
estabelecer parceria com a plataforma de streaming “Netflix” e lancarem a série documental
“Drive to Survive”. A estratégia funcionou muito bem em capitalizar os bastidores, rivalidades,
dramas e comédias do “circo”. Hoje, o império liderado pela Liberty Media é considerado o
mais rico do mundo esportivo, avaliado em 17,1 bilhGes de dolares (Ozanian & Teitelbaum,
2023). Em 2021, reportaram uma audiéncia mundial de 1.55 bilhdo de espectadores (Formula
1, 2022). A cada ano que passa, as marcas de comparecimento nas etapas do calendéario, que
atualmente visita 21 paises em 5 continentes, tém sido ultrapassadas. Lewis Hamilton,
recordista de vitorias e pole positions, divide o posto com Michael Schumacher como o maior
campedo da Formula 1, com sete titulos cada. O holandés Max Verstappen € o novo fenémeno
da categoria, acumulando trés campeonatos pela Red Bull Racing. Mesmo sem ganharem titulos
ha mais de uma década, a Ferrari é a equipe mais popular, presente no esporte desde sua
fundacdo, em 1950, com milhGes de seguidores espalhados pelo mundo (Formula 1b, 2024).

Na América do Norte, a principal categoria de monopostos é a IndyCar (Férmula Indy
no Brasil). Embora sua popularidade tenha decaido muito apds a cisdo em 1996 entre a Indy
Racing League (IRL) e a Championship Auto Racing Teams (CART, ou Formula Mundial no
Brasil), o campeonato — reunificado desde 2008 — sedia a corrida mais tradicional do planeta:
As 500 Milhas de Indianapolis. O oval localizado em Speedway, Indiana, é considerado um
templo do automobilismo, coberto de tradi¢cdes, misticas e lendas centenarias misturadas as
velocidades proximas dos 400 km/h. Ganhar a Indy 500 equivale a eternizagdo do nome na
historia das corridas, além de embolsar prémios milionarios. Quatro pilotos compdem o clube
de maiores vencedores de Indianapolis: A. J. Foyt, Al Unser Sr., Rick Mears e o brasileiro

Hélio Castroneves, com quatro vitorias cada (Britannica, 2024).



Pagina 3 de 33

Enquanto a IndyCar se dividia e reconstruia, a National Association for Stock Car Auto
Racing (NASCAR) firmou-se enquanto modalidade de corridas mais famosa nos Estados
Unidos da América. Integrada fortemente a cultura sulista, 0 campeonato nascido nas areias de
Daytona Beach ascendeu ao posto de segundo maior esporte americano em meados dos anos
2000 (O’Keefe, 2005), representado em diversos filmes e comerciais. Para além da Daytona
500, Southern 500 e a Coca Cola 600, o apelo da NASCAR esté na disputa entre montadoras e
equipes, a personalidade dos pilotos, a variedade das pistas e o rubbing is racing — as disputas
por posicdo que envolvem toques entre carros. Richard Petty, Dale Earnhardt Sr. e Jimmie
Johnson sé@o os maiores campedes, com sete tacas cada (Luvender, 2021).

“Existem apenas trés esportes: touradas, automobilismo e montanhismo; todo resto sdao
apenas jogos”. Essa frase, equivocadamente atribuida a Ernest Hemingway, ao mesmo tempo
questionavel sob a dptica da crueldade animal, resume o risco e apelo diferenciais que as
corridas de carro tém se comparadas as outras modalidades: o perigo de morte como parte do
espetaculo. Perigo esse compartilhado ndo s6 por pilotos, mas mecéanicos, fiscais e
espectadores. Basta lembrarmos do desastre ocorrido nas 24 horas de Le Mans de 1955, quando
a Mercedes de Pierre Levegh voou em direcdo as arquibancadas, matando a si proprio e oitenta
e trés pessoas (Spurgeon, 2015). Gragas as evolugdes tecnoldgicas e procedimentais, a
seguranca dos carros, autédromos e pilotos reduziu a frequéncia das fatalidades.

Entretanto, no passado, perder a vida durante uma corrida ou treino era uma realidade
constante, sobretudo entre os competidores. Até Imola 1994, trinta e cinco pilotos profissionais
morreram em carros de Formula 1 (Williamson, 2015) — marca que permaneceria intacta nao
fosse o insolito acidente de Jules Bianchi em Suzuka 2014. Vinte e oito corredores da NASCAR
faleceram até a Daytona 500 de 2001 (Marca, 2022). E no oval de Indianapolis, cinquenta e
cinco competidores sucumbiram até o obscuro acidente de Tony Renna em um teste de pneus
no final de 2003 (Indy 500 Memorial Index, n.d). Com o progresso das transmissdes televisivas,
ndo era raro que tragédias fossem exibidas para largas audiéncias. Agravado por negligéncias
ou mitigado pela tecnologia, o risco fatal é algo intrinseco a esse tipo de esporte, mas que
seduziu e seduz diversos corredores. E considerado o lado romantico desse jogo.

Entre os playboys como James Hunt, os pilotos-engenheiros como Jack Brabham, os
foras da lei como Junior Johnson, ou os disléxicos como Jackie Stewart, desafiar os limites
entre vida e morte em quase-misseis balisticos cheios de combustivel é algo que pouco seres
humanos puderam/podem vivenciar. Porém, se fazia/faz importante conciliar o prazer da
adrenalina e o status de her6i com a consciéncia de que, conforme as médias horarias e as forgas

gravitacionais aumentavam, mais expostos estavam as asfixias, queimaduras, concussoes,
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fraturas, perfuracdes, hemorragias e traumas (fisicos e psicoldgicos). Trata-se de uma
mentalidade que, para leigos e especialistas, convivia entre loucura e normalidade no contexto

do trabalho. E é justamente esse espaco limiar que a Psicodindmica do Trabalho estuda.

Psicodinamica do Trabalho

Descrevamos a Psicodindmica do Trabalho de maneira sintética. Essa teoria,
desenvolvida pelo psiquiatra, médico do trabalho e psicanalista francés Christophe Dejours e
amplamente utilizada no campo da Saude do(a) Trabalhador(a), parte do pressuposto de que o
"trabalho", enquanto fenémeno ontogenético que transforma a materialidade (Poiesis) e media
a economia pulsional (Arbeit), seria 0 segundo grande palco em que a constituicdo do Eu teria
acesso — depois da sexualidade — e, assim, desempenharia papel central na constitui¢cdo da
identidade/sociabilidade humana (Dejours, 2022). E dificil vermos o trabalho como prazeroso
quando vivemos em uma reproducgdo social que substitui o poder de escolha dos sujeitos as
areas, relacOes, processualidades, valores, sentidos e status de suas atividades em detrimento
da coercao econémica. Entretanto, seja na livre demarcacéo do trabalhador a esses complexos
—como € o caso dos pilotos de automobilismo — ou na laboracdo explorada pelo capitalismo, o
trabalho, na sublimacdo das pulsbes erdticas, é alcado ao centro de muitas relacdes objetais,
engendrando as vivéncias de prazer, sejam elas narcisicas ou exteriores (Dejours, 2023).

Em sintese com a Ergonomia, Sociologia e Psicanalise, um dos paradigmas que
romperam com o modelo biomédico-psiquiatrico é a compreensdo de que 0s estados outrora
delineados enquanto "normalidade” e "loucura™ nas situacbes laborais ndo seriam
necessariamente excludentes, uma vez que o sofrimento coexistem em contextos conflituosos
de prazer e sentido, seja no modo de producdo ou — como veremos a seguir — na natureza da
prépria atividade. O que diferenciaria o adoecimento psiquico do bem-estar seria, pois, além
das interferéncias que a organizacdo e o capital poderiam exercer no estatuto
psicoantropologico do labor, as intensidades e estratégias de equilibrio entre ambos, em sujeitos
ativos na luta pela prépria satde mental (Dejours, 1992).

Para Dejours (2012), o trabalho vivo emerge enquanto elo dialético entre o “prescrito”
e o “real”. A primeira faceta envolve o ideal do trabalho, as fundamentacdes aprioristicas das
atividades, incluindo seus objetivos, instrumentos, planejamentos, regras e expectativas. A
segunda abrange a realidade do ato, as vicissitudes da atividade, que provocam o sujeito, na
impossibilidade de reproduzir carbonicamente o que estava no plano idealistico, a agirem na

concretude da laboracdo. Considerando que esse transito entre prescricdo e realidade esbarra



Pagina 5 de 33

em dores, hesitacdes, desvios, frustracbes e oposicGes ante as raias existenciais, chegamos a
seguinte conclusdo: trabalhar, enquanto acdo antrépica que mobiliza recursos materiais e
imateriais na transformacéo de elementos existenciais em produtos e funcionalidades ao préprio

género humano, envolve, inexoravelmente, sofrimento.

Como essa discrepancia, irredutivel entre a realidade, de um lado, e as prescri¢des e 0s
procedimentos, de outro, se deixa conhecer pelo sujeito que trabalha? Sempre sob a
forma de fracasso: o real se deixa conhecer pelo sujeito por sua resisténcia aos
procedimentos, ao saber-fazer, a técnica, ao conhecimento, isto €, pelo fracasso imposto
a maestria. O mundo real resiste. Ele confronta o sujeito levando-o ao fracasso,
provocando a manifestacdo de um sentimento de impoténcia, ou de irritacdo, de raiva
ou ainda de decepcéo ou de desalento. O real se deixa conhecer pelo sujeito sob o efeito
de surpresa desagradavel, ou seja, de um modo afetivo. E sempre afetivamente que o
real do mundo se manifesta para o sujeito. Mas no instante em que o sujeito experimenta
de fato, a resisténcia do mundo, ¢ a afetividade que se manifesta em si. Assim, é nessa
relacdo primordial de sofrimento no trabalho que o corpo realiza a um s6 tempo a

experiéncia do mundo e de si mesmo (Dejours, 2022, p. 27).

Contudo, essa pathos — considerando-a organica ao trabalho, decantando, por ora, as
determinacg6es alienantes do modo de producéo — instiga os sujeitos ativos a redefinirem as
interfaces do psiquico-social-concreta. O sofrimento é a propulsdo que leva o ser humano a
transformar a concretude mediante seu quefazer e, nas vezes em que as metamorfoses séo
interrompidas pelo insucesso e, consequentemente, fomentam mais desprazer, move-0 a

suplantar a si mesmo (Mendes & Ghizoni, 2016).

O sofrimento afetivo, absolutamente passivo, do encontro com o real, ao definir uma
ruptura da acdo, nao € apenas o ponto de chegada ou o termo de um processo que une a
subjetividade ao trabalho. O sofrimento é também um ponto de partida. Nessa
experiéncia, se concentra a subjetividade, o sofrimento torna-se um ponto de origem
visto que essa condensacdo da subjetividade sobre si mesma anuncia um tempo de
dilatacdo, de reorganizacéo, de reexpansao que lhe sucede. O sofrimento ndo é apenas
uma consequéncia ultima da relagdio com o real, mas é também protecdo da
subjetividade com relagdo ao mundo em busca de meios para agir sobre o mundo, para

transformar esse sofrimento encontrando os meios de superacdo da resisténcia do real.



Pagina 6 de 33

Assim, o sofrimento serd ao mesmo tempo impressao subjetiva do mundo e origem do

movimento de conquista do mundo (Dejours, 2022, p. 27).

Mais especificamente, 0s vacuos entre prescrito e real, bordeado por limitacdes e
angustias, podem ser preenchidos pelas chamadas “estratégias de mobilizagdo subjetiva”. Essas
sd80 as expressdes mais vividas do florescimento humano, desdobramentos dindmicos e
transcendentes a dor do trabalhar, costurados psicossomatica e coletivamente no sujeito. Elas
incluem a “inteligéncia pratica”, pautada nas articulagdes de sensibilidade, perspicacia e
pragmatismo no desenvolvimento de alternativas as adversidades do savoir-faire, viabilizando
nao sé solugdes aos problemas, mas economias do esforgo e do saber aplicado; “cooperagao”,
baseada na coesdo deontolodgica, confianca e solidariedade entre pessoas superarem diferencas
em prol da realizagdo de tarefas e bens comuns; “reconhecimento”, referente as retribui¢des
materiais e simbolicas no engajamento subjetivo do trabalho; e “espaco publico de fala”, que
sdo ambiéncias democréticas e expressivas cujos impasses do labor sdo desvelados,
representados, perlaborados e deliberados na coletividade (Moraes, 2013). Por meio dessas
estratégias, os sujeitos podem construir “mobilizacdes coletivas”, que tem como objetivos
transformar os contextos de trabalho e reduzir os custos humanos (Barros & Mendes, 2003).
Em uma leitura marxista, equivaleria a praxis pontual dos trabalhadores em resistirem aos
imperativos estruturais na determinagdo das suas atividades, de modo a, por exemplo,
reivindicar direitos e promover melhorias nas realidades laborais.

Reiteramos: o sofrimento, recepcionado pelas mobiliza¢6es subjetivas, podem levar a
sofisticacdo do sujeito caso a atividade fosse controlada e apropriada livremente pelo género
humano, seja nas condi¢des, organizacdes, valores, conhecimentos e propdsitos do trabalho.
Entretanto, a medida em que o prazer é tolhido, o sofrimento é represado e as mobilizacdes
subjetivas sdo interditadas — ora pelas contradi¢cdes naturais da atividade, ora aquelas impostas
pela exploracéo capitalista —, 0 mal-estar retroalimenta-se no psiquismo, de tal forma que evolui
ao “sofrimento patogénico”, expressado nas psicopatologias. Assim, diante da impossibilidade
de os sujeitos agirem sobre os desequilibrios provocados pela laboracdo, restam-lhes as
“estratégias defensivas”. Em geral, sdo comportamentos singulares adotados pelos
trabalhadores que, tolhidos na assimetria da relacdo “prazer-sofrimento™ e na falta de meios
eficazes para lidar com as ameacas ao equilibrio psicossocial, buscam aliviar a angustia
mitigando ndo as suas fontes, mas a percep¢do do mal-estar, mediante comportamentos e
crengas que, a longo prazo, agravam e/ou cronificam sintomas psiquicos e desgastes na relacdo

sujeito-trabalho (Dejours & Abdoucheli, 1992). Quando generalizadas e refor¢adas por um
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grupo, adquirem a denominacdo de “ideologias defensivas”. Christophe Dejours caracteriza

esses movimentos contraditorios e coercitivos da seguinte maneira:

Em primeiro lugar, a ideologia defensiva funcional tem por objetivo mascarar, conter e
ocultar uma ansiedade particularmente grave. Em segundo lugar, é a nivel da ideologia
defensiva, enquanto mecanismo de defesa elaborado por um grupo social particular, que
devemos procurar uma especificidade. [...]. Em terceiro lugar, o que caracteriza uma
ideologia defensiva € o fato de ela ser dirigida ndo contra uma angustia proveniente de
conflitos intra-psiquicos de natureza mental, e sim ser destinada a lutar contra um perigo
e risco reais. Em quarto lugar, a ideologia defensiva, para ser operatoria, deve obter
participacao de todos os interessados. Aquele que nao contribui ou que nédo partilha do
conteudo da ideologia é, cedo ou tarde, excluido. [...]. Em quinto lugar, uma ideologia
defensiva, para ser funcional, deve ser dotada de uma certa coeréncia, o que supde certos
arranjos relativamente rigidos com a realidade. [...]. Em sexto lugar, a ideologia
defensiva tem sempre um carater vital, fundamental, necessario. Tao inevitavel quanto
a propria realidade, a ideologia defensiva torna-se obrigatoria (Dejours, 1992, p. 35 —
36).

Esse é um dos fendmenos que reiteram a normalidade e a loucura como duas antiteses
que, na realidade laboral, se amalgamam, a ponto de tornarem-se indistinguiveis. Em meio a
estruturas, situacdes e relacbes de trabalho controversas, um conjunto de acdes corriqueiras,
aparentemente indcuas, impostas e/ou elaboradas pelos trabalhadores com o intuito de
assegurar a continuidade das atividades, podem nos revelar um equilibrio psicossocial precério.
Isto é, que ndo sé perpetua as antinomias histérico-materiais daquela realidade ocupacional,
como obscurecem a compreensdao das mesmas e envolvem 0s sujeitos em praticas
revitimizadoras (Dejours & Abdoucheli, 1992).

Objetivo

A nivel politico-econémico e psicossocial, podemos considerar, uma atividade esportiva
profissional como trabalho. O servigo do atleta, o valor social de sua atividade, mesmo que
balizado por cddigos e espiritos desportivos, é o espetaculo (Rubio & Camilo, 2020). No caso
do automobilismo, o perigo de morte constitui-se como um dos atributos da realidade de

trabalho. E algo que todo piloto, na prescricio da velocidade e vitoria, precisa administrar
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dentro de si e entre seus pares. Diante do exposto, 0 objetivo deste artigo, caracterizado por
pesquisa documental, abrevia-se a refletir, mediante declara¢bes feitas por ex-corredores,
coadunadas a revisitacdo de fatos historicos desse esporte e imbuidos do referencial teorico-
metodologico da Psicodindmica do Trabalho, a respeito das metamorfoses nas relacdes intra e
interpsiquicas que pilotos de corrida estabeleceram com o risco de morte em seu trabalho,
abarcando, sobretudo, suas estratégias defensivas, de mobilizacdo subjetiva e coletiva.

Apesar dos seguintes temas nao serem o foco do artigo, arriscamo-nos nesse objeto de
estudo cientes das contradi¢cdes capitalistas as quais esse tipo de esporte se alimenta, do
sportswashing promovido por paises autoritarios (Mngqosini, 2023) ao envolvimento de
megaempresas hegemonizadas na base da destrui¢do ambiental e violag&o dos direitos humanos
(Cooper, 2020). O automobilismo, aqui, deve ser entendido como atividade humana sui generis,
ndo enquanto pratica corporativa. Além disso, por mais que o ethos de perigo, cooperacdo e
virilidade se demonstre nas demais modalidades, reconhecemos que nossa amostra se restringe
a trés categorias e ndo abarca, por exemplo o rally, o endurance e a motovelocidade.

Visando a estruturacdo de uma revisao bibliografica, procuramos por producbes
académicas nesse tema nos principais indexadores (Google Académico, Scielo e Repositdrio
Capes) utilizando os temos “automobilismo”, “psicologia” e “perigo”. Apos longas navegagdes
nas plataformas, chegamos a constatacdo de que o Brasil, embora seja considerado uma
poténcia na histéria do automobilismo, nada possui escrito sobre tal fenbmeno em sua literatura
cientifica. Sendo assim, aproveitamos esse ensejo para experimentar a aplicabilidade da
Psicodinamica do Trabalho em um exame pertencente a Psicologia do Esporte. Consideramos
que h& muita potencialidade inexplorada nesta abordagem interdisciplinar. A depender do éxito
dessa e outras analises, novos métodos e publicos poderdo ser abarcados por ambas as areas.

Método

Devido a dificuldade para acessarmos diretamente o publico dessa pesquisa para,
mediante investigacdo empirica, analisarmos suas dinamicas internas e externas em face ao
risco de morte durante seu trabalho, bem como o carater longitudinal do fendmeno,
consideramos por bem elegermos registros documentais que contenham declaracfes e fatos
historicos a respeito das relagdes dos pilotos com o perigo enquanto dados qualitativos. N&o
obstante, juntamente a falta de producdes cientificas a respeito da tematica, as fontes recorridas
sdo, em grande parte, jornalisticas (noticias, cronicas, matérias e entrevistas), midiaticas (videos

e podcasts) e cinematograficas (documentarios), elaboradas por comunicadores do esporte.
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A busca se deu na internet e, inicialmente, restringiu-se a averiguagdo das principais
informagdes — sob os critérios de identificacdo, consisténcia, confiabilidade, adequacdo das
fontes, links e restricGes percebidas (Tomaél et al, 2001) — , relacionadas a termos como
“seguranca/safety”, “perigo/danger”, “Formula 17, “NASCAR” e “IndyCar”. Além disso, um
breve estudo a respeito das trés categorias do automobilismo foi o suficiente para selecionarmos
alguns personagens e eventos especificos que, consensualmente, marcaram a historia de cada
uma delas no que diz respeito a tematica do estudo. Mesmo que 0 acesso a uma informacéo nao
fornecesse detalhes suficientes, os contetdos ali dispostos, quando repetidos em varias
producdes, possibilitaram a filtragem das pesquisas para recortes especificos e fontes primarias.

Ao final do processo, tdo logo atingimos o critério de redundancia, iniciamos uma
Analise Tematica de Contelido em cinco podcasts, quatro documentarios, trés videos, duas
biografias e uma transmissao televisiva, cada uma delas, sempre que possivel, amparadas por
noticias jornalisticas e/ou registros oficiais que comprovassem os fatos relatados. Apos a
compreensdo preliminar dos contetdos, exploramos 0 material mediante as etapas propostas
por Romeu Gomes (2009): exploracdo do material, em uma trajetoria de identificacdo e
problematizacdo das ideias explicitas e implicitas, busca de sentidos mais amplos e dialogo
entre as ideias de acordo com o referencial adotado (nesse caso, a Psicodindmica do Trabalho);
a elaboracdo de uma sintese interpretativa, por meio da identificacdo de temas que se repetem
e, posteriormente, a decomposicao desses em categorias interligadas aos nexos dos relatos.

Esse caminho nos permitiu, norteados por pardmetros de pertinéncia, exaustividade,
exclusividade, representatividade e homogeneidade (Gomes, 2009), definir “perigo” e “medo”
como centros dos depoimentos, apresentados tanto como provas inexoraveis do real quanto
atentados ao equilibrio psiquico no trabalho. Ambos ndo foram postos em categorias proprias,
mas sim enguanto eixos gravitacionais, assuntos transversais as analises categoriais. Elas, por
sua vez, foram destrinchadas em: “Da cooperag¢do aos bodes expiatorios”, que abarcava as
mobilizac¢Ges subjetivas dos pilotos — essas, por sua vez, destacadas a priori pela cooperacéo —
e as ideologias defensivas dos corredores — inicialmente pronunciada em bodes expiatérios.

Em seguida, aprofundamo-nos no aspecto defensivo mediante a categoria “Virilidade:
negar, suportar e colidir com a realidade”, na qual mostramos as formas que a virilidade, de
acordo com a Psicodinamica do Trabalho, conferia densidade aos nucleos das estratégias
defensivas de racionalizacdo, negacéo e recalcamento, tidas mecanismos protetivos ao savoir-
faire e equilibrio psiquico dos corredores em meio a realidades letais, ao passo que nao agiam
na sua transformacao efetiva. Na categoria “Rupturas das estratégias defensivas”, debrugamo-

nos nas ocasides em que as estratégias e ideologias defensivas eram rompidas por efeito do real
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no automobilismo (acidentes graves), o que instigava os pilotos a adotarem outras mobilizagdes
subjetivas: a inteligéncia pratica como substituto da virilidade no estilo de pilotagem, e as
mobilizacGes coletivas enquanto luta por melhores condigdes de seguranca em seu trabalho.
Enfim, “As (auséncias de) provas do real e mobilizacdes subjetivas entre os pilotos da
nova geragao” buscou sopesar as economias simbolicas dos corredores nascidos e crescidos em
eras as quais o perigo de morte foi praticamente eliminado gracas as mobiliza¢es coletivas
ocorridas nas épocas passadas, tornando-se nitida como a auséncia dessa prova do real no
trabalho, em virtude da maior seguranca, contraditoriamente, retroalimentavam
comportamentos de invencibilidade e agressividade erigidos sob a virilidade. Tais contradi¢des
recentes, ao desvencilharem-se de reacionarismos quanto a importancia de salvaguardar a vida
dos competidores, convocam o resgate das mobilizacdes subjetivas como partes fundamentais

do trabalho vivo no automobilismo, sobretudo na preservacéao de sua integridade desportiva.

Resultados e discussao

Da cooperacdo aos bodes expiatdrios

No passado, conforme a poténcia dos motores, aerodinamica, aderéncia dos pneus e
leveza dos chassis aumentavam as velocidades, 0s circuitos permaneciam cercados por arvores,
postes, casas e pessoas. Em caso de acidente, a absor¢cdo do impacto — na melhor das hipoteses,
consistia em improvisa¢des com cubos de feno, cercas de madeira ou arame, bem como muros
de concreto — no caso dos ovais. Freios, direcdo, suspensdes, pneus, aerofélios e demais
componentes de dirigibilidade ndo tinham praticamente nenhuma confiabilidade. O cockpit ora
era fragil e colapsava sobre o piloto no impacto, ora era rigido e transferia toda a energia do
choque ao seu corpo. Os tanques de gasolina ficavam nas extremidades do carro e rompiam
facilmente nas batidas. Os pilotos sequer usavam cintos de seguranca, capacetes fechados ou
macac0es antichamas. Tampouco as corridas eram interrompidas para os socorristas amadores
resgatarem os acidentados (Duxbury, 2021; Miles, M. & Hinze, R., 2019). Tirando a fé (para
aqueles que a cultivavam), tinham apenas a si proprios para se protegerem. Neste sentido a
mobilizacao subjetiva mais empregada para lidar com o perigo era a “cooperacao”.

Essa estratégia de acdo na realidade era emblematica na solidariedade dos corredores
em, tdo logo verem um companheiro acidentado, pararem seus carros e retirarem-no das
ferragens. Considerando a precariedade da assisténcia médica em muitos autédromos, eles

proprios preferiam realizar os primeiros socorros. Ao acidentar-se gravemente no “inferno
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verde” de NUrburgring-Nordschleife em 1976, o austriaco Niki Lauda sé sobreviveu, em grande
parte, pelo socorro imediato de quatro competidores que entraram no meio do fogo para salvar
o futuro tricampedo de Formula 1 (Formula 1, 2020b, 10minl2). Essa pratica, por si s6, ndo
garantia suficientemente o contrabalanceamento da negligéncia nos procedimentos e
infraestruturas necessérias a salvaguarda dos corredores, haja vista as tentativas frustradas de
David Purley salvar Roger Williamson das chamas durante o Grande Prémio dos Paises Baixos
de 1973 (Férmula 1, 2020b, 6min53). De todo modo, para além do altruismo espontaneo, esse
era um dos varios “acordos de cavalheiros” reforcados entre veteranos e novatos no esporte.
Se tinham pouco controle sobre as condic¢Ges fora dos carros, 0 dominio dos pedais e
volante era exclusivo aos pilotos. E, na mentalidade daquela época, considerava-se isso 0

suficiente para prevenir os desastres. Rick Mears, que comecou sua carreira no rally, explica:

Eu nunca realmente pensei sobre a seguranca das pistas. Eu sempre senti que respeitaria
0s meus limites e os limites do carro. E tdo perigoso o quanto vocé faz ser perigoso.
Obviamente, coisas poderiam acontecer que estavam fora de seu controle. Quando as
velocidades subiam, as pessoas perguntavam: “Nao ¢ rapido demais?”. Quero dizer... eu
cresci correndo pelo deserto, acima das cem milhas por hora em carros off-road, com
arvores passando dos dois lados, sabe? Era meu papel ndo bater nas arvores, era 0 meu
trabalho. Eu ndo gosto de dor, entdo ndo vou bater naquela arvore. Além disso, se eu
bater na arvore, eu ndo vou ganhar a corrida. Entdo, para mim, se eu fizesse meu trabalho
direito, eu ndo precisaria me preocupar com seguranca. Era sempre algo que tinha em

mente (Rapid Response Movie, 2019, traducéo livre).

Nesse espirito, seja na formalidade dos briefiengs ou nas conversas pelos paddocks, o
grid buscava se manter vigilante quanto aos riscos (in)aceitaveis durante as corridas. Ndo era
raro, apds as provas, pilotos confrontarem seus pares a respeito de manobras excessivamente
agressivas, instruindo-lhes quanto as ameacas das disputas desregradas e os “codigos de
batalha” pré-existentes. Existia o senso de dever entre os veteranos de impedir que o esporte se
adulterasse em ultrapassagens kamikaze, fechadas violentas e deslealdade. Tal papel deveria ser
transmitido de geracdo em geracgdo para preservar a integridade desportiva, fisica e mental dos
envolvidos. A cooperagdo, assim, consistia em uma economia simbolica entre os pilotos que
visava 0 consenso entre competitividade e cuidado mdtuo. Essa etiqueta € interessante, ja que
nos revela como, mesmo em um ambiente altamente concorrencial, onde o egoismo seria, em

tese, recompensado, a ética construida naquela comunidade impedia a vitdria a qualquer custo.
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O seguinte relato de Niki Lauda sobre o primeiro encontro com um jovem Ayrton Senna

exprime bem o funcionamento dessa mobiliza¢do subjetiva no automobilismo:

Senna chamou minha atencdo pela primeira vez em Monte Carlo. Eu estava treinando,
tentando me classificar, andando rapido e, de repente, no meio da pista, ele estava
andando devagar, ndo olhou pelo retrovisor e acabou destruindo minha volta. Nos boxes,
eu disse a ele: “Por que vocé fez isso? Por que nao cooperou? Vocé € novo na Formula
1. Normalmente a gente se afasta para que os outros se classifiquem, é assim que
funciona”. E olhou pra mim e... [mostra o dedo do meio]. Ok, sem problema. No sabado,
na hora da classificacdo para o grid, eu fiz o tempo mais rapido e fiquei na pista, andando
devagar, esperando por Ayrton. Ele veio na curva como um louco, eu estava no meio da
pista e parei o carro. Acelerei de novo e destrui a volta dele. Nos boxes, ele ficou louco.
E eudisse aele: “Aqui” [mostra o dedo do meio]. Desse momento em diante nos tivemos
um bom relacionamento, ele falou comigo, aceitou tudo e ndo houve mais problemas

(Canal Brasil, 2015, traducéo livre).

Em suma, néo se tratavam de regras escritas e aplicadas pelos organizadores ou corpo
diretivo. A participagao destas seguia a politica do “hands off approach”. Nesse sentido,
sobretudo em corridas de contato, como a NASCAR, a filosofia do “eu vou disputar com vocé
da mesma maneira que vocé disputar comigo” poderia se traduzir em trocas de retaliagdes. Isto
é, se um piloto respeitasse o0 espaco de outro nas contendas, este receberia 0 mesmo tratamento.
Caso tocasse rodas e tirasse a chance do outro vencer, na proxima, o “agressor” seria afetado
pelo mesmo tipo de ataque. A primeira vista, é contraditorio pensarmos em cooperagdo diante
dessa Lei de Talido. Porém, naquele contexto, os competidores compreendiam essa ser a forma
mais direta de afirmar o respeito e “forcar a empatia”. E claro, até nas represéalias, uma certa
temperanca regulava os animos e riscos: rodar alguém em baixa velocidade? Isso valia. Porém,
jogé-lo contra 0 muro violentamente era inaceitavel (Von Allmen & Solow, 2011).

As linhas ténues que delimitavam tal economia simbdlica acabavam, em diversas
ocasides, por irromperem em ideologias defensivas, prejudicando o ethos desportivo
originalmente apregoado. O abuso do sistema de reputagéo vigente na NASCAR foi exorbitado
por varios pilotos na busca pela vitdria, tal qual Dale Earnhardt Sr., apelidado de “Intimidador”
gracas a sua desinibi¢do de empurrar, rodopiar e tirar pilotos de seu caminho sempre que fosse
necessario para vencer. Essa postura de bully, licita pelas normas formais e informais, mesmo

que Ihe propiciasse o recorde de titulos, angariava amor e 6dio entre fas e competidores. Para
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alguns, era interpretado como “hard racing”, ja outros repreendiam enquanto “conduta suja”.
Seja o que for, nenhum adversario conseguiu disciplina-lo (Ryan, 2021).

Ainda esse encargo coletivo era desviado em excessos. Sao abundantes as historias de
confrontacBes que, nos bastidores ou na frente das cameras, escalaram para agressdes fisicas,
haja vista a volta final da Daytona 500 de 1979 (NASCAR, 2017). A responsabilizacdo pelo
risco de morte amilde subestimava o carater estrutural da inseguranga em detrimento da l6gica
de bodes expiatdrios. No Grande Prémio da Italia de 1978, o sueco Ronnie Peterson morreu de
embolia decorrente de multiplas fraturas nas pernas, causadas por um acidente envolvendo dez
carros na largada. Os nexos de seu falecimento foram varios: um “efeito acordeao” provocado
por procedimentos de largada precipitados; a entdo incompatibilidade do Autédromo
Internacional de Monza para receber a Formula 1; a fragilidade dos monopostos daquela época;
bem como os primeiros socorros inadequados (Tytler, 2000). Apesar disso, 0s veteranos do grid
foram rapidos achar um alvo: o estreante Riccardo Patrese, tido desencadeador da batida gragas
a uma suposta manobra agressiva. Além de terem ido a imprensa culpé-lo, organizaram um
boicote na etapa seguinte do campeonato, de modo a “ensinar uma li¢do” ao italiano, que
cativou antipatias devido a seu estilo de pilotagem feroz desde o comeco daquele ano. O estigma
acompanhou-o durante toda sua carreira, apesar do posterior arrependimento entre muitos dos

que o boicotaram (Férmula 1, 2020a, Omin51).

Virilidade: negar, suportar e colidir com a realidade

A obsessao pela vitoria, ao passo que, no mundo do trabalho contemporaneo, subverte
0S nexos das injusticas sociais em valores-fetiches da ideologia neoliberal e a aludida
meritocracia, compde historicamente a deontologia do atleta. E 6bvio que, ao longo de uma
carreira, o piloto de corrida mais recebera a bandeira quadriculada em outras posicdes do que
em primeiro lugar. Entretanto, os sacrificios que se dispde a fazer envolvem a propria vida. Em
sentido figurado, como a auséncia no dia-a-dia familiar, a supressdo de momentos de lazer e
descanso em prol da preparacdo fisica, técnica e mental, etc. E também no sentido literal, como
sintetiza o bicampedo das 500 Milhas de Indianépolis, Al Unser Jr.: “‘Ha momentos nas corridas
em que dinheiro ndo importa, viver ndo importa... vencer ¢ a Unica coisa que importa” (ABC,
1992, 1min26, traducdo livre). E 0 porqué dessa abnegacdo quase homérica? Ora, se para a
Psicodinamica do Trabalho, o trabalho consiste na ocupagéo de espagos que separam o prescrito
do real, no automobilismo, tais distancias correspondem ao fracionamento de segundos no

cronémetro e pontos na tabela do campeonato em relagdo ao proximo adversario e ao lider. Ser
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mais rapido, isto €, se aproximar do ideal, implica necessariamente em estar mais exposto ao
acidente. Passar a centimetros dos muros, guiar bolidos mais ariscos, levar os componentes
mecanicos ao estresse, ndo tirar o pé do acelerador em determinada curva, sdo alguns pré-
requisitos no trinchar do tempo. Podemos inclusive estender esse funcionamento aos projetistas
das maquinas. Nesse caso, o piloto por vezes era entendido como uma peca que ficava entre o
banco e o0 volante. Fazer 0s carros seguros eram acessorios a obrigacéo de fazé-los rapidos. Sem
regulacOes, protecdo e velocidade eram excludentes em termos de performance material,
mecénica, aerodinamica, etc. O sucesso, assim, reside nas ténues linhas entre o controle sobre

a maquina e a batida. E é aqui que o fator “medo” adquire novos sentidos. A.J Foyt relata:

Nunca houve uma corrida em que, em algum momento, eu ndo me assustei. E eu sou
um dos poucos que admite isso. Sei que ha muitos “herdis” por aqui que dizem: “eu nao
tenho medo de nada”. O que posso dizer € que eles nunca correram rapido o suficiente,

ou nunca se machucaram (ABC, 1992, 0min58, tradugéo livre).

Os quarenta anos de carreira do piloto estadunidense Ihe ensinaram que 0 medo é a
prova do seu trabalho vivo, do total comprometimento em transpor o prescrito ao real. A gestao
do medo, sobretudo, era o determinante nas disputas piloto a piloto. Na vigésima volta do
Grande Prémio do Japdo de 2005, o jovem Fernando Alonso e o heptacampedo Michael
Schumacher chegavam lado a lado na 130R do Autddromo Internacional de Suzuka, uma curva
estreita, de raio longo e perigosa, feita na casa dos 280 km/h. Em situa¢fes como essa, algum
piloto precisaria ceder, afinal, caso dividissem a tangéncia, a falta de espago ocasionaria o toque
de rodas e um acidente violento. Sabendo disso, nenhum dos dois tirava o pé. Alonso, em uma
manobra surpreendente, ultrapassou por fora, assustando narradores e comentaristas (Formula
1, 2024, 9min23). A batida s6 foi evitada pelo fato do aleméao, pressionado, ter recuado em cima
da hora. Ao ser perguntado depois da prova o que o levou a assumir um risco tdo grande,
Fernando Alonso respondeu: “Em momentos como esse, eu sempre me lembro que o Michael
tem duas criancgas” (Benson, 2009, tradu¢do livre). O espanhol, rapaz, solteiro, sem filhos e
com um primeiro titulo a ser conquistado, sabia que a bravura de Schumacher, veterano, maior
vencedor da Formula 1 e pai de familia, era — naquele estagio — diretamente proporcional a
disposicao que tinha em sacrificar a prépria integridade por outra vitdria. Estas, por terem sido
abundantes, porém — no crepulsculo de sua carreira —, menos valorosas do que sua vida pessoal,

levaram-no a renunciar no jogo mental do medo.
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Ao mesmo tempo, Rick Mears adverte sobre reconhecé-lo: “Vocé nao pensa o que pode
acontecer [de ruim]. Se vocé comeca a pensar sobre o0 que pode acontecer [de ruim], vocé vai
desacelerar” (Miles & Hinze, 2019, 47min30, tradugdo livre). A colisdo ¢, antes de tudo, a prova
da realidade sobre o sujeito. Independentemente de quantas vitdrias, titulos, reputacéo, fé, razéo
e habilidade detenham, a brusca desaceleracdo e/ou choque do corpo humano sao
invariavelmente dolorosos e lesivos. Além da cooperagdo, como cada piloto, coletivamente e
dentro se lida com essa contradicdo? Temos fortes indicios que, em termos psicodinamicos, é
uma incumbéncia assumida psiquicamente pela virilidade.

O tricampedo de Férmula 1, Jackie Stewart, depois de aposentado, asseverou que, no
passado: “O automobilismo era perigoso ¢ o sexo era seguro” (Crowder, 2013, 17min49,
traducdo livre). Ao mesmo tempo, enquanto corria, chegou a dizer que: “Fazer uma curva
[cornering] se assemelha a levar uma mulher ao climax” (Stewart & Manso, 1972, p. 28-29
traducdo livre). Tais comparagdes reforcam a dupla centralidade advogada por Christophe
Dejours (2022). Mais: nos prenuncia a virilidade enquanto eixo contraditorio do equilibrio
psiquico no savoir-faire dos pilotos. Um atributo que nao se reporta apenas ao masculino, no
entanto, devido aos papéis de género forjados por estruturas socio-historicas, foi utilizado
enquanto tbnus machista as opressdes/desigualdades. Mesmo em um esporte dominado por
homens, corredoras como Lella Lombardi (Tremayne, 2022), Janet Guthrie, Danica Patrick,
Sarah Fisher, Ana Beatriz Figueiredo e outras (Williams, 2018) provaram que as mulheres
também tém demonstrado interesse a fazerem partes desta rede de competicdes e significados.

Virilidade, na Psicodinamica do Trabalho, equivale a um componente de motivacao e
estratégias defensivas que buscam abrandar a assimilacdo de ameacas permeadas no labor com
demonstracdes de forca, insensibilidade, estoicismo ou ironia (Rego, 2013). No mundo do
trabalho “comum”, pode ser constatado quando, por exemplo, trabalhadores da construgao civil
se recusam a usar Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e desafiam seus pares em
brincadeiras arriscadas diante da queda, equipamentos perigosos etc. Veja, na
recusa/impossibilidade de recorrem a mobilizacdo subjetiva para transformarem as condicgdes
laborais, diante do imperativo em manterem o equilibrio psiquico ante a iminéncia dos
ferimentos, adotam provocagdes a percepcdo de morte para reforgarem os afetos de que, sobre
ela, exerceriam dominacao. Usar capacete, assim, ndo seria “coisa de macho” (Dejours, 1992).
Sabemos que, se catalisada pela banalizac¢do das injusticas sociais, € empregada em estratégias
gerenciais perversas, legitimando infligir dor e assédio aos pares (Rego, 2013).

Talvez o estudo em Psicodinamica do Trabalho que mais se aproxima do tema de nosso

artigo seja a investigacdo que Dejours (1992) realizou com pilotos de caca. O quefazer da
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aviacdo militar se assemelha bastante aos dos pilotos de carros de corrida: sentados em capsulas
apertadas, amarrados por cintos de multiplos pontos, com capacete bem justo, em meio ao
barulho do vento e motor, o0s gases de combustdo, e os maltiplos gs impostos nos musculos e
sistema cardiovascular, devem manter concentracdo ininterrupta para controlar a telemetria de
maquinas carissimas e responder as comunicagdes via radio em lingua estrangeira durante a

navegacdo em velocidades altas.

O funcionamento homem-maquina exige a perfeicdo. A menor falha neste mecanismo
complexo pode, em uma fracdo de segundo, significar a morte. Se o altimetro der uma
indicacdo errada, se o horizonte artificial desviar lentamente, se aparecer um
escapamento de 0leo, se o piloto sucumbir a um instante de distracdo, se sua vigilancia
for neutralizada por um segundo por causa de uma aceleracdo mal tolerada, se ele hesitar
em um procedimento em caso de incidente, se ele se perturbar com uma ordem mal
anunciada pelo chefe de patrulha, se estiver um pouco "tenso” em razdo de algum
acontecimento familiar... qualquer um destes elementos pode leva-lo a morte (Dejours,
1992, p. 82).

Tal qual o automobilismo, a aviacdo de caca foi adaptada a seguranca dos corpos muito
recentemente, desde a pressurizacdo e iluminacdo internas até a racionalizacdo das operagdes
entre pilotos e operadores de voo. Independentemente disso, a adaptacdo mental a esse tipo de
atividade manteve-se praticamente intacta. Considerando a citacdo acima Dejours (1992)
identifica como, nos circulos de aviagdo, os pilotos aliavam o esnobismo a virilidade como
defesa das angustias sui generis em sua profissdo. A rigor, acreditavam fazer parte de uma elite
das Forcas Armadas — haja vista que, segundo eles, a Aeronautica seria mais prestigiosa que a
Marinha e o Exército. Dentro da Aerondutica, sdo os “cavaleiros do céu”, o topo da cadeia
alimentar. Mais que isso, sdo a elite da nacéo, da humanidade, a qual o orgulho e coragem sé&o
a interface do “desprezo” pelo estado terreno. O dominio sobre esse tipo de trabalho, necessario
para atenuarem o medo, faziam com que transcendessem a qualquer entendimento de

limitagcdes. Ultrapassa-las era tentador. Tornavam-se, psicodinamicamente, super-humanos.

O desejo de voar condensa as aspiracdes de superpoténcia, de ultrapassagem e de
libertagdo em relagdo aos limites do homem: livrar-se do peso, das limitagcOes de
distancia e de velocidade. O piloto de caga aspira libertar-se das amarras, ndo tanto

psiquicas quanto materiais. VVoar quer dizer libertar-se das leis da fisica. [...]. Em
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seguida, o ideal do eu fica sendo o principal motor da atividade profissional: se ele for
capaz de desprezar o perigo que enfrenta quotidianamente é porque o piloto de caga é
levado por aspiracdes essencialmente viradas para a auto-superacdo (Dejours, 1992, p.
89).

O perfil do piloto de corridas se aparenta muito com os dos aviadores. N&o deve ser
coincidéncia que a elite do automobilismo mundial, a Férmula 1, nasceu onde a Forca Aérea
Real decolava: o primeiro Grande Prémio da categoria ocorrera em Silverstone, em um
descontinuado aeroporto militar usado pela Gré-Bretanha durante a Segunda Guerra Mundial
(Contesini, 2019). Sdo notdrios os relatos de vaidade, rudeza e egocentrismo nos bastidores.
Acima de desvios no carater, tratam-se de instrumentos necessarios para desempenhar o
trabalho. H4 um ditado muito usado na cultura automobilistica: “Bons meninos chegam em
ultimo”. Os campedes, para entrarem no pantedo e serem ovacionados no lugar mais alto do
podio, precisaram domar seus companheiros de equipe, monopolizar os melhores recursos,
serem calculistas, ndo hesitarem na guerra desportiva e psicoldgica contra os adversarios. Para
serem imbativeis, precisavam agir e/ou sentirem-se como tais (Fearnley, 2012; Edwards, 2024).

No que concernia aos perigos de morte, as estratégias defensivas dos pilotos eram
améalgamas daquelas vigentes na construcdo civil e aviacdo militar. A virilidade era
instrumentalizada a “negacdo” e “racionalizagdo”. Quanto a ultima, recordamos a primeira fala
de Rick Mears neste artigo: trata-se da abstracdo dos perigos segundo a légica da onipoténcia,
isto €, de que as consequéncias fatais sucederiam as escolhas do sujeito. Nesse sentido, o
acidente equivaleria ao fracasso em espreitar rapidez com cautela. E claro, tais nexos
desconsideram as possibilidades do estouro de pneu, 6leo na pista, aquaplanagem, falha
mecanica e a propria imperfeicdo do fator humano. Ainda assim, o alemdo Jochen Mass
compartilha a opinido de muitos de seus contemporaneos: “Se vocé esta com medo, ndo é
obrigado a correr. Ou se acha que o carro € inseguro, ndo ¢ obrigado a se arriscar” (Von
Solomon, 2015, 27min21). Nessa mentalidade, ndo se questiona o trabalho, mas sim quem se
dispde a fazé-lo. Acredita-se que, pelas coisas sempre terem sido assim, elas seriam imutaveis,
tal qual um ordenamento natural. O que resta € ser mais duro que a realidade e vencé-la. Curvar-
se ao medo transparecia falta de autoconfianca, fraqueza e paranoia.

A negagcéo, por sua vez, condiz com comportamentos assentados em convicgdes de que,
a despeito de admisséo dos perigos, o competidor seria imune a eles. Condensa-se no: “Poderia
acontecer com os outros, mas jamais achava que aconteceria comigo” (Crowder, 2013,

44min06). O potencial desastroso que alteridade competitiva carregava, quando tal circuito
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narcisico era transplantado a leitura de riscos, pode ser autenticado no final de semana que a
CART vivenciou em 2001 no Texas Motor Speedway.

Era a primeira vez que os carros com mais de 800 cavalos de poténcia visitavam o oval
de uma milha e meia, proximo de 24° de inclinacdo nas curvas. O estresse submetido aos corpos
dos pilotos durante as quatro sessdes de treino (trés preparatorios e um classificatorio),
distribuidas nos dois dias anteriores a corrida, ndo tinham precedentes na historia do
automobilismo: por 75% do tempo de volta, 5.5 laterais e 3.5g verticais literalmente drenavam
0 sangue de suas cabecas e troncos as baixas extremidades, enquanto dirigiam a 380 km/h de
média horaria. Tais nimeros ultrapassavam a tolerancia humana de Forca G continua, o que
ocasiona descoordenacdo motora, vertigens, velocidade de reagéo reduzida, surdez, cegueira e
desmaios. Anos mais tarde, competidores descreveram que a desorientacdo era tamanha ao
ponto de alguns ndo saberem em que parte da pista estavam, outros sairem dos monopostos e
ndo conseguirem mais andar em linha reta, vomitarem e cairem. Porém, mesmo apos dois fortes
acidentes provavelmente causados por g-LOC?, permaneciam em siléncio (Olvey, 2006).

Caso a corrida ocorresse, com vinte e cinco carros lado a lado e pilotos proximos do
desmaio, ndo sé os atletas, mas os espectadores corriam grande risco de morte. Vale lembrar
que, ha pouco mais de trés anos, trés fas faleceram ap6s uma roda desprender-se de um carro
acidentado, voar acima das telas de protecdo e cair nas arquibancadas (Glick, 1998).
Observando esses fatos, depois de consultar engenheiros da NASA, o Dr. Steven Olvey, médico
da categoria, reuniu todos os pilotos em uma sala de conferéncia, Ihes explicou as causas e
sintomas do g-LOC e, por fim, pediu aqueles que tiveram sinais durante os treinos levantassem
a mao: de vinte e cinco, apenas quatro permaneceram imoveis. Somente ap0s a intervencao de
Olvey que a corrida foi cancelada (Olvey, 2006).

Diante de tantas provas coléricas do real, por quais meandros a estratégia defensiva de
negacdao percorria o psiquismo dos corredores, de modo a impeli-los a continuarem? O britanico

Derek Warwick descreve o recalcamento necessario para suportar 0s perigos no automobilismo.

Vocé aprende muito rapido a criar um pequeno cofre na sua cabeca, e essas situagdes
[ruins], vocé as coloca em um pequeno cofre, fecha sua porta na quinta e ndo abre

realmente até domingo & noite. E assim que vocé supera, porque vocé ndo pensa no Elio

A “g-force induced loss of consciousness” (perda de consciéncia induzida por forga-g, em traducgdo livre),
abreviado em “g-LOC”, ¢ um fenomeno descrito pela fisiologia aeroespacial e muito frequente entre aviadores e
astronautas, os quais, quando submetidos a acelera¢fes verticais excessivas e constantes, sofriam perda de
consciéncia temporaria por hipoxia cerebral, ou seja, pelo fato das forcas medidas em unidades gravitacionais
ultrapassarem as pressdes arteriais e drenarem o sangue do cranio (Go Flight Med, 2013).
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[de Angelis]?, vocé ndo pensa no Gilles [Villeneuve], vocé ndo pensa no [Patrick]
Depailler®, todos aqueles caras que morreram durante a minha carreira. Inclusive meu
irmao mais novo [Paul Warwick]*... eu os coloquei no cofre. E fui capaz de nio pensar
naquela situacdo e apenas ter certeza de que estava focado na equipe, levantando a
equipe. [...]. Parece muito cruel e insensivel, o que ndo sou, choro por qualquer coisa.
[...]. Sou uma pessoa muito gentil, até chegar em meu trabalho, entdo sou bastante dificil
(Férmula 1, 2019a, 14min16, traducéo livre).

Poucos pilotos incorporaram com tanta agressividade a negacdo quanto o canadense

3

Gilles Villeneuve. Sua filosofia de “vencer a todo custo ou bater tentando”, o estilo de
pilotagem voraz, sem hesitar em tocar rodas ou continuar na prova com bélidos danificados,
apesar de inconsistente, conferiu-lhe status icénico entre os fas, sobretudo os tifosi (seguidores

da Ferrari, onde correu entre 1977 e 1982). Segundo seu contemporaneo, Alain Prost:

Ele [Gilles Villeneuve] era sempre um cara estranho falando sobre riscos. Ele era muito
bacana, um dos meus melhores amigos na Formula 1, mas ele vivia me dizendo: “Sabe
Alain, a gente ndo se machuca na Férmula 1, ndo ¢ algo possivel”. Ele teve um acidente
inacreditavel, [...], quando foi parar na torcida, ndo sei onde foi... mas ele nunca se
machucou, ele nunca sentiu a dor, e ele achava que nao poderia se machucar (Formula
1, 2018, 21minQ9, traducéo livre).

A mesma auséncia de medo — ou melhor, a mesma desconsideragdo as provas do real,
como pontuou A. J. Foyt — que o deixou marcado na historia do automobilismo, pode ter levado
ao seu prematuro fim. Nos treinos classificatorios para o Grande Prémio da Bélgica de 1982,

Villeneuve, determinado em ficar a frente de seu companheiro de equipe e novo rival, Didier

2 Elio de Angeles, contemporaneo de Warwick na Formula 1, faleceu durante um teste privado no Circuito de Paul
Ricard. Sua Brabham teve uma falha na asa traseira, resultando em um acidente fatal onde o carro decolou, capotou
sobre as barreiras de protecdo e pegou fogo. O italiano de 28 anos ficou preso no carro durante o incéndio. O
resgate precario e demorado acabou levando-o a morte por inalagdo de fumaga (Cooper, 2021).

3 patrick Depailler também foi um piloto de Férmula 1 contemporaneo de Derek Warwick quando, durante um
teste privado em 1980, uma das suspens@es de sua Alfa Romeo falhou na Osktkurve, curva de alta velocidade,
inclinada e sem area de escape, no autédromo de Hockenheimring. O francés faleceu aos 35 anos ap6s colidir a
270 km/h no guard-rail e sofrer graves lesdes na cabeca (Sabino, 2020).

4 Paul Warwick era o irmao mais novo de Derek. Tal qual o primogénito, sonhava em chegar a Formula 1. Estava
em ascensao nas categorias de base dos monopostos quando, em 1991, durante uma prova em Oulton Park vélida
pela Férmula 3000 Britanica, a jovem promessa perdeu o controle do carro devido a uma falha na suspenséo
dianteira direita. A violenta colisdo, estimada em 250 km/h, partiu 0 monocoque e ejetou Paul para as grades de
protecdo. O inglés morreu horas depois, aos 22 anos de idade (Smith, 2021).
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Pironi, saiu a busca pela pole position. Porém, o excesso de confianca na volta rapida resultou
em um erro de célculo ao ultrapassar o retardatario em sua frente, batendo em sua traseira. O
carro decolou, capotou, partiu-se ao meio, e o piloto foi catapultado para o outro lado da pista,
morto por fratura na coluna cervical (Cooper, 2021). O bolido no qual Villeneuve colidiu era
conduzido por Jochen Mass, o primeiro, juntamente com Derek Warwick, a encontrar o
canadense desfalecido nas telas de arame. Apesar de seu apego a racionalizagdo, bem como

auséncia de culpa no incidente, o choque deixou profundas cicatrizes no psiquismo do alemao.

Me afeta até hoje. E a parte desagradavel do automobilismo... quando vocé é envolvido
em coisas como essa. Vocé precisa saber como vai lidar com isso. E claro que vocé néo
vai s6 se sentir mal naquele dia, ou no seguinte. Na semana posterior ou no ano que
vem. E algo que estd impresso em minha mente para sempre (Von Solomon, 2015,
48minl7).

Rupturas das estratégias defensivas

As consequéncias traumaticas nas pistas, para além das fraturas e lesbes no corpo,
acabavam por reverberar no rompimento das estratégias defensivas. Isto é, a prova do real,
quando suplantava as perlaboragdes eufemizadoras do sujeito em relagdo ao risco de morte,
poderia acarretar no esgotamento das defesas. Por sua vez, tal fato poderia acarretar na
emergéncia das mobilizacdes subjetivas, de modo que tais fendas no savoir-faire dos corredores
fossem preenchidas por estratégias que resguardassem a integridade fisica e psiquica de si e 0s
companheiros, bem como a transformacdo nas condigbes materiais da laboracdo. A nivel
singular, foram didaticas na regulacdo da pilotagem agressiva e discernimento de riscos.

Quarenta e trés dias depois de receber a extrema-un¢do em uma Unidade de Terapia
Intensiva alemd, com rosto e pulmdes severamente queimados, Niki Lauda, em uma
recuperacao epica, ndo so estava vivo como de volta as pistas, defendendo o titulo contra James
Hunt. A etapa decisiva do Campeonato Mundial de Férmula 1 de 1976 seria realizada no Japao,
no circuito a sopé do Monte Fuji. No dia da corrida, uma chuva torrencial encharcava a pista e
limitava a visibilidade dos pilotos. Pressionados pelos organizadores e produtores de televisao,
a largada foi dada em condicGes impossiveis — para 0s parametros atuais — de dirigibilidade.
Lauda, que precisava chegar a frente de Hunt para sacramentar o bicampeonado, parou sua
Ferrari nos boxes ao final da segunda volta. Ndo havia problemas mecéanicos. O austriaco,

ciente das implicacOes derradeiras que um corredor poderia encontrar naquele dia, a despeito
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da pressao comercial e esportiva da equipe mais reputada daquele esporte, desistiu da disputa
em nome de sua prépria seguranca. Hunt conquistou o titulo, mas Niki Lauda n&o se arrependeu
de sua escolha (Crowder, 2013, 1h24min15).

Ainda que a experiéncia tragica ndo deixasse marcas no corpo do sujeito, a observacao
das consequéncias fatais ocorridas com o outro também eram pedagdgicas. Em 1973, Jody
Scheckter estreava na Formula 1. Sua tocada ofensiva estava Ihe conferindo uma reputacao de
irresponsabilidade entre os colegas de grid, sobretudo quando o excesso de ousadia nas
ultrapassagens resultou em erro e, por consequéncia, desencadeou um acidente envolvendo
nove carros no Grande Prémio da Inglaterra. O sul-africano era veloz, porém, das quatro
corridas que participou naquele ano, abandonou trés devido a batidas. Anos mais tarde, admitia
gue nao ponderava muito os riscos de sua profissao (Smith, 2023). Isso até os treinos para o
Grande Prémio dos Estados Unidos daquele ano. Em uma das sessdes, o francés Frangois Cevert
derrapou nos “esses” de Watkins Glen e bateu de frente, entrando debaixo dos — mal
posicionados — guard-rails. Scheckter vinha logo atras e, como de costume, desceu do carro
para ajudar o colega. Ao tentar soltad-lo dos cintos de seguranca, foi o primeiro a perceber a
fatalidade: Cevert fora mutilado pelas barreiras de ago (Marum, 2023). O choque no estreante
foi tamanho que, desesperadamente, tentou impedir que outros pilotos vissem a cena. Apesar
das imagens perturbadoras terem sofrido recalcamento, ap6s o acontecido, Jody Scheckter
relata ter amadurecido. A hiperagressividade proporcionada pela racionalizacéo e negacdo foi
substituida pela inteligéncia pratica na pilotagem perspicaz, tatica e contida, o que lhe
providenciou o titulo de campedo mundial em 1979 (Férmula 1, 2019c, 6min55).

Para o0 escocés Jackie Stewart, o sinal de alerta foi disparado t&o logo ficara preso em
seu cockpit encharcado de gasolina, depois de bater contra um poste telefénico e cair em uma

vala durante a corrida da Bélgica em 1966, realizado nas estradas de Spa-Francorshamps:

O carro foi destruido. Eu sobrevivi, felizmente. Mas néo tinha ajuda medica. Néo tinha
fiscais para me ajudar. Graham Hill e Bob Bondurant [adversarios] me tiraram do carro.
Deitaram-me na cagamba de um caminhdo de feno! E s6 conseguiram achar uma
ambulancia depois de 45 minutos. [...]. Me levaram para um “centro médico” [faz sinal
de aspas com os dedos]. Colocaram-me no ch&o, com bitucas de cigarro espalhadas para
todos os lados. [...]. O motorista da ambulancia n&o sabia 0 caminho para o hospital! E
uma miriade de ridiculos, incompeténcias... 0 sistema ndo estava funcionando! (Von
Solomon, 2015, 15min32).
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O escocés, indignado com o status quo calamitoso de sua profissao, tornou-se o porta-
voz na luta pela seguranca através da Grand Prix Drivers' Association (GPDA), uma espécie
de sindicato dos pilotos de Formula 1. Do final dos anos 1960 ao comeco dos anos 1980, Stewart
e seus colegas pressionaram, inclusive com greves e boicotes, 0s promotores das corridas e a
organizagdo esportiva a investirem tempo e dinheiro na melhoria dos circuitos, carros,
equipamentos de seguranca e assisténcia médica. Ndo apenas isso, mas passaram a vistoriar
independentemente as condi¢bes de trabalho e convocar os competidores a participarem
politicamente das mudancas desejaveis ao esporte. Aos poucos, avangos importantes foram
conquistados em favor da prevencdo e combate ao amadorismo, apesar da oposi¢édo ressoada
entre parte do grid (Crowder, 2013, 45minQ9).

Sem embargo, a luta politica em prol da transformacdo das condi¢cdes de trabalho,
denominada “mobilizacdo coletiva”, s ganhou tracdo logo que as estratégias defensivas da
maioria, simultaneamente, foram rompidas. E a primeira vez ocorrera na morte de Jim Clark.
Reverenciado pelos seus contemporaneos como um dos melhores pilotos de todos os tempos,
detentor de uma tocada limpa, respeitosa e pouco acidentaria, 0 bicampedo morreu em uma
corrida de Férmula 2 em meio a chuvosa e densa floresta de Hockenheimring (Garside, 2020).
A batida, misteriosa e a despeito da genialidade de Clark, ndo puderam ser processadas pela
negacdo ou racionalizagdo, o que suscitou em questionamentos sobre a relagdo com o perigo.
Jackie Stewart relembra: “Quando Jim Clark morreu, eu acho que todos nds pensamos: “Meu
Deus, se Jim Clark morreu, todos ndés podemos morrer!” (Von Solomon, 2015, 13min).

Tal movimentacdo sO voltou a acontecer novamente no trdgico Grande Prémio de San
Marino de 1994. Aquela altura, a Formula 1 ja ndo contabilizava nenhuma fatalidade em sessdes
oficiais h4 doze anos. Sendo assim, os riscos de morte voltavam a ser acomodados nas velhas
estratégias defensivas, como se o espetaculo de velocidade e competicdo ndo fossem mais
limitados como no passado. Porém, tudo mudou quando, em trés dias, Rubens Barrichello parou
no hospital, o estreante Roland Ratzenberger morreu no sédbado e, no domingo, o tricampeéo
Ayrton Senna, pilotando a poderosa Williams, idolatrado ao redor do mundo, faleceu depois de
passar reto na Tamburello (Curty, 2019). Essa sequéncia de acidentes graves gerou impactos
psiquicos em todos e, junto do criticismo jornalistico, reacendeu a luta por seguranca. Jean

Alesi relatou como o espaco publico de discusséo e a mobilizacdo coletiva organizaram-se:

Ratzenberger teve seu acidente bem na minha frente. E eu me lembro do barulho do
carro batendo no muro. NGs s6 percebemos que ele teve problemas quando deixamos o

circuito. Mas era ainda 0 momento em que ninguém imaginava que vocé poderia morrer
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na Formula 1. Quando ele morreu, foi, claro, um grande choque e um grande problema
para todos. Mas eu achei, meio que vindo da midia e pilotos: “sim, mas ele pilota para
a Simtek...”® [...]. Quando o Ayrton bateu [...] ndo percebemos logo de cara. Mas ai eles
[medicos] tiraram o capacete, vimos 0 sangue e ai entendemos. E aquilo foi um
pesadelo. [...]. Por muitas vezes nds tentamos marcar reunides com os pilotos, sabe?
Nunca tivemos trés ou quatro pilotos conversando juntos. Mas em Ménaco [corrida
seguinte], tivemos uma reunido todos juntos. E nos realmente tentamos pensar em coisas
para melhorar especialmente os circuitos. [...]. Em Barcelona, nés colocamos uma
chicane. Em Monza, nos colocamos [barreiras de] pneus. Nés tentamos evitar ao

méaximo outro drama (Férmula 1, 2019b, 34min15, traducéo livre).

Na NASCAR, a principal causa de morte na historia da categoria era a fratura na base
do cranio. No comego dos anos 1980, um equipamento de seguranga chamado “Head and Neck
Support Device” (HANS Device), acoplado nos ombros e capacete, foi desenvolvido para evitar
o “efeito chicote” das batidas, causa dessa fratura. Apesar de trés pilotos terem falecido por esse
ferimento em 2000, a maioria tinha aversdo ao HANS. Julgavam atentar contra o glamour do
esporte. Dale Earnhardt Sr. chegou a chama-lo de “lago de forca”, em deferéncia a uma teoria
pseudocientifica de que o dispositivo causaria lesdes ao invés de evita-las. Na Gltima volta das
500 Milhas de Daytona de 2001, o “Intimidador” envolveu-Se em um acidente — aparentemente
inbcuo, se comparado a outros em sua carreira. Contudo, conforme a necessidade de
atendimento paramédico e o transporte emergencial para 0 ambulatorio postergava o habitual,
o0 prendncio do impenséavel se confirmou ao fim do dia: Dale Earnhardt Sr., simbolo cultural da
NASCAR, sucumbira por fratura na base do crénio. Desde entdo, em resposta as inéditas
cobrancas dos competidores, a categoria tornou obrigatorio o uso do HANS, além de instalar
sistemas de absorcdo de impacto nos muros — Steel And Foam Energy Reduction Barrier

(SAFER Barrier) e redesenhar os carros com enfoque na protecdo (Crandall, 2021).

> A Simtek, integrante da Férmula 1 entre as temporadas de 1994 e 1995, era uma das varias "backmarkers"
(nanicas) da categoria. Tratavam-se de equipes figurantes no fundo do grid por efeito do seguinte ciclo vicioso: o
baixo atrativo comercial comprimiam-nas a auséncia de patrocinadores e, portanto, baixos orcamentos. O dinheiro
exiguo implicava na construcdo de carros menos sofisticados, ou seja, mais frageis e lentos. A falta de
competitividade e verba relegava os assentos a serem ocupados por pilotos menos experientes. Toda essa
conjuntura, por sua vez, s6 comprometia mais e mais os resultados na pista, o apelo aos patrocinadores, e assim
por diante. O que Jean Alesi quer dizer nessa citagdo é que: considerando que Roland Ratzenberger morrera apenas
em seu terceiro Grande Prémio, bem como a identificagdo de uma falha no componente aerodindmico da Simtek
como causa do acidente, a morte do austriaco, naquela altura, era atribuida ndo a um problema estrutural na
seguranga da Formula 1, mas ao conjunto de precariedades da backmarker e inexperiéncia do piloto (Splash And
Go, 2020).
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Na IndyCar, a aposta empreendida pela IRL perseverou depois da reunificacdo: corridas
em que os monopostos corressem lado a lado o tempo todo nos ovais de alta inclinagao,
denominado pack racing. Ao passo que fabricavam chegadas emocionantes, os chassis
desbalanceados, nas menores colisdes, decolavam, por vezes chocando-se com as grades de
protecdo que separavam as arquibancadas da pista. Era um estilo de pilotagem ansiogénico e
perigoso, porém, tolerado entre as equipes e pilotos durante os anos por efeito da virilidade.
Duelos no limiar do desastre conferia-os a imagem de gladiadores (nascarman History, 2021).

Na etapa de encerramento do campeonato em 2011, a organizacdo promoveu um
showdown no Las Vegas Motor Speedway. A alta aderéncia e inclinacéo escalaram as médias
horarias corriqueiras, porém, o recorde de carros no oval de uma milha e meia, alinhado a
possibilidade de quatro bolidos correrem lado a lado, agravavam os riscos pré-existentes do
pack racing. O arranjo era incompativel, a exemplo do que acontecera no Texas em 2001, mas,
dessa vez, nada foi feito. O temor dos competidores, timidamente vocalizado antes da corrida,
se concretizou na volta onze. Quinze dos trinta e quatro participantes se envolveram no pior
acidente da historia da categoria. Trés carros levantaram voo, um acertou a tela de protecéo.
Era ocupado por Dan Wheldon, campedo das 500 Milhas de Indianéapolis daquele ano. Muito
querido entre fas e adversarios, o inglés morreu por traumatismo craniano apds o choque com
um dos suportes do alambrado. A partir dai, todas as criticas represadas ao pack racing se
despejaram e as reivindicagdes emergiram. Desde entéo, esse estilo de corridas foi abolido na
IndyCar (nascarman History, 2021). O ex-piloto Eddie Cheever, comentarista daquela etapa,

resumiu o rompimento das defesas ocorridas no paddock:

Eu acho que é muito importante, quando vocé coloca esses pilotos nessa condi¢cdo para
correrem, sempre contemplar as possiveis consequéncias. Vocé nao pode colocar toda
a responsabilidade nos pilotos. Se alguém ficou de lado, por fora ou por dentro [do
tracado]... isso € irrelevante. Quando vocé os coloca em uma arena como essa e Ihes diz:
“vao correr”. E haverd um vencedor ao final do dia, e isso podera despontar a carreira
de alguém... essa decisdo ja foi feita meses e meses antes, com quantos carros vocé vai
permitir na pista, suas configuragdes. S&o coisas que vocé decide antes da corrida. Eu
acho que € muito errado — e eu estou certo de que isso ndo vai acontecer hoje — colocar
a culpa em um piloto especifico. E uma questio de... “como nds chegamos a esse

ponto?” (nascarman History, 2021, 53min28, traducao livre).
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Evidentemente, o desgaste comercial que as tragédias impunham as categorias foi uma
das principais razes que impulsionaram as mudangas supracitadas. Também ndo podemos nos
apegar a valoracdes consequencialistas a respeito de situacdes tragicas e escusaveis. Contudo,
0 que desejamos afirmar com os fatos acima € que, sem a quebra generalizada das estratégias
defensivas por efeito do choque com o real e a substituicdo por mobilizagdes coletivas, os
progressos na seguranca, demanda latente nas observagdes cientificas feitos pelos médicos

envolvidos nas corridas, ndo se efetivariam entre os protagonistas do esporte.

As (auséncias de) provas do real e mobilizagdes subjetivas entre os pilotos da nova geracao

Nossa andlise ganha relevancia conforme observamos a conduta das novas geracoes de
pilotos nas trés categorias examinadas, crescidas em eras nas quais 0s avangos em seguranca
protegeram-lhes dos antigos dramas consubstanciados nas lesdes e mortes. A inexperiéncia com
as limitagdes existenciais do automobilismo germinou um aparente paradoxo: a medida em que
0s competidores eram salvaguardados, mais imprudente se tornava a pilotagem.

Se, no passado, a cooperacdo pecava na hiperresponsabilizacdo dos corredores quanto
aos perigos da profissdo, atualmente, a cultura do autopoliciamento, do consenso entre
competitividade e cautela coletiva, da tutela de veteranos sobre os estreantes, foi bastante
enfraquecida em prol da competitividade. Nunca antes na histéria do automobilismo as disputas
foram tdo agressivas, corriqueiramente extrapolando nocdes de lealdade. Na prética, os pilotos
deixaram de recuar por saberem que o sentimento de invencibilidade — similar ao dos aviadores
— agora ¢ recepcionado por balangas “risco-recompensa’” invertidas. Com a desaceleracao
gradual nas areas de escape, a absorcéo de impacto por barreiras e carros deforméaveis, a rigidez
dos materiais que encapsulam o piloto, os macacdes e luvas antichamas, os capacetes
resistentes, a fiscalizacdo rigorosa de todos esses componentes e o atendimento médico
imediato, os acidentes ndo mais urgem que 0S companheiros parem Seus carros e entrem no
meio do fogo, tampouco na percepc¢do de lesdes graves ou mortes. Tal fato retroalimenta a
crenca de que, aconteca 0 que acontecer, sairdo ilesos.

Por consequéncia, os toques, rodadas e batidas sdo mais frequentes. Entretanto, ao
mesmo tempo que integridade fisica é preservada, a integridade desportiva das corridas vai se
comprometendo. Entre os pilotos mais experientes, parte dos féas e especialistas, os pinaculos
contemporaneos do esporte a motor, ao invés de propiciarem espetaculos de pilotagens
habilidosas, por vezes se desnaturam em “carrinhos de bate-bate” (Grande Prémio, 2017;

Malsher-Lopez & White, 2021). Na NASCAR, um preocupante quadro de desrespeito no grid
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foi evoluindo aos poucos. Além da vulgarizacdo em causar acidentes quando a vitoria ou vaga
nos playoffs estd em jogo, as retaliacdes, trocas de ofensas e combates fisicos se agravaram a
patamares mais violentos (Woodin, 2023).

A velha “hands-off approach” dos corpos diretivos, diante desse cenario insustentavel,
foi chamada a intervir. Entretanto, as abordagens tém sido inconsistentes e contraditdrias. De
um lado, o controle sobre as corridas tem intrometido mais e mais na autonomia e trabalho vivo
dos pilotos. Hoje em dia, punicdes sdo aplicadas caso os carros ultrapassem minimamente fora
da pista. As chamadas “judgement calls” distribuem penalizagdes distintas a situagdes
parecidas, sem transparéncia ou estabilidade, criando polémicas. Regras sdo implementadas
sem dialogo entre equipes e competidores, muitas vezes direcionadas a producéo artificial do
espetaculo (Fair, 2023; Kurz Jr., 2024; Mitchell-Malm, 2021). Essas interferéncias, amparadas
em intransigéncia, reincidem na desestimulacdo das mobilizacdes subjetivas, espontaneas, entre
colegas de profissdo. Por outro lado, as categorias tém capitalizado essas situacOes. Boa parte
do marketing da Formula 1, IndyCar e NASCAR aproveita-se das cenas de conflitos, batidas e
rivalidades para apelar a popularidade casual do esporte.

A analise de conteudo se encerra com uma pergunta para o futuro préximo: a medida
em que a saida reacionaria de achar o automobilismo atual “seguro demais” tangencia a relagao
dialética entre percepcdo de riscos e pilotagem belicosa, o cotejamento histérico das
contradicdes inerentes as corridas com as condi¢des materiais (seguranca) de cada época, bem
como as potencialidades e limitacdes nas antigas psicodinamicas dos corredores, ndo seria um
exercicio esclarecedor aos envolvidos no esporte a motor para repensar as contradicdes vigentes
nas pistas hoje em dia e, quem sabe, elabora-las do jeito “old school”, com mobilizagdes

subjetivas aliadas aos dispositivos e procedimentos de salvaguarda a vida dos pilotos?

Consideracoes Finais

Nesse ensaio, mediante analise de conteldo empregada em materiais documentais a
respeito do funcionamento intra/intersubjetivo de pilotos de corrida de carro, discutimos sobre
as vivéncias e relacdes humanas no automobilismo conforme o aporte tedrico da Psicodinamica
do Trabalho. Considerando que perigo e medo da morte Se apresentavam enguanto
demonstracdes da realidade nesse esporte, pudemos identificar a presenca da cooperacéo entre
os corredores de épocas passadas — nas quais 0 aprimoramento da seguranga nao acompanhava
0 aumento na velocidade das méquinas — como mobilizacdo subjetiva voltada a vigilancia

mutua de riscos agravaveis em pilotagens agressivas, tal qual a prontiddo do socorro em casos
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de acidentes graves. Ao mesmo tempo, a responsabilizacdo dos esportistas no que concernia a
remediagdo dos perigos de morte incidia em ideologias defensivas de bodes expiatérios, em que
eventos tragicos causados por falhas sistémicas nas condicdes de trabalho eram simplificados
na culpabilizacdo de sujeitos desviantes a crenca individualizante quanto a prova do real.

Nesse sentido, a virilidade, entendida aqui na qualidade de motivacdo e recurso
defensivos voltados a abstracdo de ameacas na laboracdo mediante demonstracdes de forca,
crencas de invencibilidade e minimizacGes do real, sustentavam as principais estratégias
defensivas dos pilotos: negacéo, caracterizada pelo bloqueio racional a possibilidade do
acidente ocorrer consigo; racionalizacao, definida como célculo enviesado no qual o perigo de
morte seria, em todo caso, inversamente proporcional ao talento e competéncia do sujeito
pilotar a maquina; e recalcamento, imbricado no esquecimento — deliberado ou inconsciente de
choques associados a prova do real (acidentes graves) no automobilismo.

Enfim, ressaltamos como a ruptura dessas estratégias, por efeito de situacdes
traumaticas no esporte a motor, levavam os corredores a repensarem suas ideologias defensivas
e substitui-las por inteligéncia pratica, a nivel singular, e mobilizacdes coletivas, representado
aqui nas disputas politicas em prol de melhores condicdes de seguranca nos carros e circuitos
— isto €, a transformacdo concreta da realidade. Suas conquistas, ao passo que fundamentais
para a reducdo da mortalidade nas corridas, ttém sido alvo de disputas discursivas no que
concerne ao retorno das estratégias defensivas entre pilotos das novas geracées, 0 que atentava

ndo mais a integridade fisica dos participantes, mas a integridade desportiva do automobilismo.
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