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APRESENTAGAO

A educagao €, ao mesmo tempo, uma experiéncia singular e coletiva, um
espaco de construgcdo de sentidos e de transformagado social. Ao longo da
historia, ela tem sido atravessada por multiplas questdes que revelam a
complexidade de seu papel nas sociedades contemporaneas. E nesse contexto
que surge a obra "Debates sobre Educacédo: Perspectivas Transversais", uma
coletdnea que busca explorar as interfaces e os atravessamentos que
configuram os debates educacionais no século XXI.

Este livro se apresenta como um espaco de reflexdo critica e de dialogo
interdisciplinar, reunindo contribuicbes de diferentes areas do conhecimento
para tratar de temas urgentes e transversais. Os capitulos que compdem esta
obra dialogam com questées como inclusdo, diversidade, tecnologia, formacgéo
docente, politicas publicas, entre outros, ressaltando que a educagao nao se
limita ao espago escolar, mas se expande para os territorios culturais, sociais e
politicos que estruturam a vida humana.

Os autores que participam desta coletdnea sao pesquisadores,
professores e profissionais comprometidos com a transformacao da realidade
educacional. Eles trazem experiéncias e reflexdes que tém como ponto comum
a busca por uma educagao mais justa, inclusiva e democratica. Entre os temas
abordados, destacam-se as praticas pedagdgicas inovadoras, o papel da
tecnologia na educacdo, os desafios da educagdo inclusiva, as politicas
educacionais contemporaneas e as perspectivas criticas sobre avaliagado e
desempenho.

Ao propor uma abordagem transversal, este livro busca romper com
visdes fragmentadas que, muitas vezes, limitam a compreenséo da educacéo e
de seus desafios. Aqui, a transversalidade nao € apenas um conceito, mas uma
metodologia que permite integrar diferentes oticas, conectando saberes e
experiéncias para promover uma leitura mais abrangente e profunda das
questdes educacionais.

E com grande entusiasmo que apresentamos esta obra, que se destina a

professores, estudantes, gestores, pesquisadores e todos aqueles que se



interessam pelos caminhos e descaminhos da educagao no Brasil e no mundo.
Em tempos de intensas transformagdes sociais e tecnologicas, € fundamental
pensar a educacido como um processo Vivo, que se reinventa a cada instante e
que exige de todos n6és um compromisso ético e politico. Esperamos que esta
leitura inspire reflexdes e acdes transformadoras, contribuindo para fortalecer o
dialogo e a construgdo de uma educagédo mais plural e humanista.

Desejamos boas reflexdes a todos(as) os(as) leitores(as)

Os organizadores



PREFACIO

A educacgao é, sem duvida, uma das mais poderosas ferramentas de
transformacgéao social e individual. Ao longo da histdria, ela se revelou como um
eixo central na construgcdo de sociedades mais justas e democraticas,
possibilitando a emancipacédo do ser humano e a superagédo de desigualdades
estruturais. Em tempos de rapidas mudangas tecnoldgicas, econdmicas e
sociais, vivemos em um cenario marcado pela complexidade e pela incerteza.
Nesse contexto, a necessidade de abordar a educagdo por perspectivas
transversais torna-se necessaria, uma vez que as abordagens lineares e
segmentadas ja n&o oferecem respostas suficientes aos desafios
contemporaneos.

Esta colecao de textos que ora apresentamos reflete 0 compromisso de
pesquisadores e educadores em pensar a educagcdo como um campo dinamico,
multifacetado e interconectado. Aqui, diferentes saberes, praticas e
epistemologias convergem para construir um dialogo critico, que busca
responder ndo apenas aos desafios do presente, mas também antecipar as
demandas de um futuro cada vez mais incerto e plural. E, portanto, uma obra
que aposta na intersecgdo de perspectivas, valorizando tanto a profundidade
académica quanto a aplicabilidade pratica de seus conteudos.

A proposta de reunir diversos olhares neste livro remete a ideia de que a
educagao ndo pode ser encarada apenas como um técnico processo ou
instrumental. Antes, ela deve ser compreendida como uma pratica social ampla
e inclusiva, que confirme e respeite a diversidade de contextos e assuntos
envolvidos. Nas palavras de José Carlos Libaneo: “A educagdo é um aspecto
social total, que perpassa os contextos historicos, culturais e politicos, e deve ser
compreendida como pratica social que visa a formagdo do humano em sua
plenitude” (Libaneo, 2001, p. 25). Essa perspectiva nos inspira a transcender as
abordagens tradicionais, baseadas em curriculos rigidos e praticas pedagogicas
uniformes, para estimular dialogos que contemplam a riqueza de experiéncias e
vivéncias presentes na educagéo.

Os capitulos que compdem esta obra oferecem reflexdes fundamentadas
e criticas, que dialogam com temas cruciais do debate educacional atual.
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Inclusédo, inovagédo pedagogica, politicas publicas e a intersec¢cdo da educagao
com outras areas do conhecimento sdo apenas algumas das questdes
abordadas. Os autores, com diferentes trajetorias académicas e profissionais,
trazem contribuigbes que enriquecem o debate ao proporcionar abordagens
originais e transformadoras. Cada texto convida o leitor a uma reflexdo de
maneira critica e propositiva, destacando a importancia da educagdo como um
campo em constante construgéo, aberto ao dialogo e a colaboragéo.

Este livro é dedicado a todos aqueles que acreditam na educagdo como
um projeto coletivo e essencial para a transformacéo social. Ele € um convite
para que, juntos, possamos construir praticas e reflexdes que contribuam para a
formacgao de geragdes futuras comprometidas com os valores da democracia, da
equidade e da sustentabilidade. Que esta obra inspira novas ideias, estimula
praticas inovadoras e amplia os horizontes de todos aqueles que se dedicam ao
campo educacional.

Boa leitura!
Prof. Marlon Santos de Oliveira Brito
Referéncia

LIBANEO, JC Educacéo escolar: politicas, estrutura e organizagdo. Sao Paulo:
Cortez, 2001.
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1 ASPECTOS PATOLOGICOS E EDUCAGAO INCLUSIVA PARA CRIANGAS
COM SINDROME DE DOWN E AUTISMO

Daniel Ribeiro Costa

Isadora Da Silva Abreu

Jaiana Basia Silva Silveira

Mariele Aparecida Moreira Da Silva
Natasha Gongalves Cavalcante
Adilla Consuelo Rodrigues Ferreira
Livia Barbosa Pacheco Souza
Giselle Carmo Maia

Elciete de Campos Moraes Brum
Ruhena Kelber Abrao

INTRODUGCAO

Considerando a Constituicdo Brasileira, o atendimento educacional
especializado devera ser gratuito aos educandos com necessidades especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino, e devera ter, quando necessario,
servigos de apoio especializado para atender as peculiaridades dos individuos
portadores de necessidades especiais. Faz-se necessario entender a
importancia da educacao especial para a formacdo e desenvolvimento dos
individuos com deficiéncia.

No Art. 205 da Constituigdo Federal (1988) consta que: “A educacao,
direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada
com a colaboragao da sociedade, vi sando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho”. Toda pessoa com necessidades especiais educacionais tem direito
constitucional de frequentar as escolas regulares, o direito de qualidade de
educacédo, ndo apenas para aceitagdo, mas para igualar e valorizar a todos. O
numero de alunos com deficiéncia educacionais especiais matriculados em
escolas regulares vem aumentando, o que reafirma a recuperagéo dos valores
culturais.

O tema foi escolhido pelo grupo, porque de certa forma todos os
integrantes tiveram vivéncias com a educacéo inclusiva no decorrer do curso de
Pedagogia. Para além disso, atualmente vem sendo discutido a inclusdo dos

alunos em ensino regulares, que tem como objetivo que todos os alunos com
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necessidades especiais educacionais sejam matriculados em turmas regulares,
baseado na legislacdo de que a educacgéo é para todos.

Dessa forma, torna-se evidente que o principio fundamental da escola
inclusiva € o de que todas as criangas deveriam aprender juntas,
independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas que possam ter. As
escolas inclusivas devem reconhecer e responder as diversas necessidades de
seus alunos, acomodando tanto estilos como ritmos diferentes de aprendizagem
e assegurando uma educacdo de qualidade a todos através de curriculo
apropriado, modificagdes organizacionais e estratégias de ensino na utilizagéo
de recursos e parcerias com a comunidade.

A educagao inclusiva se constitui por um conjunto de processos
educacionais decorrente da execugao de politicas articuladas impeditivas de
qualquer forma de segregacéo e de isolamento. Estas politicas buscam alargar
0 acesso a escola regular, ampliar a participagao e assegurar a permanéncia de
todos os alunos nela, independentemente de suas particularidades. Sob o ponto
de vista pratico, a educacéo inclusiva garante a qualquer crianga 0 acesso ao
Ensino Fundamental, nivel de ensino obrigatério a todo cidad&o brasileiro.

Dessa forma, deixa em evidéncia que o principio fundamental da escola
inclusiva € o de que todas as criangas deveriam aprender juntas,
independentemente das dificuldades ou diferencas que possam ter. As escolas
inclusivas devem reconhecer e replicar as diversas necessidades de seus
alunos, conciliando estilos e ritmos diferentes de aprendizagem, assegurando
uma educacgao de qualidade a todos através de estratégias de ensino, um e

utilizagcdo de recursos e parcerias com a comunidade.

A EDUCAGAO INCLUSIVA

O tema inclusdo ainda é muito complicado de se discutir, porque é uma
realidade que ainda esta em construgcado, que vem sendo discutida em escolas,
universidades e nas politicas publicas. Apesar dos alunos especiais terem seus
direitos garantidos por lei, a realidade é que muitas escolas ainda ndo tém
estrutura para repara-los. Entende-se por Educacao Inclusiva a forma de ensinar
que engloba todas as pessoas de forma igual, em que s&o olhadas de perto as
necessidades de cada crianga. A Educacédo € um direito de todos e deve ser
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orientada no sentido do pleno desenvolvimento e do fortalecimento da
personalidade. A inclusdo é produto de uma educacdo plural, democratica e
transgressora. Ela provoca uma crise escolar, ou melhor, uma crise de
identidade institucional, que por sua vez abala a identidade dos professores e
faz com que seja ressignificada a identidade do aluno. O respeito aos direitos e
liberdades humanas, primeiro passo para a construcdo da cidadania, deve ser

incentivado:

Ao refletir sobre a abrangéncia do sentido e do significado do processo
de Educacdo inclusiva, estamos considerando a diversidade de
aprendizes e seu direito a equidade. Trata-se de equiparar
oportunidades, garantindo-se a todos — inclusive as pessoas em
situacdo de deficiéncia e aos de altas habilidades/superdotados, o
direito de aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a ser e
aprender a conviver (CARVALHO, 2005).

Além de ser um direito, a Educacéo inclusiva € uma resposta inteligente
as demandas do mundo. Incentiva uma pedagogia ndo homogeneizadora e
desenvolve competéncias interpessoais. A sala de aula deveria espelhar a
diversidade humana, ndo a esconder. Obviamente isso gera novas tensdes e
conflitos, mas também estimula as habilidades morais para a convivéncia

democratica.

“todos sabemos, porém, que a maioria dos que fracassam na escola
sdo alunos que ndo vem do ensino especial, mas que possivelmente
acabarao nele”. Muitas familias, as vezes por falta de informagéo ou
protecdo, deixam seus filhos em casa. Eles ficam sozinhos e sem
qualquer desenvolvimento. Esses casos sao raros, mas existem,
mesmo com a evolugdo da inclusdo. A inclusdo é produto de uma
educacéo plural, democratica e transgressora. Ela provoca uma crise
escolar, ou melhor, uma crise de identidade institucional que por sua
vez abala a identidade dos professores e faz com que seja
ressignificado a identidade do aluno. O aluno da escola inclusiva é
outro sujeito que ndo tem identidade fixada nos modelos ideais,
permanentes e essenciais (MANTOAN, 2006, p. 24).

Em 1854, teve inicio no Brasil o atendimento as pessoas com deficiéncia.
As primeiras entidades privadas contribuiram para a inclusdo da educacao
especial no ambito das instituigdes filantrépicas-assistenciais. O interesse pelo
deficiente mental refletia também em uma preocupagdo com a higiene. Os
meédicos foram os primeiros a estudar os casos de criangas com prejuizos mais

graves e criaram instituigdes para criangas junto a sanatorios psiquiatricos. No
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Rio de Janeiro em 1900, durante o 4° Congresso Brasileiro de Medicina e
Cirurgia, Carlos Eiras apresentou sua monografia intitulada: “A Educagéo e
Tratamento Médico-Pedagdgico dos Ildiotas”, que versava sobre a necessidade
pedagodgica dos deficientes intelectuais (PEREIRA, 1993).

Em 1915 foi registrado um dos primeiros trabalhos sobre a educacgéo de
pessoas com deficiéncias, tais como A Educacdo da Infancia Anormal da
Inteligéncia no Brasil, do professor Clementino Quaglio. A concretizagdo da
escola inclusiva baseia-se na defesa de principios e valores éticos, nos ideais de
cidadania e justica para todos, em contraposi¢cdo aos sistemas hierarquizados
de inferioridade e desigualdade. Na perspectiva da educagdo inclusiva, a
Resolucdo CNE/CP N° 1/2002, que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacéo de Professores da Educacao Basica, define que as
instituicbes de ensino superior devem prever, em sua organizagao curricular,
formacdo docente voltada para a atencdo a diversidade e que contemple
conhecimentos sobre as especificidades dos alunos com necessidades
educacionais especiais. O Plano Nacional de Educagdo — PNE, Lei N° /2001
destaca que “o grande avango que a década da educacgéo deveria produzir seria
a construgdo de uma escola inclusiva que garanta o atendimento a diversidade
humana”.

A crianca deve ser estimulada a aprender dia a dia para um melhor
entendimento dos conteudos e consequentemente para que haja uma melhor
aprendizagem, esse momento de conhecimento da crianga deve ser pouco a
pouco, toda crianga tem seu tempo de aprendizagem e desenvolvimento. Para
que seja estimulada e desenvolvida a coordenagdo motora da crianga com SD é
necessario integrar métodos ensinando e trabalhando as habilidades que eles ja
tém, e usando outras criangas para que haja uma interagéo entre eles.

Muitas vezes as criangcas sdo bem mais estimuladas por verem outras
criangas fazendo as coisas. Esses métodos podem e devem ser utilizados em
forma de brincadeiras que estimule todo o sistema corpéreo, a crianca precisa
se sentir livre, sentar-se, abracar, andar, pintar, escrever, trabalhar com as maos
e olhos. O fato de a crianga nao ter desenvolvido uma habilidade ou demonstrar
conduta imatura em determinada idade, comparativamente a outras com idéntica
condigdo genética, nao significa impedimento para adquiri-la mais tarde, pois é

possivel que mature lentamente.
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Nem todos os alunos com deficiéncia podem estar inseridos nas
turmas de ensino regular, pois ha casos de uma selegéo previa que
nao estdo aptos a Insergdo. Nesses casos sdo indicados a
individualizagdo de programas escolares com curriculos adaptados e
avaliagbes especiais (MANTOAN, 2006).

Para alunos que tem mais dificuldade na aprendizagem por terem algum
tipo de atraso ou deficiéncias mais amplas e complexas, existem as escolas
especiais. Nessas instituicbes, professores e alunos podem descobrir novos
potenciais, mesmo com diferentes capacidades de aprendizagem. Um exemplo
€ a atividade com trabalhos manuais para que se desenvolvam no meio social e
sintam-se Uteis e capazes, proporcionando-lhes qualidade de vida. Precisamos
de escolas que integrem essas criangas, de fato, que as deixem a vontade, para
que sejam elas mesmas e se desenvolvam por completo.

A escola quase sempre representa o primeiro contato social das criangas
depois da familia. As diferencas de opinides, crencas e valores encontradas la
sdo bastante ricas para formar o carater de cada um desde cedo. E ao incluir
alunos com necessidades caracterizadas, esses pilares serdo ainda mais
trabalhados no dia a dia das criangas. Cada uma percebera aos poucos algo que

esta muito alta hoje em dia: a singularidade do ser humano.

ASPECTOS PATOLOGICOS DO SD

O surgimento da medicina moderna da-se a partir das ultimas décadas do
século XVIIl, na Europa, quando o pensamento cientifico comeca a se
desvencilhar do pensamento religioso (FOUCAULT, 1997). Como meio de se
adaptar ao novo contexto, as causas e explicagcbes das doengas (e das
deficiéncias) serdo agora dadas segundo fatos empiricos, distanciando-se,
dessa forma, das concepgdes religiosas e subjetivas de eras anteriores:

Isaias Pessotti (1984), define esse momento como aquele em que “o
médico é o novo arbitro do destino do deficiente. Ele julga, ele salva,
ele condena” (p.68). Os deficientes mentais, ora vistos como “anjos”
enviados por Deus e dignos de caridade, ora como “bruxos”, “presa de
entidades malignas”, condenados pela Inquisigéo (Pessotti, 1984, p.9),
sdo, com o nascimento da medicina moderna, concebidos sob um novo

aspecto, segundo as normas do empirismo.



19

A deficiéncia mental é, portanto, entendida como uma “degradagéo
progressiva” da raga, dada em diversos niveis de degenerescéncia. Em 1866,
Langdom Down publica a fim de classificar “etnicamente” os tipos de deficiéncia
mental existentes. Foi durante esse trabalho que se caracterizou o “mongolismo”
como determinado grupo étnico de “deficiéncia”, devido a sua semelhanga com
o povo mongol. A teoria do Dr. Down, em consonancia com o pensamento
evolucionista da época e influenciada pela ideia de que fendmenos patologicos
estariam ligados a regressdes as ragas mais primitivas da histéria, fortalece a
tese da degenerescéncia:

Trata-se de um representante da grande raga mongodlica. Quando se
colocam lado a lado é dificil crer que n&o se trata de filhos dos mesmos
pais... Os olhos estdo situados obliquamente e as comissuras internas
deles distam entre si mais que o normal. A fenda palpebral é muito
estreita...os labios sdo grandes, grossos e com pregas transversais...
(PESSOTTI, 1984, p.143)

As primeiras décadas do século XX foram marcadas, no ambito da
Educacado para pessoas com deficiéncia mental no Brasil, pela influéncia da
Medicina e dos idearios da higiene e eugenia que a acompanhavam; e por
consequéncia também da Psicologia, na criacdo e aplicagdo de testes de
inteligéncia, buscando a identificagédo e selecdo dos anormais.

Os trabalhos sobre Sindrome de Down surgiram ha muitos anos, por volta
do século XIX. A cada dia surgirdo novos estudos com propostas inovadores
sobre o assunto. Através de pesquisas realizadas sobre a evolugao dos estudos
sobre a sindrome, encontramos um fato muito interessante, que é a imagem
que a sociedade por muitos anos postulou aos sindromicos. A crianga com
Sindrome de Down era considerada como retardada, incapaz e em algumas
sociedades era até mesmo considerada como monstro ou filho do deménio. Na
Idade Média, os portadores de deficiéncias foram considerados como produto da
unido entre uma mulher e o deménio.

A trissonomia do 21, também conhecida como Sindrome de Down, é uma
anormalidade cromossdmica caracterizada por uma série de sinais e sintomas.
Em 1959, o médico Lejeune confirmou que a maioria dos pacientes com a
Sindrome de Down possui 47 cromossomos, diferenciando-se dos individuos
‘normais” que possuem apenas 46 cromossomos, ela € a mais comum das

anomalias genéticas e das deficiéncias mentais. A SD pode ser causada por trés
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fundamentais tipos de comprometimentos cromossémicos: Trissomia Simples,
também conhecida como ndo disjungdo do cromossomo de numero 21, que
ocorre em 96% dos casos; Translocagao, que acontece em individuo com
Sindrome de Down apresentando 46 cromossomos € nao 47 que estao
presentes na Trissomia Simples; e Mosaicismo, com ocorréncia de 2%. Este
ultimo é caracterizado por no minimo duas populagdes celulares diferentes, isto
€, o individuo apresenta um percentual de suas células normais, com 46
cromossomos, € outro percentual no mesmo individuo, com 47 cromossomos,
simulando uma forma parcial de Trissomia.

Foi reconhecida uma alteragdo estrutural das proteinas dos fusos
(presnilinina 1 e 2) que também estdo vinculadas a n&o disjun¢do. Sindrome
origina-se do grego “reunido”, “concurso”. O estado morbido caracterizado por
um conjunto de sinais e sintomas e que pode ser produzido por mais de uma
causa. Conjunto de caracteristicas ou de sinais associados a uma condi¢cao
critica, suscetivel de despertar reagdes de temor e inseguranga. O termo Down
€ sobrenome do médico e estudioso John Langdon Down, que ofereceu grande
contribuigdo ao estudo da sindrome, demonstrando as diferengas fisicas e sua
descrigdo da condi¢cdo da pessoa com Sindrome de Down e distinguindo essa
das outras pessoas com deficiéncia mental.

Nesse contexto, os estudos que abordam a SD mostram que ela pode ser
diagnosticada a partir do nascimento e até antes por exames feitos no pré-natal,
pela presenca de uma série de caracteristicas, alteragdes fenotipicas que, se
consideradas em conjunto, permitem a suspeita diagnostica, no entanto, este
diagnostico s6 pode ser considerado definitivo apos o estudo cromossomico
(cariotipo). Caridtipo corresponde a identidade genética do ser humano e é
através de um exame conhecido como cariograma que se torna possivel obté-
lo, mesmo no feto (VOIVODIC, 2004: 41-42).

E importante relatar que os bebés com Sindrome de Down apresentam
muito sono, além de ter dificuldades para sugar e deglutir por conta da hipotonia
acentuada nesta fase. Diante do exposto, pode-se entender que a principal
caracteristica da Sindrome de Down sdo os sinais fisicos que provocam na
sociedade reagao de insegurancga. E esses sinais fisicos sdo consequéncias das
alteragdes genéticas justificadas pela trissomia do cromossomo 21, em que se

apresentam trés formas: trissomia simples, translocacao e mosaicismo.
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Trissomia simples: ocorre a nao disjungdo do cromossomo 21;
percebe-se claramente a trissomia, ou seja, o 3° cromossomo extra ao
par 21, causando a sindrome. Sua incidéncia é a mais comum,
ocorrendo mais ou menos em 96% dos casos, sendo suas causas
discutiveis, ja que os pais tém cariétipo normal, e a trissomia se da por
acidente. Translocagao: o cromossomo adicional esta sobreposto a um
cromossomo de outro par, portanto, ndo se trata de uma trissomia livre.
A translocacao se da quando um cromossomo do par 21 e o outro, ao
qual se agrupou, sofrem uma quebra na sua regido central. Ha uma
unido entre os dois bragos mais longos e perda dos dois bragos mais
curtos. Nao se notam diferengas clinicas entre as criangas com
trissomia simples ou por translocagao, e ocorrem em 2% dos casos.
Mosaicismo: presenga de um percentual de células normais (46
cromossomos) e outro percentual com células trissbmicas (47
cromossomos). Ocorre em cerca de 2% dos casos. A causa desta
“falha” é, até o momento, desconhecida, mas sabe-se, no entanto, que
é pequena a probabilidade de reincidéncia numa mesma familia
(VOIVODIC, 2004:40).

Sao anomalias congénitas do recém-nascido, da crianga, do adolescente
e do adulto com Sindrome de Down: cataratas congénitas; anomalias congénitas
do trato gastrointestinal; doengas congénitas do coragdo; infecgdes
(respiratorias, de ouvido e de pele); desordens convulsivas; apneia do sono;
disturbios visuais; déficits auditivos; disfungdo da glandula tireoide;
anormalidades esqueléticas; desordens psiquiatricas; doenga de Alzheimer.
Lembrando que nem todas as pessoas com Sindrome de Down virdo a té-las e
se forem diagnosticadas, sao facilmente controladas e/ou corrigidas. A Sindrome
de Down € uma alteragdo genética que ocorre na formacédo do feto, mais
especificamente no periodo de divisdo celular.

A maioria dos casos de portadores da trissomia 21 é causada pela nao
disjungao, resultando em um cromossomo extra. Os demais pacientes possuem
anormalidades cromossdmicas que apresentam um numero normal de
cromossomos, porém a alteragao € do tipo translocagdo e mosaicismo, no qual
algumas células possuem o caridtipo normal, contendo aberragdes
cromossOmicas, no entanto este tipo é raro com ocorréncia aproximada de 1 a
2% (SASSAKI, 2003).

DIAGNOSTICO DE SD

Para diagnosticar a Sindrome de Down nos dias de hoje s&o utilizados
trés tipos de exames: amniocentese, amostra vilocorial e a triagem de

alfafetoproteina. Amniocentese é o exame onde se colhe o liquido amnidtico e
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este passa pelo processo de centrifugagao e as células do feto se reproduzirdo
numa cultura, podendo ser utilizadas posteriormente para analise cromossémica.
O diagndstico da Sindrome de Down pode ser feito ao nascimento do bebé
quando o médico observa as caracteristicas dele. O bebé com sindrome de
Down apresenta as seguintes caracteristicas: implantagdo das orelhas mais
baixas que o normal, lingua grande, retardo mental, olhos obliquos, puxadinhos
para cima, uma prega a mais na palpebra do olho, atraso no desenvolvimento
motor, hipotonia, fraqueza dos musculos, presenca de somente uma linha na
palma da mao e desenvolvimento da linguagem mais tarde que o normal. Para
confirmar o diagnostico apos o nascimento o médico podera pedir que sejam
feitos exames de sangue no bebé (WERNECK, 1995).

Individuos com Sindrome de Down podem apresentar algumas ou todas as
caracteristicas ligadas ao disturbio. Entre elas estdo: comprometimento
intelectual; dificuldades motoras e na articulagédo da fala; rosto arredondado;
maos e orelhas pequenas; olhos semelhantes aos de orientais.

A pessoa com Sindrome de Down apresenta variada anomalia congénita,
sendo assim, esta suscetivel as doencas comuns na infancia. Assim, €&
importante que se conhegam algumas dessas patologias, por Saad (2003),
Pueschel (2003) e Nahas (2004).

De acordo com Pueschel (2003:86): varias anomalias congénitas
podem ser observadas nos neonatos7 com sindrome de Down,
algumas das quais podem representar ameaga a vida, exigindo
correcao imediata, enquanto outras so se tornardo evidentes nos dias
e semanas que se seguirem ao nascimento da crianga. (PUESCHEL,
2003, p. 86)

A crianga com necessidades educacionais especiais pode apresentar
muitas limitagdes, o trabalho pedagodgico deve principalmente respeitar o
desenvolvimento mais debiltado do aluno e oferecer-lhe estimulagdes
adequadas para o desenvolvimento de suas habilidades. Atividades devem ser
criadas e implementadas de acordo com as especificagdes das criangas. O
desenvolvimento pessoal, cognitivo e de aprendizagem completa da crianga com
SD é feito de forma rapida e pratica quando utilizam de métodos integrados as
atividades cotidianas, concretas, podendo assim desenvolver suas habilidades

e potencialidades.
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A educacéo inclusiva, diferentemente da educacao tradicional, na qual
todos os alunos é que precisavam se adaptar a ela, chega estabelecendo um
novo modelo onde a escola € que precisa se adaptar as necessidades e
especificidades do aluno, buscando além de sua permanéncia na escola, o seu
maximo desenvolvimento. Portanto, na educacéao inclusiva, a escola deve se
preparar para enfrentar o desafio de oferecer uma educagado com qualidade para
todos os seus alunos. E necessario que a escola considere que cada aluno
apresenta caracteristicas préprias e um conjunto de valores e informagdes que
os tornam unicos e especiais, constituindo uma diversidade de interesses e
ritmos de aprendizagem.

A crianga portadora SD pode apresentar atraso no desenvolvimento
cognitivo e intelectual, especialmente em habilidades como: andar; segurar
objetos; estar atento; ficar sentado; falar e aprender. O grau destas dificuldades
pode variar de caso para caso, no entanto, todas as criangcas aprendem todas
estas habilidades, embora possam demorar mais tempo que outra crianga nao
portadora da sindrome. A crianga portadora da SD geralmente tem
comportamento docil, sdo sociaveis e extrovertidas, além de apresentarem
algumas caracteristicas como: Impulsividade; Dificuldade de aprendizado;
Dificuldade de prestar atengao; Comportamentos obsessivos.

Quando adultos, os portadores da SD podem aprender a tomar decisdes
por conta prépria, mas provavelmente precisardo de ajuda com questdes mais
complexas, como gerenciamento de dinheiro ou controle para prevenir gravidez,
por exemplo. Além disso, alguns podem ir para a universidade, enquanto outros
podem precisar de mais cuidados diarios.

A crianga com SD é vista somente por sua deficiéncia, até porque a
Deficiéncia Mental esta presente em todas elas. Elas nunca séo vistas como um
todo, como seres completos. Embora sua capacidade intelectual ndo esteja
dentro da normalidade segundo os padrdes da sociedade, se forem bem
estimuladas e integradas poderéo se desenvolver melhor.

O estimulo, o desenvolvimento e as respostas, entdo, sdo as condi¢des
para se apreender o sentido da educacao na vida da pessoa com SD, condi¢cdes
estas que devem sobrepor suas limitagcdes, levando em conta apenas as
possibilidades e potencialidades que ela busca alcangar durante sua trajetoria

escolar. O educando com Sindrome de Down, assim como os demais individuos,
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tem direito a educacao e esta precisa acontecer em um ambiente comum a
todos, onde possa exercer sua cidadania, construir seus conhecimentos e
interagir com o grupo proporcionando-lhe, sempre que necessario, atendimento

educacional especializado.

A aprendizagem como o centro das atividades escolares e o0 sucesso
dos alunos, como meta da escola, independentemente do nivel de
desempenho a que cada um seja capaz de chegar s&o condigbes de
base para que se caminha na direcdo de escolas acolhedoras.
(MANTOAN 1996 p. 05)

A escola, entdo, precisa de um projeto de base, ou seja, um pensar-agir
com um novo entendimento das contribuicdes que o inédito viavel pode dar a
inclusdo do educando com Sindrome de Down. Os individuos com SD, apesar
de ter algumas semelhancas fisicas, ndo sdo iguais, e o seu desenvolvimento é
diferente de pessoa para pessoa. O desenvolvimento cognitivo € mais lento e se
processa de maneira diferente, podendo apresentar um atraso intelectual e
motor.

Contudo, as criangas com SD apresentam um grande potencial para ser
desenvolvido, precisando apenas de mais tempo e de estimulos para aprimorar
suas habilidades e capacidades. Toda crianca deve ser estimulada desde os
primeiros meses para desenvolver e ter uma boa evolugdo das fungdes
cognitivas e motoras. A familia tem que estar ciente que a estimulagdo comecga
em casa e que além dos profissionais capacitados, € tarefa de todos os que os
cercam, sendo fonte principal da evolug¢ao do individuo com Down.

A falta de informacéo leva as familias a ndo comecarem a estimulagao
nos primeiros meses de vida da crianga, retardando seu progresso no
desenvolvimento. A estimulagcdo precoce é fundamental para desenvolver e
potencializar as fung¢des cognitivas, psiquicas e sociais do bebé, ela é
determinante para que a crianga seja uma pessoa independente e produtiva. A
intervencdo precoce, tanto em casa quanto nas unidades escolares sao de
extrema importancia para que a crianga com SD consiga se desenvolver por
completo. O estimulo precoce tem como objetivo desenvolver e potencializar
através de exercicios, jogos, atividades, técnicas, atividades do cotidiano,
brinquedos coloridos e sonoros e outros recursos as atividades do cérebro das
criangas, beneficiando seu lado intelectual, fisico e afetivo. Uma crianga bem
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estimulada aproveitara sua capacidade de aprendizagem e de adaptagéo ao seu
meio de uma forma simples, intensa e rapida. A brincadeira é uma forma de
assimilagao funcional e repetitiva que desenvolve habitos e esquemas sensério-
motores.

O processo de desenvolvimento do aluno com SD caracteriza-se em dois
aspectos: o ritmo, que consiste no tempo que € levado para realizar as atividades
propostas; e a sequéncia, que € a forma em que realizam suas habilidades
(forma de sentar, levantar, andar etc.). O ritmo requer respeito, paciéncia e
atengao, pois pode ser mais lento, visto que depende da caracteristica de cada
um; ja a sequéncia é quase a mesma de todos em geral. Dar a eles a autonomia
nas pequenas coisas do dia a dia, dando oportunidade e atribuindo tarefas e
atividades que promovam o conhecimento de musicas, jogos individual e
coletivo; conceitos matematicos com desafios de situacado-problema; de mundo,
geografia, histdria e ciéncias. E importante que o professor crie, na sala de aula,
situagbes que permitam trabalhos em grupo, para maior interagdo, melhor

convivio e resultados nas dinAmicas.

ESTILO DE VIDA DAS PESSOAS COM SD

Individuos com Sindrome de Down sdo gente em primeiro lugar, com 0s
mesmos direitos e necessidades que todo mundo. O desenvolvimento de
individuos com Sindrome de Down ¢ influenciado pela qualidade do cuidado,
educacgao e experiéncia que Ihes sdo oferecidos, como de qualquer outro. A
expectativa de vida de uma pessoa com SD muda de pessoa para pessoa, e
pode sofrer influéncias de defeitos congénitos, como cardiacos e respiratorios,
por exemplo, e se o individuo faz o acompanhamento médico adequado.
Antigamente, em muitos casos a expectativa de vida n&o passava dos 40 anos,
contudo, atualmente, com os avanc¢os da medicina e melhorias nos tratamentos,
uma pessoa com SD pode viver mais que 70 anos de idade.

A estimulagao precoce é primordial para qualquer crianga, seja ela com
ou sem atraso no desenvolvimento. Os programas de estimulag&do procuram dar
condi¢cbes para que a crianga desenvolva suas capacidades, colaborando para
que ela consiga alcancgar as fases seguintes do desenvolvimento. Normalmente

esse trabalho envolve o fisioterapeuta, o fonoaudidlogo, o psicopedagogo e
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muitas vezes até uma terapia ocupacional. E importante salientar que cada
crianga tem o seu potencial e suas caracteristicas, portanto a estimulagédo deve
considerar tais fatos para que ela ocorra sem maiores problemas.

A partir do momento que interagimos e conhecemos a crianga com SD,
passamos a entender que o ritmo dela é mais devagar e por causa da Sindrome
o aluno apresenta algumas dificuldades que faz com que o seu desenvolvimento
na escola seja mais lento. Partindo dai o aluno precisa de orientag&o, paciéncia,
respeito em seu ritmo e principalmente da ajuda destes profissionais aptos a agir
de forma correta e cautelosa porque a maioria das criangas com SD precisa de
apoio adicional nos seus primeiros anos escolares. Todo membro participante
das vivéncias da crianca deve estar familiarizado com as necessidades da
crianga e ser capaz de trabalhar bem com ela para melhores resultados futuros.
O trabalho psicopedagogico, quando encontra parcerias na escola, pode
promover efeitos muito positivos para a minimizac¢ao das dificuldades no contexto
escolar.

E de extrema importancia que haja a inclusdo de criangas com SD com o
objetivo de desenvolver suas habilidades, trabalhar o convivio social e abolir o
preconceito. Portanto, € de fundamental importancia incluir, entender, respeitar,
valorizar e lutar contra o preconceito, dando condi¢des para que elas continuem
em sala de aula, convivendo com outras criangas e participando ativamente das
brincadeiras, atividades em grupo etc.

No processo de inclusdo o professor atua como um facilitador da
aprendizagem de todas as criangas, inclusive das criangas com Necessidades
Educacionais Especiais, sendo necessario contar com o auxilio de outros
profissionais. Quando tem uma crianga com SD na escola precisamos contar
com o apoio de outros profissionais ligados ao aprendizado dessa crianga, como
os Professores de Educacdo Fisica, Psicélogos e Psicopedagogos que
trabalham na escola, além de outros profissionais que fazem parte da rotina
desse aluno, como Fonoaudidlogo, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta,
meédicos e neurologistas.

O curriculo e formas de ensino devem ser flexibilizadas para a crianga
com SD, que pode ou ndo ser acompanhada por um Atendente na sala de aula.
O aluno participa de tudo, faz provas, atividades, mas a sua avaliagéo é feita de

forma individual e flexibilizada, sempre visando suas potencialidades em
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especifico. O professor acompanha as etapas de sua evolugéo ao longo do ano,
sempre o comparando com ele mesmo, dentro de suas potencialidades.

ESTRATEGIAS PARA ENSINAR A LEITURA PARA CRIANGAS COM
SINDROME DE DOWN:

Alunos com sindrome de Down tém fortes modalidades de aprendizado
visual. Por isso, ensinar a leitura para alunos com sindrome de Down deve ser
caracterizada por uma forte énfase no aprendizado visual.

Visualizagao: ndo use apenas os livros que contém paginas e mais
paginas de palavras, com poucos desenhos e outros recursos visuais. Pois
entdo, esse € o momento de colocar a criatividade em pratica. As criangas com
sindrome de Down necessitam de demonstragdes visuais, imagens e ilustragoes.
Por isso, todas elas podem ser usadas com sucesso para auxiliar no ensino
eficaz.

Dindmica: as demonstragcbes e atividades tateis também sao muito
atrativas para alunos com sindrome de Down. De forma que deixa o ensino muito
mais dinamico e atrativo para essas criangas. Despertando um interesse maior
nelas e, consequentemente, tornando o ensino e o processo de aprendizagem
mais facil.

Adaptacao do curriculo: sera necessaria uma adaptag¢ao no curriculo,
adequando-o0 as necessidades da crianca de Sindrome de Down. Isso nao
significa que ela ira aprender algo diferente dos colegas de turma, mas que o
conteudo sera abordado e avaliado de uma forma especifica.

Suporte concreto e visual: as criancas com Sindrome de Down
aprendem melhor com estimulos visuais e materiais concretos. Sempre que
necessario, o professor deve utilizar esses recursos para trabalhar os conteudos

em sala de aula.
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Fragmentagéao de conteudos: ao trabalhar um conteudo em sala de aula,
busque estratégias de fragmentacgéo. A repeticdo é importante para as criangas
com Sindrome de Down e o trabalho em etapas facilita a memorizagao e o
aprendizado.

Use uma linguagem clara: Assim como os recursos concretos ajudam
na aprendizagem da crian¢ga com Sindrome de Down, os comandos do professor
também devem ser claros e simples. Isso para que o entendimento do que deve
ser feito ou €& esperado do aluno naquele momento possa ser mais bem
compreendido por ele.

Repeticao: a memorizacdo dos conteudos depende da repeticdo. A

pratica € muito importante para todas as criangas na aprendizagem,

principalmente para as com Sindrome de Down.

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O autismo é um disturbio do desenvolvimento humano que vem sendo
estudado ha mais de seis décadas. Ainda assim, € um assunto que permanece
dentro do proprio ambito da ciéncia, existindo ainda grandes divergéncias e
questdes que continuam sem respostas concretas. Na procura dessas respostas
coerentes, no decorrer do trabalho iremos focar em alguns assuntos para
conseguirmos entender mais sobre o assunto, principalmente no &mbito da
educacgao infantil e nos primeiros anos de vida. Partimos da ideia de que o
autismo é uma desordem global do desenvolvimento neurolégico, definida por
algumas alteracdes presentes desde os primeiros meses, normalmente
identificadas antes dos 3 anos de idade. S&o atrasos de fala, fisicos e motores,
que se caracterizam sempre por desvios da comunicacgao, interacido social e uso
da imaginacg&o. O diagnodstico do autismo é feito através de avaliagbes do quadro
clinico, ndo ha testes de laboratorio para dar o diagnéstico, mas existem testes
que sao feitos utilizados em escalas, critérios e questionarios. O diagndstico
precoce € importante para a intervencdo educacional o mais cedo possivel,
sempre buscando o desenvolvimento e bem-estar da criancga.

Hans Asperger e Ledo Kanner foram os precursores na investigacao
sobre autismo. Em 1943, Ledo Kanner, psiquiatra americano, estudou 11

criancas. Elas apresentaram caracteristicas especificas: dificuldade em
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interagcbes sociais, adaptacdo ao mudar a rotina, memoria, sensibilidade a
estimulos (principalmente ao som), seletividade e alergia alimentar, potencial
intelectual elevado, ecolalia e atividades espontaneas. Em 1952, é publicado a
primeira edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico de Doengas Mentais DSM-
1, pela Associacdo Americana de Psiquiatria. Transtorno do Espectro Autista,
segundo a comunidade meédica e educacional, consiste na presenga de
comprometimento no desenvolvimento da interagdo social e da comunicacao e
um conjunto limitado de interesses. O Autismo é um transtorno do
desenvolvimento neuroldgico, e esta presente desde o nascimento.

Em 1978 o autismo é classificado como disturbio do desenvolvimento
cognitivo pelo psiquiatra Michael Rutter, baseado em quatro critérios: atraso e
desvio sociais nao s6 como deficiéncia intelectual; problemas de comunicacao
nao s6 em funcdo de deficiéncia intelectual associada; comportamentos
incomuns, tais como movimentos estereotipados e maneirismos; inicio antes dos
30 meses de idade.

Em 1981, Lorna Wing, psiquiatra, desenvolve o conceito de autismo
como um espectro. Mudou a forma como autismo era visto, como
pesquisadora e mae de uma crianga autista, seu prestigio era reconhecido
por todo o mundo. Podemos considerar que em 78 anos desde que surgiu a
primeira vez o termo autismo, ele continua sendo uma incégnita, pois cada

autista tem sua peculiaridade e dificuldade.

O PRIMEIRO DIAGNOSTICO DE TEA

O primeiro autista nasceu em 1933 nos Estados Unidos, chamado Donald
Triplett. Seus pais relataram que perceberam que o comportamento de Donald
fugia bastante dos padrbes de comportamento de criangas da mesma idade,
Donald n&o correspondia aos sorrisos da mae nem tinha reagdes ao ouvir a voz
de sua mée. Em 1938 Donald se consultou com o psiquiatra austriaco Léo
Kanner, passando a se tornar o 1° caso entre 11 criancas estudadas pelo médico
e diagnosticadas em uma nova condi¢cdo ainda n&o relatada em livros, batizada
na época de “autismo infantil”.

Apesar do comportamento diferente do filho, os pais nunca duvidaram de

sua inteligéncia. Donald tinha uma memodria incrivel que o permitia lembrar de
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muitas coisas, como até mesmo ordens de migangas colocada aleatoriamente
em um corddo por seu pai, letras de can¢des cantada uma vez pela sua mae.
Com apenas 3 anos de idade, em 1937, ele foi internado, sendo que nem mesmo
suas habilidades o impediram de ser internado por ordens médicas.

A familia de Donald decidiu voltar para Forest, cidade onde ele nasceu no
estado de Mississipi, assim que suas consultas com o psiquiatra acabaram. Aos
82 anos Donald € um homem saudavel, ama viajar, ja chegou a conhecer grande
parte dos Estados Unidos entre outros paises, € independente e mora com seus
amigos. Hoje Donald esta com seus 83 anos. Donald teve muita estimulagéo de
sua mae para ser independente e se relacionar com as pessoas a sua volta, e
foi assim que Donald entrou para a escola durante a adolescéncia, teve duas
graduagdes em francés e matematica gragas a sua inteligéncia e sua capacidade
de aprendizado. Os habitantes de Forest sempre trataram Donald como um
cidaddo comum e ele era muito querido pela comunidade local que o vé como
um grande amigo. Vale lembrar que Donald ainda tem autismo, mas ele
aprendeu a viver com essa condi¢ao e superar o que o autismo poderia limitar
em sua vida.

A histéria de Donald serve de exemplo para os pais que acabam de
receber o diagndstico que seus filhos sdo autista e ndo querem aceitar a
realidade, quanto mais cedo aceitar e ir em busca de ajuda para seu filho melhor
pois o destino da crianca nao esta definitivamente tragcado, cada individuo tem
uma capacidade diferente de viver e aprender, como o Donald.

O autismo é uma psicopatologia grave proveniente da n&o instauragcéo
sucessiva de estruturas psiquicas fundamentais, diante da qual existe o risco de
instalacdo de deficiéncias irreversiveis para o desenvolvimento psiquico da
criangca. Nos termos da psicanalista Marie Christine Laznik (2004), isso se
revelaria na auséncia do olhar, na nao inscri¢ao do outro, na auséncia do terceiro
tempo do circuito pulsional e na falta da representagao dos representantes, ou
seja, da formagéao de redes entre as inscrigdes psiquicas.

Com base nessa mesma definigdo, o autismo exige um diagnostico e uma
intervencao o mais rapido possivel, unica maneira de reduzir a probabilidade de
cronificagdo. A intervengao precoce no quadro de autismo ndo s6 aumenta as
possibilidades de tratamento, como ainda minimiza alguns sintomas

experimentados pelos pais, agravados com o passar do tempo, depressao,
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perda da capacidade tanto de supor um sujeito na crianga quanto de revelar-se
como faltante, e, por fim, a impossibilidade de impor “ndos” a esta crianca.
Segundo a OMS, existem 70 milhdes de pessoas com autismo em todo o
mundo, no Brasil existem cerca de 2 milhdes de pessoas.
Entidades englobadas nas perturbagbes globais do desenvolvimento
correspondentes as perturbagdes do espectro do autismo da AAP (DSM-IV e
DSM-IV-TR) e da 10? Classificagdo Internacional de doengas da Organizagao
Mundial Saude-CID-10.

DSM-IV e DSM-IV-TR CID-10 (OMS, 1992,
(AAP, 1994, 2000) 1993)

Perturbacao autistica Autismo infantil
Perturbacdo de Asperger Sindrome de Asperger
PGD sem outra outras PGD néo

especificagao (autismo atipico)  especificadas (autismo atipico)

AAP — Academia Americana de Pediatria; CID-10 — 102 classificacao
internacional de doengas da Organizagdo Mundial Saude; DSM-IV — Manual de
Diagnostico e Estatistica das Perturbagdes Mentais, 42 edicdo; DSM-IV-TR —
DSM-IV Revisao de texto.

Critérios de diagnéstico DSM-IV-TR de perturbacao autistica (autismo

classico):

A — No global, presenca de seis ou mais critérios na interagdo social (IS), na
comunicagao © e no comportamento repetitivo (CR), pelo menos dois de IS, um
de C e um de CR.
Défice qualitativo na 1S, manifestado pelo menos por duas das seguintes
caracteristicas:
a) Acentuado défice no uso de multiplos comportamentos n&o verbais, tais
como o contato visual, a expressdo facial, a postura e os gestos
reguladores da interag&o social;



32

b) Incapacidade para desenvolver relagbes com os companheiros, adequadas
ao nivel de desenvolvimento;

c) Auséncia da tendéncia espontanea para partilhar prazeres, interesses ou
objetivos (por exemplo, ndo mostrar, trazer ou indicar objetos de interesse)
com os outros;

d) Falta de reciprocidade social ou emocional (alteragdo na sintonia emocional
com 0s outros).

Défice qualitativo na C, manifestado pelo menos por uma das seguintes

caracteristicas:

a) Atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem oral
(ndo acompanhada de tentativas para compensar através de modos
alternativos de comunicagao, tais como gestos ou mimica);

b) Uma acentuada incapacidade na competéncia para iniciar ou
manter uma conversagdo com 0s outros, nos sujeitos com um discurso
adequado;

C) Uso estereotipado ou repetitivo da linguagem ou linguagem
peculiar;

d) Auséncia de jogo realista espontaneo, variado, ou de jogo social

imitativo adequado ao nivel de desenvolvimento.

Défice qualitativo no CR, manifestado pelo menos por uma das seguintes

caracteristicas:

a) Preocupacao absorvente por um ou mais padrdes estereotipados e
restritivos de interesses que sdo anormais, quer pela intensidade quer
pelo objetivo;

b) Adesao, aparentemente inflexivel, a rotinas ou rituais especificos,
nao funcionais;

C) Maneirismos motores estereotipados e repetitivos (por exemplo,
sacudir ou rodar as maos ou dedos ou movimentos complexos de todo o
corpo);

d) Preocupacao persistente com partes de objetos;
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e) Atraso ou funcionamento anormal em pelo menos uma das areas
(IS, C, CR) com inicio antes dos trés anos de idade.
f) A perturbacdo ndo € mais bem explicada pela presenga de uma

perturbacdo de Rett ou perturbacao desintegrativa da segunda infancia.

O TEA é causado por multiplos fatores, sendo eles genéticos e nao
genéticos. Meninos sdo comumente mais afetados que as meninas, numa
proporgao de 4 meninos para cada 1 menina. O comprometimento cognitivo vai
depender do espectro em que cada um se encontra, mas de uma forma geral,
cerca de 50% dos pacientes tém deficiéncia intelectual e os outros tém uma
capacidade cognitiva na média ou acima da média. Alguns podem apresentar
um perfil cognitivo irregular, com alguns pontos fortes e outros fracos no teste

cognitivo.

DIAGNOSTICO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) faz parte de um grupo de
condigbes que afetam o desenvolvimento da crianga, atualmente englobado nos
Transtornos do desenvolvimento. Como as manifestagdes dentro desse espectro
sdo muito variadas, o diagnostico pode ser desafiador. Pacientes com TEA
podem ter quadros leves, com altas habilidades (por exemplo, os autistas de alto
funcionamento, que antes eram denominados Sindrome de Asperger), ou até um
comprometimento grave da linguagem e da capacidade intelectual. Nos
pacientes com TEA, o diagnéstico precoce € essencial! Iniciar o tratamento antes
dos trés anos aumenta as chances de a crianga atingir o maximo

desenvolvimento de suas habilidades.

SINAIS DE ALERTA

Os pais sao as pessoas que passam mais tempo com a crianga e tém maior
chance de notar que algo n&o vai bem. Existem alguns sinais de alerta, aos quais
todos devem ficar atentos:

* A crianga tem dificuldade na interagdo social:

* Na&o olha nos olhos, ndo gosta de contato fisico e prefere brincar sozinha;
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* A crianga tem comportamentos inadequados em algumas situagdes;

* Repete sempre as mesmas brincadeiras;

» A crianga tem dificuldade para se comunicar verbalmente;

+ Apresenta comportamentos estranhos como: medo excessivo, agitagao
com mudangas na rotina, ficar parada com o olhar fixo, balangar-se para

a frente e para tras ou se fixar em objetos.

AVALIAGAO DE DESENVOLVIMENTO FEITA PELO PEDIATRA

A identificacdo precoce de problemas no desenvolvimento da crianga &
primordial para o bem-estar das familias e uma responsabilidade de todos os
pediatras e profissionais que trabalham com criancas. O pediatra, durante as
consultas periddicas, pode perceber atrasos no desenvolvimento normal da
crianca. Caso isso ocorra, ela sera encaminhada para avaliagdo com o
neuropediatra.

O autismo pode ser detectado muito cedo, até antes dos 18 meses de
idade. Aos dois anos, a maioria dos casos pode ser corretamente diagnosticado
por um especialista. Quando uma crianga é encaminhada para avaliagdo com o
neuropediatra, testes especificos serdo utilizados para avaliar o
desenvolvimento cognitivo, linguagem e habilidades. As principais ferramentas
utilizadas s&o:

. M-CHAT R/F (Modified Checklist for Autism in toddlers): utilizado
para criangas de 16 a 30 meses de idade, esse teste consiste em um
questionario que identifica comportamentos tipicos do autismo;

. STAT (Screening Tool for Autism in Toddlers and Young Children):
utilizado entre os 24 e 36 meses, esse questionario tem 12 perguntas que
avaliam comportamento social e comunicagao;

. ADOS-2 (Autism Diagnostic Observation Schedule): utilizado a
partir de 12 meses até a idade adulta, esse protocolo consiste em uma série
de tarefas que demandam uma interagao entre a crianga e o examinador.
A analise quantitativa do resultado determina ou ndo o diagndstico de

autismo;
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. CSBS (Communication and Symbolic Behavior Scales): utilizado
em criancas de 6 a 24 meses para avaliar a capacidade de comunicacéo;

. ADI-R (Autism Diagnostic Interview): ferramenta complementar no
diagnastico, utilizada em conjunto com outros testes. O questionario, nesse
caso, é respondido pelos pais e/ou cuidadores e avalia o desenvolvimento
da crianga.

E importante destacar que as ferramentas fornecem pistas para o diagnéstico,
mas ndo sdo definitivas por si s6. E muito importante a participacdo de um
neuropediatra experiente na avaliacdo dos resultados e na definicdo do
diagnéstico do transtorno do espectro autista. Autismo, TDAH e outras condigbes
se confundem nas criangas e, em alguns casos, o diagnostico definitivo s6 pode

ser feito apos alguns meses de acompanhamento e tratamento.

INCLUSAO ESCOLAR DA CRIANGA COM TEA

Quando falamos em inclus&o de alunos com TEA (Transtorno do Espectro
Autista) devemos ter em mente que esse € um processo que deve estar
associado a diversas formas de intervengdo, para que tal inclusdo propicie
formas de construir um caminho para a conquista do bem-estar e autonomia na
vida em sociedade, uma vez que as relagdes que se formam no ambiente escolar
sdo fundamentais para que o individuo autista saia do seu mundo particular e
perceba as vantagens de relacionar-se com os colegas.

Esse processo de inclusdo tem que acontecer com muito cuidado e
cautela, ndo se pode esperar que esse individuo entre na escola e que sozinho
realize todas as adaptagdes e descobertas necessarias, por isso o papel do
professor € importante para amparar e incluir o aluno em um ambiente que para
ele é totalmente novo. Sendo assim, no processo inclusivo entende-se que é a
escola que precisa se adequar e se adaptar ao aluno, as suas dificuldades,
necessidades e potencialidades. Para isso, varias mudancas devem ser feitas,
nao so no espaco fisico da unidade escolar, mas sim em como vemos esses

estudantes, como afirma também Cunha:

E como se faz a inclusdo? Primeiro, sem rétulos e, depois, com agdes
de qualidade. Nos rétulos, encontram-se as limitagdes do aprendente,
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ou melhor, as nossas limitagcbes. Devemos olhar para ele e
transpormos as impressodes externas das barreiras do ceticismo. Sdo
elas que mais impedem a inclusdo do educando em nossos esforcos e
sonhos. (CUNHA, 2009, p.101).

Nessa perspectiva o aluno s6 esta incluido no processo de aprendizagem
se ele for o agente principal, sendo assim, o que a escola precisa oferecer é
autonomia para ele poder desenvolver suas habilidades. Uma escola bem
equipada de nada vale sem uma boa atuacédo dos docentes que o cercam. Em
prol desta boa atuacdo existe a necessidade da ampliacdo da formacédo do
professor e dos demais servidores da unidade escolar, ndo ha garantias de que
essas formacbes irdo 36repara-los para lidar com todas as situagdes que
surgirem, pois com alunos com TEA as coisas s&do bastante imprevisiveis, mas
uma formacéo eficiente abre caminhos para uma melhor compreensao de como
a mente deles funciona.

Alunos com autismo costumam apresentar como caracteristica um
comportamento resistente ao aprendizado, mas isso nao significa que eles n&o
consigam aprender, apenas possuem interesses e fixagdes, em coisas bastantes
peculiares, ndo estando abertas para aprenderem outras coisas enquanto nao
deixam de lado esse objeto. Com certeza um dos fatores que mais atrapalham
na aprendizagem do autista € o déficit de concentragdo, pois causa uma grande
dificuldade na compreensao dos comandos fornecidos.

De tal forma é preciso que o professor estimule a concentragdo de seu
aluno durante as tarefas, para minimizar as dificuldades comunicativas. O
professor tem que entender que o mais dificil na maioria das vezes vai ser
superar as barreiras de comunicagdo, ou seja, o aluno com autismo tem
dificuldades a novas realidades e possibilidades e por isso essa relagao tem que
ser construida com muita cautela e paciéncia. Apos essa etapa com certeza
surgira novas dificuldades como docente, e uma delas definitivamente € adequar

o conteudo proposto ao nivel dos alunos com necessidades especiais.
CONSIDERACOES FINAIS
Dentro da escola, existem muitas criangcas que apresentam dificuldades

de aprendizagem, portanto possuem necessidades educacionais especiais em

algum ponto durante a sua escolarizagdo. Escolas devem buscar formas de
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educar as criangas de formas inclusivas, incluindo aquelas que possuem
desvantagens severas. A educacgdo é indispensavel para criangas, jovens e
adultos com necessidades especiais, pois todo individuo tem o direito de
aprender como estabelecido nas legislagdes. No ensino, frequentemente
observa-se muitos conteudos abordados sem integragdo curricular, sendo
indispensavel que os profissionais da educagédo estabelegcam estratégias e
abordem metodologias diferenciadas para ensinar educandos com
necessidades especiais de forma integrada.

A Escola sera inclusiva quando conseguir transformar ndo apenas a rede
fisica, mas a postura, as atitudes e a mentalidade dos educadores e da
comunidade escolar para que saibam lidar e conviver naturalmente com as
diferengas. O mérito de tais escolas nao reside somente no fato de que elas
sejam capazes de promover uma educacgdo de alta qualidade a todas as
criangas; o estabelecimento de tais escolas € um passo crucial no sentido de
modificar atitudes discriminatérias, de criar comunidades acolhedoras e de
desenvolver uma sociedade inclusiva. Inclusdo requer interagdo e comunicacao
e pressupde mudanca de velhas praticas. A idealizacdo de uma escola para
todos e de qualidade € um desejo de todas as pessoas, pois a politica
educacional assegura o ingresso e a permanéncia de alunos com necessidades
especiais. Todavia, ainda poucos alunos com necessidades tém acesso a
escola.

Com isso, fica evidente que o maior desafio enfrentado para a execugao
da educacao inclusiva € o despreparo dos professores para trabalhar com alunos
com necessidades especiais, entre outros desafios. Mas, como possibilidade
pode-se destacar parcerias das escolas com outras instituicbes, com o intuito de
promover além de uma agregacao de valores, também uma heterogeneidade na
educacao, sendo satisfatério para todos. Se tratando de criangas com SD e TEA,
a inclusédo da crianca deve estar muito além da sua presencga na sala de aula,
deve almejar, sobretudo, a aprendizagem e o desenvolvimento das habilidades
e potencialidades, superando as dificuldades. No entanto, o que se é visto nas
escolas regulares € a oferta de vagas para inserir essas criangas, mas nao se
promove modificagbes nas praticas pedagogicas.

Portanto, ndo se faz inclusdo. A pesquisa feita deixa evidente que € de
extrema importancia que haja formagao para os profissionais de educagéo, a fim



38

de que todos possuam competéncias para desenvolver as potencialidades dos
alunos, tal qual consta na lei. Outra realidade que é importante observarmos foi
a quantidade de cuidadoras em companhia das criangcas com TEA e outras
deficiéncias, ajudando-os em suas necessidades fisicas e comportamentais,
mas ndo atendendo as necessidades pedagogicas das criangas.

Com a educacgao inclusiva, todos os estudantes terdo vantagens. A
pessoa com deficiéncia demonstra crescente responsabilidade e melhor
aprendizagem pelo ensino entre os alunos, recebendo apoio académico da area
de educacao especial. Ja o estudante sem deficiéncia desenvolve o conforto, a
confianga e a compreensao da diversidade individual, estando mais preparado
para a vida adulta em uma sociedade justa e que respeita o outro, além de se
beneficiar da aprendizagem sob condigdes instrucionais diversificadas.
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INTRODUGCAO

Educacdo Inclusiva veio com olhar diferenciado para aqueles que
estavam esquecidos no meio de nds. Ao longo de todo um processo historico,
podemos ver a necessidade que as criangas e os jovens tém de se incluir no
ambiente. Muitas das vezes essas criangcas eram esquecidas ou excluidas sem
nem se quer ter a chance de tentar, elas eram vistas como doentes. Padrdes,
regras e valores culturais; tudo isso sdo fatores que a sociedade impde e aqueles
que seguem uma linha que seja diferente sdo considerados pessoas fora do
padrao, passando assim a sofrer puni¢cdo. Ao longo dos anos foram surgindo
aspectos sociais 0os quais fez-se necessario fazer projetos e leis para que esses
grupos de pessoas fossem incluidos na sociedade.

Quando ouvimos a palavra “Bullying”, nos deparamos com varios
pensamentos e reflexdes de que é um assunto forte e de grande importancia no
nosso cotidiano, ou seja, no mundo. Mesmo descoberto depois de décadas,
todos os dias é possivel presenciarmos de alguma maneira uma situagao ou algo
parecido. O Bullying muitas vezes tem uma raiz mais profunda, que ocasiona
problemas mais sérios a vitima, lembrando que o Agressor e as familias também
sofrem com isso. Ele acontece de forma verbal, através de comportamentos,
olhares, ameacgas, humilhagbes e ataques fisicos. O bullying n&o € s6é um
problema da escola, pois ndo acontece s6 nesse meio, ele esta presente em
tudo. E um problema de saude publica que ocorre por discriminar cor e raga.
Vale lembrar que nem toda agressdo € considerada bullying, mesmo que
disfargada ou tolerada.
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A diversidade étnico-racial € uma mistura de cultura, raga e cor, e nessa
mistura acaba surgindo diversidade que pode atrair olhares diferentes, trazendo
assim um aspecto social, mas chamativo. Dentro da sociedade padronizada
surgem varios preconceitos em relacdo a identidade do individuo, causando
assim a falta de respeito um com o outro.

Na atual sociedade em que vivemos, surgem novidades da tecnologia que
trazem para o nosso cotidiano um sistema de desenvolvimento social e
econdmico. Estas ferramentas tém auxiliado o desenvolvimento do ensino e do
conhecimento, trazendo uma motivacdo para a aprendizagem no ambiente
escolar. Porém, diante dessa realidade nos deparamos com grandes desafios,
principalmente nas escolas de rede publica, onde podemos identificar a
deficiéncia de equipamentos, infraestrutura e a falta de democratizagdo da
inclusao digital.

Ao falarmos de educacado inclusiva precisamos voltar ao passado,
mostrando seu processo de transformagédo e seus acontecimentos, que hoje
levaram ao termo “Educacéo Inclusiva”, que antes era usado como “Educacao
Especial”. Entdo, foi surgindo no decorrer desses anos, processos, leis e projetos
para assim trazer uma educagdo mais justa, mais acessivel, em que todos
possam participar. Descreveremos esses momentos histéricos e tdo importantes
para a educacao.

Declaracdo universal dos direitos humanos foi criada em meio a um
periodo de pds-guerra, onde as pessoas estavam todas abaladas fisicamente,
mentalmente e psicologicamente. O intuito era trazer a paz mundial. Uniram-se
paises de diferentes lugares, de diferentes culturas, e de diferentes ragas para
assim estarem lutando por direitos de igualdades para todos.

Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as liberdades
proclamados na presente Declaragdo, sem distingdo alguma,
nomeadamente de raga, de cor, de sexo, de lingua, de religido, de
opinido politica ou outra, de origem nacional ou social, de fortuna, de
nascimento ou de qualquer outra situagdo. Além disso, nao sera feita
nenhuma distingdo fundada no estatuto politico, juridico ou
internacional do pais ou do territério da naturalidade da pessoa, seja
esse pais ou territério independente, sob tutela, autbnomo ou sujeito a
alguma limitagdo de soberania. (declaragdo universal dos direitos
humanos, art. 2°, 2017).
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A partir disso os paises se comprometeram com o cumprimento desses
direitos. Através dessa declaracéo, varias outras constituicdes foram criadas. A
lei 94.142 surgiu através de lutas vindo da sociedade, mais precisamente uma
luta feita pelos pais de criangas que tinham deficiéncias. No ano de 1970 havia
criangas com necessidades educativas especiais excluidas do ambiente escolar,
as escolas ndo comportavam todas essas criangas, limitando-se a apenas uma
a cada 5 criangas, muitas delas ficavam fora desse ambiente. Com base nisso e
as reclamagdes dos pais no legislativo, a lei foi criada, assim tornando-se a
participagédo dessas criangas com deficiéncia no ambiente escolar regular.

Foi um grande marco conquistado na época, pois assim trouxe um olhar
significativo para todas as criangas com deficiéncias, sendo elas mental, fisica

ou intelectual, e assim dando abordagem ao termo da educacgao inclusiva.

RELATORIO DE WARNOCK

Foi apresentado no Reino Unido em 1978 um relatério chamado de
“relatério Warnock”. Esse relatério continha um estudo que foi liderado por Helen
Mary Warnock, onde ela desempenhou um acompanhamento nas criangas e nos
jovens com deficiéncia fisica e mental, analisando assim seu cognitivo. Esse
estudo na época foi realizado na Inglaterra, Pais de Gales e na Escdcia. Ela deu
uma énfase na importancia de olharmos o lado mais educativo, deixando o lado

médico mais de lado.

Forma a garantir sucesso e uma plena integracdo em escolas
regulares, sendo o objetivo da educacdo apoiar todas as criangas a
superar as suas dificuldades, sejam de carater temporario ou
permanente, através de multiplos meios ou técnicas especiais,
meétodos de ensino especializado para que o aluno possa aceder ao
curriculo normal, modificagdo do curriculo e adaptacdo as suas
necessidades, apoio educativo e materiais especificos face a
problematica apresentada, modificagcdes arquitetdnicas, redugédo do
numero de alunos por turma, possibilidade do aluno frequentar a tempo
parcial uma instituicdo de ensino especial, 0 que exige uma mudanca
e flexibilidade das escolas regulares e da formagéo dos professores.
(Meireles-Coelho, Carlos; Izquierdo, Teresa; Santos, Camila, vol.2, 26-
27 de abril de, 2007).

Esse relatério veio com o propdsito de estabelecer o direito que todos tem,

independente se existe alguma deficiéncia ou ndo. O que € necessario é fazer
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adaptacbes para essas criangas, especializagdes e formacbes para os
professores, para que assim eles se sintam inclusos no ambiente escolar. O
objetivo é por fim a exclusdo escolar, trazer uma educagao para todos, uma
igualdade onde todos tenham acesso, principalmente meninas e mulheres,
pessoas em areas de periferias ou areas de zonas rurais.

A conferéncia mundial surgiu na Tailandia, no ano de 1990, e foi
denominada de conferéncia de Jomtien. Varias entidades internacionais
participaram dessa conferéncia, entre elas a UNESCO, UNICEF etc.

Segundo a UNICEF:

Cada pessoa — crianga, jovem ou adulto — deve estar em condigbes de
aproveitar as oportunidades educativas voltadas para satisfazer suas
necessidades basicas de aprendizagem. Essas necessidades
compreendem tanto os instrumentos essenciais para a aprendizagem
(como a leitura e a escrita, a expressao oral, o calculo, a solugédo de
problemas), quanto os conteldos basicos da aprendizagem (como
conhecimentos, habilidades, valores e atitudes), necessarios para que
os seres humanos possam sobreviver, desenvolver plenamente suas
potencialidades, viver e trabalhar com dignidade, participar plenamente
do desenvolvimento, melhorar a qualidade de vida, tomar decisdes
fundamentadas e continuar aprendendo. A amplitude das
necessidades basicas de aprendizagem e a maneira de satisfazé-las
variam segundo cada pais e cada cultura, e, inevitavelmente, mudam
com o decorrer do tempo. (educagdo para todos, objetivos, art. 1°,
1990).

E assim contribuir com um mundo cada vez melhor, onde todos possam
ter acesso, eliminando as dificuldades e buscando solugéo para todas as areas.
Em 1994 houve uma conferéncia mundial sobre a educagao especial
realizado em Salamanca na Espanha, fazendo com que tivesse uma reforma nas

politicas publicas no sistema educacional.

NGs, os delegados da Conferéncia Mundial de Educagéo Especial,
representando 88 governos e 25 organizagdes internacionais em
Assembleias aqui em Salamanca, Espanha, entre 7 e 10 de junho de
1994, reafirmamos o nosso compromisso para com a Educacgéo para
Todos, reconhecendo a necessidade e urgéncia do providenciamento
de educacdo para as criangas, jovens e adultos com necessidades
educacionais especiais dentro do sistema regular de ensino e re-
endossamos a Estrutura de Agdo em Educacao Especial, em que, pelo
espirito de cujas provisdes e recomendagdes governo e organizagdes
sejam guiados. (declaragao de Salamanca, 1994, p.1)

Considerando a inclusdo na educacéao, a declaracdo de Salamanca nao

visava somente as criangas com deficiéncia, mas sim todas aquelas que



44

estavam precisando. O objetivo era abranger a todos, como exemplos: situagdes
de pobreza, moradores de rua, lugares com dificuldades de acesso, desnutrigéo,

criangas 6rfas, entre outros.

ASPECTOS SOCIAIS E SUAS DESIGUALDADES

Inclusdo Social nada mais € que incluir a toda a sociedade no mesmo
ambiente sem fazer diferenciagdo. Sabemos que a sociedade traz consigo desde
0 passado uma exclusao de pessoas que nao fossem consideradas do mesmo
padrao que as delas, muitas dessas pessoas sofreram e sofrem com essa
exclusao.

A formagao cultural do sujeito € um grande processo, por meio dela surge
toda a socializagdo do individuo na sociedade, entao é necessario que haja essa
socializacdo desde sempre, precisando assim se adaptar a um ambiente e um
grupo ao qual ndo esteja acostumada para que nao haja discriminagdo entre
eles.

Quando nao ha essa adaptagdo e socializacdo, acontece entdo a
exclusdo social. Se olharmos a histéria, desde a colonizacdo houve essa
exclusdo com os indios e negros, e isso foi gerando grupos sociais excluidos,
que ficaram de lado. Outro grupo que a longo dos anos teve essa excluséo foi
os deficientes fisicos, mentais, com transtornos cognitivos (neuroldgicos).

Os grandes avancos no territério trouxeram uma urbanizag&o acelerada
de pessoas. Foram criadas areas especificas para cada uma, como: educacéo,
lazer, infraestrutura. Essas areas foram criadas e voltadas para pessoas que nao
tem nenhuma limitagdo. As pessoas que possuem alguma deficiéncia sofrem
exclusao, pois elas ndo conseguem acessar alguns lugares, pois 0 ambiente n&o
estdo adaptados para eles. Alguns exemplos s&o: rampas, placas de

visualizacdo dando acesso para pessoas de forma inclusiva.

E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a
promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua
incluséo social e cidadania (Lei 13.146 art.1°, 2015).
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Transtornos cognitivos (neurologico) estdo presentes em pessoas que
tem alguma dificuldade de aprender, como déficit de atenc¢do, atraso na
cognicdo. Esses grupos de pessoas foram, por muito tempo, excluidos do
ambiente escolar, e ndo tendo amparo nenhum do poder publico, fazendo com
quer esses individuo tivessem um retrocesso no cognitivo, no social.

Outro grupo social que fez parte da exclusado social foi das pessoas que
sdo de baixa renda, sendo os servigos publicos que sdo oferecidos de pouca
qualidade, fazendo com tivesse uma educacgao, lazer, infraestrutura, moradia e
saude mais precaria, levando assim a um patamar mais inferior do que os
demais. Essa desigualdade social precisa ser acabada, reduzida, para que n&o
tenha desigualdade social.

Esses fatores acarretam e influenciam de forma muito grande na vida dos
individuos. A inclusdo social faz com que essas pessoas consigam ter acesso
ao ambiente de forma digna e sem preconceitos por parte da sociedade. Ent&o
podemos ver que existe a desigualdade em diferentes contextos, sejam eles:
social, econémico, regional, de género e racial. Veja alguns delas:

Diversidade racial: sdo grupos de pessoas de diferentes origens, essa
unido pode ser de culturas, religido e idiomas. Essa miscigenagao forma as
diversidades. No Brasil essa miscigenagao foi bem acentuada. Os portugueses
e africanos tiveram filhos com os indios e dessa mistura formaram-se tons de
pele que foram classificados de mulato ou caboclo. Um novo grupo cultural
comegou a surgir com caracteristicas diferentes e religido e idiomas também.

Diversidade regional: o indice de desenvolvimento humano (IDH) passa
essa informacéao estatistica, fazendo uma avaliagdo da qualidade de vida como
a saude, educacgéao e a renda. A diversidade se refere a regido, nos estados e
nas cidades, e essa diversidade so fica clara devido a esses dados feito pelo
IDH.

Diversidade cultural: cada regido possui suas crengas e culturas, ou
seja, tem uma identidade. A “declarac&o universal sobre a diversidade cultural”
foi feita em unido com a ONU (organizagao das nagdes unidas) e UNESCO com

intuito de preservar essa cultura.

A cultura adquire formas diversas através do tempo e do espaco. Essa
diversidade se manifesta na originalidade e na pluralidade de
identidades que caracterizam os grupos e as sociedades que
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compbdem a humanidade. Fonte de intercdmbios, de inovacdo e de
criatividade, a diversidade cultural é, para o género humano, téo
necessaria como a diversidade biolégica para a natureza. Nesse
sentido, constitui 0 patrimbénio comum da humanidade e deve ser
reconhecida e consolidada em beneficio das geragdes presentes e
futuras. (declaragao universal sobre a diversidade cultural, art. 1°, 2002
UNESCO).

Assim, essa declaragdo preserva cada regido cultural, tornando-se
patrimdnio rico e sem sofrer alteragao.

Diversidade de género: sdo grupos de diferentes pessoas que
apresentam uma identidade de género diferente como: homossexuais,
transexuais, e os demais géneros que existem. Busca da igualdade entre
homens e mulheres e defesa de sua identidade em varios setores,
principalmente para as mulheres (géneros diferentes) que tem uma busca por
lideranga, conquista em empregos, entre outras.

Diversidade social: s&o variedades de grupos sociais com caracteristica
e com diferencas de classes sociais, de crencgas, culturas, entre outras. Essa
diversidade traz um grande preconceito por parte da sociedade.

PROFESSORES NA ATUAGAO: COMO TRABALHAR ESSES ASPECTOS
SOCIAIS

O trabalho de um professor é bem amplo e cheio de desafios. Dentro da
sala de aula ele se depara com varias situagdes em que se faz necessario uma
medida para melhor atender e compreender o aluno. E uma profissdo muito
importante para a sociedade, pois através dela saem varios cidadaos
capacitados para o mercado trabalho.

O professor tem demandas que exigem experiéncia, preparo, capacitagéo
e estudos para resolver, algumas dessas demandas consistem em:

Afetivo: uma demanda que precisa ser muito trabalhado dentro e fora da
escola. Muitas dessas criangas e jovens nao tém esse afeto dentro do seu
convivio familiar, trazendo assim comportamento tanto para lado positivo como
também para negativo. Esses comportamentos trazem uma reflexdo de como
pode ser afetado na vida do cidadao, trazendo assim dilema para dentro das
escolas.
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Psicologico: estudos mentais e emocionais, onde se depara com varias
situagdes tanto no aspecto cognitivo, como também no comportamental.

Aspecto social: grupos sociais com diferentes formas, como cultural,
fisica, mental, racial, entre outras. Sdo desafios como este que os professores
se deparam dentro da sala de aula. Para que o professor esteja por dentro
dessas causas, precisa estar envolvido com a vida do aluno e com a
comunidade. Ou seja, ser o facilitador, mediador, para que a relagdo seja
saudavel entre professor, estudante, pais e gestores.

O PPP (projeto politico pedagogico) € um documento de suma
importancia para o ambiente escolar, a elaboragdo desse projeto & feita por
professores, alunos, coordenagéo escolar e pais. O projeto € para esclarecer,
dar norte, com realizacbes de plano de ensino que valorizam o ensino-

aprendizagem do aluno.

Art. 14. Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestédo
democratica do ensino publico na educacéao basica, de acordo com as
suas peculiaridades e conforme os seguintes principios:

| — Participacdo dos profissionais da educacdo na elaboragdo do
projeto pedagdgico da escola;

Il — Participagdo das comunidades escolar e local em conselhos
escolares ou equivalentes. (lei 9.324, art. 14°, 1996)

Nesse sentido o professor tem que estar interligado com todos, pois sem
essa ligacdo ndo é possivel fazer o trabalho necessario para construgdo do
aprendizado do aluno dentro ou fora da escola.

PRATICA ANTIGA COM O TERMO “NOVO”: AS ORIGENS E ESTUDOS
SOBRE BULLYING

Bullying: Uma pratica antiga com um termo “NOVO”. A escola é o local
mais suscetivel a pratica de Bullying. Antes era reconhecido no ambiente escolar
como “briguinhas de crianga”, implicancias bobas e até brincadeiras normais,
com o surgimento de apelidos. Entretanto, ndo se reconhecia tamanhos danos
que tais atitudes causariam posteriormente na vida do aluno como vitima. Além
disso, as familias tinham menos informagdes para lidar com esse tipo de
problema e levavam em conta apenas as situagées mais graves, que junto a

escola procuravam intervir de alguma forma.
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Art. 1° Fica instituido o Programa de Combate a Intimidagdo
Sistematica (Bullying) em todo o territorio nacional.

§ 1° No contexto e para os fins desta Lei, considera-se intimidagao
sistematica (bullying) todo ato de violéncia fisica ou psicoldgica,
intencional e repetitivo que ocorre sem motivacao evidente, praticado
por individuo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com o objetivo
de intimida-la ou agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em uma
relacdo de desequilibrio de poder entre as partes envolvidas.

Atualmente, reconhecemos a pratica do bullying no ambiente escolar,
trazendo consigo varias consequéncias principalmente no que diz respeito a
questdes emocionais e psicologicas do aluno, como; a baixa autoestima,
dificuldade de aprendizado, dificuldade de socializagdo, ansiedade, medo e em
outros casos € possivel detectar a queda no rendimento, atraso no

desenvolvimento, depressao e até mesmo evasao escolar.

Essa forma de tortura fisica e psicolégica que se opera mediante
intimidagao verbal, moral, sexual, social, psicologica, fisica, material ou
virtual é extremamente danosa n&o apenas para o agredido, mas para
toda a sociedade, pois contribui para a elevagao da evaséao escolar, do
uso de substancias entorpecentes ilicitas e dos indices de
criminalidade”, observa a advogada Melissa Barufi, presidente da
Comisséao da Infancia e Juventude do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia — IBDFAM.

Em 6 de novembro de 2016 foi criado uma politica publica de educagao
de intimidag&o sistematica com a lei 13.185, que visa arrancar pela raiz o bullying
das escolas, essa lei € composta de 8 artigos. Veja um deles:

"Art. 2° Caracteriza-se a intimidagéo sistematica (bullying) quando ha
violéncia fisica ou psicologica em atos de intimidagao, humilhagéo ou
discriminagao e, ainda:

| - Ataques fisicos;

Il - Insultos pessoais;

Il - comentarios sistematicos e apelidos pejorativos;

IV - Ameacas por quaisquer meios;

V - Grafites depreciativos;

VI - Expressdes preconceituosas;

VIl - isolamento social consciente e premeditado;

VIII - pilhérias."

Outra lei que ajuda na aplicagdo das medidas de protecao é o ECA, que
sendo devidamente aplicada, colabora para evitar propagar esse mal.

O bullying consiste numa ameaga ou violagdo ao direito ao
desenvolvimento sadio e harmonioso da crianga e do adolescente,
preconizado no art. 7° do ECA. Naturalmente, essa pratica abjeta afeta
a causar doengas psicossomaticas, comprometendo ©
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desenvolvimento sadio e harmonioso. Inclusive, ha registro de suicidio
em decorréncia do bullying (cf. SANTOS, 2011, p. 51).

A escola tem o compromisso de promover estratégias que diminua essa
violéncia, com todo o apoio do pedagdgico e todos os profissionais que ali
trabalham. Cabe a familia amparar, orientar e educar os seus filhos sobre o que
€ o Bullying, quais as causas e consequéncias que acarretam as vitimas dessa
violéncia.

Os trés possiveis participantes do bullying s&do o agressor ou autor, a
vitima, e a testemunha, ou seja, quem viu a pratica. Vejamos cada um:

Agressor (autor): o autor € como um lider, a participagéo dele é de forma
agressiva e violenta. Ele age sempre contra um grupo de pessoas ou de forma
individual, gerando danos muito sérios tanto nas partes fisicas ou no emocional.
Essa agressdo pode ser por empurrbes, socos, entre outros, ofendendo e

excluindo de forma individual ou fazendo a exclusao do grupo.

A intimidacao sistematica (bullying) pode ser classificado

a, conforme as agdes praticadas, como:

| - Verbal: insultar, xingar e apelidar pejorativamente;

Il - Moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

Il - sexual: assediar, induzir e/ou abusar;

IV - Social: ignorar, isolar e excluir;

V - Psicoldgica: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar,
manipular, chantagear e infernizar;

VI - Fisico: socar, chutar, bater;

VII - material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

VIII - virtual: depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade,
enviar ou adulterar fotos e dados pessoais que resultem em sofrimento
ou com o intuito de criar meios de constrangimento psicoldgico e
social. (lei 13.185, art.3°,2015)

Vitima: sdo consideradas pessoas que possuem uma caracteristica
diferente dos outros, considerados fora dos padrbes essas pessoas sao
excluidas e por parecer pouco associavel, inseguros. A vitima e a parte que mais
sofre, pois, a mesma tem medo por serem pessoas frageis, deprimidas, elas
passam por exclusdo no ambiente, trazendo assim grandes danos tanto no fisico
como no mental assim podendo acontecer algo, mas irreparavel que seria o
suicidio.

Testemunhas: s&o aquelas pessoas que viram e presenciaram a cena ou
ato, muitas dessas pessoas ja sofreram ou passaram por situagédo parecida e
nao souberam agir diante do caso, portanto essas pessoas também sao afetadas
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e sao consideradas como vitimas presencial. As reag¢des destas testemunhas
quanto ao abuso podem ser, em parte, por uma reagao normal ou anormal, vai
depender do mecanismo de defesa de cada pessoa, podendo se anular ou irem
busca de solugdes necessarias para resolver o ato ocorrido com as vitimas.

O primeiro pesquisador que percebeu o bullying foi o professor Dan
Olweus em seus estudos em 1978 e 1993. Ele € conhecido como o primeiro
pesquisador sobre problemas de bullying no ambiente escolar, na comunidade
cientifica e mundialmente. Umas das obras que ele fez foi o livro “bullying na
escola” que foi traduzido em mais de 15 linguas diferentes. Com base nisso e
através das suas pesquisas na década de 90, Olweus trouxe de forma
necessaria o bullying para o mundo, a partir dai outras pesquisas surgiram com

o proposito de combater o anti-bullying.

CONSEQUENCIAS NA APRENDIZAGEM: MEDIDAS NECESSARIAS

O bullying pode ocorrer dentro ou fora da escola, mas devido aos
relacionamentos onde o aluno passa a maior parte do tempo, a escola é o lugar
de maior indice.

O bullying pode ser destrutivo ou persistente, infelizmente esse problema
afeta todos os Estados e Pais. Diante disso o bullying pode levar a problemas
psicologicos, emocionais e fisicos. Esses alunos quase sempre vao se sentir
ameacados, esse tipo de situagdo pode afetar ndo s6 a infancia, mas pode
causar transtornos na vida adulta.

Essas vitimas muitas vezes ndo conseguem superar esses traumas,
causando um bloqueio mental que faz com que o sistema nervoso sofra de forma
expressiva, ocasionando falta de ar, depressao, autoestima baixa, dentre outros
efeitos. Se for em crianga pode causar até mesmo estresse fisico.

Por tanto o aluno que ja passou por esse momento ruim muitas vezes
nao pede ajuda, enfrenta medo e vergonha de ir a escola, pode até querer
abandonar os estudos, e apresenta baixos rendimentos.

As medidas necessarias para reduzir esse indice que s6 aumenta cada
dia mais é criar algumas agdes, vejamos algumas delas:

e) Reconhecer a existéncia do bullying;

f) Criar um comité de prevencao;
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g) Incentivar pais e professores a abordarem o tema com seus filhos;

h) Criar projetos periddicos de prevengdo ao bullying com o

envolvimento dos alunos;

i) Ficar atento ao comportamento do aluno;

j) Identificar possiveis alvos e abrir dialogo;

K) Definir uma politica de agdo em caso de bullying.

Portanto, a melhor forma de combater e ajudar essas criangas vitimas de
bullying é resgatar o verdadeiro papel do professor que € usar sua autoridade
para um bom sentido de se comprometer a observar cada um, promover acgoes,
educar, ensinar, motivar, e principalmente alertar, passar informagdes sobre

esse tema para que todos conhegam o bullying e as suas consequéncias.

AMBIENTE ESCOLAR: O PAPEL DO GESTOR, DOS PROFESSORES E DA
SOCIEDADE

Cabe ao gestor no ambiente escolar elaborar um (PPP) Projeto Politico
Pedagogico, que tem o papel de acompanhar e avaliar a aprendizagem dos
alunos e identificar as falhas. O papel do professor é diagnosticar as reais causas
dos conflitos, buscar solugdes e alternativas que venham solucionar.

As atitudes propostas na sociedade sdo ensinar por meio de exemplos,
ou seja, fatos veridicos. Respeitar as diferengas interiores no ato do bullying n&o
deixa de envolver a familia, ouvir o que os alunos tém a dizer, ndo fingir que n&o
tem problemas e punir severamente os agressores.

Aos minimos detalhes do aparecimento de Bullying, o gestor tem o papel
de orientar, dar as ordens de medidas preventivas, estabelecer regras. Na
pratica, quanto mais cedo o aluno que esta sofrendo o bullying confiar no gestor
para falar do assunto, mais rapido o problema é resolvido.

E importante que a comunidade escolar e a familia entendam que a
responsabilidade de impedir que essa violéncia cresga € de todos. Ou seja, cada
um tem o dever de cumprir esse papel. “O dialogo € a ferramenta educacional
insubstituivel. Deve haver autoridade na relacao pai, filho e professor-aluno, mas
a verdadeira autoridade é conquistada com inteligéncia e amor” (Cury, 2013).

A psicologa € apontada como uma estratégia para intervir nesse tipo de
situacdo de violéncia escolar de modo geral. Portanto, recomenda-se para ser
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usada como forma de resolver. Ela ndo resolve sozinha um caso de bullying
existente, por isso o gestor é a pega principal para elaboragdo de qualquer plano

no ambiente escolar, € ele que direciona todo o processo.

O PROCESSO DA DIVERSIDADE ETNICO-RACIAL

A palavra diversidade nos traz a mente ser diferente daquilo que esta
proposto pela sociedade. Esta diversidade pode ser por etnia, que no caso pode
estar direcionada para os costumes, seu modo de viver, sua expressao, religido,
entre outros. Conceito bastante utilizado nos estudos sobre as relagdes raciais
€ o de etnia. O termo é derivado do grego étnicos, adjetivo de ethos, e se refere
a povo, nagao.

O conceito de etnia baseado no pensamento de Cashmore (2000) diz
respeito a um grupo que possui algum grau de coeréncia, solidariedade, origens
e interesses comuns. Um grupo étnico € mais do que um ajuntamento de
pessoas, as pessoas deve ser agregado seu pertencimento histérico e cultural,
baseando-se nas caracteristicas do individuo.

Um grupo étnico é mais do que um ajuntamento de pessoas, as
pessoas deve ser agregado seu pertencimento histérico e cultural.
Quando esses povos tomam consciéncia destas adversidades, se
estabilizam se apoiam e se conformam para com aqueles que
passaram pelas mesmas experiéncias. “O grupo étnico &, portanto, um
fendbmeno cultural, mesmo sendo baseado originalmente numa
percepgdo comum € numa experiéncia de circunstancias materiais
desfavoraveis” (CASHMORE, 2000, p.197).

Um vocabulo que passou a ser utilizado no Brasil e que merece destaque
€ a expressao étnico-racial. Seu sentido determina que as tensas relagdes
raciais estabelecidas no pais vao para além das diferencas na cor da pele e
tragcos fisiondbmicos, mas correspondem também a raiz cultural baseada na
ancestralidade afro-brasileira que difere em visdo de mundo, valores e principios
da origem europeia.

Racas e etnia sdo expressdes que se fundem no contexto social brasileiro,
visto que ambos os termos s&o carregados de significagbes e podem determinar
0 pensamento, a atitude e forma de ser e pensar o mundo e as que 0s cercam.

Em virtude desta realidade ainda presente, julgamos necessario que
sejam desenvolvidos e fortalecidos os estudos em torno das relagdes étnico-
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raciais na escola, pois a crianga de etnia negra possui receio de se expor e de
debater sobre suas origens, achando que ela ndo teve nenhuma importancia na
sociedade, por sempre ter escutado informacgdes tristes e negativas a respeito
de sua etnia, causando assim um desprezo por ndo achar que sua cultura seja
considerada, sobretudo, o preconceito racial arraigado em nossa sociedade. As
relagdes étnico-raciais em relacdo a historia e cultura afro-brasileira torna-se
obrigatério nos estabelecimentos de ensino, institui-se a lei de numero
10.639/03, de 09 de janeiro de 2003, alterando os artigos 26A, 79A, e 79B das
diretrizes curriculares nacionais.

Compreendemos que se faz necessario um posicionamento firme que
possa resistir contra qualquer forma de preconceito, em especial o étnico-racial,
para que possamos construir uma sociedade sadia, que respeite e valorize o

outro com suas singularidades.

PRATICA PEDAGOGICA: VALORIZANDO SUAS ORIGENS

A Lei n® 10.639, de 9 de janeiro de 2003 altera a Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece a LDB (Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional), para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade
da tematica Histéria e Cultura Africana e Afro-Brasileira. A Lei 10.639/03 marcou
uma conquista historica do Movimento Negro em todo o territério nacional,
relacionada a politica de a¢des afirmativas. Mais tarde, em 2008, foi sancionada
a lei 11.645/08 para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena.

O processo de implementacao da Lei 10.639/03 perpassa o campo das
relagdes étnico-raciais brasileiras construido historicamente por relacbes de
poder, no qual a ragca se configura como aspecto determinante nas relacdes
culturais, politicas, sociais e econémicas.

Pratica social de que se trata, as praticas educativas de educadores que
atuam na area da educacgao infantil em vista a educar as relagdes étnico-raciais.

Uma pratica educativa para a educacao das relagdes étnico-raciais €
construida por meio de processos educativos humanizados, valorizando o

reconhecimento da diversidade étnica racial. Por esse motivo, a formacao de
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conhecimentos discerne posturas e visbes de um mundo sobre as relagdes
étnico-raciais.

A escola é uma instituicdo socializadora na sociedade, sendo criada e
recriada por atores sociais refletindo valores e preconceitos. Alguns grupos
étnicos raciais encarados como superiores sdo reverenciados na escola,
enguanto outros ndo recebem nenhuma importancia.

Lopes retrata que a escola, na maioria das vezes, omite de falar sobre o
negro como questdo social de grande importancia e restringe apenas em
mencionar a constru¢cdo dada pelos negros. Para Gomes (2005, p.147), a escola
s6 podera avancgar na relacdo entre saberes escolares e realidade social e
diversidade étnica cultural quando compreenderem que o processo educacional
também é formada por dimensdes éticas, a diversidade e a cultura, as relagdes

raciais, entre outros.

A ORIGEM DA INCLUSAO DIGITAL

A inclusdo digitalé o processo de democratizagdo do acesso as
tecnologias das informacdes, € permitir que todo cidadao independente da sua
renda tenha acesso as tecnologias de informagao e comunicacgao.

Em meados da década de 90, foi surgindo o movimento tecnoldgico, com
computadores, aparelho celular, internet. A tecnologia chegou trazendo consigo
inovacgdes e agilidade em todos os setores, principalmente da Informacéao,
conhecimento e aprendizagem. Saber ler e escrever ja ndo era mais 0 Unico
caminho para o conhecimento. Com isso, a exclusao digital comega a acontecer
considerando varios aspectos na sociedade: o de renda, desenvolvimento e de
letramento.

Considerando que a inclusdo digital esta além do acesso a tecnologia, ela
viabiliza uma melhoria de vida, oportunidades sao potencializadas, como de
emprego, aprendizagem, acesso ao conhecimento. Os beneficios s&o

imensuraveis na vida social e pessoal do cidad&o.

“O governo parte do principio de que a incluséo digital € uma questao
de cidadania por ser um novo direito em si e um meio de garantir outros
direitos. O objetivo da politica governamental é garantir aos brasileiros
e instituicdes os meios e a capacitagao para acessar, utilizar, produzir
e distribuir informacdes e conhecimento por meio das tecnologias da
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informagado e comunicagao, conhecidas pela sigla TIC, para que eles
possam participar efetivamente da sociedade do conhecimento.”
(Mario Vinicius Costa - de Brasilia 2009. Ano 7. Edicdo 56 -
10/12/2009)

A partir desse olhar, comegou entdo um movimento para tornar
democratico este acesso, combater a exclusao digital que comecga a crescer
junto ao desenvolvimento tecnoldgico da sociedade. Entdo a inclusao digital
comega a ganhar voz e ter sua importancia reconhecida, com a criagado de
programas através do Governo Federal, como o GESAC — Governo Eletrdnico
Servigo de Atendimento ao Cidadao, que tem como objetivo permitir o acesso a
Internet e a um conjunto de servigos digitais em comunidades remotas do pais.
O PBID - Programa Brasileiro de Inclus&o Digital computador para todos objetiva
oferecer microcomputadores com acesso a Internet a precos e condigdes de
pagamento para as classes sociais menos privilegiadas da populagéo brasileira,
gerando uma grande rede de suporte em software que gere novos empregos.

IMPORTANCIA DA INCLUSAO DIGITAL NA ATUALIDADE

A inclusdo tecnoldgica dentro do espago escolar permite aos alunos e
professores uma aprendizagem ludica, dinamica e eficiente, desenvolvendo
individuos criticos capazes de pensar além da sua realidade. Isso permite que
sejam protagonistas do saber, usando o vasto campo de conhecimento e
informagdes que o mundo digital tem a oferecer.

As pessoas com uma habilidade digital desenvolvida sdo capazes de
introduzir a tecnologia de forma consciente, melhorando seu viver e sua
comunidade. Nesses ultimos anos passamos por um momento de evolugéo
tecnologica muito grande, com o crescimento de maquinas em todos os setores
da industria, alcancando a educacgao e tornando possivel os cursos oferecidos
de forma on-line, como os profissionalizantes ou graduagédo através da EAD
(educacao a Distancia).

Na atualidade vivemos um momento pds pandemia, que refor¢cou o quao
importante e urgente a inclusdo digital €& nas instituicbes escolares,
principalmente publicas, comunidades carentes, devido ao grande desafio que

se viram com um cenario de isolamento, tendo que alcancgar seus alunos dentro
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de suas casas com o ensino de forma remota, algo novo em uma sociedade que

anda a passos lentos no requisito de uma educacao desenvolvida.

DESAFIOS DE UMA SOCIEDADE TECNOLOGICA

Entre 2016 e 2019 o crescimento tecnoldgico subiu de 12% para 18%.
Entramos no periodo da pandemia, onde as empresas, as escolas e até mesmo
a saude tiveram de se adaptar ao sistema tecnoldgico, onde o crescimento teve
um aumento exorbitante de 60% durante o periodo da pandemia.

Os desafios para a sociedade com esse aumento tecnoldogico se
avolumaram no ano de 2019 com a pandemia de COVID, onde todos, de forma
mundial tiveram que se adequar devido ao isolamento. Tivemos que aprender a
viver com a falta de privacidade e caminhar com o aprendizado do sistema,
trabalhar em casa, ter aulas nos sistemas online, reuniées por conferéncia, os
professores tiveram de se adequar no sistema de aula online, trazer a sala de
aula para frente da telinha dos computadores, celulares e tv.

Durante este periodo de pandemia foi criado pelo senador Confucio
Moura (MDB-RO) o projeto de lei (PL) 4.538/2020, que prevé o acesso a internet
através de equipamentos para alunos de baixa renda da educagao basica que
atualmente esta em tramitagéo, ele justifica a criagdo desse projeto em um

pequeno texto.

"A despeito dos avangos, no que toca a educacéo, verifica-se uma
enorme disparidade entre os alunos da rede publica e os da rede
privada de ensino. Em quase todas as instituicbes privadas, os
estudantes continuaram com as atividades de seu ano letivo, com um
minimo de impacto, participando das aulas e recebendo conteudos
pedagdgicos por meio da internet. O mesmo n&o ocorreu com 0s
estudantes da rede publica, que precisam enfrentar uma realidade de
acesso a internet precario ou até inexistente. Faltam-lhes também
equipamentos basicos para acesso a internet, como computadores ou
smartphones. Por esses motivos, em muitas escolas da rede publica,
0 ano escolar esta perdido. Com o propdsito de encontrar uma solucao
para essas questdes, apresentamos uma proposta para criar o
Programa Nacional de Inclusédo Digital para a Educagao Basica. Em
sintese, o programa oferece condigbes para que estudantes da rede
publica de educacéo basica possam ter acesso a internet. Dois sdo os
beneficios previstos. Um é o fornecimento de equipamentos para
acesso a internet, que é a primeira barreira a ser superada. O outro é
o fornecimento do servigo de conexao a internet, o segundo obstaculo
enfrentado pelos alunos". (Projeto de lei prevé internet e computadores
para escolas com recursos do Fistel
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https://canaltech.com.br/educacao/projeto-de-lei-preve-internet-
e-computadores-para-escolas-com-recursos-do-fistel-171579/)

Um dos grandes desafios da atualidade é a necessidade de remodelagéo
na estrutura educacional quanto a formacdo de profissionais, propostas
pedagdgicas, politicas educacionais, uma estrutura fisica capaz de atender a
essa demanda tecnoldgica, entre outras. E perceptivel no quadro educacional
nacional que ha muito a ser mudado, para que de fato as tecnologias sejam

atuantes no processo educacional.

Podemos dizer que o analfabetismo digital € um problema sério, pois
aqueles sujeitos que supostamente sdo responsaveis pela
alfabetizacdo de outros — os educadores — também sofrem do mesmo
problema de muitos dos seus educandos, ou seja, muitos professores
ndo sabem manusear as TIC’s. Assim, apresentam um repudio em
relacdo a utilizagdo das mesmas em suas atividades porque
desconhecem formas de incorpora-las a sua pratica bem como as reais
potencialidades das mesmas, e esse desconhecimento leva a uma
resisténcia muitas vezes severa ao uso das TIC’s na educacgéo.
(Unimes, Vol. 02, p.7,2009)

Ainda é possivel encontrar escolas que nem mesmo possuem um
laboratdrio de informatica com internet disponivel para uso da comunidade, e em
outros casos, mesmo quando ha recursos tecnologicos, ndo sdo utilizados em
todo potencial que poderiam oferecer. Contudo, o ambiente escolar, junto a
tecnologia e no uso de TIC's se torna o principal meio, no combate a excluséo

social, e consequentemente acelera o desenvolvimento da inclusdo digital.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base no que nés vimos, podemos perceber o quanto a inclusao veio
para quebrar paradigmas impostos pela sociedade. A necessidade de termos um
ambiente inclusivo nos impede de cometermos crimes contra o outro, fazendo
com que tenhamos mais compaixado, respeito e aprendamos a nao excluir
aqueles que tem cultura, raga, género, entre outros, diferentes do nosso.
Sabemos que a diversidade sempre vai existir, por isso devemos nos corrigir e
percebe que sempre podemos melhorar como ser humano, e que estejamos

dispostos a ajudar e ndo julgar.
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Dentro da escola podemos analisar que € um tema que merece ser
estudado cada vez mais. O conceito sobre aspectos sociais, muitas vezes néo é
claro a forma verdadeira para que se compreenda, diante disso inicia-se uma
discussao e reflexdo sobre cada um desses aspectos. Por tanto reforcamos a
necessidade de sempre estarmos bem atentos a cada situagdo que aconteca,
seja no meio escolar, na rua, em casa em qualquer lugar, ou seja buscar,
propostas de mudancgas. Essa pesquisa n&o visa esgotar o assunto, mas sim
reforcar a importancia de cada um desses aspectos, pois é por esse caminho
que podemos mudar o mundo.

Considerando na atualidade que a escola nao mais € o unico caminho
para o conhecimento e informagdo, se torna necessario para uma maior
interacao e desenvolvimento dos sentidos uma educacéo para midia. Tornando
o ambiente escolar um portal de conhecimento para o mundo, com profissionais
qualificados, professores com oportunidades de qualificacdo para atuar melhor
em suas aulas em ambientes fisicos adequados, com internet e TICs de
qualidade

Compreender que tecnologia, sociedade e cultura percorrem juntas o
mesmo caminho do saber, que a inclusao digital esta para além de informatizar
uma sociedade, é tornar real essa visao de valores democraticos e fazer valer o
direito de igualdade e ampliar oportunidades para uma melhor qualidade de vida.

O papel € que todos em conjunto, incluindo governo, escolas e
comunidade trabalhem com o0 mesmo propdsito de combater esse mal que tanto
destroi vidas e que tanto prejudica o outro. N&o é facil a realidade e sempre outra,
mas precisamos sempre dar o primeiro passo através de politicas publicas, de
projetos pedagdgicos, de agdes de conscientizagdo dentro de escolas e para a

comunidade em geral.
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INTRODUGCAO

Na atualidade pode-se perceber que varias instituicdes tém voltado
atengdo para um dos temas que atinge nossa sociedade, que é falar da
psicologia, que é uma ciéncia que estuda o comportamento humano e seus
processos mentais, ou seja, suas interagdes com o ambiente fisico e social. A
Psicologia estuda o que motiva o comportamento humano que o sustenta, o que
o finaliza e seus processos mentais, que passam pela sensagao, emocao,
percepcgao, aprendizagem, inteligéncia.

Quando falamos desse ramo, alguns nomes surgem rapidamente na
nossa cabeca: Pavlov, Skinner, Piaget, dentre outros. Porém, € necessario ter
em mente que a psicologia teve a sua origem na filosofia. Assim sendo,
pensadores como Socrates e Platdo também deram suas contribuigcdes para a
area. E possivel falar da psicologia moderna a partir do século XIX, quando os
estudiosos da época decidiram separar a psicologia da filosofia, reconhecendo-
a como ciéncia. A area esta centralizada nos processos mentais do ser humano
€ No seu comportamento.

Podemos falar também sobre a educagdo no seu sentido mais amplo,
educacédo significa o meio em que os habitos, costumes e valores de uma
comunidade sao transferidos de uma geracdo para a geragao seguinte. A
educacgao vai se formando através de situagcdes presenciadas e experiéncias
vividas por cada individuo ao longo da sua vida.

A educacgao pode ser definida como sendo o processo de socializagao dos
individuos. Ao receber educacéao, a pessoa assimila e adquire conhecimentos. A

educacao também envolve uma sensibilizacado cultural e de comportamento,
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onde as novas geragdes adquirem as formas de se estar na vida das geragdes
anteriores.

Neste texto, enfatizamos sobre a psicologia e educagao, sendo que as
duas precisam caminhar e estdo juntas, pois a atuacéo vai além da questéo
mental particular de certos individuos. Para tal, € preciso entendé-la como ampla,

0 que envolve dentro e fora do ambiente familiar e escolar.

NECESSIDADE DA PSICOLOGIA NA EDUCAGAO

A Psicologia tem como objetivo a producéo de saberes que se relacionam
com os fendbmenos psicologicos constituintes. A fung&o da psicologia dentro da
area educacional é compreender o processo de ensino aprendizagem e essa
necessidade da psicologia dentro da educagao vai desde os mecanismos de
aprendizagem nas criangas e adultos até a eficiéncia das tacticas e estratégias
educacionais, assim como o estudo do funcionamento da instituicdo escolar, pois
a psicologia tem esse papel essencial de verificar os conhecimentos
proporcionados pela psicologia cientifica. A partir disso, determinam quais s&o
0s mais importantes para compreender o comportamento das pessoas no
ambiente educacional.

O surgimento da necessidade da psicologia dentro da educagéo surgiu
através do estudo feito por alguns estudiosos, gerando uma unido de ideias que
resultou no desenvolvimento de outras teorias. O resultado foram as escolas
como conhecemos hoje: espacos de liberdade e comunicagao, onde as criangas
podem manifestar sua afetividade como carinho ou agressividade; sua
criatividade como construgcao ou destruicdo; sua liberdade como obediéncia ou
rebeldia. Todas as atitudes infantis passaram a ser tomadas de maneira natural,
como boa e desejavel, sempre se mantendo atenta e vigilante no que diz respeito
ao desenvolvimento psiquico da crianga.

Os pedagogos e psicélogos por sua vez passaram a ser mais vigilantes
sobre o desenvolvimento dentro das escolas e as regras de cada disciplina. A
partir desse momento que os professores e alunos sdo auxiliados para gerar
melhores resultados para si e para sociedade e também os beneficios que
abrangem e atende a toda a demanda escolar educacional, que promove uma

ideia de que se deve ter uma base cientifica e deve enfocar principalmente a
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mediacao, pois a psicologia educacional contribui consideravelmente para a
criacdo de um sistema moderno de educagdo. Ela tem ajudado professores,
diretores, administradores e assistentes sociais a desenvolver significativamente
uma atitude mais solidaria para com os alunos, ja que os ajuda a crescer e se
tornarem pessoas mais integras e independentes.

Muitos educadores concebem a psicologia educacional como o estudo da
aprendizagem, ou melhor, de como aprendemos, sob a dética dos estudos
psicologicos. Contudo, apds as reflexdes para a escrita deste texto foi possivel
uma ampliagcdo deste conceito, de modo que posso entendé-la como um dos
ramos da psicologia que estuda o processo de aprendizagem do individuo tendo
como parametro seu contexto social e cultural e, sobretudo a influéncia deste
contexto no seu comportamento psiquico. Nao é facil tragcar o caminho que levou
a contribuigdo da psicologia para a educagédo, mas € evidente pelos trabalhos
cientificos aqui destacados a contribuicdo da psicologia para os diversos campos
da educagao, sobretudo em relagdo aos processos de ensino e aprendizagem,
0s quais englobam as relag¢des afetivas, os processos cognitivos, dentre outros.
Entende-se, portanto, que as questdes educacionais analisadas sob a
perspectiva da psicologia contribuem consideravelmente para as agbes na
pratica escolar.

As pesquisas realizadas nessa linha de investigagdo promovem uma
verdadeira compreensao da necessidade da psicologia na educacgao, a fim de
superar-se os problemas de aprendizagem e de comportamento que o aluno
desenvolve ao longo do ensino. Atualmente, quando se encaminha um aluno
para uma avaliagdo neuroldgica, buscando apoio na contribuicdo da medicina
para a compreensdo das dificuldades de aprendizagem, o resultado do
diagndstico aponta, geralmente, como causa do problema da escola, um quadro
de comportamento, de percepc¢ado, de memoria, de motivacdo, dentre outros
aspectos que sdo explicados pela psicologia.

Estudos como os mencionados indicam a necessidade de que
busquemos conhecer os fundamentos da psicologia educacional e sua aplicagéo
no cotidiano escolar, apresentando-os aos que fazem a escola e estimulando a
utilizarem no dia a dia a fim de compreender as implicagdes desses conceitos e

teorias dentro da escola
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COMPREENDER 0OS ESTAGIOS DE APRENDIZAGEM

Nesse processo a psicologia ajuda na compreensdo de que a vida
humana passa por diferentes estagios de desenvolvimento até atingir a idade
adulta, e o momento inicial € quando se tem o primeiro contato com o
conhecimento, seja ele nos primeiros momentos na escola ou até mesmo em
uma faculdade. Cada fase implica em padrdes de comportamentos
caracteristicos. A identificacdo destes periodos ajuda os educadores na
elaboracdo do curriculo. Assim, €& possivel determinar os métodos mais
adequados de ensino para os alunos em cada um dos diferentes estagios de

aprendizagem que pode ser reter, praticar, disseminar e criar.

CONHECER O ESTUDANTE

Quer dizer que a crianca ou o0 aluno é o fator principal nesse processo, ou
seja, o fator chave a psicologia dentro da educagao € quem ajuda o professor a
conhecer quais sao seus interesses, atitudes, aptiddes e outras capacidades e
habilidades adquiridas ou inatas. Também ajuda na compreensdo sobre o
estagio em que o aluno se encontra com relagéo ao seu desenvolvimento social,
emocional, intelectual e fisico. Além disso, leva em consideragao o nivel de
aspiragao e o comportamento consciente e inconsciente do aluno. Com a
orientacdo adequada, o aluno pode formar uma atitude mais positiva com relagéo
a vida e a si mesmo. Assim, forma uma personalidade mais integrada e solidaria.

Nessa fase também os alunos diferem muito com relacdo aos niveis de
inteligéncias, aptiddes, gostos e desgostos. Isso porque existe uma diferenca
enorme dentro de uma sala de aula que tem criangas superdotadas com as
criangas que possuem déficit, e o professor deve conhecer todas e quais os
graus para que possa trabalhar de maneira que ndo vai prejudicar nem uma nem
outra. Conhecé-las, pois cada crianga tem seu jeito, seu modo diferente de ser
tratado, e em uma sala muitas dessas criangas ficam mais reservadas com
receio de se socializar até mesmo nos momentos das atividades. Por esse

motivo, os professores precisam encontrar diversas maneiras para que
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consigam proceder de maneira adequada com cada uma delas, € preciso saber
que a psicologia e a Educagéo precisam andar unidas.

PSICOLOGIA NA EDUCAGAO INFANTIL

O desenvolvimento da psicologia na educacéo infantil pode ser entendido
como sendo a primeira fase pela qual a crianca passa pelos processos de
interagir com os sujeitos, aprende a consolidar suas primeiras relagdes, como a
crianga passa pelos estimulos e descobertas em que vao aparecer as primeiras
brincadeiras e atividades ludicas. As brincadeiras sdo importantes pois exercitam
a mente e as capacidades motoras e cognitivas e estdo interligadas com a
educacao infantil.

Um psicélogo deve estar presente dentro de uma escola ndo apenas para
tratar de uma situacdo em que o filho desobedece aos seus pais, mas a sua
atuagao vai além da mente da crianga, para entendé-lo, compreendé-lo e ajudar
nos processos da sua vida. Ele deve buscar promover mudancgas na realidade
da escola, devem ser observadas e analisadas dentro e fora do ambiente escolar
para se socializar e interagir com os que estdo ao seu redor, pois a atuagao do
psicologo é fundamental na atuagédo da figura de um professor para promover
uma maior sensibilidade, criatividade e seguranga do ensino profissional em que
permite um espaco de reflexdo sobre a pratica educativa em busca da
construcédo de pensadores e uma futura sociedade com conceitos e identidades
proprias.

O papel em geral nesse processo € compreender as caracteristicas do
desenvolvimento da crianca e identificar as suas atividades adequadas para
cada idade, como de 0 a 3 anos, em que é preciso aprofundar nos estudos e
perceber as suas necessidades, examinar as primeiras etapas da sua vida, os
primeiros passos, 0s primeiros sentimentos e emog¢des, € preciso analisar a Base
Nacional Comum Curricular e vincular as informagdes para saber a metodologias
que serao utilizadas nesse periodo nos primeiros anos da vida, que requer
bastante atenc&o e dedicagao.

A psicologia da crianga acaba mudando uma descri¢c&o indiferenciada de
fatos a respeito da imaginagcédo para uma analise articulada. Pode-se perceber
que eles acabam supondo e colocando fantasia vigorosa em tudo que fazem por
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ter uma mente pura e vazia que agora comecga a ser formados pensamentos.
Acredita-se que se pode trazer a realidade tudo das suas imaginagdes, assim
como os jovens, as criancinhas estabelecem uma imaginag&o confinada, ou
seja, uma forma de limitar, criar fronteira entre seus proprios pensamentos. Ela
tem apenas uma natureza “reprodutiva”, e a verdadeira imaginagao criativa vai
aparecer pela primeira vez num estagio de desenvolvimento posterior.

Analisar a Educacédo Infantil permite avaliar o quanto fatores externos
interferem no processo de desenvolvimento cognitivo da crianga. Se a crianca é
criada num ambiente sem estimulos onde ela é considerada atrasada ou de
menor valor, ela ndo tera o incentivo necessario para se desenvolver de forma
completa. Elas precisam ser observadas a todo instante pelas relacdes que
possuem, dentro e fora da familia, a forma como interagem com o ambiente ao
redor.

Além disso, a atuagao de um psicologo ndo deve ser apenas de incidir
diante das dificuldades e dos problemas que surgem, mas que possa ser
analisado o processo de prevencao deles, que a todo momento precisa de uma
protecdo e seguranga maior até mesmo dentro de alguns lares que estao sujeitos
a passar ou sofrer algum “abuso”, seja verbal ou n&o verbal, podendo assim
atingir o psicologo na fase da educacgdo infantil, tanto os pais como os

professores devem esta em alerta com esse momento da crianga.

Dentre os principais autores da psicologia podemos destacar
Vigostsky, pos sua preocupagéo com a interagdo social e seus estudos
voltados a infancia. A teoria sociocultural de Vigostsky, afirma que
formas complexas de pensamento tem suas origens nas interagbes
sécias segundo ele, a aprendizagem de novas habilidades cognitivas
por parte da crianga € orientada por um adulto (o uma crianga mais
habil, como um irm&o mais velho) que estrutura a experiéncia de
aprendizagem, processo chamado andaime. Para criar um ” andaime”
adequado o adulto deve ganhar e manter atencdo da crianga, dar
exemplo da melhor estratégia e adaptar todo o processo a Zona de
desenvolvimento Proximal da crianga. (REVISTA ESTUDOS
APLICADOS EM EDUCACAO, 2017, p. 03).

Dentre varias fases e processo da psicologia, podemos perceber que essa
primeira fase é o momento de analisar o sentimento profundo da crianca. E
quando serdo analisadas situagdes que tem alguma especialidade que pode ser
tratada de imediato, vendo que as primeiras percep¢cdes devem ser feita pelos
pais, visto que, apds essa analise dentro das escolas também, devem ser
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analisados os comportamentos e as atitudes, pois esse € 0 momento em que a
crianga comega a interagir com os outros e consolidar suas primeiras relagdes,
e se houver a percepcdo de algum transtorno psicolégico, € onde entra os
psicologos para auxiliar nessa etapa da vida, pois quanto mais cedo houver uma
alerta melhor sera para essa crianga.

As reagdes pessoais ajudam a firmar sua individualidade e a reconhecer
seus proprios sentimentos. Comega assim sua integragdo com o universo da
comunicacao social e a definicdo de sua identidade, pois questdbes como
identidade, sentimentos e individualidade comegam a surgir nessa época. Por
esse motivo, a escola precisa de um profissional capacitado para lidar com essas
mudangas de cada crianga. Ent&o surge o psicélogo como figura principal para
esse papel, pois como estamos tratando de Educacgao Infantil, tais assuntos
devem ser tratados com cuidado maior, além disso o estudo ressalta que a
atuagao de um psicélogo nao deve ser apenas nos problemas e nas dificuldades
que surgem, mas também na prevencéo deles, nos fatores que abrangem a
Educacao Infantil.

Na fase do desenvolvimento infantil deve ser feito em conjunto, devido a
figura do psicologo ser importante, possibilita uma visdo mais completa do
cenario estudantil das criancas. Elas vao crescer de forma mais saudavel e
eficaz. Dentre um dos principais autores da educacdo podemos destacar
Vigotsky. Segundo ele, tem uma zona de desenvolvimento proximal que define
um determinado objeto de conhecimento de cada crianga, podendo ser de etapa
diferente, pois mesmo sendo ali da mesma sala, ou a mesma faixa etaria, como
na educacgao infantil, o professor precisa saber o que cada um necessita de
forma diferente e utilizar métodos para que sua turma tenha um bom
desempenho e um melhor desenvolvimento, como compreender a melhor teoria
ou tatica. Como exemplo podemos citar percepc¢ao visual, coordenagcdo motora,
audicado, afetividade e pensamento e linguagem que serdo trabalhadas nessa
fase dentro da sala de forma que todos possam ter um bom crescimento e
aprendizagens futuras.

Nesse caso faz pensar que o homem, em seu dialogo com a natureza,
consegue testar hipoteses, planejar mentalmente e corrigir possiveis problemas
que possam surgir no processo da construgédo de algo, e um trabalho feito com

criangca dessa forma vai acarretar para uma construgdo de cidaddo com



69

exceléncia. A ideia de que os processos mentais dependem das formas ativas
de vida num ambiente apropriado tornou-se um principio basico que se trabalha
na psicologia, pois possibilita que as a¢gdes humanas mudem o ambiente de
modo que a vida mental € um produto das atividades continuamente renovadas
que vai se manifestar no decorrer da vida, sejas nas proximas fases que véo
aparecer.

O pensamento infantil € marcado pelas agdes e exploragao da crianca dos
objetos concretos que manipula e investiga, pois o uso dos instrumentos € uma
evidéncia disso, uma vez que servem como mediadores, quando estabelecem
relagdes para determinados fins, como, por exemplo, subir em um banquinho
para alcangar o armario, ou um guarda-roupa que tem um brinquedo que o atraiu
ou até mesmo uma panela que deseja brincar. Alguns podem pegar até mesmo
um cabo de vassoura e consegue derrubar de cima de um armario um objeto
que desejar utilizar.

Entdo, a apropriagdo de formar culturais e do comportamento implica a
reconstrucado interna das atividades sociais, a base que possibilita isso sao
operagbes com os signos, as fungbdes psiquicas do homem s&o de carater
midiatizado. Isso significa admitir a presenca de elementos capazes de
estabelecer ligagdes entre a realidade objetiva, externa e do pensamento. A
memoria mediada pelos signos € muito poderosa, pois quando a crianga ainda
sem saber ler ou escrever observa, por exemplo, um sinal de transito, ja identifica
quais sdo os respectivos sinalizados, ou uma foto do Mc Donald’s, ela vai se
lembrar do dia em que os seus pais passaram por ali com ela.

Nessa fase da crianga os signos contam muito, pois sdo suposigdes feitas
através de representagdes mentais que podem substituir os objetos do mundo
real. A funcdo simbdlica implica a capacidade de abstracdo do concreto,
possibilitando representacdo de objetos em sua auséncia, fazendo de conta,
mas que a crianga leva para o mundo real, como se fosse algo que estivesse

realizando de verdade com uma sensacao de satisfacdo de realizar tal atividade.

PSICOLOGIA NA EDUCAGAO: ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS E
ANOS FINAIS
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A aprendizagem é um aspecto muito importante na vida do ser humano,
desse modo muitos estudos vém mostrando que ha varias dificuldades ocorridas
durante o processo de escolarizacdo. Ha muito tempo percebe-se que as
dificuldades na aprendizagem escolar estdo presentes nas instituicbes de
ensino.

Segundo Lopes (2010, p. 41), a dificuldade de aprendizagem € como “um
grupo de individuos que apresenta uma discrepancia significativa aquilo que é
esperado em funcdo da idade e aquilo que afetivamente realiza em termos
académicos”. As dificuldades de aprendizagem se constituem como uma das
areas mais complexas de se evidenciar em decorréncia das variedades de
teorias, modelos e definigdes que visam esclarecer essas dificuldades. Desse
modo, a psicologia escolar pode ser uma ferramenta importantissima para
auxiliar nos problemas relacionados as do educando no ambiente educacional,
tais como: problemas psicossociais, fatores intelectuais, fisicos e sociais.

O propadsito deste trabalho € contribuir para a reflexdo no ambito escolar,
considerando o papel do psicélogo no ambiente escolar. Diante disso, a
importancia da escola nao esta apenas em repassar as informacgdes construidas
historicamente, mas também por ser um espaco onde as dificuldades no
processo de aprendizagem podem ser reconhecidas com maior
compreensibilidade.

Na atualidade, apontam-se como uma das areas mais complexas de se
evidenciar em decorréncia das variedades de teorias, modelos e definicbes que
visam esclarecer as dificuldades apresentada no contexto escolar, buscar
informagdes sobre isso. Segundo Lima e pessoa (2007), vem sendo cada vez
discutido nas identificagbes das dificuldades da aprendizagem de forma
crescente entre estudantes, sendo conceituado acerca da aprendizagem.

Para Gaitas e Morgados (2010), a aprendizagem € processo de
construcdo entre os seres, relacionando-se entre duas ou mais pessoas diante
de uma comunicagdo ou uma relagdo social. Campos (2011) define que a
aprendizagem & um processo de modificagcdo do comportamento e da conduta
do sujeito, devido as condi¢des em que o sujeito esta inserido, sendo tanto
organicas quantos ambientais.

Segundo os teodricos acima, a concepg¢ao de aprendizagem é vista como

ampla, possibilitando desenvolver uma compreensao do conceito em si. Diante
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disto, o processo de aprendizagem supde uma construgdo que ocorre por meio
de um processo mental, que implica na aquisicdo de um conhecimento diante do
desenvolvimento. Como pessoas num mundo organizado, as interagées com o
meio nos permitem a organizagao do conhecimento.

Alguns fatores a considerar no diagndstico dos problemas na
aprendizagem sao os: fatores cognitivos e neuroldgicos.

O aspecto cognitivo esta relacionado com “uma das principais fungdes da
mente é interpretar o significado das informacbes e transforma-las em
conhecimento, sabe-se que as ciéncias cognitivas tém como objetivo de estudo
0S processos gerais que regem a percepgao, a organizagao, 0 armazenamento,
a recuperagao e a utilizagdo da informagéao (LIMA, 2004, p. 10).

E importante e necessario, quando houver reconhecimento que a crianga
tem no processo escolar, a escola buscar orientar os pais, para que juntos
procurem solugdes para resolver tais problemas, bem como direcionar o
educando para profissionais formados na area que necessita. A partir do
momento em que é identificado o problema de rendimento escolar ou sintomas
isolados, que podem ser percebidos na escola ou mesmo em casa, deve-se
procurar ajuda especializada.

A aprendizagem compreende o desenvolvimento cognitivo, intelectual,
afetivo, social e o aperfeicoamento da habilidade do individuo, segundo a
psicologia. Desse modo, o psicélogo tem um papel importante em acreditar que
todos sédo capazes de aprender, respeitando seus limites e suas possibilidades
de melhorar na aquisicdo dos conhecimentos escolares (ANDRADE, 2011).

Os aspectos neurologicos estédo relacionados a como funciona o nosso
cérebro, pois cada um tem suas experiéncias positivas em relagdo ao alcance
do processo de aprendizagem.

A crianga que apresenta dificuldade na aprendizagem, em sua maioria,
apresenta sintomas diversos, como a tristeza, a timidez e a perda de iniciativa,
agressividade, a ansiedade, tem dificuldade em se relacionar com os colegas e
muitas vezes o professor n&o percebe. Ao abordarmos essas dificuldades, temos
que levar em conta os diversos fatores neuroldgicos, sociais, politicos e didatico-

pedagdgicas que também influenciam na aprendizagem (RUFINO, 2012).
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Nessa perspectiva, percebe-se que essa interagdo sociocultural € um
fator relevante para o processo de aprendizagem escolar, pois a interagéo social
de forma afetiva € necessaria para a superacao das dificuldades.

Nesse contexto, o aspecto afetivo possibilita a formacédo do carater do
educando, demonstrando no seu modo de se comportar em ocasides diferentes.
E este aprendizado n&do se manifesta naturalmente, precisa ser evidenciado pela
familia e pela escola.

Conforme Vygotsky (2005), em psicologia os afetos se classificam em
positivos e negativos. Os afetos positivos estdo relacionados as emogdes
positivas e negativas, como o entusiasmo e a excitagdo de baixa energia, como
a tranquilidade. Os afetos negativos, por sua vez, estdo ligados as emogdes
negativas, como a ansiedade, a raiva, a culpa e a tristeza.

As dificuldades de aprendizagem sao causadas por diversos fatores
organicos ou mesmo emocionais, € importante que sejam descobertos antes
para que se possa tomar as precaugdes de auxiliar o desenvolvimento do
processo educativo. Percebendo que esta associada a preguiga, cansago, sono,
tristeza, agitagcdo, desordem dentro de outros sintomas, considerados fatores
que também desmotivam o aprendizado (GOMEZ; TERAN,2009).

A afetividade deve ter importancia na formacéo da aprendizagem da
crianga de maneira integral, desde que reconhegam que acrianga € um individuo
complexo que nao é beneficiado somente de razdo, mas antes de afeto,
componente central para que as dificuldades de aprendizagem sejam
superadas, ja que esta centralizada claramente na base do cognitivo do ser
humano.

A familia desempenha, de acordo com Polity (2004), um papel
fundamental e importante no processo de aprendizagem das criangas, pois
muitas vezes os pais nao observam as dificuldades dos seus filhos, e quando
isso acontece prejudica muito o desenvolvimento do aluno. O vinculo afetivo é
primordial para o bom desempenho da crianga. A pratica da afetividade é
essencial, tanto no ambiente familiar como escolar. “A familia tem a
responsabilidade de formar o carater, de educar para os desafios da vida, de
perpetuar valores éticos e morais”.

Entende-se entdo, nesse sentido, que é fundamental que a familia e a

escola se posicionem de maneira a ter um olhar apurado em relagéo a vida e o
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aprendizado da crianga, observando o que sabe e o que nao sabe e assim
compreendam as manifestagdes infantis. Observa-se que a aprendizagem esta
relacionada com o contexto social e esta diretamente influenciada pelas funcdes
psicoldgicas e especificas do sujeito, pois sao situagées que devem ser tratadas
como pré-requisito para o aproveitamento escolar e encarado como resultado
importante da pratica educativa para que a afetividades possa ser de fato uma
ferramenta que possa auxiliar na aprendizagem.

Aliada as demais caracteristicas da adolescéncia, pode configurar-se
como um sintoma que reflete a busca de ajuda do adolescente para
compreender situacdes e dificuldades que ele possa vivenciar (ANTUNES,
2010).

Weiss (1994) analisa o fracasso escolar de trés perspectivas: da
sociedade, da escola e do sujeito. A primeira, € a mais ampla, por englobar a
cultura, as condigdes e as relagdes sociais, politicas e econémicas, as ideologias
implicitas e explicitas desses aspectos com a educagao escolar. A segunda
perspectiva remete a analise da instituicdo escolar em diferentes niveis, como o
da qualidade do ensino, o das metodologias, o das avaliagbes, o da
desvalorizagdo do magistério, o da formagao de professores; esses sdo apenas
alguns dos aspectos que formam o quadro educacional da nossa realidade. A
terceira perspectiva diz respeito as condigdes individuais e internas dos direitos
aprendizes, especificamente, a questdo subjetiva, pois, se ha dissociagdo no
processo, algo esta mal no seu pensar, na sua expressao, a sua agao/interacéo
sobre e com o0 mundo.

Dentre os aspectos considerados por Weiss (1994), parece haver
consenso de que a cognigao e as emogdes sdo componentes importantes para
que o sujeito possa aprender. Sobre isso, Piaget (1958) propde que sejam
considerados os aspectos afetivos emocionais que estariam relacionados com
um melhor ou pior rendimento do aluno.

Em um estudo realizado por Bartholomew et al. (2006), cujo objetivo foi
analisar as relagbes entre os problemas emocionais e 0s erros na escrita de
criangas entre 7 e 10 anos, verificou-se que a média de erros na escrita dos
alunos com problemas emocionais foi maior quando comparada com a média de

erros na escrita obtida por criangas com pouco ou nenhum problema emocional.
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As dificuldades escolares de maneira geral trazem prejuizos a
aprendizagem, visto que se apresentam na forma de deficiéncia intelectual,
Transtorno de Déficit de atencdo /Hiperatividade, ansiedade, discalculia,
deficiéncia visual, autismo, entre outros, podendo apresentar-se ainda de forma
associada, o que ocasiona prejuizos ainda maiores no decorrer do processo de
aprendizagem da criancga.

Os problemas que envolvem a ansiedade podem desenvolver em
qualquer faixa etaria, sendo associados a varios sintomas estressantes, como
ameacas corporais, nervosismo, insénia e queixas somaticas. Nesse ponto,
relata-se que algumas formas de ansiedade infantil podem estar relacionadas a
transtornos ansiosos na vida adulta, contribuindo para o desenvolvimento de
estratégias de diagnostico, com o intuito de prevencédo e tratamento para
criangas e adolescentes.

A dislexia é um disturbio de aprendizagem neuroldgica, caracterizada pela
dificuldade na habilidade de decodificacéo e soletracao, resultantes de um déficit
fonolégico da linguagem. O TDAH (Transtorno de Déficit de
Atencéao/Hiperatividade) € um problema que se apresenta por padrao persistente
de desatencdo e/ou imperatividade-impulsividade que prejudica no
desenvolvimento educacional.

Partindo desse pressuposto, o papel da psicologia nas praticas educativas
se torna de fundamental importancia para o desenvolvimento das agdes de
ensino em todos os espacgos escolares, para que busquem estratégias para
vencer as dificuldades que possam vir interferir no desenvolvimento da
aprendizagem escolar.

A interagcdo entre escola e familia € essencial na vida da crianga, pois
possibilita um auxilio no desenvolvimento dela nos diversos contextos no qual
esta inserida. Para que ocorra um bom desenvolvimento no aprendizado da
criangca, € importante que desde o inicio da infancia esses alunos tenham
recebido ensinamentos necessarios, que mais tarde terao influéncias para seu
aprendizado, como autoestima, autoconhecimento, respeito e outros que

interferem o desenvolvimento do aluno.
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PSICOLOGIA DA EDUCAGAO NO ENSINO MEDIO

Como podemos perceber, o papel do professor quanto a Psicologia da
Educacao é fundamental. Com a base fornecida pela disciplina, conhecendo
seus alunos e entendendo as particularidades de cada um, ele consegue
estruturar as condi¢gdes necessarias para apropriagao do conhecimento em cada
caso.

A base da Psicologia da Educacgéo contribuiu diretamente para a criagéao
do sistema educacional moderno que conhecemos hoje. Quando aplicada no
ambito escolar, ela ajuda tanto os professores quanto os alunos dos mais
diversos modos. Nesse sentido, a importancia da disciplina para o processo de
ensino se da por diversas razoes.

Conhecer o aluno é algo fundamental para o bom desenvolvimento da
aprendizagem, uma vez que ele é o fator-chave desse processo. E ai que entra
a Psicologia da Educacédo, que ajuda na compreensao geral do educando ao
levantar questionamentos como: em qual estagio ele se encontra em seu
desenvolvimento intelectual, fisico, emocional e social, quais sao os seus

interesses, quais sdo as suas habilidades adquiridas ou inatas, entre outros.

RESOLVER CONFLITOS EM SALA DE AULA

O professor precisa ter em mente que, por reunir pessoas dos mais
diferentes contextos e com as mais diversas opinides, a sala de aula € um lugar
onde podem surgir inumeros problemas e conflitos — como bullying, tensdes
éticas, brigas, pressao dos colegas, entre outros.

A Psicologia da Educacéo fornece ao educador ferramentas para auxiliar
os alunos a lidarem melhor com essas e outras situagdes, instruindo-os com o
que for necessario para superar o problema. Isso ocorre porque sao estudadas
na disciplina as caracteristicas dos potenciais problemas em sala de aula, o
comportamento dos alunos e os ajustes necessarios para reverter a situagao.

Interferéncias negativas quanto a saude mental do aluno podem ser
responsaveis pela falta de eficacia no processo de aprendizagem. Nesse
sentido, é papel da Psicologia Educacional fazer com que o professor esteja apto
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a reconhecer o que esta acontecendo, ou seja, quais componentes podem
contribuir para determinado estado mental. Fornecendo essa visao ao educador,
ele n&o sb conseguira sugerir o procedimento mais adequado para cada caso,
como também estara preparado para lidar com a situagdo de maneira mais
eficaz.

Vale salientar que, desde 1850, com a criagdo do Colégio Pedro II, a
Psicologia passou a figurar como conteudo de formagao dos jovens. Em 1890
ela comecga a compor o curriculo das Escolas Normais, das escolas de formacéao
de professor de Nivel Médio, espago de formagdo em que se mantém até hoje.
No Ensino Médio Regular, ela foi conteudo obrigatério a partir da Reforma
Capanema de 1942. Em 1961, tornou-se Conteudo optativo, mantendo-se assim
presente como possibilidade de formagao da juventude.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional de 1971,
conhecida como a LDB da Ditadura, a Psicologia é retirada das diretrizes de
formacgao da juventude, assim como a Filosofia e a Sociologia. O campo das
Ciéncias Humanas fica reduzido a Historia e Geografia e a um conjunto
disciplinar conhecido como Organizagao Social e Politica do Brasil.

Penso que os professores de Psicologia no ensino meédio e todas as
demais instancias educacionais enfrentam alguns desafios que exigirdo novas
alternativas para o trabalho pedagdégico a ser desenvolvido com seus alunos.

Nao é de hoje que essa jungdo entre Psicologia e Educagdo vem sendo
trabalhada. Desde seu surgimento tem tido grande evolugao, elas duas juntas
tém servido de grande ajuda, tanto para os professores como para os alunos. Os
estudos, as descobertas e as teorias usadas durante todos esses anos ja tém
um grande progresso gragas a uniao delas. Depois de séculos de teorias e ideias
propostas, passando pelas barreiras dos rigidos formatos de ensino que eram
aplicados no passado, chegamos ao cenario educacional que temos hoje.

Um cenario de aprendizagem minuciosa, pois ao usar a psicologa na
educagcdo ganha-se uma vantagem, pois assim sabemos lidar com os
pensamentos de cada etapa e evolugdo de pensamento do ser humano desde
recém-nascido até a sua velhice, e isso € extremamente necessario para a
obtengdo de uma educagdo mais apurada. Hoje, os educadores, além de se
preocuparem com a absorgcdo de conteudo dos alunos, também exercem um

importante papel no estimulo da afetividade e das reagbes emocionais
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construtivas. A criatividade, a curiosidade e a agitacdo natural dos educados
passaram a ser compreendidas como parte da manifestacdo esperada do
desenvolvimento infantil e tudo isso se deu através da psicologia.

Saber identificar os diferentes estagios do desenvolvimento humano com
base nos principios da psicologia na educag¢ao € fundamental. Dessa forma o
professor vai entender quais sdo os meétodos mais adequados para cada
desenvolvimento e vai saber se aquela crianga esta se desenvolvendo bem ou
se esta atrasado de acordo com o estagio que o aluno se encontra.

Por meio da psicologia da educagédo existem algumas abordagens e
técnicas que servem de ajuda para o processo de aprendizagem. Recursos
como brinquedos, dinamica, jogos voltados para a educagédo facilitam muito a
aprendizagem, isso porque eles sdo capazes de fazer com que os alunos
aprendam de uma maneira divertida, saudavel e eficaz.

Em ambitos educacionais, essa necessidade existe em diversos niveis: a
criangca precisa de amparo para aprender a lidar com suas diferentes
experiéncias internas e externas; o professor enfrenta seus conflitos
intrapessoais no dia a dia, além de ter que aguentar o excesso de demanda no
trabalho; os demais profissionais que atuam na dindmica escolar também
precisam ser orientados quanto as suas interagdes com os alunos; a familia e a
comunidade s&do pegas essenciais para o desenvolvimento global das criangas
e jovens e devem participar de agdes de conscientizagao.

Por isso continuo a enfatizar que ha uma grande necessidade da
psicologia na educagao, pois pessoas com esse tipo de especializagao saberéo
lidar com cada tipo de situagédo citada acima. Saber sobre o aluno é algo
fundamental para o desenvolvimento da aprendizagem. E ai que a psicéloga da
educacéo entra, ela ajuda na compreensao do educando. Ha também aqueles
problemas pessoais do educando que muitas vezes deixam. Mas que a
psicologia na educagao entende que sejam fatores principais que interferem
muito no processo educacional. Assim, essa ciéncia busca entender como o
aluno se comporta em grupo, como esta a sua saude mental e quais sdo os seus
desejos.

Tendo em maos essas informacdes, € possivel redirecionar orientagcboes
adequadas para cada tipo de aluno. A saude mental é um dos fatos que
interferem no processo de aprendizagem do aluno, e nesse sentido a psicologia



78

na educacgao tem uma grande eficacia, pois é papel da psicologia da educagéo
fazer com que o professor esteja apto a reconhecer o que esta acontecendo, ou
seja, quais componentes podem contribuir para determinado estado mental. Ao
fornecer essa visdo ao educador, ele ndo s6 conseguira sugerir o procedimento
mais adequado para cada caso, como também estara preparado para lidar com
a situacdo de maneira mais eficaz.

A sala de aula é um lugar onde pode-se ter inumeros conflitos, como
pensamentos diferentes, opinides que nao batem, bullying, brigas, pressé&o dos
colegas. E o professor precisa ter em mente que para reunir pessoas dos mais
diferentes contextos tem que ter a mente aberta e tranquila que possa conseguir
lidar com qualquer tipo de conflito. E para isso a psicologia na educagéo
consegue fornecer ao educador ferramentas para auxiliar os alunos a lidarem
melhor com esses conflitos, instruindo-os com o que for para superar os
problemas. Sdo estudadas na disciplina as caracteristicas dos potenciais
problemas em sala de aula, o comportamento dos alunos e os ajustes
necessarios para reverter a situagdo. A psicologia na educagao é fundamental
para o professor desenvolver seu papel na educacéo.

S&o diversas as contribuigdes que a psicologia na educagéo proporciona
a instituicdo escolar. Com isso, seria de grande ajuda ter alguns psicologos para
dar suporte a escola, dessa forma, teria menos casos de problemas nas escolas.

O psicologo educacional tem a capacidade de estudar e intervir no
comportamento humano em relagdo ao contexto educacional, ele ndo soé
trabalha em ajudar o aluno, mas também da suporte ao professor e respectivos
funcionarios da educagdo. Desse modo, as competéncias do psicologo vao ao
encontro da prevencao, especialmente na melhoria da adaptacao dos individuos
e na promogao do bem-estar e da exceléncia académica.

Sao diversas as atribuicbes que esse profissional proporciona, como:
intervir nas necessidades educacionais dos alunos, aconselhar profissional e
vocacionalmente, fungbes preventivas, trabalhar na melhoria das acodes
educacionais, formagao e aconselhamento familiar.

A psicologia na educacéao proporciona grandes melhorias nas instituicées
escolares. Ela ajuda a incentivar programas de prevengao e através dela que
sera trabalhado um modo de evitar drogas, bullying, brigas e demais agbes que

visam o convivio saudavel entre os alunos, seus professores e as familias.
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Promove o bem-estar e ajustamento dos estudantes. Existem muitos
alunos que tém grande dificuldade de se adaptar a escolas, e os psicélogos tém
o papel de descobrir 0 que esta causando essas dificuldades e promover o bem-
estar e o ajustamento do aluno; estimula as habilidades socioemocionais,
fazendo com que os alunos aprendam a administrar momentos de pressao,
perdas e fracasso e reconhecer suas for¢cas e fraquezas e saber lidar com

situagdes de estresse e ansiedade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa se propds, como objetivo geral, a tratar sobre um assunto
que hoje em dia, em nosso meio académico, tem sido muito questionado pelo
fato de ndo ser algo tdo comum. Assim, é necessario este assunto e a psicologia
da Educacédo, existindo uma grande necessidade dessa pesquisa, pois a
psicologia ajuda a lidar com pensamentos humanos através de cada etapa da
educacgao. Porém, tem sido usado essa pratica nas escolas e isso acaba
prejudicando o desenvolvimento dos alunos, pois sabendo de cada dificuldade
psicologica que o aluno tem, acaba facilitando para o professor lidar e
desenvolver métodos para os ajudar.

Sabemos que todos tem um desenvolvimento psicoldgico, em cada etapa
da vida se desenvolve algo, e em relagao a isso € possivel através da psicologia
saber em que etapa cada um esta. Com isso, os educadores tém apenas a
ganhar se a psicologia e a educagdo andarem juntas, mas para isso acontecer
ha um longo caminho a ser percorrido, pois ndo ha recursos e nem disposi¢céo
governamental para a educacéo ter essa alianga com a psicologia e enfim deter
resultados melhores na educacgéo.
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INTRODUGCAO

O presente estudo sera abordara aspectos relacionados a dificuldade de
aprendizagem, que € um fator presente em sala de aula, principalmente em anos
iniciais do Ensino Fundamental, no qual o estudante esta na fase de descobertas
do aprender e o professor de ensinar, ambos assumindo a responsabilidade de
desempenhar suas fungdes com determinacido e éxito. Por esta razio, visa
apresentar por parte do aluno que a dificuldade de aprendizagem em algumas
situacdes esta relacionada com a auséncia de autoestima, e ao despreparo do
professor em lidar com uma situagcao tao inusitada em sala de aula, pois este
fendbmeno da dificuldade de aprendizagem refere-se n&do a um unico problema,
mas a um amplo conjunto de problemas que podem afetar qualquer area do
desempenho académico.

Entretanto, o que sera discutido neste artigo sera a questdo da autoestima
do aluno,como ela pode prejudicar a aprendizagem dele, pois ambas caminham
na mesma via do ensino, podendo esta ajudar ou prejudicar o seu
desenvolvimento escolar. Em algumas situagdes, muitas criangas do ensino
fundamental com dificuldade de aprendizagem apresentam comportamentos
inadequados, os quais prejudicam e complicam seu aprendizado escolar. Neste
contexto, o mais predominante é a hiperatividade, uma inquietagao que afeta de
17 a 20% das criangas, segundo estudos de psicopedagogos.

A dificuldade de aprendizagem é uma realidade que vem fazendo parte
dos debates e reflexdes no ambito da educacao publica brasileira, mas ainda
tem pouco destaque no cenario das prioridades das politicas publicas e
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educacionais, uma vez que os profissionais ainda nao estdo aptos para
identificar quando uma criangca realmente apresenta uma dificuldade no
aprendizado, pois 0s programas sd0 escassos para orienta-los neste seguimento
ainda rodeado de preconceitos.

Um dos indicadores da dificuldade de aprendizagem em sala de aula é o
baixo rendimento escolar e o abandono escolar, a discrepancia entre a
capacidade ou habilidade mental e o baixo desempenho refletem resultados
escolares insatisfatorios tanto para o aluno como para a escola, identificando o
mesmo como portador de alguma DA.

CONCEITO E SURGIMENTO DA EXPRESSAO DIFICULDADE DE
APRENDIZAGEM

O processo de aprendizagem pode ser compreendido por meio de
diversas perspectivas, mas independente da prioridade que dao a determinados
fatores, um fator comum, presente nas teorias da aprendizagem, diz respeito a
correlagdo entre as representagcdes e condi¢des internas do sujeito, ou seja, o
aluno juntamente com as situagbes externas a ele. Considerando a agéo do
sujeito sobre 0 meio e a maneira como cada pessoa organiza, aprende e
interioriza as informagdes de uma dada realidade, a aprendizagem resulta em
uma transformacdo que tem por base as experiéncias do sujeito no mundo a
partir das interacdes por ele estabelecidas.

A aprendizagem ocorre por meio da mediag&o entre o aluno (sujeito) e o
conhecimento (objeto), essa mediagédo é efetuada pelo professor, que domina
os conteudos cientificos a serem transmitidos. A simples relagéo entre o sujeito
e o objeto n&o garante aprendizagem, este processo necessita de intervencéo
do professor, ou seja, ndo se da espontaneamente, é resultado da interagdo do
sujeito com outros sujeitos. Dessa forma o aluno abstrai o significado social dos
objetos, significado este constituido com elementos construidos coletiva e
socialmente pelos homens historicamente situados.

Segundo Oliveira (2014, p. 5), na sociedade que vivemos hoje, o ato de
ler e escrever tornou-se algo fundamental para o crescimento e desenvolvimento
do ser humano. Quando a crianga entra em uma escola, o proposito maior da

aprendizagem em torno da crianga é na leitura e na escrita. Apesar de que nem
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sempre esses propoésitos sdo alcangados da maneira pelo qual o educador e os
pais almejam, em razdo do fato de muitas vezes as criangas demonstrarem
dificuldade na aprendizagem, n&o conseguindo assimilar as habilidades que
requer a leitura e a escrita.

O termo “dificuldade de aprendizagem” surgiu por volta da década de 60,
com uma definicdo de Kirk para descrever uma série de incapacidades
implicadas na linguagem e no rendimento académico. Com seu surgimento,
manifestou-se a convicgdo de educadores, especialistas e pais, de que algumas
criangas possuiam problemas de aprendizagem, e ndo havia, porém, consenso
na literatura quanto a sua conceituagao, etiologia, dominio e ao tipo de
intervencao apropriada.

O fator inserido a dificuldade de aprendizagem esta ligado a uma ampla
gama de problemas que podem afetar qualquer area do desempenho
académico. Raramente elas devem ser atribuidas a uma unica causa, pois
muitos aspectos diferentes podem prejudicar o funcionamento cerebral, e os
fatores psicoldgicos dessas criangas frequentemente sdo complicados, até certo
grau, por seus ambientes domésticos e escolares, sendo enquadrada, a
depender do grau de severidade como: moderadas, graves, profundas e
multiplas.

Smith e Strick (2001) afirmam que as dificuldades sdo as vezes tao sutis
que normalmente as criangas n&do demonstram apresentar problemas algum
nas séries iniciais do ensino Fundamental |. Entretanto, a falta de experiéncia
dos professores aliado ao medo dos pais em enfrentarem a situagao de terem
um filho com limitagdes de aprendizagem, dificulta a detecgdo do problema.
Como evidenciam Smith e Strinck (2001, p.15):

Muitas criangas com dificuldade de aprendizagem também lutam com
comportamentos que complicam suas dificuldades na escola. A mais
saliente dessas € a hiperatividade, uma inquietagao extrema que afeta
15 a 20% das criangas com dificuldades de aprendizagem. Alguns
outros comportamentos problematicos em gerais observados em
pessoas jovens com dificuldade de aprendizagem s&o os seguintes:
fraco alcance, dificuldade para seguir instrugbes, imaturidade social,
dificuldade com a conversagao, inflexibilidade, fraco planejamento e
habilidades organizacionais, distragdo, falta de destreza e falta de
controle dos impulsos.

As dificuldades que envolvem o déficit de aprendizagem abrangem desde
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fatores comportamentais até neurologicos, e quando estes nao sao
compreendidos por pais e professores, a crianga sofre danos as vezes
irreparaveis, pois a maioria associa a faltade interesse pelos estudos a preguica,
ou ainda defeito de personalidade, prejudicando sistematicamente o processo
de descoberta do real problema que aflige criangcas e adolescentes. Porém,
mesmo enfrentando todos os obstaculos, algumas criangas apresentam-se
felizes e bem ajustadas, outras manifestam sinais de frustracdo e depressao.
Todas estas oscilagbes emocionais sdo provenientes do processo de adaptagao
do aprender de forma apropriada ao grau de dificuldade. De acordo com o
posicionamento de Pain (1992, p. 23):

a aprendizagem sera tanto mais rapida quanto maior seja a
necessidade do sujeito, pois a urgéncia da compensacao dara mais
relevancia ao recurso encontrado para supera-la. Mas, salvo quando
se trata de aprendizagens praticas e instrumentais, € dificil que se dé
na aprendizagem humana uma necessidade primaria. H4 motiva¢des
primarias e secundarias, essas motivagdes sao ligadas a satisfagéo
proveniente do préprio exercicio do prazer, proporcionado pelo
equilibrio em si.

Detectar as causas de aprendizagem que envolvem varias causas que
podem conduzir a procedimentos positivos e negativos, a depender do grau de
limitagdo da crianga, € do interesse dos pais, escola e professores na tarefa de
melhorar a qualidade de vida dos portadores desta problematica.

TIPOS DE DIFICULDADES DE APRENDIZAGENS

Na vida escolar, o aprendizado comeg¢a na Educacéo Infantil, quando os
pequenos sao introduzidos aos seis eixos tematicos de ensino: movimento,
musica, artes visuais, linguagem oral e escrita, matematica e natureza e
sociedade. Durante esse periodo, um dos detalhes que ndo deve passar
despercebido é a maneira como a crianga aprende, que diversifica quanto a
recepcgao dela ao conteudo ensinado em sala de aula, em razdo de algumas
criangas aprenderem de forma mais rapida, e por outro lado, vemos criangas que
demoram um pouco mais para compreenderem as ideias.

Essa dificuldade para lidar com o que € ensinado no ambiente escolar
pode ser causada por alguns fatores, como a falta de didatica do professor em

transmitir o conteudo, ruidos que atrapalham a concentragcdo, problemas
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socioecondmicos e familiares. Contudo, podem estar ocorrendo também
disturbios de aprendizagem que sao diagnosticados por uma equipe
multidisciplinar que envolve pediatras, psicologos, professores e outros
profissionais.

Todavia a expressao “dificuldade de aprendizagem” agrupa todos os
problemas de aprendizagem, que s&o inerentes a crianga ou relacionados a
fatores externos, como por exemplo, uma metodologia de ensino desadequada.
Porém, sdo descritas aqui apenas as que possuem definicdes exclusivas,
causas proprias e caracteristicas muito particulares. Sao consideradas
“dificuldades de aprendizagem especificas”, sdo elas: a Dislexia, Transtorno de

Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) e Discalculia.

DISLEXIA

Considerada uma das mais conhecidas entre as dificuldades de
aprendizagem, trata-se de um disturbio de aprendizagem que impede a
capacidade do aluno de ler e compreender um texto. A palavra “dislexia” vem do
grego e significa “dificuldade com as palavras”; dificuldade (Auo -dis) e
palavra (Aegia - lexia).

A dislexia é um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a
linguagem escrita, sendo uma condicdo permanente e frequentemente
hereditaria. Dela resultam persistentes problemas relacionados a leitura,
soletracdo (escrita com erros de omissao ou substituigbes de vogais ou
consoantes) e escrita; que associam geralmente a dificuldades de concentragéo,
memdria de curto prazo, sequenciacdo do alfabeto, dias da semana e meses.
De acordo com o posicionamento de Pinheiro e Cabral (2017, p. 15):

o comprometimento neurobiolégico que causa a dislexia permanece,
mesmo nos disléxicos que recebem ensino especializado da leitura e
da escrita e que com muito esforgo conseguem ler e escrever
satisfatoriamente. E muito importante descartar os possiveis impactos
de fatores psicologicos e fisicos ao explicar as dificuldades em leitura,
em soletragdo e em escrita. Os professores podem sugerir aos pais
que busquem averiguar se seus filhos apresentam alteragbes
organicas, como problemas de visdo ou perda auditiva por otites
(infecgdo na orelha média) recorrentes, ou outras deficiéncias fisicas
que prejudiquem a aprendizagem.

De causa neurobioldgica, a dislexia afeta, portanto, a aprendizagem e
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utilizagdo instrumental da leitura, resultando de problemas ao nivel da
consciéncia fonoldgica, independentemente do quociente de inteligéncia (Ql)
dos individuos. Contrario ao que alguns julgam, a dislexia n&o esta associada a
um baixo nivel intelectual, pelo contrario, um disléxico pode revelar padrées
acima da média para a sua faixa etaria em outras areas que n&o seja a leitura.

Estima-se que entre 10% e 15% da populacdo mundial sofria com dislexia.
Entre trés e quatro estudantes em uma classe de 30. No Brasil, dados da
Associacao Brasileira de Dislexia (ABD) indicam que, em média, 40% dos casos
diagnosticados na faixa mais critica, entre 10 a 12 anos, sdo de grau severo,
40% séao de grau moderado e 20% s&o de grau leve.

Criangas com dislexia possuem problemas fundamentais ao relacionar a
linguagem escrita com a linguagem falada, essa dificuldade ocorre em diferentes
graus, sendo que, enquanto uma crianga pode ter dislexia leve, outra podera
apresentar um comprometimento mais severo. Dessa forma, podemos pensar
na dislexia como um espectro com diferentes graus de comprometimento da

leitura, que dependem de fatores peculiares da crianga e de fatores culturais.

TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENGAO E HIPERATIVIDADE

O TDAH é um transtorno neurobiolégico, de causas genéticas, que
aparece na infancia. Um disturbio que afeta cerca de 3% a 5% das criancgas e
frequentemente acompanha o individuo por toda sua vida. Caracterizado por
sintomas de desatencdo, inquietude e impulsividade, fator determinado para
uma seérie de problemas, como autoestima baixa, problemas em
relacionamentos, dificuldades no ambiente da escola e dificuldade com
aprendizado.

Apesar de ndo ser um transtorno novo, visto que ja foi descrito por volta
do ano de 1980, percebe-se o crescente numero de casos diagnosticados com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, mas a sociedade ainda
apresenta muitas duvidas sobre o TDAH. Os sintomas costumam ser mais
evidentes na fase escolar, devido as criangas serem estimuladas a interacao e
a utilizacdo do raciocinio para resolugdo de problemas. Sobre essa
questdo Smith e Strick (2007, p. 34) diz:

muitos casos de TDAH nao sao percebidos até o inicio da escola — em
cujo ponto os problemas parecem multiplicar-se em uma base diaria.
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Os professores queixam-se de que a crianga interrompe, ndo se senta
quieta, ndo presta atencédo, ndo termina seus trabalhos ou ndo escuta.
Incapaz de planejar ou de aderir a um curso de agao, a crianga logo
comega a decair em seu desempenho escolar. Talvez ainda mais
doloroso, a crianca é deixada para tras também socialmente. As
criangas com o transtorno tém dificuldade para aprender regras de
jogos e sdo impacientes quanto ao revezamento.

De acordo com Smith e Strick (2007, p. 41), a maioria das criangas com
TDAH nao precisam de educacao especial, somente se 0s seus problemas forem
bastante sérios. As criangas conseguem se desenvolver bem em salas de aula
normais, com apoio de professores atenciosos, com boas técnicas de manejo
em sala de aula e ocasionalmente medicamentos. No entanto, cerca de um tergo
dessas criangas apresentam dificuldade de aprendizagem adicionais, devido o
transtorno tornar mais dificil a remediagao das deficiéncias, as criangas em geral
necessitam realmente de uma intervengao de educacao especial.

Pesquisas indicam que criangas com o TDAH normalmente precisam de
tempo e de orientagdes extras para dominarem as informagdes, uma vez que
tenham aprendido algo, os estudantes com o transtorno recordam e usam a
informacédo tdo bem quanto qualquer outra pessoa. Servigos especiais para
criangas com TDAH, portanto, geralmente envolvem ligdes de refor¢o ensinadas
na sala de aula e pratica de novas habilidades. Esses estudantes podem
aprender a monitorar sua propria atengdo e a voltar por si mesmos a tarefa

quando suas mentes comegam a vagar.

DISCALCULIA

A discalculia trata-se de uma desordem neuroldgica especifica que afeta
a habilidade de uma pessoa compreender e manipular os numeros. Indicadores
estatisticos dizem-nos que a maioria dos alunos revela problemas na
aprendizagem desta disciplina. Muitos deles ndo compreendem os enunciados
dos problemas, outros demoram muito tempo a perceber se precisam de somar,
dividir ou multiplicar e alguns n&o conseguem concluir uma operagéo
aparentemente simples.

Conforme o Instituto ABCD (2021), a discalculia é o transtorno com

prejuizo no dominio da matematica, considerado um transtorno especifico de
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aprendizagem, pois as dificuldades observadas ndo podem ser justificadas por
outras alteragdes neurologicas, sensoriais, motoras ou cognitivas.

Alguns sintomas que podem estar presentes na discalculia:

» Dificuldade para estimar quantidades;

» Dificuldade para contar de tras para a frente;

+ Dificuldade para entender o valor posicional de algarismos;

* Ansiedade relacionada a matematica e qualquer outra atividade que
envolva numeros;

* Lentidao para fazer calculos;

» Dificuldade para aprender ler as horas;

* Senso numérico fraco.

Viana e Oliveira (2017) ressaltam que esse transtorno pode ser notado,
muitas vezes, na educacao infantil, quando uma crianga, por exemplo, nao
consegue distinguir qual o numero que vem antes ou depois de um numeral. A
descoberta do transtorno também é feita quando algumas fungbes como
pensamento abstrato, quantificagédo e raciocinio estdo em jogo.

E importante destacar que a crianca pode apresentar essa dificuldade de
aprendizagem e podera desenvolver todas as habilidades cognitivas necessarias
nas outras disciplinas escolares. O professor precisa estar atento a trajetoria de
aprendizagem do aluno, principalmente quando ele apresentar dificuldades em
operagdes matematicas, ndo reconhecer simbolos numéricos e nem os sinais

das operacgodes.

CAUSAS DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Nos ultimos anos a importancia relativa de tais causas tornou-se uma
questdo de crescentes pesquisas e debates. Em alguns dos estudos mais
recentes, os investigadores tém usado técnicas sofisticadas de imagens para
observar cérebros vivos em funcionamento. Esse estudo tem comparado
estrutura e niveis de atividades nos cérebros de individuos normais e de
individuos com problemas de aprendizagem durante o processo de leitura,
audicao e fala.

Também sdo consideradas dificuldades de aprendizagem as
perturbagdes que atentam contra a normalidade deste processo, quaisquer que
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sejam os niveis cognitivos do sujeito. Desta maneira, é enquadrada no nivel de
portador de algum problema de aprendizagem a crianga que apresentar
dificuldade devido ao seu baixo nivel intelectual. Isto significa dizer que os
problemas de aprendizagem s&o aqueles que se superpdem ao baixo nivel
intelectual, ndo permitindo ao sujeito aproveitar suas possibilidades.

De acordo com Martin e Marchesi (1996), a dificuldade de aprendizagem
€ a resultante dos multiplos fatores que atingem a populagdo humana e se
apresenta de forma heterogénea. Assim sendo, dentro da categoria de
dificuldade de aprendizagem podem ser encontrados, mais detalhadamente,
alunos com: problemas situacionais de aprendizagem (apresentando
comprometimento em algumas circunstancias e ndo em outras), problemas de
comportamento, problemas emocionais, problemas de comunicagao (disturbio
da fala e da linguagem), problemas fisicos, de visdo, de audigdo,e por fim,
problemas multiplos (presenga simultdnea de mais de um dos problemas

anteriormente mencionados). Como relatam Martin e Marchesi (1996, p. 41):

as dificuldades de aprendizagem estariam relacionadas a dificuldade
dos alunos para colocar em pratica, rotinas de planejamento e controle
dos processos cognitivos, envolvidos na realizagdo de uma dada
tarefa. Essas dificuldades s&o consideradas como niveis de menor
realizacdo, decorrentes do uso inapropriado dos mecanismos do
processamento da informacgéo; e ndo proveniente de deficiéncias de
capacidade ou inteligéncia.

O desenvolvimento individual das criangas também ¢é influenciado por sua
familia, pela escola e pelo ambiente da comunidade. Os fatores biologicos que
contribuem para as dificuldades de aprendizagem podem ser divididos em quatro
categorias gerais: lesdo cerebral, erros no desenvolvimento cerebral,
desiquilibrio neuroquimico e hereditariedade.

As dificuldades de aprendizagem de algumas criangas realmente surgem
a partir de lesdes no cérebro. Entre os tipos de lesdes associadas a dificuldades
de aprendizagem estdo traumas cranianos, hemorragias cerebrais e tumores,
febre alta e doengas como encefalite e meningite. A desnutricdo e a exposi¢cao
a substancias quimicas toxicas (como chumbo e pesticida) também causam
danos cerebrais as criangas que recebem tratamentos com radiagcdo e
quimioterapia, causando o desenvolvimento de dificuldades de aprendizagem.
Também podem ocorrer lesdes cerebrais antes do parto, quando certas doencas
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ocorrem durante a gravidez, como diabetes, doenga renal e sarampo. A
exposicao pré-natal a drogas (alcool, nicotina) também esta relacionada a uma
variedade de dificuldades de aprendizagem, como atrasos cognitivos, déficit de
atencao, hiperatividade e problemas de meméoria.

Outro ponto que chama a atengdo em relacdo a dificuldade de
aprendizagem que compromete o desenvolvimento académico da crianga € em
relacdo a linguagem, onde o problema se manifesta com a palavra falada e
interfere na leitura ou na escrita; a apresentacao desta deficiéncia acontece no
processamento da linguagem, pois a aprendizagem da fala, a formulagédo de
sentengas, mesmo curtas, vocabulario simples e uma gramatica basica, tornam-
se mais dificil do que para as outras criangas na mesma faixa etaria.

Outro fator que prejudica também a aprendizagem da crianga € a
deficiénciamotora, ou seja, a crianga ndo consegue controlar plenamente grupos
de pequenos musculos em suas maos, nao tendo um impacto negativo sobre a
capacidade intelectual, mas interferindo no desempenho escolar, porque causa
uma dificuldade na comunicagdo através da escrita, ou seja, a crianga n&o
consegue escrever bem, as letras sdo mal formadas e as frases escapam das
linhas, sendo necessaria uma intensa concentragdo para que estas criangas
produzam um trabalho aceitavel e legivel. Nesse sentido, Medeiros e Dias (2001,
p. 54):

A falta de controle motor pode ser provocada pelas falhas primarias
na integragao dos 6rgaos sensoriais, manifestando-se por agnosia ou
dispraxia, ou entdo aos disturbios de controle motor. Os exemplos
especificos de movimentos desajeitados incluem a falta de destreza
manual e de equilibrio. A crianga pode dar a impressao de hipotonia,
de fraqueza muscular ou falta de energia fisica.

A situacédo € complexa no sentido da avaliagdo dos problemas causados
por esta dificuldade, pois toda a atividade, independente da disciplina, que
necessite da escrita da crianga, faz com que se torne penoso o desempenho de
qualquer atividade em sala de aula, pois o problema €& gerado em torno da
escrita, mediante a falta de coordenagao motora.

A dislexia € uma condigao neuroldgica, o cérebro da crianga com dislexia
nao funciona da mesma forma que o cérebro daqueles que nao tem dislexia.
Pesquisas

feitas com centenas de familias mostram que algumas formas de dislexia sado
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herdadas. Na mesma familia, se um dos membros tem dislexia, ha uma
probabilidade de 50% de que um dos seus parentes proximos também seja
disléxico. A dislexia ocorre em diferentes graus de comprometimento da leitura,
podendo variar de leve, mediano a severo. Pode ser acompanhado de déficits
em diferentes fungdes cognitivas, pois varia de pessoa a pessoa, ndo sendo
resultante de uma causa unica.

Quanto a essa causa, podem ser atribuidos fatores genéticos que podem
afetar tanto o desenvolvimento do cérebro, como levar a alteragdes nos nervos
magno celulares visuais e auditivos. Uma baixa resisténcia imunoldgica do feto
também tem sido apontada como causa da dislexia, assim como os fatores
ambientais e
deficiéncias nutricionais. No disléxico, a idade de leitura pode ser até de dois
anos inferior a idade cronoldgica, explica Muszkat, neurologista infantil da
Universidade Federal de Sdo Paulo. A dislexia é um déficit que causa dificuldade
para ler, letras ruins, erros ortograficos ao escrever, omisséo e troca de letras
como “b” por “p” e “m” por “n”, ou “s” por “z”, por terem grafias parecidas e sons
semelhantes.

As principais causas da discalculia s&o: Déficit cognitivo na representagao
numérica, isso € uma disfuncado neural que impossibilita a correta representacao
mental dos numeros. Faz a decodificacdo numérica ser mais dificil e afeta a
compreensao do significado de tarefas ou problemas de matematica. A
discalculia ocorre devido a uma condigdo cognitiva, indicando que tem um
componente genético normalmente dos progenitores da crianga que também
tem dificuldade para aprender matematica.

Existem varias investigacbes na area da neuro-imagiologia, esta técnica
segue uma imagem ao vivo da atividade cerebral e do sistema nervoso central.
Gracas a essas representacdes, pode-se identificar que o déficit nas conexdes
neurais associados a discalculia € encontrado especialmente na area cerebral
responsavel pelo processamento numérico.

Os sintomas da discalculia envolvem a dificuldade em organizar, classificar
e realizar operagbes com numeros. Existem alguns tipos de discalculia como:

Léxica: dificuldade na leitura e compreensao de simbolos matematicos e

numeros;

Grafica: dificuldade para escrever simbolos matematicos;
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Verbal: dificuldades em compreender os conceitos matematicos,

numeros, termos e simbolos;

Operacional: dificuldades para operagdes matematicas escritas e

verbais, além dos calculos numéricos;

Ideognéstica: dificuldades na relagdo de operagdes mentais;

Practognéstica: dificuldades em traduzir conceito matematico abstrato

para um real, dificuldade na enumeragao e comparagao de objetos.

As causas do TDAH, Transtorno de Déficit de Atencao Hiperatividade, sao
variadas e parecem resultar de uma combinagdo entre fatores biologicos,
ambientais, sociais e genéticos. De acordo com a Associagao Brasileira do
Déficit de Atencao, estudos ja relacionaram o TDAH com causas hereditarias,
substancias ingeridas na gravidez, sofrimento fetal, exposi¢do ao chumbo entre
outros.

Criangas com TDAH tem quatro vezes mais chances de ter um parente
também diagnosticado com a doencga. Fatores que podem estar envolvidos no
desenvolvimento do TDAH incluem: Genética, Meio ambiente e
Desenvolvimento. O TDAH geralmente se manifesta na infancia e costuma
acompanhar o individuo até a vida adulta, ocasionando uma série de problemas,
como autoestima baixa, dificuldade na escola e no ambiente de trabalho.

Os sintomas mais comuns sdo: Comportamento agressivo, hiperatividade,
impulsividade e irritagdo; dificuldade de concentragdo, esquecimento constante
e falta de atencdo; ansiedade, raiva e excitagdo; sintomas de depressao e
dificuldades de aprendizagem acentuada.

O conhecimento acerca dos problemas envolvendo as dificuldades de
aprendizagem € fundamental para o professor observar e conseguir identificar o
problemapeculiar de cada crianca, o qual € manifestado de formas diferentes,
sendo este também um condutor para a evasao escolar.

Outro ponto fundamental neste processo de descoberta e
acompanhamento € o papel da escola, que engloba diversos profissionais,
especificamente professores e psicopedagogos que diariamente podem
observar mudancas constantes no comportamento do aluno. Por esta razéo, é
extremamente importante uma investigagao subsidiaria dos pais e escola nos
quesitos: atrasos no desenvolvimento; perda do interesse pelas atividades
escolares, ou seja, pela aprendizagem; baixo desempenho inesperado e
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comportamento ou problemas emocionais persistentes e declinio na confianca
na autoestima.

Permeando os varios fatores da dificuldade de aprendizagem, um dos
mais comuns sao as criangas hiperativas, que em geral, sentem-se rejeitadas
pelos pais e professores que frequentemente perdem a paciéncia. Eles, entao,
comegam a apresentar fatores caracteristicos da hiperatividade, como:
torcimento nas maos e pés, inquietacdo constante na sala de aula, remexendo-
se na cadeira, com frequéncia correm, sobem em objetos em situagdes
improprias, tem dificuldade em brincar em siléncio e frequentemente estao “a
mil” ou agem como se “impulsionados por um motor”, falam excessivamente, tem
dificuldade em esperar sua vez e interrompem ou intrometem-se nos assuntos
de outros.

O problema da hiperatividade esta relacionado desde a fase de bebé e
acompanha a crianga no seu desenvolvimento, tendo impactos negativos, pois
os adultos se afastam devido ao grau de dificuldade em lidar com a situagéao,
onde a crianga torna-se teimosa e ndo responde aos meios comuns de
disciplina, prejudicando assim seu desenvolvimento intelectual, pois n&o
consegue se concentrar e nem acompanhar o ritmo normal da turma, sendo
excluido das atividades e prejudicando ainda mais seu processo de
aprendizagem.

Estes sinais de alerta s&o responsaveis pela deteccdo cedo do problema
da dificuldade de aprendizagem, evitando assim que a crianga no futuro
desenvolva um sentimento de inferioridade diante do mundo, pois ao obter um
tratamento adequado o progresso nos estudos ocorre sem danos irreversiveis,
proporcionando uma sensacao de equilibrio e bem-estar na crianca que
consegue conviver tranquilamente com os colegas sem o estigma da diferencga,

tdo preconizado socialmente.

INTERVENGOES, METODOS PARA TRABALHAR COM CRIANGAS QUE
APRESENTAM DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM

Na etapa inicial da vida escolar das criangcas elas buscam por
desenvolvimento pessoal e intelectual, além do desenvolvimento das relagdes

consigo mesma e com Os outros para crescimento no ambiente escolar e
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inclusdo na sociedade. A aprendizagem é fator primordial na vida das criangas,
o que faz com que elas adquiram crescimento pessoal e intelectual, autonomia
e independéncia. Porém, muitas vezes, a crianga nao se apropria do
conhecimento, encontra dificuldade para assimilar os conteudos e assim sua
aprendizagem fica comprometida.

Percebe-se cada vez mais presente e de forma crescente o numero de
alunos com dificuldades de aprendizagem. Geralmente, a frequéncia maior
dessas dificuldades esta associada na aprendizagem da leitura, escrita e
matematica. Diante de tal situacdo, encontramos professores despreparados e
sem o0s conhecimentos necessarios para que modifiquem o processo
educacional, a medida que o docente ensine o conteudo na forma que o aluno
com dificuldades compreenda, dentro das suas limitagdes, além do “diagnostico”
de forma errénea e preconceituosa.

Conforme Nicole Abreu (2020), apds tomada de resultados de avaliagdes
em criangas com dificuldade de aprendizagem € que a intervengao pedagdgica
se torna mais eficaz. Para que o acompanhamento préximo das dificuldades dos
alunos seja possivel, € interessante que haja avaliagdes de forma continua. Os
resultados das avaliacbes precisam ser analisados para que a intervengao
pedagogica consiga agir de forma mais especifica nas dificuldades encontradas
e assim serem assertivas. Apds a analise dos resultados, os educadores devem
buscar novas formas de conduzir suas aulas e apresentar o conteudo aos

alunos.

INTERVENGAO - DISLEXIA

Ensinar alunos com dislexia a ler e processar informagbées com mais
eficiéncia € possivel. Nao existe um tratamento padrdo adequado a todas as
criangas com dislexia, fazer uma intervencdo individualizada deve ser a
preocupacao principal dos docentes.

Criangas com dislexia revelam um ritmo de trabalho mais lento quando
comparado com o restante da turma e, muitas vezes, divergente. Por isso, n&o
€ de se espantar que, em um dia, consiga ler trés frases, mas no dia seguinte

apresente graves dificuldades na leitura de uma palavra. E preciso esperar pelo
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progresso no seu devido tempo, além de motiva-la e reforga-la quando obter
resultados positivos.

Nesse sentido, Coelho (2018) nos lembra que a leitura exige das criangas
um esfor¢o enorme, e se ela ndo faz melhor, é porque ndo consegue, e n&o
porque ndo quer ou porque € preguicosa. Ao errar, deve ser corrigida
imediatamente e deve ser explicado o motivo do erro e como evitar para repeti-
lo. N&do se pode obrigar a crianga a ler em voz alta na frente dos colegas,
incentive-a caso ela demonstre vontade, tarefa esta que pode ser bastante dificil
e com repercussdes rigorosas para seu futuro desenvolvimento.

Sobre o ambiente escolar, Coelho (2018) também reforga que devem-se
reduzir pontos de distragado na sala de aula, como algum colega conversador ou
um barulho que possa distrair. Criangas com algum transtorno ou dificuldade de
aprendizagem ja possuem pouca motivagdo para se concentrar. Evitar
distragdes torna o ambiente melhor para as criangas e para o professor.

Além de proporcionar um ambiente sem distragdes, o professor precisa
ser mais flexivel na execugdo das atividades para os alunos que possuem
dificuldades, pois eles podem precisar de adaptacdes ou de mais tempo para
realizagao delas, ou ainda de mais explicagdes para compreender como e o que

precisa ser feito.

Para criangas com dificuldades de aprendizagem, a rigidez na sala de
aula é fatal. Para progredirem, tais estudantes devem ser encorajados
a trabalhar ao seu préprio modo. Se forem colocados com um professor
inflexivel sobre tarefas e testes, ou que usa materiais e métodos
inapropriados as suas necessidades, eles serdo reprovados. Se forem
regularmente envergonhados ou penalizados por seus fracassos (“Ja
que vocé nao terminou seu trabalho, tera que permanecer na sala
durante o intervalo novamente, Jimmy; vocé deve realmente esforgar-
se mais”), os estudantes provavelmente nao permanecerao motivados
por muito tempo (SMITH; STRICK, 2012, p.34).

O processo de ensino-aprendizagem deve ser modificado de acordo com
as necessidades do aluno, no sentido de ultrapassar as dificuldades expressas,
desta maneira, torna-se uma pessoa ativa e feliz no seu dia a dia. Para isso, o
professor tera de adaptar o curriculo ao seu aluno, para que este possa aprender
em conjunto com o restante da turma. Por essa razdo, € fundamental que o
professor crie estratégias inovadoras de ensino capazes de motivar o aluno para

que este possa alcangar com sucesso as suas aprendizagens.
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Para Matos e Pinto (2016), grande parte da intervengao pedagogica deve
estar em busca dos talentos do disléxico. Outra tarefa dos professores e a equipe
multidisciplinar € ajudar a criangas a descobrir modos compensatorios de
aprender. Jogos, leituras compartilhadas, atividades especificas para
desenvolver a escrita e habilidades de memoria e atengcdo fazem parte do
processo de intervengédo. Conforme a crianga com dislexia perceber que é capaz

de produzir, podera avangar no seu processo de aprendizagem.

INTERVENGAO - TDAH

A intervencgao junto de alunos que apresentam o Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade pode ser dividida em trés eixos de agao: didatica em
sala de aula, meios de avaliagbes e apoio organizacional. A didatica em sala de
aula deve buscar meios que melhorem a concentragao deste aluno, como: mudar
tom de voz de acordo com a necessidade, dando énfase em momentos mais
importantes do assunto, colocar este aluno para sentar-se préximo do professor.

O papel do psicopedagogo é possibilitado pela compreensao do processo
que envolve a aprendizagem do aluno em determinado contexto. Cabe ao
especialista promover a adequacao da crianga ao meio em que ela esta inserida,
no caso a sala de aula. Esse entendimento pelo profissional de psicopedagogia
deve ser facilitado pelos professores a partir da troca de informacdes entre a
didatica utilizada e os métodos adotados na rotina da crianga. Além disso, a
intervencao psicopedagdgica € realizada de forma a potencializar habilidades
ligadas a cogni¢cdo, emocgao e aspectos psicossociais (Neuro Saber, 2016).

Um dos fatores que aumenta a dificuldade de se trabalhar com alunos que
tem TDAH se da em razdo do numero excessivo de alunos que ha em sala de
aula. Para isso, € necessario que o professor perceba que os alunos tém suas
limitagdes e precisam estar interessados em ajudar essas criangas. O docente
necessita estar atento para poder enxergar que os alunos com TDAH n&o
atendem as regras porque ndo querem, mas sim porque ndo conseguem atendé-
las (MARTINS, 2013 pg. 49).

Conforme Martins (2013, pag. 51), alunos com TDAH estdo na sala de
aula e muitas vezes nado sado entendidos, pois eles precisam de um olhar

diferenciado. O autor enumera ainda algumas sugestdes para trabalhar com
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estes alunos: considerar o esfor¢o que o aluno teve para executar algo e ndo o
resultado, como medida de avaliacéo; fazer um treinamento do aprender a parar,
a olhar, a ouvir e a pensar antes de responder; elogiar o aluno quando conseguir
fazer algo de forma adequada, podendo ser feito em situa¢gdes que ocorram na
sala de aula; usar ajuda visual para facilitar na hora de decorar lista ou tabelas;
brincadeiras e exercicios de memorizag&o das coisas do cotidiano ajudam muito

quando se exige memorizagédo nos estudos. Conforme Martins (2013, pg. 53),

os alunos com TDAH necessitam de um tratamento diferenciado com
o objetivo de aumentar suas chances de serem bem-sucedidos ndo se
frustrando e percebendo que sdo capazes de desenvolver as
atividades que Ihes sao atribuidas. Nao pretendemos afirmar que esta
seja uma tarefa facil e que provavelmente muitas destas dicas nao
sejam possiveis de serem realizadas por muitos professores, no
entanto estes alunos estdo em suas salas de aula e merecem uma
atencéo especial.

A atencéao psicopedagodgica prioriza sempre a individualidade da crianga,
respeitando as nuances presentes no TDAH. Portanto, a intervencdo tem um
carater totalmente preventivo e terapéutico, de maneira que capacite o aluno a
uma aprendizagem bem-sucedida.

Os responsaveis pela crianga com TDAH ficam perdidos quanto a forma
de auxiliar nos deveres de casa, por isso a importancia da intervencao
psicopedagdgica. E por meio das orientagdes do especialista que o pai dos
alunos tem a possibilidade de trocar informacgdes que serdo imensamente uteis

para o pro segmento de intervengdes voltadas ao desenvolvimento da crianga.

INTERVENGAO - DISCALCULIA

E na Educagdo Infanti que muitas vezes ocorrem as primeiras
percepcodes do professor em relacio as dificuldades que as criangas apresentam
com a matematica. O diagndstico em Discalculia € complexo, e para uma
observacao e intervencao mais eficiente, a observacao dos docentes em relagéo
as criancas possibilita uma compreensdo de como o aluno que apresenta
discalculia interage em sala de aula e como se da aquisicdo a dos conteudos
matematicos.

Conforme menciona Coelho (2018), a matematica € uma disciplina

importante para o dia a dia, uma vez que se lida com numeros e realizam-se
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calculos em inumeras situagdes do cotidiano. Em vista disso, o primeiro aspecto
a ter em conta na intervencdo de uma crianga com discalculia, € precisamente
fazé-la perceber o quao importante é dominar esse conteudo, fornecendo-lhe
exemplos em que elas possam lidar no dia a dia, como: reconhecer canais da
televisdo; numeros de niveis concluidos em jogos nos videogames; ao brincar
de casinha, contar a quantidade de bonecas e objetos; ao jogar bola, contar o
numero de gols.

As atividades elaboradas pelos professores devem, sempre que possivel,
facilitar o sucesso dos alunos e o ajudarem a melhorar o seu autoconceito e sua
autoestima. Fazer uso de materiais concretos, como jogos, ocasiona a
manipulagéo por parte da crianga, fazendo com que ela observe, toque, mexa
em um cubo geométrico por exemplo, para que possa aprender a reconhecer
algumas das diferentes formas geométricas.

Em relacdo as intervengdes com criangas que apresentam essa

dificuldade de aprendizagem, Santos (2017, pg. 6) diz:

Para se iniciar as intervengdes com criangas com discalculia precisa-
se primeiramente superar as dificuldades de percepgao viso-espacial
trabalhando com a percepgéo de figuras e de formas, observando os
detalhes, semelhancas e diferencgas relacionando-as com experiéncias
e conceitos da vida real para s6 entdo iniciar o trabalho com nimeros,
letras e figuras geométricas.

Muitas sdo as intervengdes a serem trabalhadas com criangas que
apresentam transtorno. Um plano de intervengédo pedagogica pode contemplar
alguns conteudos, como: espacgo: localizagdo de objetos, com conceitos como
em cima, embaixo, primeiro, ultimo, no meio entre outros; ordem e sequéncia:
primeiro, segundo, dias da semana, ordem dos numeros, dos meses; percepgao
de figuras e formas: percebendo detalhes, semelhancas e diferengas; conceito
de numeros: trabalhar correspondéncia um a um, construir fileiras idénticas de
objeto, associar o simbolo e a compreensao auditiva a quantidade por meio de
atividades ritmicas.

Para Santos (2017), outro método de intermediacdo diz respeito ao
planejamento das atividades com coordenag¢ado manual, que parece ser a forma
de como o cérebro busca materializar e operacionalizar os simbolos

matematicos. A crianga em idade escolar inicial adquire conceitos matematicos
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e fundamentos de geometria com uso e manipulacdo de material concreto, se
puderem apalpa-los. No plano de intervencdo, a aprendizagem podera ser
estimulada por jogos na perspectiva de ensino aprendizagem em matematica, o
uso de jogos de regras, atencdo e jogos alternativos reciclaveis de facil acesso:
garrafas pets, fitas, madeira, pedrinhas, tampinhas, blocos.

A crianga, ao manusear os objetos, classificando-os em conjuntos e
separando-0s, percebera a simetria e construirao relagdes, estruturando para o
cérebro as percepgdes de grande e pequeno, fino e grosso, largo e estreito, alto
e baixo, dessa forma fixando a conceituagao simbdlica das relagbes numéricas
e geométricas.

Nesse sentido, resta acrescentar o fato de que o diagndstico de discalculia
€ sempre e apenas uma descricdo do atual periodo de desenvolvimento,
aplicavel por um periodo maximo de um ano. Como a crianga esta em constante
desenvolvimento, as dificuldades que existem no ano anterior podem ser
minimizadas no ano seguinte, se o aluno receber a intervengdo adequada, a

possibilidade de desenvolvimento das capacidades matematicas € grande.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em linhas gerais, pode-se averiguar a importancia da autoestima no
processo de ensino aprendizagem nos alunos que apresentam dificuldade em
assimilar as informagdes transmitidas pelo professor, ressaltando também a
situacao de despreparo do profissional em trabalhar a questdo do aprendizado,
juntamente a questdo de estimular e manter o aluno com uma autoestima
elevada, tarefa dificil, ja que existem fatores internos e externos influenciadores
constantes da oscilagéao emocional.

O aspecto positivo de aprendizagem esta relacionado, além de outros
fatores, a autoestima do aluno, ou seja, acarretando ou implicando o
desenvolvimento cognitivo da crianga. A autoestima implica essencialmente em
manter o aluno disposto e consciente da sua capacitagdo em aprender, mesmo
que o tempo em relagdo ao outro seja diferente e o processo de assimilagéo
implique em dedicagcédo maior. Tudo isto aliado ao apoio e perseveranga dos pais
e professores em estimularem a capacitagdo de aprendizagem, traz resultados

benéficos ao emocional e psicoldgico da crianga.
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Na sala de aula as criangas devem cultivar a autoestima constantemente,
ou seja, os docentes precisam manter a classe concentrada, motivada e
explorando sempre o ponto maximo da criatividade. Assim as aulas se tornaréo
prazerosas econsequentemente ocorre uma diminuicdo na evasido escolar
causada diretamente pelo baixo desempenho nas atividades escolares. Para
que o docente consiga manter a classe prestativa, precisa utilizar ferramentas
que fagam parte da vivéncia do aluno, pois enquanto educador, ele deve
introduzir nos alunos o prazer pelo estudo, instigar cada vez mais e proporcionar
nortes para a caminhada escolar.

A autoestima, como nortes para a aprendizagem, também requer
participagédo de outros individuos na formagao do estudante, ou seja, 0 mesmo
deve estar inserido no ambiente escolar, proporcionando o seu desenvolvimento
e participagao, ele ndo pode ser excluido dessa interagcdo social, pois ele é
sujeito desta construgdo mutua. Existem casos de alunos que desistem de
enfrentar as aulas por motivos de bullying, ou seja, termo dado aquelas pessoas
que discriminam por qualquer motivo.

Assim, no que tange em referéncia aos fatores das dificuldades, estdo
diretamente ligadas as questdes emocionais e sociais, onde o educando sente-
se excluido e estigmatizado na escola por n&o ter um potencial adequado as
criangas da sua faixa etaria, e em algumas situagdes até os educadores n&o
conseguem ajudar o aluno devido a falta de tempo e as condigdes nas quais
chegam a determinadas séries, alguns mal s&o alfabetizados ou reconhecem
algumas letras, tendo como consequéncia o bloqueio emocional e o isolamento
social.

A importancia da familia no contexto da dificuldade de aprendizagem é
um ponto fundamental, j&@ que a crianga espelha-se nas atitudes e
comportamentos dos pais e qualquer tendéncia negativa influencia
decisivamente no processo de baixa autoestima, complicando o
desenvolvimento escolar drasticamente, sendo essencial uma conduta de
incentivo e demonstragao de afeto para a crianga sentir-se segura mesmo com
as dificuldades encontradas diariamente no ambiente escolar.

Notou-se o quanto € fundamental a presenga nas escolas de profissionais
capacitados a trabalharem com alunos com algum problema de dificuldade de
aprendizagem, pois quando ocorre a disponibilidade do professor, escola e pais,



102

a crianga consegue adequar-se as suas limitagées com entusiasmo e dedicagéo,
sendo importante uma programacéao escolar suficiente para motivar as criangas
a permanecerem na escola pelo prazer de aprender.

Neste seguimento a escola deve contratar profissionais habilitados e
conscientes do seu papel como educador e dispostos a aprender com
entusiasmo por acreditar no seu trabalho e nas possibilidades em modificar o
sistema ainda arcaico de educar, pois todos sido capazes de aprender o
diferencial que cada um tem, o proprio tempo para assimilar os conteudos.

Quanto aos sentimentos manifestados pelos professores diante de tantos
alunos apresentando dificuldades de aprendizagem sem acompanhamento
profissional especializado e ainda sem um apoio familiar, os conduzem a
sensagodes de tristeza, preocupacao e frustragdo em nao poder ajudar de forma
eficaz a reverter a situagdo que aflige criancas em fase de aprendizagem. E
esperado agdes que venham nortear solugdes.

Conclui-se que a autoestima é importante no aspecto emocional da
crianga que apresenta problemas de dificuldade de aprendizado, pois todo ser
humano, independentemente da idade, necessita do equilibrio emocional e da
certeza das possibilidades em atingir os caminhos determinantes para vencer
preconceitos e obstaculos oriundos das limitagdes peculiares aos problemas
ligados ao aprendizado. O tratamento existe e € importante adquiri-lo.
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INTRODUGCAO

Quando pensamos elaborar esse texto, pensamos em fazer um
resgate de como a orientagdo sexual proposta nos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN), enquanto Eixo Transversal, ndo fundamentava a realidade
vivenciada no interior das escolas e muito menos na formacao dos professores.
Esse documento, em sua esséncia, estabelecia que a orientagdo sexual esta
associada ao conteudo dos sistemas reprodutores abordados nas disciplinas de
Ciéncias e Biologia nos Ensinos Fundamental e Médio, respectivamente, o que
nao representa a pluralidade nem os direitos humanos adquiridos, representados
na forma de ser e viver quem somos em esséncia.

Os PCN foram estruturados no ano de 1998 pelo Ministério da Educacéo,
tendo em vista o auge das infecgbes sexualmente transmitidas (IST), o aumento
significativo dos casos de HIV/AIDS e a gravidez na adolescéncia. Nessa
perspectiva, a constru¢do do material enfrentou muitos entraves ideoldgicos.

Segundo os PCN, é a partir da década de 1980 que os trabalhos sobre as
tematicas das sexualidades comecaram a ser realizados nas escolas,
justificados pela preocupacgédo dos educadores sobre os indices crescentes de
problemas de saude publica, onde jovens e adolescentes estavam diretamente
envolvidos. Todavia, o documento em si traz limitagdes sobre a abordagem da
tematica envolvendo a reprodugdo humana e, nesse sentido, entendemos que a
curiosidade sobre ter e estar em um corpo e viver a sua sexualidade se manteve
apenas no viés biologicista, excluindo todas as demais formas de Educacéo

Sexual expressa no material.
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Entendemos que a escola se constitui em um dos espacgos de construgao
social dos alunos e isso é pensado quando definimos que cada aluno € um
universo diferente e constroi sua identidade pessoal e psicologica em tempos
distintos, o que inclui o viver de cada aluno no tocante a pluralidade do meio em
que se encontra. Essa construgao de identidade pessoal se da em diferentes
niveis: individual (Qquem eu sou, e qual a forma de viver minha sexualidade),
social (envolvendo o entorno em que se esta inserido), familiar (nem sempre
segue o padréo heteronormativo ou familiar proposto de pai e mée, podendo ser
vivenciado por pais do mesmo género, ou parentes, ou instituicdes educacionais)
e religioso (tendo em vista que o desejo e o reconhecimento sobre seu corpo
nao deve ser pensado pelo viés punitivo e cerceante). Logo, se reforgca a ideia
de que a escola é um dos espacos fundamentais para a vida pessoal e coletiva
dos individuos.

Os PCNs, na tentativa de redimensionar as praticas pedagogicas, fizeram
com que os educadores repensassem a orientacdo sexual a partir das
informagdes fisico-anatdmicas das sexualidades, mas o assunto € muito mais
complexo do que apenas uma vivéncia de cunho informativo que nao traz
resultados significativos.

Para néds, professores, a auséncia da discussdo sobre a tematica
Orientacao Sexual € uma representacdo da forma como 0s n0sSS0S corpos € 0s
corpos das criangas nas escolas “devem” ser pensadas conforme apontam os
documentos da educagado brasileira, comecando pelos PCNs (1998) e
terminando na BNCC (2018). A tematica representada unica e exclusivamente
pelo viés biologicista, seguido, talvez, pelo viés da puni¢ao divina, pode levar a
pensar que orientar e esclarecer sobre as sexualidades indica a consolidagao
mediocre da, do “kit gay” ou que “meninos vestem azul e menina veste rosa”.

Estruturamos esta pesquisa em alguns momentos: no primeiro,
apresentamos uma revisao sobre os Parametros Curriculares Nacionais, Temas
Transversais, especificamente a Orientagdo Sexual; no segundo, abordaremos
o conceito de orientacdo sexual e seus desdobramentos no contexto das
escolas; no terceiro, descreveremos o0 que sao as sexualidades e se orientacéo
sexual € sinbnimo de sexualidade, incluindo a importancia da formacao de

professores para abordarem essa tematica em sala de aula.
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PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS: TEMAS TRANSVERSAIS

O Brasil € constituido a partir de visbes de mundo, de religides e de
concepgdes ideoldgicas e politicas diferentes, os quais se refletem quando o
assunto é educacéao publica. Por isso mesmo, em se tratando de um pais com
tantas diferengas, evidenciou-se a necessidade de unificar e garantir o direito de
forma integral a todos estudantes da escola publica, independente da regido de
onde estivessem, e de se essa escola esta localizada na zona urbana ou rural.

E nesse cenario permeado pelo avango tecnolégico, pela modernizagéo
das cidades, das escolas e das alteragdes comportamentais da sociedade e, por
consequéncia, de estudantes, que os PCNs foram organizados no final do século
XX. Em termos de mudangas comportamentais da sociedade, tivemos o
aumento significativo dos casos de HIV/AIDS, ISTs e gravidez na adolescéncia.
Por isso, fez-se necessario, naquele momento, a formulacédo de um referencial
a partir do qual esses temas fossem abordados de forma segura, seguindo um
principio metodolégico e educacional garantidos na Constituicdo Brasileira
(BRASIL, 1988, p. 19):

Constituem objetivos fundamentais da Republica: construir uma
sociedade livre, justa e solidaria; garantir o desenvolvimento nacional,
erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as desigualdades
sociais e regionais; promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminagdo (artigo 3° da Constituicdo Federal). Esses s&o os
fundamentos e os principios: longe de serem expressao de realidades
vigentes, correspondem muito mais a metas, a grandes objetivos a
serem alcangados. Sabe-se da distancia entre as formulagdes legais e
sua aplicacao, e da distancia entre aquelas e a consciéncia e a pratica
dos direitos por parte dos cidaddos. O fundamento da sociedade
democratica é a constituicdo e o reconhecimento de sujeitos de direito.
Porém, a definigdo de quem é ou deve ser reconhecido como sujeito
de direito (quem tem direito a ter direitos) € social e histérica e recebeu
diferentes respostas no tempo e nas diferentes sociedades. Por
histérico ndo se entenda progressivo, linear, mas processos que
envolveram lutas, rupturas, descontinuidades, avangos e recuos. A
ampliacdo do rol dos direitos a serem garantidos constitui o nucleo da
histéria da modernidade. Dos direitos civis a ampliacdo da extensao
dos direitos politicos para todos, até a conquista dos direitos sociais e
culturais: este foi (e €) um longo e arduo processo.

Seguindo essa linha de raciocinio, entendemos que a escola, em sua
totalidade, é formada por estudantes que possuem diferencas sociais, culturais,
religiosas e econdmicas. Além disso, quando o assunto € a garantia dos direitos
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humanos, fica evidente que devemos ser vistos e tratados de forma igual, afinal,
somos filhos da mesma patria: Brasil.

Tendo o compromisso de educar para a cidadania e formar cidadaos que
possam desenvolver raciocinio critico independente de qualquer credo, raca e
género, se fez necessaria a unificacdo de tematicas, dispostas em temas
transversais para contemplar estudantes e escolas de forma coerente e,
principalmente, afirmar padrées educacionais considerados éticos para a
atualidade. Os PCN (1998, p. 17) evidenciam que:

O compromisso com a constru¢do da cidadania pede necessariamente
uma pratica educacional voltada para a compreensao da realidade
social e dos direitos e responsabilidades em relagdo a vida pessoal e
coletiva e a afirmacgdo do principio da participagdo politica. Nessa
perspectiva é que foram incorporadas como Temas Transversais as
questdes da Etica, da Pluralidade Cultural, do Meio Ambiente, da
Saude, da Orientagdo Sexual e do Trabalho e Consumo. Amplos o
bastante para traduzir preocupacdes da sociedade brasileira de hoje,
os Temas Transversais correspondem a questdes importantes,
urgentes e presentes sob varias formas na vida cotidiana. O desafio
que se apresenta para as escolas é o de abrirem-se para o seu debate.
Isso n&o significa que tenham sido criadas novas areas ou disciplinas.
Como vocé podera perceber pela leitura deste documento, os objetivos
e conteudo dos Temas Transversais devem ser incorporados nas areas
ja existentes e no trabalho educativo da escola. E essa forma de
organizar o trabalho didatico que recebeu o nome de transversalidade

O mesmo documento, antes, afirma que:

Os Parametros Curriculares Nacionais foram elaborados procurando,
de um lado, respeitar diversidades regionais, culturais, politicas
existentes no pais e, de outro, considerar a necessidade de construir
referéncias nacionais comuns ao processo educativo em todas as
regides brasileiras. Com isso, pretende-se criar condigbes, nas
escolas, que permitam aos nossos jovens ter acesso ao conjunto de
conhecimentos socialmente elaborados e reconhecidos como
necessarios ao exercicio da cidadania. (BRASIL, 1998, p. 5)

Sabemos que a escola, na sua concepg¢ao historica, tinha a funcao inicial
voltada para uma classe social rica e branca, em que criangas eram segregadas
em detrimento do nucleo familiar a que pertenciam. Em outro extremo, aquelas
nascidas pobres, negras ou mesticas e sem recursos financeiros, eram deixadas
a margem do desconhecimento e do analfabetismo.

Porém, com o avancgo dos direitos humanos e o principio da igualdade, a

escola tornou-se mais uma instituigdo onde classe, credo, raga e género n&o
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possuem o0 mesmo direito, representado na forma de ser androcéntrica,
principalmente no tocante ao cuidado com seu proprio corpo e orientagcédo sexual,
conforme evidenciam os PCN em sua abordagem das questbes de género,
educacao sexual e sistema reprodutor. No sentido da igualdade de direitos, os
(BRASIL, 1998, p. 20-21) acrescentam que:

Essa tarefa demanda a afirmagdo de um conjunto de principios
democraticos para reger a vida social e politica. No dmbito educativo,
sdo fundamentos que permitem orientar, analisar, julgar, criticar as
agOes pessoais, coletivas e politicas na diregao da democracia. Os
Parametros Curriculares Nacionais, ao propor uma educagio
comprometida com a cidadania, elegeram, baseados no texto
constitucional, principios segundo os quais orientar a educacéo
escolar. < Dignidade da pessoa humana implica em respeito aos
direitos humanos, repudio a discriminagao de qualquer tipo, acesso a
condi¢des de vida digna, respeito matuo nas relagdes interpessoais,
publicas e privadas. ¢ Igualdade de direitos refere-se a necessidade
de garantir a todos a mesma dignidade e possibilidade de exercicio de
cidadania. Para tanto ha que se considerar o principio da equidade,
isto &, que existem diferengas (étnicas, culturais, regionais, de género,
etarias, religiosas etc.) e desigualdades (socioecondmicas) que
necessitam ser levadas em conta para que a igualdade seja
efetivamente alcangada. ¢ Participagao Como principio democratico,
traz a nogao de cidadania ativa, isto €, da complementaridade entre a
representacao politica tradicional e a participagao popular no espago
publico, compreendendo que nao se trata de uma sociedade
homogénea e sim marcada por diferengas de classe, étnicas, religiosas
etc. E, nesse sentido, responsabilidade de todos a construgdo e a
ampliagao da democracia no Brasil. * Co-responsabilidade pela vida
social implica em partilhar com os poderes publicos e diferentes
grupos sociais, organizados ou nao, a responsabilidade pelos destinos
da vida coletiva.

E conforme ja evidenciamos acima, a escola é a unica instituigdo em que,
de forma democratica, todos tém acesso, conforme apontam os PCN (BRASIL,
1998, p. 24):

A contribuicdo da escola, portanto, é a de desenvolver um projeto de
educacao comprometida com o desenvolvimento de capacidades que
permitam intervir na realidade para transforma-la. Um projeto
pedagdgico com esse objetivo podera ser orientado por trés grandes
diretrizes:

* posicionar-se em relagao as questdes sociais e interpretar a tarefa
educativa como uma intervengao na realidade no momento presente;
* nao tratar os valores apenas como conceitos ideais;

* incluir essa perspectiva no ensino dos conteudos das areas de
conhecimento escolar.

Observando a citagao acima, fica evidente o nivel de preocupacao que os

documentos oficiais possuem em relagdo a formagdo e educacido para a
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cidadania, incluindo questdes que emergem para praticas de ensino com um viés
social e, principalmente, quando o assunto esta relacionado a orientagdo sexual.

Contudo, para que isso se tornasse efetivo, foi necessario que esse
documento evidenciasse a necessidade de uma reestruturagdo nos curriculos
escolares e que esses fossem articulados de forma transdisciplinar, pois a
educacédo formal deve ser vista e pensada como agente transformador para a

cidadania. Nesse caso, os PCN (BRASIL, 1998, p. 25) acrescentam que:

A educacdo para a cidadania requer que questbes sociais sejam
apresentadas para a aprendizagem e a reflexdo dos alunos, buscando
um tratamento didatico que contemple sua complexidade e sua
din@mica, dando-lhes a mesma importancia das areas convencionais.
Com isso o curriculo ganha em flexibilidade e abertura, uma vez que
os temas podem ser priorizados e contextualizados de acordo com as
diferentes realidades locais e regionais e que novos temas sempre
podem ser incluidos. O conjunto de temas aqui proposto — Etica, Meio
Ambiente, Pluralidade Cultural, Saude, Orientagdo Sexual, Trabalho e
Consumo — recebeu o titulo geral de Temas Transversais, indicando
a metodologia proposta para sua inclusdo no curriculo e seu tratamento
didatico.

Os PCN apontam que os Temas Transversais propostos ndo devem ser
trabalhados em uma disciplina, mas permeariam todos os conteudos. Entre eles,
temos a Orientagédo Sexual, sobre o qual Helena Altman (2001, p. 579) comenta
que:

A educacgao sexual ndo surge na escola a partir dos PCNs. Todavia,
ha de se identificar de que maneira este tema € reinscrito na escola
dentro do contexto histdérico e demandas atuais. A reinser¢ado da
orientagdo sexual na escola parece estar associada, por um lado, a
uma dimensao epidémica — como fora no passado em relagao a sifilis
— e, por outro, a uma mudanca nos padroes de comportamento sexual.
Este quadro evoca, portanto, intervengdes em escala populacional,
bem como individual.

Sobre educacao sexual, os Parametros Curriculares Nacionais apontam

que:

A publicagdo dos PCNs em 1996 foi um marco importante na
consolidagao da educacao sexual como uma questao escolar. Porém,
isto ndo significa que alguma forma de educagdo sexual seja
desenvolvida, de fato, em todas as escolas, nem que haja um
consenso acerca do que quer dizer fazer educacdo sexual, ainda
menos que esta traduza, antes de tudo, educar para a cidadania.
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Porém, temos que ter a consciéncia de que para haver a permanéncia de
estudantes na escola, multiplos fatores devem ser considerados, tais como: o
acesso universal e gratuito, as condigdes fisicas e estruturais das escolas, as
politicas publicas que garantam uma escola plural, a existéncia de um dialogo
sobre a orientagao sexual, conforme apontam os PCNs em um Eixo Transversal.

Esse contexto evidencia a importancia de se trabalhar a educacao para a
cidadania e a pluralidade cultural no cotidiano escolar, pois, além da preparacao
para a cidadania e para o trabalho, ela auxilia na formagao de estudantes aptos
a viverem na diversidade, com seus direitos e deveres, e iSso somente acontece
quando existe uma proposta metodoldgica.

Contribuindo com o texto Candau (1990, p. 14-15) relata que uma
proposta metodoldgica inspirada nesta perspectiva exige uma escola que deva
“‘exercer um papel de humanizacao a partir da socializagado e da construcio de
conhecimentos e de valores necessarios a conquista do exercicio pleno da

cidadania”. Ainda sobre isso Magendzo (2006, p. 23) descreve que:

A pratica educativa que se funda no reconhecimento, na defesa e no
respeito e promocgao dos direitos humanos e que tem por objeto
desenvolver nos individuos e nos povos suas maximas capacidades
como sujeito de direitos. A mesma, tem por finalidade, atuar na
formacao da pessoa em todas as suas dimensdes a fim de contribuir
ao desenvolvimento de sua condi¢cdo de cidadao e cidada, ativos na
luta por seus direitos e no cumprimento de seus deveres. Pois quem
usufrui de uma educacgéo nesse sentido, é capaz de atuar frente as
injusticas e desigualdades, reconhecendo-se como sujeito autbnomo e
reconhecendo o outro com iguais direitos, valorizando assim a
convivéncia, o respeito e a solidariedade.

Finalizando esse primeiro tdpico, podemos afirmar que, para que a
educagao se torne o caminho para qualquer mudanca social dentro de um
processo democratico, € preciso que exista uma educagao para a cidadania e,
principalmente, documentos educacionais que descrevam a importancia da
transdisciplinaridade para temas emergentes, como € o caso da orientagéo

sexual.

A ORIENTAGAO SEXUAL NOS PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS
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A orientacdo sexual descrita nos PCNs resume-se a forma como o

individuo se manifesta no mundo seguindo um viés biologicista:

Ao tratar do tema Orientacdo Sexual, busca-se considerar a
sexualidade como algo inerente a vida e a saude, que se expressa
desde cedo no ser humano. Engloba o papel social do homem e da
mulher, o respeito por si e pelo outro, as discriminacbes e os
esteredtipos atribuidos e vivenciados em seus relacionamentos, o
avango da AIDS e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre
outros, que sdo problemas atuais e preocupantes. A primeira parte
deste documento justifica a importancia de se incluir Orientagao Sexual
como tema transversal nos curriculos, isto é, discorre sobre o papel e
a postura do educador e da escola, descrevendo, para tanto, as
referéncias necessarias a melhor atuagao educacional ao se tratar do
assunto, trabalho que se diferencia do tratamento da questdo no
ambiente familiar (PCN, 1998, p. 73).

A partir da citacdo acima, fica evidente que a orientagdo sexual aqui
descrita surge no contexto escolar quando os indices de gravidez na
adolescéncia e o aumento de doencas associadas ao sexo se manifestam em
demasia na sociedade, levando uma demanda urgente para a educagdo. Nesse
caso, orientar quanto aos métodos preventivos e contraceptivos € uma das
formas da escola e de professores pensarem na manuteng¢ao do ensino e da
aprendizagem, tendo em vista a evasdo escolar e os problemas de saude
publica. Isso reforca o que afirmamos anteriormente: a escola € o local do
primeiro contato social de muitos alunos e a ponte para o desenvolvimento social

e formagéo de cidadania, conforme apontam os PCN (BRASIL, 1998, p. 72):

A escola, querendo ou ndo, depara com situagdes nas quais sempre
intervém. Seja no cotidiano da sala de aula, quando proibe ou permite
certas manifestagbes e nao outras, seja quando opta por informar os
pais sobre manifestacdes de seu filho, a escola esta sempre
transmitindo certos valores, mais ou menos rigidos, a depender dos
profissionais envolvidos naquele momento.

Nessa perspectiva, incluimos uma escola onde o curriculo n&o se torna
visivel, presente e participativo, tendo em vista a pluralidade que compde o
cenario das escolas brasileiras, nas quais os professores ndo possuem
qualificacédo especifica para abordar temas complexos como a orientagao sexual
ou as sexualidades.

Dentro dessa perspectiva, os PCN foram pensados de forma clara e
objetiva, tendo em vista que, independentemente da localidade ou condig&o
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social ou ainda como problemas de ordem de saude publica quando o fator
biolégico é quem determina a orientagdo sexual, seus desejos, prazeres e a

forma de se manter em sociedade:

A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento e na vida
psiquica das pessoas, pois independentemente da potencialidade
reprodutiva, relaciona-se com a busca do prazer, necessidade
fundamental dos seres humanos. Nesse sentido, a sexualidade é
entendida como algo inerente, que se manifesta desde o momento do
nascimento até a morte, de formas diferentes a cada etapa do
desenvolvimento. Além disso, sendo a sexualidade construida ao
longo da vida, encontra-se necessariamente marcada pela histéria,
cultura, ciéncia, assim como pelos afetos e sentimentos, expressando-
se entdo com singularidade em cada sujeito. Indissociavelmente ligado
a valores, o estudo da sexualidade reune contribuigdes de diversas
areas, como Antropologia, Histéria, Economia, Sociologia, Biologia,
Medicina, Psicologia e outras mais (BRASIL, 1998, p. 73).

O documento ainda enfatiza a importdncia de reconhecermos a
orientacdo sexual como expressao de quem se define macho e fémea, tendo em
vista a genitalia de seu nascimento e entendendo que € o viés bioldégico quem
estrutura o comportamento dos seres humanos. Se olharmos para a nossa
construgdo individual, a orientagdo sexual seria o eixo norteador de nossas
experiéncias, a mantenedora para a consolidacdo das expressdes culturais e a
definidora dos nossos comportamentos, sendo o fator bioldgico o responsavel
por nossas existéncias, de acordo com os PCN (1998, p. 78):

Se, por um lado, sexo é expresséao biologica que define um conjunto
de caracteristicas anatdémicas e funcionais (genitais e extragenitais), a
sexualidade é, de forma bem mais ampla, expresséo cultural. Cada
sociedade cria conjuntos de regras que constituem parametros
fundamentais para o comportamento sexual de cada individuo. Nesse
sentido, a proposta de Orientagdo Sexual considera a sexualidade nas
suas dimensdes bioldgica, psiquica e sociocultural.

Sendo as sexualidades inerentes a todos os seres humanos e estando
presentes desde o nascimento até a morte, o documento aponta para a
necessidade de que elas sejam abordadas no contexto familiar e no espago
privado, evidenciando a construcdo de um curriculo oculto quanto a essa
tematica. Porém, a orientagdo sexual deveria ser parte constituinte da escola,
tendo em vista a sua complexidade e a amplitude do tema. Para tanto, a
Orientacdo Sexual devera se dar de duas formas: dentro da programacgao, por

meio dos conteudos ja transversalizados nas diferentes areas do curriculo e
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extraprogramacgéo, sempre que surgirem questdes relacionadas ao tema. Os

PCNs ainda esclarecem que:

A sexualidade é primeiramente abordada no espaco privado, pelas
relacdes familiares. Assim, de forma explicita ou implicita, sao
transmitidos os valores que cada familia adota como seus e espera que
as criangas assumam. De forma diferente, cabe a escola abordar os
diversos pontos de vista, valores e crengas existentes na sociedade
para auxiliar o aluno a encontrar um ponto de autorreferéncia por meio
da reflexdo. Nesse sentido, o trabalho realizado pela escola,
denominado aqui de Orientagdo Sexual, ndo substitui nem concorre
com a fungédo da familia, mas antes a complementa. Constitui um
processo formal e sistematizado que acontece dentro da instituicdo
escolar, exige planejamento e propde uma intervencdo por parte dos
profissionais da educacao. O trabalho de Orientagdo Sexual na escola
€ entendido como problematizar, levantar questionamentos e ampliar
o leque de conhecimentos e de opgdes para que o aluno, ele proprio,
escolha seu caminho (BRASIL, 1998, p.88)

Nessa perspectiva proposta pela orientagdo sexual, alguns pontos nos
chamam atencgao, dentre as quais o ocultamento das sexualidades na escola e
seu deslocamento ao contexto familiar. Esses fatos nos levam a concluir que as
sexualidades estdo diretamente relacionadas ao conceito de género.

De acordo com os PCN (BRASIL, 1998, p. 95):

A vivéncia da sexualidade em cada individuo inclui fatores oriundos de
ordens distintas: aprendizado, descoberta e invengdo. Um bom
trabalho de Orientagdo Sexual deve se nortear pelas questdes que
pertencem a ordem do que pode ser apreendido socialmente,
preservando assim a vivéncia singular das infinitas possibilidades da
sexualidade humana, e pelas pertinentes a ordem do que pode ser
prazerosamente aprendido, descoberto e/ou inventado no espaco da
privacidade de cada um. Assim, buscou-se selecionar os conteudos
segundo os seguintes critérios:

* relevancia sociocultural, isto &, conteudos que correspondam as
questdes apresentadas pela sociedade no momento atual; -
consideragdo as dimensdes bioldgica, psiquica e sociocultural da
sexualidade, buscando contemplar uma visdo ampla e nao-
reducionista das questbes que envolvem a sexualidade e o seu
desenvolvimento no ambito pessoal; ¢ possibilidade de conceber a
sexualidade de forma saudavel, prazerosa e responsavel. Tais
conteudos foram elencados ndo apenas em seus aspectos conceituais,
que garantem as informacgdes pertinentes, mas sobretudo por seus
aspectos procedimentais e atitudinais. Blocos de conteldos

A partir dos critérios descritos, os conteddos foram organizados em trés
blocos:

* Corpo: matriz da sexualidade. » Relagbes de género. * Prevengao as
Doencas Sexualmente Transmissiveis/AIDS.

Sabemos que o reconhecer-se € necessidade de todos os seres

humanos, principalmente no tocante a orientagcdo sexual e as sexualidades.
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Entendemos a importancia que essas tematicas exercem para a construgao e
para o respeito de todos os alunos. Todavia, a forma com que esse documento
apresenta tais situacbes se torna inviavel para as praticas educacionais,
primeiramente pela auséncia de formagao de professores em relacdo aos temas
e seu uso transdisciplinar; em segundo lugar, porque as sexualidades ndo s&o
exclusivamente assuntos velados para o interior das casas e, em terceiro, o
documento possui inumeras falhas quanto ao conceito de género, emergindo a
construgcéo biolégica binaria, excluindo as demais. A outra face da orientagdo
sexual presente nos PCN sera apresentada no terceiro capitulo desse trabalho

de pesquisa.

A OUTRA FACE DA ORIENTAGAO SEXUAL NOS PCNs: REPRESSAO OU
NEGACAO

A igreja diz: o corpo é uma culpa

A ciéncia diz: o corpo é uma maquina

A publicidade diz: o corpo é um negdcio
O corpo diz: eu sou uma festa.
(Eduardo Galeano)

Iniciaremos esse capitulo evidenciando duas situacdes importantes: a
primeira delas € que os PCNs n&o foram, de fato, implantados em todos os
estados, municipios e escolas, fato que contribuiu para seu esquecimento. A
segunda € que a orientagdo sexual é considerada uma das dimensdes que
compdem as sexualidades. Portanto, orientagdo sexual ndo é algo binario, muito
menos tem um papel no tocante a taxa de natalidade e as infecgbes sexualmente
transmissiveis.

As sexualidades sdo imutaveis e presentes em todos os seres humanos,
mesmo para aqueles que se consideram assexuados, pois no conceito ainda
existe alguma relagdo de sexualidades representadas por afeto, carinho,
orientagdo sexual etc. O desejo sexual e o ato sexual sdo pessoais e
intransferiveis.

Em relagdo a fungcdo da escola quanto & orientagdo sexual e as
sexualidades, Jessica Bilitario de Medeiros (2014 p. 03) acrescenta que:

A escola tem a fungdo de proporcionar ao aluno informacoes
educacionais, para que ele se torne um cidadao e continue sua vida
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produtiva na sociedade. Algumas informagdes acabam sendo deixadas
de lado apesar de sua importancia, muitas vezes por padroes culturais
€ uma natureza conservadora que a sociedade contemporanea possui
em seu padrdo de moralidade exemplar. E o caso da sexualidade,
informacdo negada durante muito tempo aos adolescentes e hoje se
faz necessario ser trabalhado com urgéncia devido as problematicas
que o assunto possui. A sexualidade do adolescente assumiu uma
dimenséao de problema social. Entre inUmeras questdes que poderiam
se abordadas pelo tema sexualidade duas sdo centrais: Gravidez na
adolescéncia e para o uso de camisinha, em uma perspectiva de
cientifica e superficial. Deixando de lado os questionamentos,
reflexdes, analises, ndo abordando toda a amplitude do tema. Assim,
a muito que se avangar em uma perspectiva de trabalhar com a
orientacdo sexual nas escolas.

Nesse sentido, a orientagdo sexual proposta por esse documento e sua
forma de abordagem nas escolas em nada ajudou a ampliar a perspectiva dos
adolescentes em relagdo aos preconceitos de género, doengas, gravidez na
adolescéncia ou a desnaturalizar ideias concretas programadas pelo senso
comum. Outrossim, muitas vezes as sexualidades sao trabalhadas nas escolas
apenas quando emerge algum problema de saude publica que poderia ser
sanado com as praticas de educacédo em saude, como higiene fisica e métodos
preventivos. Nesse interim Foucault (1997, p. 100) esclarece que:

Nao se deve conceber [a sexualidade] como uma espécie de dado da
natureza que o poder é tentado a pér em xeque, ou como um dominio
obscuro que o saber tentaria, pouco a pouco, desvelar. A sexualidade
€ 0 nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a uma
realidade subterranea que se apreende com dificuldade, mas a grande
rede da superficie em que a estimulagéo dos corpos, a intensificagdo
dos prazeres, a incitagdo ao discurso, a formagao do conhecimento, o
reforgo dos controles e das resisténcias, encadeiam-se uns aos outros,
segundo algumas grandes estratégias de saber e de poder.

Altimann (2001, p. 577) acrescenta, descrevendo que:

O termo sexualidade surgiu no século XIX, marcando algo diferente do
que apenas um remanejamento de vocabulario. O uso desta palavra é
estabelecido em relagéo a outros fendmenos, como o desenvolvimento
de campos de conhecimento diversos; a instaura¢gdo de um conjunto
de regras e de normas apoiadas em instituicdes religiosas, judiciarias,
pedagdgicas e médicas; mudangas no modo pelo qual os individuos
sdo levados a dar sentido e valor a sua conduta, desejos, prazeres,
sentimento, sensagdes e sonhos.

Seguindo esse padrao de raciocinio, entendemos que os PCNs, no Tema

Transversal Orientagdo Sexual, indicam que ele seja trabalhado em todos os
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ciclos de escolarizagdo. Conteudo, nunca se questionou a formacido dos
professores para abordar esses assuntos e, principalmente, o fato de que esses
temas nao seriam trabalhados como conteudo de uma disciplina em especial,
mas de forma interdisciplinar.

Como ja mencionamos acima, muitos estados, municipios e escolas
jamais abordaram tais tematicas e, quando abordaram, utilizaram o viés
contraceptivo, gravidez na adolescéncia ou sistema reprodutivo. Nas palavras
de Altmann (2001, p. 578):

auséncia de formacédo especifica, falta de condi¢des para realizacdo
de trabalhos interdisciplinares, desencontros entre professores que
precisam trabalhar em diversos locais, falta de estrutura e de material,
desinteresse, medo de falar sobre o assunto, entre outros, seriam
alguns dos entraves apresentados para a apresentagdo da tematica
sexualidade.

Outra situagdo apresentada como falha nos PCNs & como os livros de
ciéncias tém apresentado conteudos especificos sobre sexualidades para alunos
das séries iniciais ou da sétima série, visando apenas o viés bioldgico. Isso
proporciona um desconhecimento pela auséncia de situag¢des problematizadoras
sobre o tema ou até mesmo uma abordagem limitada no contexto de ciéncias,
tendo em vista que a contextualizagdo social e politica, entre outras, ndo sao
evidenciadas — e os PCNs reconhecem isso. Conforme apontam Lira e Jofili
(2010, p.26), sao:

Contraditoriamente ao que estipula sobre a transversalidade na
abordagem da orientagdo sexual, os proprios PCN, em determinado
momento, parecem caracterizar a abordagem da tematica como sendo
de conhecimento especializado:

E necessario que o educador tenha acesso a formacao especifica para
tratar de sexualidade com criangas e jovens na escola, possibilitando
a construgdo de uma postura profissional e consciente no trato desse
tema. Os professores necessitam entrar em contato com suas préprias
dificuldades diante do tema, com questbes teodricas, leituras e
discussdes referentes a sexualidade e suas diferentes abordagens;
preparar-se para a intervencgéo pratica junto aos alunos e ter acesso a
um espagco grupal de producdo de conhecimento a partir dessa pratica,
se possivel contando com assessoria especializada. A formagao deve
ocorrer de forma continuada e sistematica.

Outro ponto problematico dos PCN (1998, p. 94) & quando afirmam que
“‘as sexualidades sao assuntos velados e que devem ser abordados nos
interiores das casas e dos nucleos familiares”, fato que pode ser desconstruido



118

se considerarmos os dados de violéncia sexual. Passando dessa abordagem,
que perpassa a construgdo da orientagdo sexual vigente nos PCNs para uma
construgcao psicossocial dos corpos, na qual as sexualidades possuem
caracteristicas mais amplas, Araujo et al. (2011, p. 01) descrevem que:

Pensar o corpo na esfera social, por exemplo, parece nao combinar.
Corpo, sexualidade esta no ambito do particular, do segredo, sera
mesmo? Quando nos propomos a falar de Corpo o tema nos remete a
inimeras outras questdes que deverao ser consideradas. Falaremos
de um corpo jovem ou um velho corpo? De um corpo negro ou um
corpo branco? Um corpo feminino, masculino, homossexual ou ainda
corpo empobrecido ou privilegiado? Ou quem sabe a jungédo de
inimeras dessas questdes, que certamente trardo inumeras
proposicoes. [...] Particular ou Social? Corpo enquanto possibilidade
de prazer e dor, de desejos e imposigdes.

Fica evidente que a orientagcdo sexual e as sexualidades apresentadas
nos documentos em nada correspondem ao viver e ao ser um corpo em
totalidade, principalmente no tocante ao viver plural na escola no século XXI. E
nessa perspectiva, Lanz (2015, p. 35) aponta que “ninguém nasce com um corpo
de homem ou mulher: constréi um corpo aprendendo a ser um corpo”. Nesse
sentido, o corpo € uma construgdo social que se produz e faz parte do espaco
numa relacédo de idealizagdo e percepgao do corpo, como algo permeado de
esséncias, conforme aponta Merleau-Ponty (2006, p. 217):

A nogao de corpo nao deve ser compreendida somente como uma
unidade fisica e objetiva que, em-si, pode ser decomposta e analisada
em elementos (corpo objetivo). Além de objetivo, o corpo é também
uma entidade fenoménica, ou seja, um corpo proprio que, além de uma
experiéncia para mim, €, num so tempo, eu.

Quando pensamos na complexidade atribuida ao conceito sexualidades,
€ importante ressaltarmos que ela esta presente em cada ser humano desde o
nascimento e, portanto, se faz presente na escola desde a sua constituigao fisica
até a dimensdo pedagogica. Observa-la e compreendé-la como um universo
complexo e completo tem sido um papel desafiador para os professores em suas
praticas de ensino e aprendizagem.

Por outro lado, a construgcdo e evolucdo das sexualidades perpassam o
viés biologicista de modo que as sexualidades, assim como os corpos, nao

devem ser pensadas e ensinadas tendo um unico agente de formagé&o, pois
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tornaria invisivel todas as demais construgbes de género e sexualidade

existentes. Nesse sentido, Weeks (2003, p.38) declara que:

Embora o corpo biolégico seja o local de reconhecimento da
sexualidade, esta € mais simplesmente que um corpo. A sexualidade
tem tanto a ver com crengas, ideologias e imaginagdes quanto com o
corpo fisico e a melhor forma de compreender a sexualidade é como
um construto histérico.

Reforgando, Maia (2008, p. 69) afirma que:

O conceito de sexualidade é bastante amplo e difuso. A sexualidade é
compreendida como um conceito que expressa historicamente as
concepgdes sobre a vida humana no que diz respeito as praticas
sexuais e afetivas. E um conceito abrangente, que inclui aspectos da
genitalidade, mas ndo se resuma a ela, isto é, diz respeito a
sentimentos, emogdes prazeres e erotismo libidinal envolvido nas
relagdes interpessoais, que incluem ou ndo o relacionamento sexual
entre individuos.

Quando pensamos na escola como elemento central na formagao de
saberes dos alunos e das familias, deve existir uma cumplicidade e uma
participagdo efetiva de ambos, tendo em vista que, para abordar as
sexualidades, é necessario que os envolvidos, alunos/familiares e professores,
reconhecam a importancia do tema para a formacao de cidadaos conscientes.
Da mesma forma, € preciso que os debates ndo sejam permeados de repressdes
e agressoes verbais, tais como: “a professora do sexo”, “o professor gay que
ministra o conteudo” ou “a/o religioso/a que vem punir o desejo e condenar os

considerados diferentes”, entre outras. Louro (2000, p. 30) lembra que:

A escola &, sem duvida, um dos espagos mais dificeis para que alguém
“assuma” sua condicdo de homossexual ou bissexual. Com a
suposicéo de que sé pode haver um tipo de desejo sexual e que esse
tipo — inato a todos — deve ter como alvo um individuo do sexo oposto,
a escola nega e ignora a homossexualidade (provavelmente nega
porque ignora) e, desta forma, oferece poucas oportunidades para que
adolescentes ou adultos assumam, sem culpa ou vergonha, seus
desejos. O lugar do conhecimento mantém-se, com relagdo a
sexualidade, o lugar do desconhecimento e da ignorancia.

Alfredo Veiga-Neto (2016, p. 74) enaltece que:

Se a sexualidade que articula o corpo com a populacgao, é a norma que
articula os mecanismos disciplinares (que atuam sobre o corpo) com
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0s mecanismos regulamentadores (que atuam sobre a populagéo). A
norma se aplica tanto ao corpo a ser disciplinado quanto a populagao
que se quer regulamentarf...] sem apelar para algo que seja externo ao
corpo e a populagdo em que esta esse corpo.

Ampliar a discussédo sobre o tema sexualidades na escola € algo que
inspira a liberdade e o respeito a si mesmo, pois as sexualidades sao inerentes
a construcado do ser humano em sua totalidade.

A vivéncia das sexualidades na educagdo infanto-juvenil deveria vir
permeada de conceitos para a educagao sexual se dar em formato de orientagao
e esclarecimento, afetividade com seu préprio corpo, com o corpo do outro e 0
lugar ocupado pelo outro, independentemente da cor, credo e desejo sexual. O
reconhecimento do corpo como unico e intransferivel €, portanto, permeado de
possibilidades, incluindo as negag¢des como as violéncias sexuais e muitos
outros associados a condi¢ao humana.

Ja em outra dimensédo das sexualidades, o género se faz presente e,
talvez, seja o mais problematico para ser compreendido aos olhos dos
educadores, familiares e a si proprio. Os géneros s&o representados e
vivenciados como forma de existir no mundo, fugindo aos padrdes histéricos,
politicos e educacionais existentes, incluindo os préprios PCN, que descrevem
apenas a genitalia como cuidados de saude e a representagdo dos géneros
masculino e feminino, inviabilizando e tornando invisivel todas as demais
construcdes existentes e presentes na escola.

Nessa construgdo, o género deveria ser ensinado como uma
caracteristica humana que sofreu alteragdes ao longo do tempo em niveis
comportamentais, sexuais, politicos, vivenciais e religiosos. Joan Scott (1990,
p.14) esclarece que “o género € um elemento constitutivo de relagbes sociais
baseado nas diferengas percebidas entre os sexos, e o género € uma forma
primeira de significar as relagées de poder”. Ainda, lvone Gebara (2006, p.144)
acrescenta que “somos o que pudemos fazer do que fizeram de n6s” e, portanto,
somos frutos decorrentes de geragdes e de diferentes processos sociais.

Porém, €& importante enfatizarmos que tudo o que se relaciona com o
conteudo pertinente as sexualidades e aos géneros, incluindo o contexto escolar,
familiar e social, ainda vem permeado de violéncia psicologica, considerada a

mais embrutecida violéncia contra os corpos. Essa violéncia sempre vem
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carregada de outras formas de violéncia, como a verbal: “viadinho, bichinha,
sapatdo, traveca, mulher macho, chupa pau”. Quando existe o revidar dos
agredidos verbalmente, a violéncia fisica € somada a psicoldgica, existindo
sempre o culpado, “aquele que transgride as regras”, devido ao contexto
historico reforgcado pela cultura patriarcal, que desvela relacbes de poder e de
dominacéo por diversas instituicdes reguladoras, a exemplo das igrejas.

Nos PCN, o género € meramente binario, “macho e fémea”, e as
“sexualidades devem ser abordadas nos contextos familiares, por se tratar de
assuntos pessoais” (BRASIL, 1998, p. 65). Essa reprodugéo carrega consigo
fatos generalizados culturalmente de que tudo fora do padrao imposto é atacado
pelo sexismo, pelo machismo, e por varias violéncias, refletindo diretamente na
forma como os alunos acabam por tratar a sua propria condicdo de
homossexuais ou na condi¢ao de respeito ao outro.

Nao podemos deixar de lado o fato de que as culturas religiosas ainda sao
carregadas de preconceitos e punigdes divinas, interferindo diretamente nas
escolas, mesmo quando o olhar ao diferente reflete atitude de descaso. Borrillo
(2010, p. 9) acrescenta que “é evidente que o preconceito ndo so reside nos
individuos, mas, também se articula na cultura e nas instituicoes, € fundamental
para aprimorar as formas de enfrentamento e desconstru¢cdo de suas praticas
violentas”.

Vale ressaltar que a escola deve estar para esclarecer as sexualidades
assim como o cérebro deve estar na caixa craniana, o que ocorre quando o aluno
cria um vinculo afetivo, emocional e de pertencimento para com os professores
e colegas, usando da representagéo de que a escola é a sua casa. Logo, em sua
casa, a punicdo e o descaso nado sdo bem-vindos. Nessa perspectiva de
construcéo das sexualidades, Maia (2008, p. 69) afirma que:

Lembramos que o conceito de sexualidade é bastante amplo e difuso.
A sexualidade é compreendida como um conceito que expressa
historicamente as concepgdes sobre a vida humana no que diz respeito
as praticas sexuais e afetivas. E um conceito abrangente, que inclui
aspectos da genitalidade, mas ndo se resuma a ela, isto &, diz respeito
a sentimentos, emogdes prazeres e erotismo libidinal envolvido nas
relagdes interpessoais, que incluem ou ndo o relacionamento sexual
entre individuos.



122

Em suma, Correia (1997, p. 33) foi pontual ao afirmar que “a sexualidade
de cada pessoa € tao individualizada como a impressao digital”. Nesse sentido,
o primeiro anexo desse trabalho de pesquisa, denominado Componentes da
Sexualidade Humana, elaborado Maia (2014), contribui para esclarecer sobre o
gue sao as sexualidades.

Concluindo esse texto, € importante ressaltarmos que as sexualidades
nao se limitam ao ato sexual nem se tornam partes constituintes da orientacao
sexual. Seu conceito é mais abrangente e amplo, tendo em vista que elas est&o
presentes em todos os seres humanos como um ato ciclico que envolve afeto,
amor, carinho, respeito, orientagdo sexual, praticas sexuais, prazer, género,
amizade. Na sequéncia, abordaremos a formacdo de professores e a
importancia de um curriculo educacional no qual as pluralidades dos corpos

possam ser vistas e pensadas como forma de pedagogia libertadora.

AS SEXUALIDADES NA FORMAGAO DE PROFESSORES

E sabido que o processo de formacado dos professores, muitas vezes, é
falho e omisso no tocante a construcéo plural dos corpos e suas sexualidades,
como mostraram os resultados de Reis (2019) para a analise da presenca das
categorias diversidade, género e sexualidades nos cursos de licenciatura da
Universidade Federal do Tocantins.

Porém, esse ndo deve ser o ponto final para que novas abordagens e
competéncias se facam presentes, tendo em vista o papel do professor como
mediador entre o processo de ensino e aprendizagem.

Quando trazemos a tona a pedagogia libertadora podemos desenvolver
pensamentos criticos e praticas articuladas, visto que as percepcgdes sociais
radicais que legitimam os corpos plurais no interior das escolas ainda
apresentam poucas mudangas.

Seguindo esse pensamento, Nascimento (2000, p. 121) acrescenta que a
pedagogia libertadora permite:

A possibilidade de aprofundar a consciéncia de sua propria dignidade,
a capacidade de reconhecer o outro, de vivenciar a solidariedade, a
partilha, a igualdade na diferenga e a liberdade, criando canais de
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participagdo e organizagdo que fomentem o exercicio efetivo da
cidadania e a tomada de decisdes coletivas.

Nesse sentido, vivenciar os corpos plurais no interior das escolas e
permitir que praticas educativas libertadoras estejam presentes na construgéo
dos curriculos possibilitam discutir sobre o que sao as violéncias aos direitos
humanos, incluindo os comportamentos que consolidam a homofobia, o racismo
e a diferenga entre os géneros.

Em relagdo a identidade de género, Jaqueline Gomes de Jesus (2012)
apud Laisy Giordana Lopes Carvalho et al (2019 p. 22) assevera se tratar da
expressao pessoal do individuo e,

Em definir e apresentar a si mesmo e a sociedade como homem ou
mulher, ou seja, seu género pode até mesmo divergir da orientagdo dada
no momento de seu nascimento, pois, ao nascer define-se a questao
biolégica que determina a pessoa como macho ou fémea, onde questdes
ligadas aos cromossomos, reprodugéo, fatores hormonais e os 6rgaos
genitais sdo, em regra, indiscutiveis, todavia, suas caracteristicas, seu
comportamento, forma e maneira de se expressar que forma sua
identidade de género.

Nesse sentido, Jesus (2012 p. 11) esclarece que,

As identidades sdo caracteristicas fundamentais da experiéncia
humana, pois, possibilita aos seres humanos a sua constituicdo como
sujeitos no mundo social. O género se refere a identidade com a qual
uma pessoa se identifica ou se autodetermina; independe do sexo e esta
mais relacionado ao papel do individuo. Assim, essa identidade seria um
fendbmeno social.

Trazendo o exemplo de formagao de professores para trabalharem os
corpos plurais e as sexualidades nas escolas, no contexto da orientagcédo sexual,

Araujo e Vilhena (2011, p. 16) evidenciam que:

Segundo pesquisa da UNESCO (2004), cujo relatério fora publicado no
mesmo ano, teve como um dos objetivos levantar dados sobre um tipo
de violéncia pouco documentada quando se tem como referéncia a
escola, a homofobia, o tratamento preconceituoso e as discriminagdes
sofridas por jovens tidos como homossexuais. Essa pesquisa inclusive
revela um dado importante: o de que, muitas vezes, as (os) professoras
(es), ndo apenas silenciam, mas colaboram ativamente na reprodugao
de tal violéncia. O levantamento indicou também, dentre varios outros
tépicos, que cerca de 27% dos(as) estudantes ndo gostariam, por
exemplo, de ter um(a) colega de classe que fosse homossexual, 60%
das (os) professoras (es) ndo sabem como abordar a questao em sala
de aula e 35% dos pais e maes nao apoiam que suas filhas (os)
estudem no mesmo local que gays e lésbicas.
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Nesse sentido, ressaltamos o quio importante € o saber-fazer e,
principalmente, como articular essa discussdo sobre sexualidades e corpos
plurais na escola para formar cidaddos comprometidos com o respeito ao
préximo.

Para tanto, € necessario que a escola, enquanto instituicdo de ensino, e
os professores, responsaveis pelo processo de ensinamento, reconhegam quem
sdo os alunos, as suas dificuldades, as caréncias e os seus contextos sociais e
familiares, pois o contexto social e o familiar exercem sobre eles uma relagao
muito forte de poder no seu aprendizado.

Aformacéao de professores para orientacdo sexual e para as sexualidades
se faz necessaria por se constituir de diferentes processos de saber-fazer e por
possuir instrumentos e dados, se tornando a forma pedagogica e educacional
que atendera formalmente todas as diferentes leis e normativas da educacéo,
incluindo a promocgao da constru¢do e consolidagao do respeito ao préximo e o
direito a igualdade. Silva (1997, p. 220-221) acrescenta que:

A educacado formal é condicdo essencial a formacgio da cidadania e
tem na escola seu lugar privilegiado; a escola tem que cumprir, de fato,
seu papel e funcdo social, enquanto espaco de elaboragdo e
socializagdo do conhecimento; a educacao em direitos humanos deve
ser um projeto global da escola; o desenvolvimento de um processo de
conscientizacdo dos direitos e deveres deve ser continuo e
permanente.

E ainda, conforme aponta Azevedo (1997, p.59-60):

A escola e principalmente a sala de aula s&o espagcos em que se
concretizam as definigbes sobre a politica e o planejamento que as
sociedades estabelecem para si proprias, como projeto ou modelo
educativo que se tenta pér em agao. Sendo a politica educacional parte
de uma totalidade maior, deve-se pensa-la sempre em sua articulagcéo
com o planejamento mais global que a sociedade constr6i como seu
projeto e que se realiza por meio da agao do Estado.

Acreditamos que a escola, assim como outras instituicbes que fazem
parte da sociedade (igrejas, movimentos sociais, partidos politicos e as
associagbes de classe), tém um papel fundamental nesse processo de
conscientizagao de professores e estudantes, principalmente quando a formacéao

desses professores perpassou as ideologias hegemoénicas, e para se dialogar
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cientifica e claramente sobre as sexualidades na escola de forma esclarecedora
e conscientizadora.

A respeito da construgcao e da importancia da escola enquanto espacgo de
liberdade e de conhecimento, ao contrario da repressao e da necessidade de
formacéao de professores para abordar questdes sobre as sexualidades, \ Beltrao
(2000, p. 150) declara que:

A escola a partir dos discursos pedagdgicos e das normas disciplinares
institucionais [...] se [...] inscreve(m) na interioridade dos individuos as
verdades, isto &, os saberes corretivos, de normalizagdo, que véao
modelando a subjetividade dos individuos. Estas verdades/saberes
corretivas rotulam e dao sentidos aos comportamentos, as atitudes,
aos atos, as relagdes, fabricando o sujeito desejado, de modo que ele
corresponda com fidelidade ao padrao de individuo de que a sociedade
necessita.

A escola aparece como um dispositivo privilegiado, tendo em vista que as
diversidades devem aparecer na medida em que valores, atitudes e crencgas
forem abordados através de estratégias pedagodgicas criativas e criticas que
evidenciam o0 que é o senso comum e quais sdo as realidades apresentadas,
permitindo aos alunos se apropriarem dos novos significados e conceitos.

Entendemos que a escola tem uma fungdo muito ampla e, por esse
motivo, partimos do principio de que as sexualidades significam um pressuposto
do direito a vida, sendo direito fundamental de qualquer pessoa sem distingéo,
incluindo as diversidades de etnia (raga), orientagdo sexual, sexualidades, nivel
de instruc&o e escolaridade, género e religido.

Tendo em vista que a escola, a sala de aula e o contexto em que os alunos
estdo inseridos constituem as diversidades e, concomitantemente, os corpos
plurais e as sexualidades, os atos de ensinar e de vivenciar as sexualidades na

escola ndo podem mais ser adiados. Marsiglia (2012, p. 112) afirma que:

Na atualidade muito tem se falado sobre a diversidade, isto é, ndo
apenas nha convivéncia com o semelhante, mas também na
convivéncia com quem é diferente de nds em diferentes aspectos.
Assim como os preconceitos sao construidos socialmente, também o
€ a desigualdade. Pondera a autora que quando tentamos igualar
diferencas culturais, necessidades especiais, etnias as diferencas
produzidas pela exploracdo do homem pelo homem, naturalizamos a
situacdo de classes e produzimos a desigualdade.

Souza e Rego (2015, p.04) acrescentam que:
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Acompanhamos em especial, nos ultimos anos que a luta pelos direitos
humanos a respeito dos direitos sexuais e reprodutivos também
representa um combate a homofobia bem como a promocgédo dos
direitos humanos e da saude da populacdo de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais que tem protagonizado embates no
ambito do legislativo e judiciario bem como da academia também.

Ao analisarmos os documentos e normativas da educagéao brasileira, em
se tratando de diversidades associadas as sexualidades, assim como o género
e 0s corpos plurais, verificamos que existem lacunas que dificultam tais
entendimentos, pois os documentos e as normativas ainda tendem a privilegiar
a construgao bioldgica, esquecendo-se de descrever que essas diversidades s&o
uma somatoria de principios sociais, politicos, religiosos, biologicos,
antropoldgicos, entre outros.

Além disso, a experiéncia tem nos mostrado que a escola, sozinha, ndo
vai conseguir construir uma educagéo antirracista, antissexista, anti-homofobica
e, por esse motivo, a importancia de a diversidade ser construida, também, com
a comunidade social.

Da mesma forma, €& importante ressaltarmos que a formacdo de
professores para a orientagao sexual e para as sexualidades independe da idade
dos alunos, uma vez que, como ja descrevemos acima, as sexualidades
perpassam o carater sexual e, dependendo da faixa etaria, o respeito e a
amizade serdo os protagonistas da orientacdo sexual e das aulas em
sexualidades.

Mesmo sabendo que as escolas, em grande maioria, hoje sao
representacgdes politico-partidarias e/ou religiosas, que tendem a negar e punir
0s corpos plurais e caracterizam as diversidades como representagdes de bem
ou mal, salvagdo ou puni¢cdo, ou como um descaso educativo.

Esses aspectos, para fins pedagdgicos e educacionais, em longo prazo,
geram incertezas, duvidas, negacdes e rejei¢des.

Para isso, Martin (2005, p. 16) afirma que:

A educacédo sexual deve ser: uma educagcdo mais para o ser do que
para o ter e o fazer; uma educacao para formagado da autoconsciéncia
e dos proprios valores; uma educagao para a troca; uma educacgao
para liberdade; uma educagao para o amor; uma educagao para a vida
passada, presente e futura.” Em poucas palavras, a proposta da
educacdo sexual deve conter liberdade, responsabilidade e
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compromisso, a informagao funcionando como instrumento para que
adolescentes de quaisquer que sejam os sexos possam ponderar
decisoes e fazer escolhas mais adequadas.

Em se tratando de educacéio brasileira e escola brasileira, a orientagao
sexual e as sexualidades, principalmente nos niveis da Educacao Infantil e
Ensino Fundamental, ainda se mantém bastante polémicas, pois muitos
professores e pais consideram que abordar tais tematicas, além de estimular a
precocidade para as sexualidades, se torna ndao sadio tendo em vista que as
criangas e adolescentes ndo reconhecem seus corpos.

Nesse sentido, Camargo e Ribeiro (1999, p. 39) afirmam que:

Hoje, a discussdao da necessidade da Educagdo Sexual na escola
deveria estar superada, uma vez que as consequéncias futuras da
auséncia de informacgdes sobre a sexualidade podem ser claramente
sentidas em nossa sociedade, em que a liberdade de expresséo é
exercida quase na sua totalidade e a sexualidade mostrada na
televisdo e em folhetins de forma fragmentada é frequentemente
deturpada. Assim € inconcebivel que o tema nao seja tratado de forma
sistematica, consciente e responsavel na escola.

As mesmas autoras descrevem que:

As criangas percebem as diferencas entre os sexos, manifestam
curiosidade sobre reprodugcdo e nascimento, falam sobre namoros,
participam de jogos sexuais, compartilham informagdes sobre sexo
independente o adulto querer ou ndo. O grupo é fonte de informagdes.
(1999 p. 57).

Entendemos, a partir dessas citagdes e dos escritos acima, que o caminho
para o esclarecimento sobre as sexualidades, tanto para os professores quanto
para os alunos, deve estar pautado nas possibilidades de reconhecimentos
sobre si e na espontaneidade para a aceitagdo dos corpos plurais — mesmo
sabendo que os questionamentos trazidos pelos alunos ainda tendem a ser um
grande desafio para os professores.

Em consonancia com nosso texto, Aquino (1997, p.101-102) afirma que:

As criangas trazem de casa valores, conceitos e preconceitos. A
parceria da escola com os pais é fundamental para que os
esclarecimentos possam fluir tranquilamente sem causar grandes
terremotos, parceria esta que: nem sempre quer dizer concordancia, o
que, no entanto, ndo deve impedir o desenvolvimento do trabalho,
desde que a escola saiba entender a angustia dos pais e suporta-la,
sem criar impedimentos a partir disso. A escola deve saber reconhecer
que cada familia tem seus valores, que sdo transmitidos para seus
filhos. Nao cabe a escola competir com a familia, nem ocupar seu lugar.
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Ela deve ter o seu papel claramente diferenciado e definido. [...] isso
nao significa que professores, orientadores, pais e alunos nao possam
contar com outros veiculos auxiliares para complementar a formacéao
sobre a sexualidade.

Vale ressaltarmos que tanto a escola quanto os pais possuem
responsabilidade e competéncia para informar os alunos e auxilia-los a terem
seus proprios valores na vida sexual, sabendo respeita-los com coeréncia.

Porém, é importante lembrarmos que os professores, orientadores, pais e
alunos devem contar, mutuamente, com outros veiculos auxiliares para
complementar a formacédo sobre as sexualidades, gerando, assim, um
conhecimento compartilhado com todos os envolvidos. Nesse sentido Louro
(2001 p. 17) evidencia que,

O processo de escolarizagdo educa a sexualidade das criangas por
meio de pedagogias, muitas vezes sutis e discretas, nem sempre
explicitas ou intencionais, mas ndo por isso menos eficientes e
duradouras. Os educadores, na interagdo com as criangas, aparecem
como coadjuvantes responsaveis ndo sé pelo processo de ensinar
como os saberes sao representados, mas também pela construgao
individual e social da identidade dos alunos.

Finalizando esse capitulo referente as sexualidades na formacao dos
professores, ressaltamos a importancia de os professores reconhecerem a
construgcao dos corpos das criangas, tendo em vista que alteragcdes ocorreram
desde o seu nascimento até o periodo em que adentraram no espaco escolar, e
esses periodos ndo devem ser cerceadores ou castradores.

Porém, é importante que todos os professores, educadores e pais
entendam que influéncias sofridas no contexto familiar ou no meio social podem
proporcionar, indiretamente, lagos estreitos ou amplos para a consolidagao e
vivéncias das sexualidades, afinal, afago, afeto, carinho, respeito, amizade,
cumplicidade e orientagdo sexual sdo pequenos prazeres que se tornam
imensos no reconhecimento de cada ser humano.

Em resumo, a orientacdo sexual e as sexualidades presentes durante o
processo de formacgao dos professores, além de evidenciarem um sinal explicito
para a liberdade, para o compromisso e para 0 bem querer de criangas e
adolescentes, representam afirmativas pedagdgicas que fogem ao modelo

imposto pelos documentos educacionais do Brasil.



129

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao refletir historicamente sobre orientagcdo sexual e as sexualidades no
cenario da educacéo brasileira, observamos que os PCN, objeto desta pesquisa,
em nada representavam a esséncia e a vivéncia do ser e estar professor frente
a um cenario que beira o desconhecimento, o retrocesso e a punigao divina.

Quando pensamos na orientacdo sexual e sexualidades para a
constru¢ao do nosso trabalho, a primeira coisa que veio em nossos pensamentos
foi a situacao de origem da crianga, de onde sao, e qual vivéncia elas trazem em
seus inconscientes. Isso foi pensado devido aos dados aqui apresentados sobre
violéncias e a pergunta “por que as sexualidades ainda sdo confundidas com
pornografia?”. Isso nos levou aos seguintes questionamentos: a quem interessa
o ocultamento da formagao de professores para a orientacdo sexual e das
sexualidades? A quem interessa manter os alunos desinformados sobre seus
corpos plurais e suas sexualidades?

Nossa resposta aponta para aquelas instituicdes que almejam o controle
social a partir do controle do corpo e dos desejos. Um exemplo é o sistema
educacional brasileiro, por ter na sua esséncia um forte viés religioso,
notadamente das diferentes agremiacdes religiosas cristds (pois em outras
matrizes religiosas isso ndo € condenavel) que, a partir do controle dos corpos,
impdem diferentes formas de controle e puni¢cbes. Na educagao brasileira, a
crianga recebe, geralmente, uma educacdo sexual e informagdes sobre as
sexualidades seguindo um carater meramente informativo e com um viés
biologicista, ja bastando para designar o que & desejo sexual seguindo os
parametros de ser macho e fémea, gay ou heterossexual.

Relembramos que os PCNs foram um dos primeiros documentos
educacionais que negaram a esséncia e verdade implicita do que séo as
sexualidades e, ainda, mantiveram a dualidade concreta que permeia as
categorias sexualidades e os géneros presentes em todos os aspectos afetivos,
comportamentais e sexuais das criangas e adolescentes. E, como se torna mais
facil ocultar e omitir tudo que se limita a orientagdo sexual e as sexualidades,
entendemos que elas acabam se transformando em subversdo e invengdes
como “ideologias de género”, “mamadeira de piroca” ou pensamentos delirantes

de que “meninos vestem isso, e meninas aquilo”.
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Importante ressaltarmos que a orientacdo sexual €, provavelmente, o
resultado de uma complexa interagcdo de fatores ambientais, cognitivos e
biolégicos e que n&o se resume apenas a construgédo bioldgica apontada nos
materiais educacionais presentes.

Finalizando, afirmamos que €& a escola que deve trabalhar essa
ressignificagao de todas as informagdes das sexualidades e seus corpos plurais
mas, para que isso aconteca de forma coerente e pedagogicamente correta,
essas informagdes devem estar presentes durante o processo de formacao dos
professores, pois a atitude e 0 compromisso com nossas criangas, de qualquer
faixa etaria, ndo permite mais a exclusdo das sexualidades, dos géneros e dos

corpos plurais nos projetos politico-pedagogicos das escolas.
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INTRODUGCAO

Os principais problemas ambientais no Brasil, assim como em todo o
mundo, sdo as queimadas, desmatamentos, assoreamento de rios, a poluicao
do solo e da agua. As maiores causas dos problemas ambientais s&o:
crescimento da populagéao, uso insustentavel e ineficiente de recursos, pobreza,
entre outros.

Apesar de esses serem 0s mais comuns, nao significa que sejam os
unicos problemas ambientais enfrentados em nosso pais. Como outro exemplo
podemos citar a poluicdo do ar por gases que intensificam o efeito estufa e
podem ocasionar problemas sérios de saude. Essa poluicdo € causada,
principalmente, por queimadas, atividades industriais e queima de combustiveis
fésseis. Outro grave problema dos grandes centros urbanos é a grande produgao
de residuos sdlidos devido ao crescimento populacional, a grande quantidade de
lixo produzido e com destino incerto e muitas vezes inapropriado sdo sem duvida
a maior causa da poluicao e assoreamento dos rios, entupimentos de bueiros e
aumento das enchentes na época chuvosa.

Portanto, esses problemas precisam ser combatidos e a educacao
ambiental tem papel fundamental na formagdo das criangas acerca do meio
ambiente, dos cuidados, das intervencdes que deverao ser feitas para que seja

gerido de forma sustentavel e transformar a realidade ambiental atual.

HISTORICO DA EDUCAGAO AMBIENTAL

Desde o principio da humanidade o homem é dependente da natureza e
do que ela fornece para sua sobrevivéncia. Desde 10.000 a.C. ja havia o
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desenvolvimento da agricultura no crescente fértil no mediterraneo e, 6.000 anos
mais tarde, surgiam as primeiras vilas do mundo préximas aos grandes rios para
facilitar a irrigacdo do cultivo. (DIAS, 2013). Porém, essa interagcdo entre o
homem e a natureza ultrapassou a questdo da simples sobrevivéncia. As
necessidades humanas geraram uma equagao desbalanceada; retirar, consumir
e descartar.

Com isso, atualmente, o Planeta Terra vem sofrendo as consequéncias
trazidas pelo ser humano, tanto em termos quantitativos quanto qualitativos,
principalmente através da poluicdo dos rios, matas e desmatamentos,
contribuindo assim para a extincdo de varias espécies da flora e fauna. De
acordo com o IBGE, 90% dos municipios brasileiros apresentam problemas
ambientais. Entre os mais relatados estdo queimadas, desmatamento e
assoreamento. Portanto, vém se intensificando as preocupag¢des em relacéo a
tematica ambiental e, concomitantemente, as iniciativas dos variados setores da
sociedade para o desenvolvimento de atividades, visando educar as populagdes,
procurando sensibiliza-los para as questdes ambientais, e mobiliza-los para as
modificagdes de atitudes prejudiciais e aquisicdo de posturas benéficas ao
equilibrio ambiental.

O histérico da Educacdo Ambiental comega quando ela se torna alvo de
abordagem em diversos eventos técnicos e politicos ao longo do século XX, com
o avango do conhecimento cientifico e das técnicas de estudo sobre o meio
ambiente ampliaram-se os alardes a respeito dos impactos gerados pelas
atividades humanas sobre o meio ambiente, principalmente apds a segunda
guerra mundial. As conferéncias sobre o meio ambiente reuniram os principais
lideres mundiais em torno de temas referentes a preservacédo da natureza e o
desenvolvimento sustentavel.

A Conferéncia Mundial sobre o Meio Ambiente Humano, realizada em
1972, teve grande magnitude para o desenvolvimento e aperfeicoamento desse
campo do conhecimento. Ela foi a primeira da histéria a reunir 113 Estados, 250
organizagcbes n&o governamentais e diversas unidades ou agéncias
especializadas da propria Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) para debater
questdes relacionadas aos recursos naturais. A Declaragdo de Estocolmo,
resultante da conferéncia de 1972, é considerada um marco histérico para a
Educacdo Ambiental. Isso porque ela foi reconhecida como instrumento de suma
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importancia para solugdo da crise ambiental internacional. As recomendagdes
foram reunidas em trés grupos: Programa Global de avaliagdo ambiental,
Atividades de Gestao Ambiental; Medidas internacionais para apoiar as agoes
de avaliagéo e gestéo.

Seminario internacional de educagdo ambiental realizado em Belgrado em
outubro de 1975 reuniu especialista de 65 paises. Este encontro deu origem a
Carta de Belgrado, um documento que € considerado um marco histérico para a
evolucdo dos movimentos em torno do tema meio ambiente.

A Conferéncia Intergovernamental de Tbilisi na antiga unido soviética foi
considerada um dos principais eventos sobre Educagdo Ambiental do planeta. A
partir de uma parceria entre a UNESCO e o Programa de Meio Ambiente da
ONU-PNUMA, nesse encontro surgiram algumas definicdes e objetivos,
principios e as estratégias para a Educacao ambiental do mundo.

Eco-92 realizada em Rio de Janeiro 1992, conhecida também como a
Cupula da Terra, foi considerado um dos principais marcos da questao ambiental
em termos de politicas internacionais ao longo da histéria. Teve uma ampla
cobertura mediatica e a presencga de representantes de 172 paises e centenas
de organizagdes Ambientais, o encontro teve como resultado assinatura de cinco
importantes acordos ambientais: Declaragdo do Rio sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento; Agenda 21; os principios para a Administragdo Sustentavel
das Florestas; a Convengao da Biodiversidade; Convengao do Clima.

Rio+20 ficou conhecido como a Cupula Mundial sobre o desenvolvimento
sustentavel que ocorreu na cidade Johanesburgo, na Africa do Sul, em 2002.
Contou com a presenga de 189 paises que tinham como base a conservagao
dos recursos naturais renovaveis a reafirmagdo dos objetivos do milénio,
proclamados dois anos antes pela ONU.

Rio+20 (2012), Conferéncia da ONU sobre o Desenvolvimento
Sustentavel onde se reuniram 193 paises e suas liderangas com o intuito de
avaliar as politicas ambientais entdo adotadas e a produgado de um documento
final intitulado “O futuro que queremos”, onde foi reafirmada uma série de

COMPromissos.

A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO AMBIENTAL
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A Educacido Ambiental é crucial para tornar as pessoas conscientes sobre
a sustentabilidade e a importancia de construir um futuro mais limpo, com a
adogao de praticas ecologicamente corretas e o uso moderado dos recursos
naturais, para as proximas geragdes. A Educacdo Ambiental é lei no Brasil desde
1999, e tem como missao ensinar métodos de preservacao, incentivar processos
de reciclagem e conscientizar os alunos sobre a importancia do Meio Ambiente.
Os pilares da Educacdo Ambiental s&o: valores sociais, habilidades,
competéncias, métodos e conhecimentos. A proposta é consumir sem destruir o
mundo e seus recursos cada vez mais escassos, respeitando o ambiente em
que estamos inseridos.
A importancia da Educagcdo Ambiental esta cada vez mais em destaque na
sociedade. As Diretrizes da Politica Nacional de Educagdo Ambiental

determinam tais principios e objetivos:

Incentivar a educacdo ambiental com carater humanista, participativo e

democratico;

- Compreender a totalidade do meio ambiente e sua importancia dentro da
vida socioeconémica e cultural,

- Estabelecer politicas continuas ao longo da formagdo educacional,
sempre valorizando o valor ecolégico da metodologia de ensino;

- Valorizar as diferengas e valores de cada regido brasileira, com sua
diversidade de fauna, flora e clima, respeitando também a pluralidade
cultural do pais;

- Estudar e compreender os aspectos ecolégicos do meio ambiente, dentro
de cenarios psicolégicos, politicos e sociais;

- Democratizar o acesso a conteudo ambiental para todas as classes
sociais;

- Defender uma sociedade sustentavel e aliada ao desenvolvimento
humano, assim como na defesa da qualidade de vida;

- Motivar a participagao de todos os niveis (micro e macro) da sociedade.

Atualmente, com a degradac&o da natureza e de incertezas quanto aos
desafios globais relacionados ao meio ambiente, € necessario tomar medidas
que combatam essas questdes socioambientais. Isso porque o impacto do
homem nos ecossistemas gera problemas, como desmatamento, poluicéo,
escassez de recursos, perda de habitat para os animais, extingao de espécies e
geracéo de residuos poluidores e contaminantes. Essas questdes dao origem de
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diversas adversidades, como doencgas, falta de agua potavel e escassez de

alimentos.
Portanto, para que tenhamos uma vida com qualidade, precisamos que o

meio ambiente esteja equilibrado. Porém, a realidade mundial € o oposto dessa
visdo de habitos sustentaveis. Por isso, deve-se desconstruir a ideia de natureza
como recurso inesgotavel a servigo da humanidade. Sendo assim, a educagéo
ambiental promove as mudangas de comportamentos tidos como nocivos para
0 bem do meio ambiente.

Verificando a importancia do processo educacional dentro das questdes
ambientais, Marcatto (2002, p. 28) nos traz que:

As possiveis respostas para as questdbes que envolvem a
compatibilizacdo entre desenvolvimento e preservacido passam
necessariamente pela participagcdo da sociedade civil: pela
coletividade.

A populagdo deve estar sensibilizada para os problemas e disposta a
contribuir, a trabalhar conjuntamente com os organismos governamentais e n&o
governamentais no processo de desenvolvimento, promovendo o0 uso
sustentavel para controle e preservacdo dos recursos ambientais. E nesse
contexto que surge a necessidade da educagdo ambiental como um processo
de integracdo do homem com seu meio, de modo que tal integragdo cause o
menor impacto possivel. EA deve ser voltada para a solugéo de casos concretos
que supde desenvolvimento de conhecimentos e técnicas, mas acima de tudo
propde uma pratica social de mudanga de habitos. Ndo se pode estudar
Educacdo Ambiental sem necessariamente adentrarmos no processo
educacional como um todo. Convém esclarecer que qualquer processo
educativo tem como fim o aprendizado, a compreensao, a transformacao de

atitudes e comportamentos, sejam eles individuais ou coletivos.

A Educacédo Ambiental assume como meta principal a aprendizagem,
no qual faz que o individuo reconhega e compreenda melhor o meio
ambiente do qual faz parte, buscando novas formas de relacionamento
com este, pautado nos principios de respeito e integragcdo ambiental.
(MARCATTO 2002).
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Pois, quando conhecemos o meio ambiente, aprendemos a respeitar e
cuidar da natureza. Compreendemos que as matérias primas podem acabar se

nao forem usadas de forma consciente.

A educagdo ambiental deve chegar a todas as pessoas, onde elas
estiverem, dentro e fora das escolas, através de campanhas de
conscientizagao e féruns de discussdes com o objetivo de esclarecer e
obter solugdes para os problemas em cada comunidade,
especificamente (DIAS, 1999, p. 27).

Evidenciando assim que a educag¢ao ambiental € importante para as criancgas,
os adultos, os idosos, no cotidiano, nas escolas, além de trazer possiveis
solugdes para grandes problemas ambientais. De acordo com Tamaio (2000), a
educacgao sozinha ainda nao é suficiente para que essas mudangas ocorram,
pois ela se converte em “mais uma ferramenta de mediacido necessaria entre
culturas, comportamentos diferenciados e interesses de grupos sociais para a
construcdo das transformagbes desejadas”. Portanto, o coletivo obtém

resultados mais satisfatorios para o bem do meio ambiente.

A EDUCAGAO AMBIENTAL NOS ANOS INICIAIS

N&o ocorrera um processo de aprendizagem sem a participagdo da
comunidade, e principalmente dos professores, na orientacdo de decisdes, que
se relacione a qualidade do meio natural e cultural de nossa sociedade. Desse
modo. Guimaraes (1998, p.30) escreve que:

Em Educagcdo Ambiental & preciso que o educador trabalhe
intensamente a integragdo entre o ser humano e ambiente e se
conscientize de que o ser humano é natureza e ndo apenas parte dela.
Ao assimilar esta visdo (holistica), a nogdo de dominagédo do ser
humano sobre o meio ambiente perde o seu valor, ja que estando
integrado em uma unidade (ser humano/natureza) inexiste a
dominagdo de algumas coisas sobre as outras, pois ja n&do ha
separagao.

Entende-se que a educacdo ambiental pode mudar habitos, transformar a
situacdo do planeta e proporcionar uma melhor qualidade de vida para as
pessoas. E isso s se fara com uma pratica de educagdo ambiental onde cada
individuo tem que se sentir responsavel em fazer algo para desacelerar o avango
da degradac&o ambiental. Foram discutidos varios temas sobre como incluir a
E.A na Educacao Escolar com destaque maior em valores, como cooperacgao,
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igualdade de direitos, autonomia, de democracia e participagédo. Dessa forma, o
aluno se disponibilizara a aprender com o préoprio ambiente em sala de aula
mediado pelo docente que deve relacionar o conteudo ministrado a questédo do
cotidiano dos discentes.

Trata-se de compreendermos que os professores devem empenhar-se na
busca da melhoria do planeta, na busca pela melhoria da qualidade de vida e
pelas melhores condigdes ambientais via campo da Educacdo Ambiental. Na
propria escola os professores desenvolvem oficinas com vivéncias dos alunos e
fenbmenos que ocorrem em sua volta, buscando encaminha-las com o auxilio
dos conceitos cientificos pertinentes, onde desperta no decente a consciéncia
de preservacéao e cidadania.

O ser humano deve passar a entender, desde cedo, que precisa cuidar;
preservar e que o futuro depende do equilibrio entre 0 homem e a natureza.
Sobre o0 uso racional dos recursos naturais no lugar que ele vive e que deve estar
em equilibrio, ja dizia a UNESCO (2005, p. 44): “Educagdo Ambiental e uma
disciplina bem estabelecida que enfatiza a relacdo dos homens com o meio
ambiente natural as formas de conserva-los, preserva-los e de administrar seus
recursos adequadamente”.

E o ambiente escolar € um dos primeiros passos para a conscientizagao
dos futuros cidadaos para cuidar do meio ambiente. Ja tem muitos professores
trabalhando nesse tema de forma simples com os seus alunos; reflorestando os
quintais, jardins das escolas, nas hortinhas e nas comilangas etc.

Pensar com inteligéncia e colaborar com a natureza para que o ser
humano possa conviver harmoniosamente e aprender com o proximo dadivoso,
com o cenario natural que ele foi presenteado. Paulo Freire (1987) cita que, para
conscientizar um grupo, primeiro € preciso delimitar o que se quer e o que deseja
alcancar. Para que se desperte o interesse no aluno, € necessario que o
professor utilize a “bagagem de conhecimentos trazidos de casa” pelos seus
alunos, sendo assim levando-o a perceber que o problema ambiental esta mais
perto do que se imagina. Sabemos que a educagdo ambiental nas fases iniciais
ajuda as criangas que estdo em fases de desenvolvimento, a qual € a melhor
idade para se aprender a ter responsabilidade de sustentabilidade, destacando
ainda que elas sejam o futuro do nosso planeta, onde esses pequenos individuos

fardo historias, pois quando “inocentes “sdo mais faceis de moldar novos
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conhecimentos, enquanto os adultos ja possuem habitos e comportamentos
cristalizados e de dificil reorientagao.

A educacao ambiental para criangas deve comecar na escola, o futuro do
planeta esta nas méaos delas, por isso, € importante promover o interesse dos
alunos em preservar e proteger o meio ambiente durante essa etapa. O objetivo
de ensinar educacao ambiental para criancas € fazer com que elas passem a
cuidar da natureza como parte da vida delas.

A educagao ambiental deve ser incluida tanto no programa educativo das
escolas e institutos quanto em outras atividades, como seminarios, conferéncias
ou palestras. Seu ensino na sala de aula deve ser adaptado de acordo com a
idade e maturidade das criancas e deve ser, além de tedrica, pratica,
interessante e divertida.

CONSCIENTIZAGAO DOS ALUNOS NAS SERIES INICIAIS

Para muitos professores, trabalhar temas transversais como o meio
ambiente no cotidiano escolar € muito dificil. Mas, € necessario ministrar aulas
que preparem o individuo para a vida no meio social, trabalhando o conteudo de
forma mais concreta, deixando uma aprendizagem maior, do que trabalhar
apenas os conteudos de forma rapida para cumprir a matriz curricular € néo
capacitar os educandos para conviver no caos ecoldgico que se enfrenta
cotidianamente.

A educagao ambiental € um conjunto de praticas e conceitos voltados para
a busca da qualidade de vida, com o objetivo de criar diretrizes para auto
sustentabilidade da sociedade. Os professores, devido a sua posic¢ao de lideres,
podem contribuir com o aprendizado sobre o meio ambiente desde as séries
iniciais, despertando no alunado o gosto e a paixdo pela natureza, assim se
consegue desenvolver as habilidades de observar, analisar, comparar, criticar,
criar, recriar e elaborar. Portanto, no inicio da vivéncia escolar deve-se despertar
na crianga, através das aulas teoricas e praticas do ensino de ciéncias, o gosto
pela educagao ambiental.

As atividades que as criangas podem tocar, transformar objetos e
materiais, traz mais prazer ao desenvolver tais tarefas exigidas pela educadora.

Isto tera um significado maior para o aluno quando ele tiver a oportunidade de
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conviver com o ambiente natural, assim podendo trabalhar de forma
interdisciplinar, sem fragmentar o processo de construgdo do conhecimento.
Para tanto, cabe ao professor diferenciar as aulas, desenvolvendo
projetos sob forma de oficinas. Assim, dara maior dinamismo as aulas,
aproximando o conteudo ao contexto e as vivéncias dos alunos. Desse modo,
também contribui com a aprendizagem do educador, pois ao ligar o conteudo
das ciéncias as questdes do cotidiano torna a aprendizagem mais significativa.
As oficinas pedagogicas realizadas durante as aulas se desenvolvem apoiadas
nas vivéncias dos alunos e dos fendmenos que ocorrem a sua volta, buscando

examina-los com o auxilio dos conceitos cientificos pertinentes.

AMBIENTE DESEJADO E UMA BOA EDUCAGAO

A escola deve se tornar o melhor espaco para implementar a consciéncia
sobre o meio ambiente, pois o fato de trabalhar com inumeras criangas ajuda a
propagar essa conscientizagdo ambiental muito mais rapida e de forma eficaz.

Neste sentido, Dias (2008) enfatiza que:

A educacdo ambiental € um dos maiores meios para propagacao da
informacgdo. Sendo esta a maior fonte de socializagdo do saber,
expandir a educacdo ambiental nas escolas seria a melhor € mais
favoravel forma de diluir as diversas agressdes no Meio Ambiente.
Levando em consideracdo que a partir do momento em que se adquiri
conhecimentos sobre educagdo ambiental € que, percebe-se a
situagcdo em que se encontra o meio ambiente; sendo assim comeca-
se a trabalhar solugdes para que diminua os indices de degradacéo
ambiental.

Comprovando que a educagé&o ambiental tem grandes pontos positivos e
objetivos bem definidos. Até a escola se torna um ambiente mais desejado
quando trabalha com tematicas atuais, como a educagdo ambiental.

De acordo com Vasconcelos (1997), em todas as praticas educativas, da
reflexdo sobre as relacdes dos seres entre si, do ser humano com ele mesmo e
do ser humano com seus semelhantes é condicdo imprescindivel para que a
Educacao Ambiental ocorra.

Diante disso é que a escola se torna um espago privilegiado na
implementagdo dessa conscientizagéo, pois aos educadores cabe a missao de

oferecer aos alunos atividades que propiciem tais atitudes. E através de projetos
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e atividades que levam os alunos a participarem de forma ativa a mudarem o
atual momento critico vivido pelo meio ambiente. Dessa forma, Souza (2000)
afirma que “O estreitamento das relagdes intra e extra-escolar € bastante util na
conservagao do ambiente, principalmente o ambiente escolar.”

Do ponto de vista epistemoldgico, ndo ha modelo unico para a agao
educativa ambiental, pois ela é forjada em seu contexto, abrindo dessa forma um
leque de sugestdes para explanar esse tema.

A educacgao ambiental faz parte atualmente dos temas transversais dentro
dos PCNs da educacéao e que pode ser desenvolvido com o corpo discente e a
sociedade, ja que pode partir para procedimentos diante da realidade em que se
vive, buscando sempre meios que possam conscientiza-lo a respeitar o meio

ambiente natural.

COMO ENSINAR EDUCAGAO AMBIENTAL NA SALA DE AULA

Comece ensinando o conceito de responsabilidade: A crianga precisa
compreender que cada ato tem uma consequéncia, ndo s6 em relagdo ao meio
ambiente. Os pequenos ndo tém a nogéo de continuidade e ndo medem suas
acdes, de uma forma geral. E dever dos pais e professores explicarem de um
jeito simples e acessivel, para gerar a curiosidade e interesse pelo assunto.
Realize atividades em locais abertos: A vivéncia faz parte do ensinamento, a
crianga sO é capaz de entender o conceito na totalidade quando passa por
experiéncias de insergcéo e contato com a natureza. Apresente programas sobre
meio ambiente para criangas: Sdo diversas opgdes de programacéao infantil,
tanto nas televisdes por assinatura quanto nos servigos de streaming, como o
Netflix, que tratam de uma forma bem didatica sobre os cuidados com o meio
ambiente. O Youtube também tem uma infinidade de videos que podem ser
utilizados na hora de ensinar educagao ambiental para as criangas. Utilize jogos
e brincadeiras: Insira brincadeiras, como um quebra-cabega ecoldgico, ou faga
algumas charadas que vao tornar os ensinamentos mais divertidos para a
crianga e ajuda-la a assimilar o que vocé quer passar, o ensino ludico e divertido
vai garantir e despertar o interesse. Incorpore os 3 Rs na aula: Reducgéo,
Reutilizacdo e Reciclagem.


https://www.certus.com.br/parceria-entre-escola-e-familia-qual-a-importancia-e-como-desenvolver/
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Os 3 Rs da sustentabilidade precisam estar presentes no seu dia a dia.
Ensine a importancia de diminuir o consumo, incentive a crianca a reaproveitar
materiais, roupas e brinquedos e, também, a separar os residuos corretamente
para a coleta. Ensine a plantar sementes, um classico é o feijdo no algodéo:
Experimento do feijdo no algodao, muito realizado nas escolas. Como ele leva
apenas trés dias para germinar, € possivel que a crianga entenda como funciona
o nascimento de uma planta sem ter que esperar tanto. Para plantar, € s6 colocar
0s graos em um pouco de algodao, que deve ser mantido umido, e deixa-los em
um local com incidéncia de luz. Faga uma horta: Alguns alimentos sao faceis de
serem cultivados, como o tomate-cereja, os morangos e temperos. Cuidar da
horta na companhia da crianga € um 6timo jeito de fazé-la ter contato com as
sensagdes e cheiros das plantas e entender seus ciclos de vida. Além disso,
pedir a ajuda dela para regar e acompanhar o crescimento das mudas € um bom

jeito de ensinar responsabilidade e cuidado.

PRATICAS SUSTENTAVEIS QUE A ESCOLA PODE ADOTAR

Praticas simples que sao capazes de criar habitos sustentaveis,
mudancgas de atitudes que fazem muita diferenca para o meio ambiente e para
a escola. Tais como:

Instalar lixeiras de coleta seletiva — De preferéncia, espalhar as lixeiras em
locais de facil acesso e auxiliar os alunos sobre quais matérias jogar em cada
uma, além de instruir a forma que esse lixo pode ser reciclado. Caso a escola
nao tenha recursos para comprar essas lixeiras, ela pode incentivar os
estudantes a fabricarem lixeiras com os materiais existentes no meio escolar,
como caixas de papeléo e caixotes.

Incentivar a reciclagem e o reaproveitamento de matérias — Folhas de papel,
caixas de papeléo, caixas de leite, caixas de ovo, garrafas pet, tampinhas de
garrafas, latinhas, entre outros. A escola pode incentivar os alunos a criarem um
sentido a esses materiais, tipo: brinquedos, jogos, enfeites e decoragdes.
Aprendendo, na pratica, que o lixo pode ser reaproveitado. Além de reduzir o
descarte indevido do lixo.

Evitar o desperdicio de agua — A escola pode colocar cartazes com mensagens
de economia de agua nos banheiros e perto dos bebedouros. A confec¢gédo dos
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cartazes pode ser de responsabilidade dos alunos. Reaproveitar a agua da
chuva para realizar a limpeza de areas externas e até mesmo irrigar jardins,
plantas e hortas.

Economizar energia elétrica — A escola deve investir em |ampadas de led,
evitar deixar a luz, ar-condicionado ou ventiladores ligados em ambientes vazios

e utilizar sensores de presenga em locais estratégicos.

PRATICAS SUSTENTAVEIS ENSINADAS NA ESCOLA QUE PODEM
AJUDAR EM CASA OU NO DIA A DIA DA CRIANCA
. Separar o lixo dos reciclaveis e nao reciclaveis: Os reciclaveis podem ser

enviados para a coleta seletiva ou cooperativas de reciclagem.

. Reutilizar: Muitos materiais podem ser reutilizados, basta usar a
criatividade.

. Evitar o desperdicio de alimentos: Consuma somente o necessario.

. N&o jogar lixo no ch&o: Descartar nas lixeiras

. N&o tomar banhos demorados.

. Desligar a torneira na hora de escovar os dentes.

. N&o deixar a torneira pingando ou vazando agua.

. Apagar as luzes sempre que sair de um cdmodo de sua casa.

JOVENS ATIVISTAS QUE VEM FAZENDO HISTORIA

Um ativista ambiental € uma pessoa que se identifica com a luta pela
protecdo do meio ambiente e das pessoas e animais que ali vivem. O ativista
ambiental pode atuar em redes de interagdes informais que nao tém afiliacdo
organizacional, bem como em organizagdes de graus variados de formalidade
que estdo envolvidas em acgdes coletivas motivadas por identidade
compartilhada de preocupacédo com questdes socioambientais.

Infelizmente, o Brasil € um dos paises em que mais morrem ativistas
ambientais assassinados em decorréncia de suas lutas. Exemplos: a
irma Doroty Stang — que lutou ativamente pela protecdo de agricultores
familiares na Amazénia — e Chico Mendes — que lutou a favor dos seringueiros
da Bacia Amazodnica, cuja subsisténcia dependia da preservagao da floresta e

das seringueiras nativas.


https://en.wikipedia.org/wiki/Environmentalist
https://g1.globo.com/natureza/noticia/2018/07/24/brasil-lidera-ranking-de-relatorio-de-ong-com-57-mortes-de-ativistas-ambientais.ghtml
https://g1.globo.com/natureza/noticia/2018/07/24/brasil-lidera-ranking-de-relatorio-de-ong-com-57-mortes-de-ativistas-ambientais.ghtml
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dorothy_Stang
https://pt.wikipedia.org/wiki/Chico_Mendes
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Citaremos alguns exemplos de jovens que estdo fazendo historia e
lutando pela preservacdo do meio-ambiente, mais conhecidos como ativistas,
que estdo no mundo incentivando o debate sobre esse e outros temas.

Greta Thunberg, 18 anos: Greta Tintin Eleonora Ernman Thunberg € uma
ativista ambiental sueca, ela se tornou uma das ativistas jovens mais conhecidas
no mundo em agosto de 2018. Thunberg ausentava-se das aulas para protestar
préxima ao parlamento sueco, exigindo por mais agbes para mitigar as
mudancgas climaticas por parte dos politicos de seu pais, e por ser a lider do
movimento greve das escolas pelo clima. A atitude da estudante incentivou
milhares de alunos a sairem da sala de aula para exigirem medidas contra o
aquecimento global. Greta luta para evidenciar problemas relativos a mudancgas
climaticas e questbes ambientais.

Greta € lider do movimento Fridays for Future, que em portugués
significa Sextas-feiras pelo Futuro. E um movimento internacional de estudantes
que faltam as aulas nas sextas-feiras para participarem das manifestacdes para
exigir agdes dos lideres politicos a fim de evitar as mudangas climaticas e fazer
com que aindustria de combustiveis fosseis faga a transigdo para energias
renovaveis.

Isra Hirsi, 18 anos: IsraHirsi ha alguns anos se envolveu no ativismo
climatico. Em seu estado natal, Minnesota, Hirsi se concentra na defesa de
grupos afetados pela mudanga climatica e, em 2018, das Nag¢des Unidas. Hirsi
coordenou a organizagédo de centenas de greves lideradas por estudantes nos
Estados Unidos em 15 de margo e 3 de maio de 2019. Ela foi co-fundadora do
US Youth Climate Strike, o brago americano do Fridays for Future, em janeiro de
2019. Ela atua como diretora co-executiva deste grupo. Em 2019, ela ganhou
um Brower Youth Award. Nesse mesmo ano, Hirsi recebeu o prémio Voice of
the future.

Autumn Peltier, 16 anos: Autumn Peltier tinha apenas 8 anos quando
participou de uma ceriménia indigena em uma reserva ambiental onde viu uma
placa avisando que a agua nao poderia ser ingerida porque era toxica, a memaoria
daquele dia ficou com ela. Seis anos depois, aos 14 anos, Peltier fez disso a sua
luta e agora atua pela conservagéo e pelos direitos indigenas a agua. Quando
tinha 12 anos, Peltier confrontou o primeiro-ministro canadense Justin Trudeau,

dizendo-lhe que estava insatisfeita com os projetos aprovados por ele que
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usavam gasodutos. Trudeau entdo prometeu a ela que protegeria a agua. De
2015 a 2017, 87 problemas relativos a suspensdo de agua foram consertados
no Canada, embora ainda restem alguns. Em 2016, Peltier falou na ONU sobre
a importancia da conservagao e do acesso a agua, explicando o papel sagrado
que a agua desempenha em sua cultura.

Bruno Rodriguez, 21 anos: Na Cupula do Clima da Juventude da ONU de
2019, Bruno Rodriguez declarou que as mudancgas climaticas podem ser
consideradas como a “crise politica, econdmica e cultural de nosso tempo”. O
ativista de 21 anos organizou greves estudantis em Buenos Aires e até hoje,
periodicamente, convoca outros jovens para lutar contra a complacéncia do
governo com politicas de poluicdo incentivadas pelo setor privado. “Sempre
ouvimos que nossa geragao sera a encarregada de lidar com os problemas que
os lideres atuais criaram. Nao vamos esperar passivamente pelo futuro. Agora é
a hora de sermos lideres”, disse ele durante seu discurso na ONU. “Pare o
comportamento criminoso de contaminantes de grandes corporagdes. Basta.
Nao queremos mais combustiveis fosseis”, concluiu.

Diante dos exemplos de jovens ativos nas questdes ambientais,
consideramos que esse interesse pelas mudancgas foi iniciado na infancia e
aprimorado ao longo da adolescéncia. Por isso, a importéncia de tratarmos o
assunto em sala de aula diariamente, para que, em breve, jovens assim n&o
sejam incomuns e que todos tenham o mesmo interesse e determinacdo de

mudar a situagdo ambiental do mundo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Levando-se em consideragao que Educacao Ambiental é lei e um direito
garantido, entendemos e defendemos que seja aplicada de forma ludica e
didatica para despertar o interesse e a curiosidade das criangas, para que cada
uma entenda a importdncia da preservacdo e a intervencdo ambiental.
Entendemos que os educadores devem reconhecer e assumir sua postura nao
apenas voltada para a Educacdo Ambiental, mas para todas as questdes que
possam contribuir de alguma forma para a formacgéo de cidad&dos cada vez mais
conscientes em relacdo ao mundo atual, e assim consequentemente contribuira
para a formacéo dos individuos em se relacionar com o meio ambiente. Ao longo

desta pesquisa, percebemos que os maiores desafios para a uma educacao
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voltada ao consumo consciente estao refletidos na falta de informacgao, na falta
de conhecimento sobre a Educacdo Ambiental. Conhecemos bem a situagao do
nosso pais, que apresenta uma politica educacional presa a falhas de gestéo,
isso vem refletir em todas as esferas e o que nao é diferente ao que diz respeito
a EA.

Enfatizamos a importancia das questdes ambientais, para que essas
facam parte do ambito escolar, uma vez que se faz necessario um processo de
formacéo profissional no qual deve possibilitar aos professores a elaboracédo do
saber pedagogico a partir da interagdo entre o conhecimento especifico
disciplinar e o saber ambiental, possibilitando assim, ao professor, construir e

reconstruir num processo de acéao e reflexdo.
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A ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

O desenvolvimento social, ao longo da historia, esta fundamentado no
conhecimento cientifico e nas transformagdes decorrentes da evolugao
tecnoldgica. Considerando esses aspectos, é relevante que os atores desse
processo em crescente expansao vivenciem a ciéncia e a tecnologia de forma
natural, com a finalidade de perceber que a informagdo em conjunto com a
tecnologia, proporcionam a constru¢gado do conhecimento. Portanto, o estimulo a
alfabetizacdo cientifica possibilita alterar a realidade na qual os participantes
estdo inseridos, uma vez que estimulam o raciocinio légico como uma
ferramenta, para uma melhor atuagdo social na tomada de decisbes mais
assertivas.

A busca e o estimulo ao conhecimento cientifico pode estar presente na
escola, com o fim de capacitar o aprendente a compreender os conteudos,
discutindo os significados, a desenvolver um pensamento critico sobre o
contexto social em que estio inseridos, com o intuito de transforma-lo e contribuir
com uma melhor percepgdo da vida pessoal e profissional. IGLESIA (1995)
destaca que o movimento educativo denominado de Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade tem como objetivo possibilitar a alfabetizag&o cientifica e tecnolégica
de todos os cidadados “para que estes possam participar do processo
democratico de tomada de decisdes e da resolu¢cado de problemas relacionados

com a ciéncia e a tecnologia em nossa sociedade” (p. 07).
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No Brasil, a alfabetizagdo cientifica e tecnoldgica tem reflexos da
globalizagéo, vivemos em um contexto no qual a evolugao tecnoldgica influencia
na transformacgao de saberes e praticas em que a sociedade como um todo esta
envolvida e participa nesse processo. Segundo o entendimento de LEAL &
SOUZA (1997), a alfabetizacdo cientifica e tecnologica deve ser “entendida
como o que um publico especifico - o publico escolar - deve saber sobre ciéncia,
tecnologia e sociedade (CTS) com base em conhecimentos adquiridos em
contextos diversos (escola, museu, revista etc.); atitudes publicas sobre ciéncia
e tecnologia, além de informagdes obtidas em meio de divulgagéo cientifica e
tecnoldgica” (p. 330).

E a partir da década de 80 que a educagdo cientifica e a tecnologia
figuram com maior énfase, devido aos incrementos da producéo cientifica e das
inovagdes tecnologicas, culminando com uma maior velocidade no fluxo de
informacéo, o que promoveu a prépria educacgao cientifica. Nesse periodo, o
enfoque das discussdes se concentrava em: processos cientificos, tecnologicos
e investigacao; os saberes cientifico e tecnoldgico; o conhecimento sobre ciéncia
e tecnologia e seus reflexos nas decisdes pessoais e sociais; a atuagdo e a
analise da ciéncia e tecnologia; e as relagdes entre Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade.

A evolugédo tecnologica trouxe um importante impulso para inovar o
sistema produtivo da sociedade da informacéo, tornando relevante a qualificacédo
da educacdo cientifica com o fim de assegurar a compreensdo e O
funcionamento das novas tecnologias, diante dos novos desafios que estas
naturalmente vém proporcionando para a consecuc¢ido de uma evolugao social.
O argumento trazido por DAL PIAN (1992) explica: “A tese basica em torno da
qual a discussdo da educacao cientifica passa a ocorrer € a de que uma
compreensao mais profunda da ciéncia (alfabetizagdo) pode ser o elemento
fundamental de promogao da prosperidade de uma nagao" (p.52).

O mercado financeiro exige profissionais cada vez mais qualificados no
meio cientifico e técnico, uma vez que as novas tecnologias vao surgindo, novos
caminhos vao sendo descobertos e que precisam ser trilhados. Nesse viés, a
alfabetizacéo cientifica deve estar em consonéncia com a nova realidade que se

revela, para que se contribua com a prosperidade da sociedade.
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Outro argumento, ainda, €& exposto por DAL PIAN: "[...] toma-se
necessario qualificar cidaddos que sejam capazes, ndo de memorizar
conteudos, mas de entender os principios basicos subjacentes a como as coisas
funcionam; de pensar abstratamente sobre os fendmenos estabelecendo
relagdes entre eles; de saber dimensionar se as novas relagdes estabelecidas
respondem aos problemas inicialmente colocados. Neste sentido, a ciéncia e a
tecnologia devem estender a habilidade de as pessoas mudarem o mundo, o
que remete a necessidade de analisa-las na sua relagdo com a sociedade” (DAL
PIAN, 1992, p. 53).

Observando como se desenvolve a aprendizagem das criangas, percebe-
se que elas, aos poucos, vao construindo a sua visdo de mundo, selecionando
elementos e interagindo com eles para consolidar pensamentos uteis para a
prépria vida. Nesse ponto, o aprendente absorve o conteudo que lhe € proposto,
a depender da selecao realizada e de que forma atua e relaciona-se com essas
ideias. Assim, o ensino de ciéncias deve ter o compromisso de fornecer
oportunidades ao aprendente, para que eles “descubram o significado do
mundo” (HARLEN,1994, p. 15).

O significado surge por meio da compreenséo dos fendbmenos cientificos
e da interacdo que se desenvolve, possibilitando relacbes mais logicas e
conscientes com esses saberes para a construcdo do conhecimento. As
atividades desenvolvidas no ambiente escolar devem oferecer significado e
estimulo as criangas, através de problemas, sistemas e métodos cientificos, a
fim de contribuir para o pensar cientifico.

Ao refletir sobre a relevancia da ciéncia, BODMER (1986) aduz ser
necessario que as pessoas tenham um entendimento sobre a ciéncia, até
mesmo como um agente facilitador para a sua satisfagdo pessoal e profissional.
Considerando esses aspectos, passam a se posicionar em discussées que
envolvam ciéncia e tecnologia, atuando como cidaddos de uma sociedade mais
democratica. Dessa forma, incrementar a alfabetizacao cientifica da populacao
reverte-se em compreender a ciéncia, fornecendo ferramentas para a tomada de
decisbes capazes de promover a Ciéncia e a Tecnologia.

Assim, o espaco formal da escola e a abordagem acerca da disciplina de
Ciéncias Naturais tem como objetivo fornecer subsidios que venham a capacitar

o aprendente, permitindo que ele realize uma leitura do mundo, percebendo o
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contexto da sua realidade de forma critica e a compreensao dos conteudos
trazidos pela ciéncia. A proposta dessas discussdes € relevante porque também
enfatiza a importancia da alfabetizagao cientifica a ser inserida de forma mais
eficaz no ambiente escolar, inclusive implicando em melhorias nas praticas
pedagogicas, possibilitando repensar o processo de formagao docente.

S&o diversos os conceitos atribuidos ao termo alfabetizagc&o cientifica.
Para melhor elucida-lo,b HAZEN & TREFIL (1995) declaram que é o
‘conhecimento necessario para entender os debates publicos sobre as questdes
de ciéncia e tecnologia” (p.12), o que retrata ideias, fatos e historia do
conhecimento cientifico.

Em uma outra concepcao, “quando se fala em alfabetizagdo, normalmente
nao se percebe que a expressao ser alfabetizado apresenta dois significados
diferentes: um, mais denso, estabelece uma relagédo com a cultura, a erudicao.
Por conseguinte, o individuo alfabetizado € aquele que é culto, erudito, ilustrado.
O outro fica reduzido a capacidade de ler e escrever’” (MJLLER,1983, p. 29).
Entretanto, a releitura do significado de alfabetizacdo cientifica deve ser
implementada, passando a ser entendida como a “capacidade de ler,
compreender e expressar opinido sobre assuntos de carater cientifico” (MILLER,
1983, p. 30).

O conceito de alfabetizacédo cientifica proposto faz pressupor que o
individuo demonstre um dominio do cédigo escrito, por ja ter experenciado a fase
da educacgao formal. Entretanto, como contraponto, também ha a possibilidade
de apresentar e desenvolver a alfabetizacdo cientifica, antes mesmo de o
aprendente ter o dominio do cédigo escrito, inserindo esse conteudo nas séries
iniciais do Ensino Fundamental, auxiliando-os na aprendizagem do cddigo
escrito e ampliando o conhecimento.

De acordo com o autor FOUREZ, o termo alfabetizagao cientifica denota
“‘um tipo de saber, de capacidade ou de conhecimento e de saber-ser que, em
nosso mundo técnico-cientifico, seria uma contraparte ao que foi alfabetizacao
no ultimo século” (FOUREZ, 1994, p. 11). Dessa forma, faz-se presente a
importancia de verificar e acolher o novo paradigma como forma de favorecer o
meétodo cientifico nas escolas, com o intuito de corresponder as expectativas

impressas na sociedade pela evolugao tecnologica.
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Destacando que, em uma sociedade democratica, oferecer uma
alfabetizacao cientifica mais qualificada para a populagao traz consequéncias
importantes na tomada de decisdes para o avanco da ciéncia, uma vez que
atinge a vida de cada cidadao, inclusive as relagbes estabelecidas na esfera
mundial, como se observa na exposigao: “ser capaz de entender tais debates &
hoje tdo importante quanto saber ler e escrever. Logo, € preciso ser alfabetizado
em ciéncias” (HAZEN & TREFIL, 1995, p. 11-12).

Alguns autores explicam que a educacdo cientifica, considerando a
educacdo em ciéncia, a matematica e a tecnologia, deveria: “[...] ajudar os
estudantes a desenvolverem os conhecimentos e habitos mentais de que
necessitam para se tornarem seres humanos compassivos, capazes de
pensarem por si proprios e para enfrentarem a vida. Deveria equipa-los para
participarem conscientemente com os outros cidadaos na construgao e protecao
de uma sociedade aberta, decente e vital” (RUTHERFORD & Al-ILGREN, 1995,
p. 15). O sentido do argumento utilizado se concentra em defender a qualidade
dispendida a educacgao de um pais, como fator fundamental para a efetivar uma
sociedade justa, segura e com uma economia promissora, também aqui
considerados os problemas que atingem o nivel global. A informagdo e uma
consciente tomada de decisdo sdo aspectos essenciais que permitem influenciar
a solucdo de problemas locais, mas também outros fatores que interferem no
andamento da humanidade, como a preocupagdo com O meio ambiente,
doengas, conflitos e questdes sociais, por exemplo.

Atualmente, ha uma tendéncia direcionada as ac¢des que as escolas
devem desenvolver no ensino de Ciéncias, que demonstra uma preocupacgao
com a redugdo e a selecdo de conteudos mais significativos para a
aprendizagem. O objetivo da escola € convergir esforcos em conceitos mais
relevantes para a aprendizagem cientifica, também se comprometendo nas
praticas de outras habilidades necessarias para entender outros conteudos
relacionados a ciéncia, seja no espago escolar ou nio.

Como fundamento dessa exposicao, a “Ciéncia para todos baseia-se na
conviccgdo de que uma pessoa instruida cientificamente é uma pessoa
consciente de que a ciéncia, a matematica e a tecnologia sdo empreendimentos
humanos interdependentes, com pontos fortes e limitagdes: compreende

conceitos-chave e principios cientificos, conhece o mundo natural e reconhece
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tanto a sua diversidade como a sua unidade e usa o conhecimento cientifico e
os modos de pensamento cientifico para fins individuais e sociais”
(RUTHERFORD & AI-ILGREN, 1995, p. 19)

Considera-se a perspectiva da funcdo social do ensino de Ciéncias,
comprometida com a mudanga do contexto no qual o aprendente esta inserido
e, portanto, deve-se posicionar de forma ativa, critica e consciente: [...]
compreensao da ciéncia para tomar possivel a qualquer um alcangar um
entendimento rico e dindmico do mundo natural. A alfabetizacado cientifica
capacita as pessoas ao uso de principios e processos que possibilitam decisdes
e participacdo nas discussdes de temas que afetam a sociedade” (National
Science Education Standard apud LEAL & SELLES, 1997, p. 342).

O aperfeicoamento da educacédo em ciéncia € o responsavel por conduzir
o estimulo e o consequente desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica,
conforme afirmacé&o: “Educagao em ciéncia e tecnologia tera de representar um
papel crucial em todas as sociedades e tera de executar uma variedade de
fungdes; tera que treinar uma variedade ampla de forga de trabalho e tera de
gerar dentro da sociedade uma grande compreensao de ciéncia e de atitudes
cientificas e assim ajudar as pessoas a apreciar melhor os potenciais de ciéncia
e as possiveis diregbes de desenvolvimento tecnoldgico” (Apud SMOLSKA,
1990, p. 475).

A proposta da educacéao cientifica e da alfabetizacao cientifica para as
Séries Iniciais tem o intuito de esclarecer e orientar o individuo em relagédo ao
meio em que esta inserido, fornecendo instrumentos que |he possibilitem a
compreensao, a analise e o desenvolvimento do pensamento critico e criativo do
educando nesse contexto, para, entdo, proceder as discussdes e as
transformagdes necessarias, em consonancia com o pensamento seguinte em
que “Reconhece a origem da ciéncia e compreende que o saber cientifico é
provisorio e sujeito as mudangas de acordo com a acumulagéo de resultados”
(FOUREZ, 1994, p. 25).

E importante atentar que o ensino de Ciéncias se contrapde a um ensino
dogmatico e tradicional, quando considera a mudanga como um fator necessario
para a evolugcido da propria ciéncia, salientando-se a funcdo do professor em
demonstrar como se operam essas interagdes, assim “as ciéncias estdo sujeitas

as mudancas tanto por suas interagées com uma histéria humana e social como



157

pelas suas relagcbes com o mundo das coisas. Para uma alfabetizacéo cientifica,
os professores deveriam mostrar aos alunos como representar estas interagoes”
(FOUREZ, 1994, p. 25).

Diante do exposto, na ciéncia ndo caberiam verdades definitivas, “mas
sim como um campo que constroi socialmente a nogado de verdade cientifica”,
sendo “um programa coletivo de construgdo de verdades provisorias” (LOPES,
1998, p. 43), pois a sociedade, assim como a ciéncia que a fundamenta estao
em permanente transformacéo. O autor complementa, ainda, que: “0 mundo n&o
esta pronto, o espetaculo nao esta escrito em definitivo e ndo somos apenas
espectadores. Somos atores sociais, construindo verdades provisorias,
passiveis de serem modificadas. Portanto, ndo cabe acreditar nas verdades
cristalizadas que nos ensinam e nos ensinaram como se n&o houvesse outro
caminho, outra possibilidade para nossas vidas. Como se tivesse sido decretado
o fim da histéria” (LOPES, 1998, p. 45).

ALFABETIZAGAO CIENTIFICA NA EDUCAGAO ESCOLAR

A alfabetizag&o cientifica dos alunos ndo podera ser restrita somente ao
ambiente escolar, a compreensao do contexto de cada um vai além dos portdes
da escola, envolvendo diversos saberes a serem apreendidos em ambientes néo
formais. “Os cursos escolares de ciéncia ndo podem proporcionar aos cidadaos
todas as informagdes cientificas que eles necessitardo ao longo de suas vidas,
para compreender o seu mundo em mudancgas, ou para participar das decisdes
sobre questdes politicas influenciadas pela ciéncia e tecnologia” (LUCAS apud
CAZELLI, 1992, p. 55).

Entdo, a escola, além de promover a alfabetizacao cientifica por meio de
aulas, atividades pedagodgicas e feiras de ciéncias, também tem a fungéo de
proporcionar iniciativas que estimulem os alunos a investigar os conteudos e
significados necessarios para sua vida privada e essa proposta deve ser
executada durante a fase da escolarizagao. Entre os espacos nao formais para
auxiliar na promogao do conhecimento dos aprendentes, destacam-se o museu,
0 zooldgico, os parques, os programas de televisdo, assim como o uso da
tecnologia no meio ambiente digital.
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Ao analisar o modelo tradicional de alfabetizag&o, o enfoque se restringe
ao desenvolvimento da linguagem e da escrita, com o reconhecimento das letras
e da fonética. Nesse processo mecanico, destacam-se a cartilha, a autoridade
do professor e o aluno receptor. De acordo com o entendimento aludido, “A
crianga assume uma atitude mais passiva que ativa, ela 'reage ' e 'responde '
aos estimulos que o livro contém, via de regra, por meio de 'cruzinhas', sem que
sua atividade, motivagédo e cognigdo sejam efetivamente ativadas." (FREITAG,
1990, p. 32).

Essa € uma concepcgao de alfabetizagcao precaria na formacéo do corpo
docente e infelizmente se mostra presente nas escolas, com as praticas
mecanicas, sem contexto, concentrada na leitura e escrita. Para mudar esse
panorama, outros aspectos devem ser observados, visando a compreensao do
cbdigo escrito pelos alunos através da observagéo, da analise, da comparagéo
e das discussdes. Diante dessas questdes, o modelo tradicional se ocupa em
formar decodificadores que apresentam fragilidades na interpretacdo e na
producado de textos. Assim, “Numa sociedade em que as relagbes sociais,
principalmente as de produgado, tornam-se complexas, exigindo do cidad&o
novas habilidades, como ler e escrever com compreensao, era de se esperar
que novas exigéncias fossem apresentadas ao sistema educacional, no sentido
de uma alfabetizagdo mais funcional e contextualizada” (LEITE & SOUZA, 1995,
p. 17).

Em tempo, € importante considerar que somente o dominio da leitura e
escrita ndo se mostra suficiente para ser considerado um alfabetizado funcional.
Além disso, a alfabetizagéo cientifica tem um fim, que é servir a uma utilidade
social. Conforme o contexto apresentado, “O processo de alfabetizagcao deve,
desde o inicio, possibilitar que o aluno desenvolva a compreensao do carater
simbolico da escrita (instrumento que serve para transmitir ideias, emogdes,
impressoes etc.), além de identificar todas as possibilidades sociais de seu uso”
(LEITE & SOUZA, 1995, p. 16).

Na discussdo que envolve a definicdo de alfabetizacdo cientifica, é
preciso entender o simbolismo das palavras, mas inserindo-o em um contexto, a
fim de que se compreenda o sentido do texto proposto: "[...] ou se ensina passiva
€ mecanicamente as criangas a ler e escrever ou se possibilita seu contato e

convivio com produgdes favorecendo sua construgcdo ativa e dinamica da
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linguagem escrita. E isto porque, para o dominio efetivo da leitura e da escrita, é
preciso existir a compreensao de que a linguagem escrita tem um aspecto
simbodlico (as palavras representam, significam, querem dizer coisas,
sentimentos, ideias), mas é preciso haver também aquisicdo dos mecanismos
basicos desse codigo, do contrario ndo se |é e ndo se escreve. Assim, o
problema néo é tanto se se devem fazer 'exercicios ' na aprendizagem da leitura
e da escrita: € preciso que eles estejam vinculados a um contexto, que sejam
uma estratégia usada dentre as demais, evitando-se que as criangas apenas
repitam exercicios indefinidamente sem compreender para onde estao indo, qual
€ o significado do que fazem, o que € ler e escrever, qual € a fungdo da escrita.
E essa compreensdo do significado ndo s6 pode como também deve ser
trabalhada na produgédo e na utilizagdo direta de materiais e textos escritos
(jornais, livros, cartas, bilhetes, Albuns, Cartazes)’ (KRAMER, 1986, p. 19).

O processo de aprendizagem n&o pode estar atrelado a ideia de
transmissao do conhecimento, como a educagao bancaria expressada por Paulo
Freire, uma vez que o ser humano é o autor da propria histéria e, portanto, os
saberes devem ser compartilhados, sendo a mediacao assistida pelo professor
e demais alunos. “Ele deve ser garantido numa abordagem critica,
caracterizando o empreendimento cientifico como uma atividade humana, nao
neutra, financiado e com vinculagdes econdmicas e politicas” (DELIZOICOV &
ANGOTTI, 1990, p. 56). Assim, as ciéncias sao percebidas como “instrumento
de compreensdo do mundo, com toda a sua contemporaneidade, buscando a
integragao do individuo ao processo de transformagao por que passa o0 mundo
tecnoldégico e a possibilidade de compreensédo, e intervengdo nesse mundo”
(MENEZES et al., 1997, p. 311).

E relevante salientar o compartilhamento, entre professor e aluno, dos
significados dos conteudos expostos em sala de aula, por meio das atividades
didaticas, quando o professor atua como mediador no processo de ensino e
aprendizagem. Nesse momento, o aluno ira expor os significados apreendidos.
N&o logrando éxito, o professor reapresentara os significados, observando as
lacunas na aprendizagem. Dessa forma, “Professor e aluno tém
responsabilidades distintas no processo: o professor € responsavel por verificar
se os significados que o aluno capta sao os significados pretendidos [...], o aluno
€ responsavel por verificar os significados que foram captados sao os
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significados que o professor pretendia que fossem captados” (MOREIRA apud
JESUS & DAL PIAN, 1997, p. 541).

Concebendo a ideia de que, para a construgdo incessante do
conhecimento, que se opera ao longo da vida dos individuos, estes também s&o
vistos como seres em evolugdo e aperfeicoamento continuo, acessando e
absorvendo diversos saberes, combinando-os, refletindo sobre os novos
conceitos e expressando opinides fundadas nessa miscelanea de informagdes.
Tudo em funcéo do aprimoramento do saber e do préprio aprendente inserido e
participante do meio que o cerca. “Saber € poder construir modelos, combinar
conceitos oriundos de disciplinas diferentes, enquanto as midias continuam nao
transmitindo sendo conhecimentos factuais e dispersos. Saber € ser ator de sua
prépria formacao, poder colocar-se num processo de formacédo permanente que
nao se limita a escola, mas sim onde as diversas midias ocupam um lugar
preponderante” (GIORDAN & VECCHI, 1996, p.12).

Como ja abordado anteriormente, é importante frisar que os conceitos a
serem trabalhados em Ciéncias Naturais, nas primeiras séries do Ensino
Fundamental, deverao fornecer aos alunos subsidios para que entendam como
funciona o mundo, estimulando-os a tomar decisbes, como atores criticos e
independentes operando no seu contexto social. A ideia que remete ao conceito
de algo a ser explorado n&o se restringe a soma de associa¢des deduzidas pela
mente ou memodria.

Vygotsky explica que “E um ato real e complexo de pensamento que n&o
pode ser ensinado por meio de treinamento, sé podendo ser realizado quando o
préprio desenvolvimento mental da crianga ja tiver atingido o nivel necessario.
Em qualquer idade, um conceito expresso por uma palavra representa um ato
de generalizagdo. Mas o significado das palavras evolui. Quando uma palavra
nova € aprendida pela crianga, o seu desenvolvimento mal comecou: a palavra
€ primeiramente uma generalizagdo do tipo mais primitivo; a medida que o
intelecto da crianga se desenvolve, é substituida por generalizagées de um tipo
cada vez mais elevado - processo este que acaba por levar a formagao dos
verdadeiros conceitos. O desenvolvimento dos conceitos, ou dos significados
das palavras, pressupde o desenvolvimento de muitas funcgdes intelectuais:

atengdo deliberada, memoria logica, abstragdo, capacidade de comparar e
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diferenciar. Esses processos psicoldgicos complexos ndo podem ser dominados
apenas através® da aprendizagem inicial” (VYGOTSKY, 1993, p. 71-72).

Ao longo do processo de construgdo do conhecimento, verifica-se que as
experiéncias do cotidiano dos aprendentes, que envolvem a sua relagdo com a
natureza e com a tecnologia, detém grande valor e servem de subsidios a serem
acrescidos nas praticas da ciéncia. Assim, “o ensino de ciéncias deve partir do
conhecimento que as criangas possuem, transformando-o em conhecimento
cientifico e reconstruindo sua realidade dentro do contexto dos novos
conhecimentos. [...] A partir das informagdes obtidas, buscar o conhecimento
cientifico dos fenbmenos e, assim, fazer a ponte entre o conhecimento popular
(senso comum) e o cientifico” (FRACALANZA, 1986, p. 11).

A escola é o local em que as criangas compartilham as experiéncias que
vivenciam e organizam essas ideias para, apos, aprofundar essas questdes.
VYGOTSKY (1998) declara que o aprendizado das criangas inicia antes de
frequentarem as escolas. “Qualquer situacdo de aprendizado com a qual a
crianga se defronta na escola tem sempre uma historia prévia” (p. 110).
BARBOSA (1994) explica no mesmo sentido que "meio ambiente em que vive
que a crianga inicia progressivamente a constru¢ado da sua maneira de ser leitor,
processo que teve seu inicio bem antes de sua chegada a escola" (p. 67).
FERREIRO (1993) expde que “sdo construtoras de conhecimento. No esfor¢o
de compreender o mundo que as rodeia, levantam problemas muito dificeis e
abstratos e tratam, por si préprias, de descobrir respostas para eles. Estéao
construindo objetos complexos de conhecimento e o sistema de escrita € um
deles” (p. 65).

No processo da alfabetizacdo “o ler e escrever sdo processos
frequentemente vistos como imagens espelhadas uma da outra, como reflexos
sob &ngulos opostos de um mesmo fendmeno: a comunicagéo da lingua escrita”
(SMITH apud SOARES, 1998, p. 67). Enquanto na alfabetizag&o cientifica o
processo vai além, € mais profundo, o ler e escrever sobre ciéncia se refere a
compreensao desses termos, ndo se procede com uma simples transmissao e
memorizagado de fatos e classificagbes. O desenvolvimento da aprendizagem
realizado pelos docentes, através das praticas pedagdgicas, tem o intuito de
permitir aos educandos a analise, a reflexdo, a critica e a absorgdo dessas
experiéncias em suas vidas. A partir desse ponto, os alunos passam a identificar
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os significados dos conteudos e isso permite a utilizagdo pratica do
conhecimento cientifico adquirido nos contextos a que estéo inseridos.

A escola € a principal instituicdo que tem a fungdo de promover e facilitar
0 acesso ao conhecimento. Entretanto, o que se observa na pratica é que a
escola ndo tem suprido essa necessidade de forma integral a todos os
estudantes, em virtude das singularidades geograficas, das questdes estruturais
e pedagodgicas, mas, sobretudo, do avango da Ciéncia e da Tecnologia, que deve
ser inserida nas praticas da aprendizagem, até como um fator de inclusdo social.

A escola representa um papel importante na busca do conhecer pelo
aprendente, servindo como uma intermediaria nessa relagdo triangular, ao
provocar e instigar o aluno em diregdo ao saber e, a0 mesmo tempo,
administrando e fornecendo informacdes que se revertam na construgdo do
conhecimento. Este deve estar atrelado as inovag¢des tecnoldgicas que véo
surgindo, capazes de transmitir de forma rapida um maior volume de
informagdes e, portanto, sdo ferramentas uteis e que seduzem facilmente os
alunos a conhecerem novas informagdes, que n&o apenas as atividades formais
exercitadas no ambiente escolar. A escola “precisa preocupar-se com dar
chances as criangas para vivenciarem o que precisam aprender; sentirem que o
que fazem é significativo e vale a pena ser feito. Sem esse interesse realmente
sentido pelas criangas, as atividades da escola n&do passam de um jogo, de um
brinquedo, de uma obrigagdo, que alguns podem realizar e, outros,
inconformados, deixar de lado” (CAGLIARI, 1998, p. 65).

Verifica-se que grande parte do saber cientifico vivenciado nas escolas é
esquecido logo apds a realizagdo das avaliagdes, cumprindo aqui reflexdes
sobre o0 assunto, seja em razéo do fluxo de informagdes a que o meio ambiente
digital nos submete, ou de que forma conseguimos traduzir e converter esse
volume de informagdes em praticas que demonstrem alguma utilidade na vida
pratica de cada um. “Sua transmissédo é laboriosa e n&o garante um papel
integrador, em particular perante o fluxo de informacdes que nos chega das
midias. Por fim, é dificilmente utilizavel na vida diaria, quer seja na discusséo
com um especialista (por exemplo, um médico), quer seja na vida profissional
para orientar uma decisdo. E isso acontece na alvorada do século XXI, num

mundo amplamente dominado pela ciéncia, e numa época em que as midias
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ampliam a importancia da menor inovacéao tecnologica” (GIORDAN & VECCHI,
1996, p. 09).

As aulas de Ciéncias nas Séries Iniciais devem ser ministradas em
conjunto com outras disciplinas, formando um todo, que se constitui na ciéncia
em si, sem que haja a separacéo de conteudo. Dessa forma, a compreenséo dos
seus significados fica mais favoravel aos aprendentes. ““Conhecer' n&o € apenas
reter temporariamente uma multiddo de nog¢des aneddticas ou enciclopédicas
para 'regurgita-las”, como o pede o ensino atual. 'Saber' significa, primeiro, ser
capaz de utilizar o que se aprendeu, mobiliza-lo para resolver um problema ou
aclarar uma situacao, enquanto o ensino atual impde a passividade e o tédio, e
o aluno, longe de encontrar uma motivagao (na falta de uma vocagéo), apressa-
se em esquecer rapidamente tudo, logo apds ter sido aprovado no exame ”
(GIORDAN & VECCI-11, 1996, p. 11).

E de fundamental importancia a orientacdo despendida pelos professores
sobre os conhecimentos que devem ser priorizados e selecionados em sala de
aula e nos ambientes digitais, diante do volume de dados que absorvemos no
dia a dia através da crescente producédo cientifica e tecnologica. Nesse novo
contexto, a escola e os educadores devem estar aptos a desenvolverem praticas
associadas aos conteudos cientificos, as novas habilidades, fornecendo
ferramentas ao educando para que ele compreenda a ciéncia e, entdo, amplie
as areas do conhecimento.

Assim, é facil de perceber como os meios de comunicagao, sobretudo a
rede digital, possibilitam a promogdo do conhecimento cientifico, o que deve
orientar as escolas a enxergarem um grande potencial a ser explorado com mais
robustez, como um elemento auxiliar do processo ensino-aprendizagem. “[...] a
escola ndo pode mais reduzir-se a um programa de conhecimentos; ao contrario,
ela tem a obrigagédo de ser inovadora a esse respeito, pois ela pode conservar
toda sua importancia. Deve promover o saber enquanto ferramenta, por um lado
centrando-se numa dezena de conceitos basicos que constituem outros tantos
angulos de abordagem da realidade atual, por outro lado aprendendo a organizar
a massa dos conhecimentos atuais. Quanto a esse ultimo plano, se ela quiser
evitar que o aluno se perca ou seja ultrapassado por esse fluxo continuamente
renovado, a escola deve em primeiro lugar obrigatoriamente aprender a separar

0s conhecimentos, gerencia-los, estrutura-los, situar-se em relagdo a eles,
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conhecer suas areas de validade [...] e mesmo produzi-los” (GIORDAN &
VECCHI, 1996, p. 11).

Repisando o pensamento de que no processo de construgcdo do
conhecimento, o aprendente deve se sentir livre para experenciar novos
caminhos que enaltegam a sua capacidade intuitiva e criativa, com o fim de
explorar novos conceitos a serem agregados a educacgao formal. “Se se ignorar
ou desprezar simplesmente a sua intuicdo e os conceitos errados, as convicgdes
originais dos estudantes venceréo provavelmente a longo prazo, mesmo que 0s
alunos, nos exames, deem as respostas que os professores desejam. Nao é
suficiente a mera contradicdo das ideias previamente presentes nas mentes dos
alunos. Tém de ser encorajados a desenvolver visdes novas, ao reconhecerem
que essas visdes os ajudam a compreender melhor o mundo” (RUTHERFORD
& AHLGREN, 1995, p. 223).

Verifica-se uma necessidade histérica e cultural da sociedade em
compreender a ciéncia como um instrumento utilizado pelas pessoas para
produzirem mais, usufruirem dos beneficios e facilidades que o avanco da
ciéncia proporciona na vida humana ao longo do tempo. A alfabetizag&o
cientifica pode sofrer uma expansao, utilizando-se de outros recursos, como 0s
museus, a televisao, as revistas, os jornais e, sobretudo, a internet. Entretanto,
“nao se pode esperar que jornais, revistas, tevé preencham a fungéo dos meios
mais especializados para alfabetizar cientificamente” (CAZELLI, 1992, p. 55).

O aprendizado esta associado a figura do professor, estimulando e
sistematizando os saberes como um facilitador desse processo. No entanto, a
qualidade do ensino também n&o é garantida pelos inumeros recursos a serem
utilizados, mas sim vinculada a forma como o professor utilizara estes
equipamentos, ao contextualizar os conhecimentos, com o fim de que o ensino
de Ciéncias preencha a sua fungao social.

“‘Numa escola que se preocupa com a formag¢ao do homem enquanto ser
concreto, a abordagem dos componentes curriculares deve acontecer tanto em
relacdo aos seus conteudos quanto em relacdo aos aspectos sociais,
psicoldgicos e culturais que os envolvem. Desta forma, podemos considerar que
além do saber de cada disciplina - Histéria, Matematica, Biologia, etc. - existem
outras formas de saber que compdem a cultura escolar” (CICILLINI, 1997, p.
256) “E uma oportunidade para um tipo de auto-aprendizagem fora da escola e
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serve também para ilustrar que, no mundo atual, ha ligagdo entre informacéo,
entretenimento e aprendizagem” (CAZELLI, 1992, p. 55). Dessa forma, a
qualidade da alfabetizagdo cientifica de uma sociedade tem um vinculo
intrinseco com o nivel a ser observado na educacgao cientifica, com o curriculo
escolar introduzido e com a abordagem dos professores direcionada aos alunos
no tocante a visdo acerca da ciéncia.

Considerando os fendmenos discorridos, o convite aos alunos para
ingressar no aprendizado das ciéncias, por parte dos professores, deve ser
motivador, os educandos devem perceber o real significado das atividades
realizadas, para que os mesmos se sintam compelidos a assumir uma postura
ativa frente a esses desafios, demonstrando comprometimento “nas tarefas das
aulas de ciéncias com o objetivo de realizar compreensdes cientificas, como ele
se esforca para integrar seu conhecimento pessoal com o conhecimento
cientifico e aplicar o conhecimento cientifico para descrever, explanar, predizer
e controlar o mundo ao seu redor” (LEE & ANDERSON apud SANTOS, 1997, p.
252).

“‘Nada mais significativo que pensar um ensino de ciéncias capaz de
contemplar a pluralidade de interesses de todos os futuros cidaddos de uma
sociedade cientifica e tecnoldgica, e ndo apenas para uma minoria que ira
assumir postos chaves na sociedade” (LIMA et al., 1997, p. 361). Nesse
contexto, efetivando o processo educacional direcionado para esse fim maior, os
aprendentes estariam fundamentados em outros valores, que envolveriam o
trabalho e o convivio social de forma mais segura, eficiente e prazerosa, em que
a Ciéncia e a Tecnologia estariam mais presentes na vida das pessoas,
promovendo a verdadeira inclusao social.

O termo alfabetizagao cientifica conduz a um processo de aprendizagem
mais profundo e transformador, em virtude de explorar habilidades, acdes e
saberes que contribuem de forma decisiva na construgdo do conhecimento. E
relevante afirmar que esse processo nao se restringe somente a aquisicao de
conceitos e experimentos cientificos, refere-se a liberdade, a percepcédo de
direitos e deveres, a capacidade de interagir com o meio, de ser autor da prépria
vida de forma consciente e, por isso, participar ativamente de mudancas sociais,
proporcionando a evolucéo do proprio individuo e da sociedade. “A alfabetizagcéo

cientifica pode ser considerada como uma das dimensdes para potencializar
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alternativas que privilegiam uma educagdo mais comprometida. [...] assim, ser
alfabetizado cientificamente é saber ler a linguagem em que esta escrita a
natureza. E um analfabeto cientifico aquele incapaz de uma leitura do universo
(CHASSOT, 2003).

ALFABETIZAGAO CIENTIFICA E TECNOLOGIA

Em consideragdo ao crescente avango da Ciéncia e da Tecnologia, os
meios de comunicagao deveriam possibilitar uma maior insercdo da ciéncia em
seus ambientes, com o fim de promover uma aproximacao entre a ciéncia e a
populagao, para que o0 acesso a ela seja mais simplificado e passivel de melhor
compreensao, visando, assim, o aprimoramento das relagdes sociais. A “midia
€ hoje um dos elementos extracurriculares ou paralelos mais relevantes na
socializag&o e iniciagao cultural dos alunos” (SANTOS apud SOUZA et al., s/d,
p. 2).

A evolugdo tecnologica influenciou e transformou profundamente o
comportamento humano, a economia e a educacdo, os meios de producéo,
sobretudo em virtude da valorizagao alcancada pela informagado na sociedade
digital globalizada. O meio ambiente tecnoldgico indicou novas formas de
relagdo entre os seus participantes, sendo dotado de novas linguagens de
comunicagao, o que exige a aptidao para novas habilidades solicitadas diante da
realidade apresentada.

O acesso sistematizado ao conhecimento é proporcionado principalmente
pela escola, enquanto as tecnologias da informagéo e os meios de comunicagéo
tém favorecido a propagacédo do conhecimento cientifico. Infere-se, entdo, que
0os meios de comunicagcdo poderdo auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem. “Assim, parece que se pode afirmar que a globalizagéo
determinou, em tempos que nos sdo muito proximos, uma inversao no fluxo do
conhecimento. Se antes o sentido era da escola para a comunidade, hoje € o
mundo exterior que invade a escola. Assim, a escola pode n&o ter mudado;
entretanto, pode-se afirmar que ela foi mudada” (CHASSOT, 2003).

E através da colaboragdo do professor que os alunos terdo maior
facilidade em operar com o computador, buscando outras fontes para a
elaboracao do conhecimento. Com isso, as instituicdes de ensino precisam estar
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equipadas com computadores e os professores serem capacitados para usa-los
na melhoria da constru¢cao dos saberes. Dessa forma, o computador € “em um
excelente instrumento para todas as pessoas que interagem com a crianga
desde que estejam convictas de que é a qualidade das interagdes que definira
as possibilidades e os limites deste instrumento no processo educativo” (SILVA
FILHO, 1998, p. 116).

O acesso a um grande volume de informagdes, por meio da internet, tem
contribuido para o incremento do conhecimento. O professor e os alunos
deverao se ocupar em selecionar as informagcdes que venham contemplar a
alfabetizacdo cientifica. “Ajudar os alunos a se tornarem pensadores cada vez
mais eficientes vem sendo reconhecido como objetivo primario da educagéo. A
rapida expansédo do conhecimento aponta para a necessidade de curriculos e
processos educacionais que favoregam aos alunos localizar e processar o
conhecimento cientifico ao invés de simplesmente memorizar fatos. Nesta tarefa,
o computador é apontado como ferramenta essencial” (GOMES et al., 1997, p.
102).

A interagdo com o computador na escola promove a “ampliacdo das
experiéncias de vida na diversificacdo destas experiéncias e na tentativa de néo
tentar limitar tais experiéncias a um padrao, um tipo, um recorte da realidade”
(SILVAFILHO, 1998, p. 115). Acrescenta, ainda, sobre o computador “bem como
de veiculo de democratizagdo da informagéo e das relagbes” (SILVA FILHO,
1988, p.120).

As novas tecnologias da informagdo e da comunicagéo incorporam, de
forma ativa e crescente, o aspecto das ecologias cognitivas, proporcionando
mais facilmente o desenvolvimento de uma aprendizagem participativa e
cooperativa, através do meio ambiente digital. Em consideragdo a esses
aspectos, vem sendo impressa na sociedade da informacéo a percepc¢édo de uma
sociedade aprendente, sobretudo, em decorréncia da interatividade das relagdes
virtuais e do acesso a incessante fluxo de informacdes a que somos submetidos.
A conectividade e a sociedade da informagdo demandam um pensamento
transversal para ressoar profundamente em uma concepgéo transdisciplinar de
pesquisa e aprendizagem.

As transformagdes trazidas pelas novas tecnologias trouxeram reflexos

para a aprendizagem, muito embora estejam longe de substituir o educador,
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figura responsavel em direcionar o processo de construgdo do conhecimento. As
novas ferramentas contribuem em intensificar o pensamento interativo,
colaborativo e transversal, possibilitando novas conexdes de ideias, de reflexdes
e de percepcgdes, que se traduzem no poder de criar por si mesmo diante desse
atual paradigma. Cumpre salientar que o caminho a ser percorrido da informacéo
ao conhecimento remete a capacidade do homem de correlacionar as ideias que
absorve, assim sendo, n&o se restringe as operagdes tecnologicas.

Tornar a informacgao disponivel de forma crescente ndo denota uma
sociedade da informacdo, é preciso o desencadear do fluxo de ideias, as
relagdes entre elas e outras fontes, fornecendo um suporte continuo ao processo
de aprendizagem, as informagbes v&o sendo adicionadas, mescladas,
incorporadas, para, ao final, desempenharem a sua funcéao.

Ao considerar a sociedade da informagdo como uma sociedade da
aprendizagem, ¢é relevante pontuar que, atualmente, o processo de
aprendizagem néo se limita as fases da escolaridade tradicional, uma vez que o
processo de aprendizagem ocorre ao longo da vida humana.

Analisando as novas tecnologias da informagcdo e da comunicagéo,
verifica-se que nao sao apenas ferramentas técnicas em virtude de aumentar a
capacidade cognitiva do ser humano, o que é diferente das tecnologias
tradicionais, estas tinham a funcdo de aumentar capacidade sensitiva da visao,
ou do movimento dos bragos e pernas, por exemplo.

E grande o contetido informativo & disposigdo nas redes, especialmente
veiculados na internet. A interconectividade entre os usuarios digitais permite
promover a participacdo em um mesmo processo de construgdo de
conhecimentos, também facilitado pelos sistemas de inteligéncia artificial que
interagem nesse processo de forma cooperativa, explorando novas experiéncias
de aprendizagem.

Desse contexto, extrai-se a ideia de que as tecnologias da informacgao e
da comunicagao passaram a influenciar profundamente as nossas formas de ver
e organizar o mundo, através da colaboragéo cognitiva exercida na relagao entre
o aprendente e a maquina inteligente, cujas fun¢gdes ndo mais se limitam a
configurar e formatar, mas sim a participagao ativa, partindo da informagéao até

a construcado do conhecimento.
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O conhecimento passa a se desenvolver conforme Pierre Lévy denomina
de inteligéncia coletiva, uma vez que a constru¢ao do conhecimento nao mais
ocorre de forma unilateral e isolada, mas através da cooperagdo cognitiva
distribuida. Nesse processo cooperativo em busca do conhecimento, ha a
participagédo conjunta de aprendentes humanos e sistemas cognitivos artificiais,
0 que expde um novo potencial criativo em relacio as atividades intelectuais.

Isso denota um romper com o paradigma racional tradicional na
construcdo do conhecimento, ao passar a dar énfase em sistemas neurais
artificiais que podem ser simulados por maquinas inteligentes. Com a utilizag&o
de técnicas na construgdo cognitiva do saber, esse processo passara a ter a
colaboragdo das maquinas inteligentes, trazendo novas formas de conhecer
antes inexistentes. Entretanto, cabe salientar que as inovagbes apontadas
também proporcionam desafios antropoldgicos e epistemoldgicos.

O processo criativo do aprender € modificado nessa parceria entre o
homem e a maquina. Algumas reflexdes sao levantadas quanto a fungéo ativa
ou ndo do ser humano, frente aos comandos gerados automaticamente pela
maquina. Diante dessas questdes, a autonomia humana seria relativizada com
o uso de programas que possuem a capacidade de auto-organizagdo e
autoprogramagao.

Diante dessas perspectivas, com a possibilidade de uso da memoéria das
maquinas inteligentes funcionando como uma extensdo da memoria dos
aprendentes na construgao do conhecimento, alguns questionamentos merecem
ser observados, como a liberdade e a criatividade humanas, ao adotar o recurso
livre e criativo da memoéria externa da maquina, o que também pode fazer surgir
uma memoria autbnoma e personalizada eletrénica, que passa a ter escolhas e
decisdes proprias.

Dessa forma, a alfabetizagao cientifica € entendida como um instrumento
para compreender o mundo, ocupando-se em analisar, acolher e discutir os
significados dos conceitos trazidos pela ciéncia, assim como as inovagdes
propostas pela tecnologia, com o fim de inserir o aprendente de forma
participativa no mundo globalizado, possibilitando o exercicio da sua cidadania.
Diante da proposta apresentada, € necessario perceber a importancia de

estimular o desenvolvimento da alfabetizacao cientifica nas escolas, uma vez
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que incrementar a ciéncia e a tecnologia nos ambientes formais induz a
prosperidade do individuo e da sociedade.

Portanto, a discusséo sobre a alfabetizagao cientifica e tecnolégica como
uma ferramenta capaz de intervir na formagéo do cidadao, surgiu com o intuito
de trazer respostas ao descompasso entre as praticas educativas e as
transformagdes vivenciadas na sociedade, ocasionadas, sobretudo, pelos
avancos cientificos e tecnoldgicos na era da informagéo. Neste contexto, o tema
€ abordado com énfase nos processos de ensino e aprendizagem, com a
proposta de construcdo do conhecimento que envolve o pensar e decidir de
forma consciente, critica, livre e criativa, considerando, ainda, os desafios
trazidos com o uso da tecnologia em crescente evolugéo, através da relagéao

entre o homem e a maquina para o desenvolvimento dos saberes.
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INTRODUGCAO

Sabe-se que o grande desafio da educacgao inclusiva brasileira por direito
€ a implantagado de uma educagéao de qualidade e com a organizagao de escolas
que atendam a todos os alunos sem nenhum tipo de discriminagdo ou
preconceito, e que reconhecam as diferengas nos fatores de risco, contribuindo

entdo no processo educacional. Para tanto, Mantoan (2015, p. 21) afirma que:

A escola tem que ser o reflexo da vida do lado de fora. O grande ganho,
para todos, é viver a experiéncia da diferenca. Se os estudantes nao
passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita dificuldade de
vencer o0s preconceitos. A inclusdo possibilita aos que séao
discriminados pela deficiéncia, pela classe social ou pela cor que, por
direito, ocupem o seu espaco na sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas
pessoas serao sempre dependentes e terdo uma vida cidada pela
metade. Vocé ndo pode ter um lugar no mundo sem considerar o do
outro, valorizando o que ele é e o que ele pode ser.

Nesse sentindo, se faz necessario que o professor esteja preparado para
receber esse alunado e que ele possa obter conhecimentos satisfatorios,
proporcionando metodologias diferenciadas durante as aulas teodricas e praticas
como forma de inclusdo e integracdo nas atividades escolares (ABRAO e
BAYSDOREF, 2014).

Dentre as varias abordagens e concepg¢des que veem a inclusao de
alunos com deficiéncia na sala de aula de ensino regular, adota-se neste

trabalho aquela que entende que cabe a escola permitir ao aluno o acesso aos
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conhecimentos que dao sentido a aquisicdo de novos conhecimentos e
significado ao movimento humano (BRACHT, 1997). Corroborando com o
pensamento do autor supracitado, consideramos que todos os alunos tém direito
a vivenciar, conhecer, experimentar e dar sentido pessoal aos conteudos
curriculares e culturais de Instituicdes de Ensino Regular.

Atualmente a Educacio Especial encontra-se em uma situagcao de crise
de identidade, ou seja, o monopalio histérico da educagao especial na area do
ensino de criangcas com deficiéncia parece estar acabando. Cada vez mais ha
pressdes sociais no sentido da abertura de espacos para que as pessoas com
deficiéncia saiam de redutos segregados, dentre elas as oficinas de trabalho
protegidas e as escolas especiais, e coloquem-se nos espagos comuns da
sociedade, isto €, nas escolas regulares, publicas e privadas, e também no
mercado de trabalho (MANTOAN et al, 2007).

O grande desafio do professor das turmas de ensino regular é contemplar
os alunos com necessidades e deficiéncias, os demais discentes e dar conta das
habilidades e competéncias curriculares necessarios para ampliar os seus
conhecimentos, tendo em vista os limites e possibilidades de cada educando, no
qual se deve buscar a valorizagao da capacidade de cada sujeito, transformando,
criando e recriando novas possibilidades através das praticas inovadoras (ODEH,
2000).

Nesse entrevero, nos encontramos em uma situagdo de significativa
mudanga na fun¢do pedagogica da educagao especial, o que pode representar
uma mudanga do conceito e entendimento sobre a importancia dessa incluséo
para que se possa oportunizar a esses alunos formas significativas de maior
aprendizagem e integragdo, contribuindo assim para que haja um maior
significado de vida (ODEH, 2000). Desta forma, a presente monografia foi
organizada da seguinte forma:

Logo apds a introdugdo, destacamos o Marco histérico, Educacao
Inclusiva e a Legislagdo em que possuimos, na legislagdo brasileira, diversas
Leis a Artigos que amparam os direitos dos alunos no que se refere a educagao
especial e inclusiva, no sentido de a escola adaptar-se as necessidades de cada
aluno (BRASIL, 1994, 1996, 1998, 1999, 2001, 2004, 2007).

Na sequéncia, abordamos A Educagdo Fisica e deficiéncia:
entrelacamentos possiveis, no qual enfatizamos o papel da Educacéao Fisicae
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a sua funcdo no desenvolvimento dos alunos, especialmente daqueles com
deficiéncia fisica permanente ou temporaria, tanto no desenvolvimento
intelectual, social e afetivo para que haja uma aprendizagem de qualidade e
significativa para os alunos com Necessidades Especiais Educacionais. Denota-
se, também, a respeito da importancia de todas as disciplinas do curriculo
educacional adaptarem-se a essas metodologias diferenciadas como forma de
auxiliar a desenvolver a consciéncia coletiva, a criatividade, a criticidade, o
significado de cooperacao e o significado de cidadania. Assim como o parecer
de alguns teoricos que falam sobre a importédncia de se estar realizando no
ambiente escolar a inclusao desses alunos com deficiéncias, como por exemplo
Abrao e Souza (2012) e Odeh (2008).

Posteriormente, relatamos a respeito dos Resultados e Discussdes
obtidos no periodo de estagio realizado em uma escola de Ensino Médio com
um aluno com deficiéncia fisica, assim como as observagdes pertinentes em
torno do assunto da pesquisa, que, hoje, podemos compreender que é de grande
relevancia para a area educacional, pois percebemos a importancia de estar
adequando a infraestrutura escolar para receber os alunos com deficiéncia fisica.

Por fim, nas consideragbes analisamos, de forma sucinta, quais as
dificuldades dos alunos com deficiéncia em sala de aula uma cidade no interior
do Estado do Tocantins, bem como a importancia que o professor de Educacéao
Fisica exerce neste contexto educacional.

Este trabalho emerge da necessidade de conhecer como acontece a
inclusdo de pessoas com deficiéncia fisica nas aulas do ensino regular, bem
como quais sao as suas dificuldades dentro do cotidiano escolar, visto que
atualmente se fala muito em processo de inclusdo e que € sabido que este é um
direito de todos que sao excluidos do sistema educacional em ter as mesmas

condigbes de direito e acessibilidade. Anjos et al (2009, p.19) afirma que:

o conceito de inclusdo foi elaborado em um movimento histérico que
tem suas origens nas lutas das pessoas com deficiéncia por acesso a
educacdo. Tem, portanto, nas suas bases, a histéria da educacéao
especial. Tal histéria geralmente é descrita como um processo
evolutivo que atravessa um periodo de segregagao passa por esforgos
integrativos e desagua no movimento exclusivista.

O trabalho de inclusdo € longo, e os resultados sédo obtidos de forma
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progressiva. Desta forma, é necessario discutir as Politicas Publicas que
propéem a inclusdo, abordando varios contextos desde a formacdo do
profissional até a construgcédo de escolas com mobilidade adequada, bem como
eventos esportivos que possam motivar as pessoas com deficiéncia a, também,
aparticipar do processo de inclusdo (ABRAO e SOUZA, 2012).

As praticas segregacionistas iniciais buscavam educar o deficiente entre
seus iguais, afastando-os do restante da sociedade. A deficiéncia era tida como
prépria do individuo e a ciéncia empenhava-se em caracterizar e categorizar os
disturbios a partir de um modelo médico da deficiéncia, amparado na
categorizagao, na prevencgao e na busca de cura (MENDES, 2006).

De acordo com o autor supracitado, antes no processo de inclusao
trabalhava-se com os sujeitos outrora denominados de portadores de
necessidades especiais, de forma isolada, mantendo a pessoa fora do meio
social. A deficiéncia era tratada como problema exclusivo daquele sujeito da
pessoa deficiente. Em outras situagdes, a deficiéncia, ao invés de realmente
fazer uma inclusao, era simplesmente trabalhada no sentido médico, de buscar
uma cura a esse individuo (MENDES, 2006).

As criticas a tais concepgdes e praticas evoluiram para uma visao
integracionista: no campo cientifico, a énfase deslocou-se dos fatores organicos
ou individuais para os fatores sociais ou ambientais, ocorrendo um processo de
transicdo do modelo médico para o modelo social da deficiéncia apos o periodo
de segregacao com estudos cientificos desenvolvidos, que antes a inclusdo era
feita através de um modelo médico (MARCHESI; MARTIN, 1995). Houve uma
transicdo com o objetivo social de integragao, trazendo nova proposta de trabalho
para a socializagao dessas pessoas. Anjos et al (2009, p. 387) relata ainda que

A difusdo das ideias inclusivas adotadas no Brasil como linha politica
e a decorrente decisdo de matricular na escola regular os alunos com
deficiéncia trouxeram a luz o fato de que concepgbes e praticas
segregacionistas, integracionistas e inclusivistas convivem e se
enfrentam no cotidiano das escolas. Pode-se atribuir tal situagcdo ao
fato de que as propostas de inclusédo foram trazidas de outros paises,
com histérias diferenciadas de atendimento a deficiéncia, muitas vezes
ignorando o trajeto real da educagéo especial no Brasil.

Atualmente no Brasil, em toda rede regular de ensino, € garantida a
matricula de alunos que possui algum tipo de deficiéncia. No entanto, esses

alunos, na maioria das vezes, dentro do préprio processo de inclusao se tornam
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excluidos. A escola garante a matricula, mas ndo garante a inclusdo, até mesmo
pela falta de profissional qualificado, pela falta de estruturas das instalaces
escolares, assim como a auséncia das aquisigdes de materiais pedagogicos
adaptados (ABRAO e MAICHE, 2017).

Na realidade, as pessoas com deficiéncia em nossa sociedade sdo um
grupo pequeno que necessitam de atengdo para solucionar seus problemase
garantir a inclusdo deles com igualdade de direito junto a sociedade. Sassaki
(1997) relata que a inclusdo € um processo que contribui para a construgao de
um novo tipo de sociedade através de grandes e pequenas agdes pode fazer a
diferenca na mentalidade de todas as pessoas, inclusive as pessoas com

deficiéncias, incluso as deficiéncias fisicas.

METODOLOGIA

Os procedimentos metodologicos que foram adotados envolveram a
observacao em sala de aula, quadra de esporte escolar, interacdo no ambiente
escolar, pesquisa documental de uma unidade escolar e a pesquisa bibliografica
sobre o tema abordado. Segundo Severino (2002, p. 77):

A pesquisa bibliografica tem por objetivo a descri¢édo e a classificagdo
dos livros e documentos similares, segundo critérios, tais como autor,
género literario, conteudo tematico, data e etc. Dessa técnica resultam
repertorios, boletins, catalogos bibliograficos. E € a eles que se deve
recorrer quando se visa elaborar a bibliografia especial referente ao
tema do trabalho. Fala-se de bibliografia especial porque a escolha das
obras deve ser criteriosa, retendo apenas aquelas que interessem
especificamente ao assunto tratado.

Em se tratando da pesquisa bibliografica, foram consultados livros, revistas
e artigos de periddicos especializados, bem como a pesquisa empirica que se
refere também ao estudo de caso. Optamos por esse tipo de pesquisa, uma vez
que permite uma maior profundidade sobre o tema a ser abordado e, ainda,
possibilita o uso de multiplas fontes de evidéncias (YIN, 2010). Atrelado a isso,
“a esséncia de um estudo de caso, a tendéncia central entre todos os tipos
deestudo de caso, é que ele tenta iluminar uma decisdo ou um conjunto de
decisdes: por que elas sdo tomadas, como elas sdo implementadas e com que
resultado” (SCHRAMM, 1971, p. 78). Desta forma, decisbes, para o autor, s&o
investigacbes empiricas que investigam um fendmeno contemporéneo, que,

neste caso, sao as questdes atreladas a acessibilidade nas escolas.
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Nesse sentido, este tipo de pesquisa bibliografica é muito importante, até
mesmo porque toda nova pesquisa se inicia com uma pesquisa bibliografica,
sendo que a partir desse momento é que se podem ter novas visdes sobre um

determinado problema, tanto que Cervo e Bervian (2002, p. 65) mencionam que:

a pesquisa bibliografica procura explicar um problema a partir de
referéncias tedricas publicadas em documentos. Pode ser realizada
independentemente ou como parte da pesquisa descritiva ou
experimental. Ambos o0s casos buscam conhecer e analisar as
contribui¢cdes culturais ou cientificas do passado existentes sobre um
determinado assunto, tema ou problema.

A partir da citacdo supracitada, a pesquisa se realiza mediante um
processo no qual se busca informacdes para responder questionamentos e cada
investigacéo feita permite um pensar reflexivo sobre o assunto estudado. As
observagcbes ocorreram duas vezes por semana, durante o estagio
supervisionado, totalizando 8h em uma escola do interior do Estado do
Tocantins. Nesse sentindo, houve a possibilidade de averiguar se havia alunos
com deficiéncias fisicas inseridos no contexto escolar, assim como se a escola

foi adaptada para que houvesse acessibilidade destes individuos.

MARCO HISTORICO, EDUCAGAO INCLUSIVA E A LEGISLAGAO

Ha muito tempo que ouvimos falar em inclusdo de pessoas com
necessidades especiais na escola regular, a qual sabemos que possui, na
legislacdo brasileira, varias leis a artigos que amparam os direitos do aluno no
que se refere a educacgao inclusiva. Cabe salientar que a sua implantagao iniciou-
se a partir da década de 90, no sentido da escola adaptar-se as necessidades
de cada aluno e n&o ao contrario (ABRAO e SOUZA, 2012).

No que se refere a educacgao inclusiva, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo- LDB aponta o direito dos alunos com necessidades especiais a
educacao, reforcando o encaminhamento dos alunos para as classes e escolas
especiais (BRASIL, 1961). Segundo Portela (2008), Educacdo Especial e
Inclusdo Escolar evidencia a importancia dos documentos relacionados a
inclusdo como as Leis e, em especial, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao,
a Constituicdo Federal, o Estatuto da Crianca e Adolescente, a Declaragao de
Salamanca e a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de
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Deficiéncia, dando o amparo legal e elucidando que todos os alunos com
necessidades especiais possuem o direito da inclusdo nas aulas em todas as
disciplinas do curriculo escolar, inclusive nas aulas de Educacgao Fisica. Ainda
para o autor, na validade da Lei 5.692/72, houve um intenso discurso de
democratizagdo do ensino, aumentando o numero de matriculas e gerando
preocupagdes com o fracasso escolar, que geraram pesquisas na década
seguinte. Contudo, o atendimento educacional a pessoas deficientes continuou
sendo feito de forma superficial, digamos assim.

Em 1973 é criado, no Ministério da Educacdo, o Centro Nacional de
Educacdo Especial sob a égide integracionista, configurado por campanhas
assistenciais e acbes isoladas do Estado. Nesse periodo, havia politicas
especiais para alunos com deficiéncia. Com a Constituicdo Federal de 1988, a
educacédo passou a figurar como um direito de todos (art. 205), estabelecendo
‘igualdade de condigbes de acesso e permanéncia na escola” (art. 206), sendo
o ensino dever do Estado, garantindo a oferta do atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 1998).

Em 1990, com a criacado do Estatuto da Crianca e do Adolescente, os pais
ou responsaveis passavam a ter a obrigacdo de matricular seus filhos na rede
regular de ensino (BRASIL, 1990). Em 1994, a Declaragdo de Salamanca
influencia a publicagdo de uma importante iniciativa, a Politica Nacional de
Educacao Especial. No entanto, esta mantém a responsabilidade da educagao
dos alunos com diferentes potenciais, exclusivamente, no que tange a Educacéo
Especial (SALAMANCA, 1994).

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBEN)
preconiza que os sistemas de ensino devem assegurar aos alunos curriculos,
meétodos, recursos e toda uma organizagdo especifica para atender as
necessidades de cada pessoa com deficiéncia. Na educacdo basica ha
possibilidade de avango nos cursos e nas séries mediante cursos e exames
prestados a qualquer momento durante o ano letivo (BRASIL, 1996).

Em 1999, a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de
Deficiéncia definiu a Educacado Especial como uma modalidade transversal a
todos os niveis e modalidades de ensino de nosso pais. No documento é
enfatizado a atuagdo complementar da Educagao Especial ao ensino regular.
Para Ribeiro (2003, p. 47), a Conven¢ao da Guatemala exigiu do Brasil e demais
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paises uma reinterpretagcdo da Educagao Especial, compreendida no contexto
da diferenciacdo adotada para promover a eliminagdo das barreiras que
impedem o acesso a escolarizagao.

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2001), ficou determinado
que as escolas deveriam organizar seus espagos para o atendimento aos alunos
com necessidades educacionais especiais. Nesse sentindo, o objetivo era
ampliar o carater da Educacao Especial e ndo potencializar a ado¢éo de uma
politica de educacéo inclusiva. Conforme apontamentos de Ribeiro (2003), em
2002, nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da
Educacao Basica, foi definido que as instituicbes de Ensino Superior deveriam
prever a diversidade e, ainda, que contemplassem os conhecimentos sobre as
especificidades dos alunos com necessidades educacionais especiais. Fato este
que justifica, nos cursos de licenciatura, as disciplinas de Educacao Especial e
Inclusiva, por exemplo.

No mesmo ano, a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) foi reconhecida
como meio legal de comunicagdo e expressao, sendo de obrigagdo a todas
Instituicbes de Ensino Superior a sua oferta nos cursos de formacido de
professores e fonoaudiologia e facultativa aos demais cursos. Ainda no mesmo
ano, 2002, foram aprovadas as diretrizes e normas para o uso, 0 ensino, a
producéo e a difusdo do Sistema Braile (BRASIL, 2001).

Em 2003 é criado no Ministério da Educagdo o Programa Educagéao
Inclusiva, com o intuito de promover a ampla formagdo de gestores e
educadores, no objetivo de capacitar multiplicadores para trabalhar com este
tema. Ja no ano seguinte, 2004, foi criado no Ministério Publico Federal o
documento “O Acesso de Alunos com Deficiéncia as Escolas e Classes Comuns
da Rede Regular’, reafirmando tanto o direito quanto os beneficios da
escolarizacdo de alunos com e sem deficiéncia nas turmas comuns de ensino
regular (RIBEIRO, 2003, p. 47).

Em 2005, a LIBRAS foi incluida como disciplina curricular, sendo que o
ensino de Lingua Portuguesa passou a ser ensino com segunda lingua para
alunos surdos. Desta forma, passou-se a adotar em diversas escolas de nosso
pais o ensino bilingue. Ainda no mesmo ano foram implantados Nucleos de
Atividades das Altas Habilidades em todo pais. No ano seguinte, 2006, foi
langado o Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos, que objetivava
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fomentar também no curriculo da Educacédo Basica as tematicas relativas as
pessoas com deficiéncia, bem como desenvolver ag¢des afirmativas que
possibilitassem a inclusdo, bem como o acesso e permanéncia na educagao
superior (RIBEIRO, 2003).

Ja em 2007 foi langado o Plano de Desenvolvimento da Educacgao, tendo
como eixos centrais a acessibilidade arquitetdnica dos prédios escolares, bem
como a implementagcdo das salas de recursos multifuncionais e a formacgéo
docente para o atendimento educacional especializado (AEE). No mesmo ano,
o governo federal cria um decreto garantindo o acesso, assim como a
permanéncia no ensino regular e o atendimento as necessidades educacionais
especiais dos alunos, fortalecendo a inclusdo educacional nas escolas publicas
de nosso pais (RIBEIRO, 2003). No entanto, para o mesmo autor, ha diversas
dificuldades quanto a operacionalizagdo daquilo que acreditamos ser incluséo,
estando os sistemas de ensino em fase de reestruturacido, ndo sabendo ao certo
como devem ser 0s servigos de apoio especializado previstos na LDB, o que cria
um clima confuso e tenso entre os profissionais da educagao. (RIBEIRO, 2003,
p. 47).

No Documento da Politica Nacional de Educagao Especial na perspectiva
da Educacao Inclusiva, datado de 2008, é ressaltado que por muito tempo
compreendeu-se que a Educacgéo Especial era organizada de forma paralela a
educacéao regular como mais adequada para a aprendizagem dos alunos que
apresentavam algum tipo de deficiéncia. Essa concepg¢ao exerceu impacto na
histéria da Educacdo Especial, resultando em praticas que enfatizavam os
aspectos relacionados a deficiéncia, em contraposi¢cdo a dimensao pedagdgica
(ABRAO e SOUZA, 2013).

Atualmente, tornou-se uma realidade nas escolas, principalmente as da
rede publica de ensino, a presenca de alunos com deficiéncia. Cabe destacar os
beneficios queisso acarreta. Outro fato que vale a pena destacar é que em uma
sala de aula, que conforme a Estratégia de Matricula do Estado do Tocantins, a
turma deve possuir até 40 alunos matriculados. Porém, onde ha de dois a trés
alunos com necessidades educacionais especiais, a turma ficara com um
quantitativo de 23 alunos matriculados e se houver comprovacado de laudo
meédico de multiplas necessidades, tem direito a um professor auxiliar em sala

de aula. De certa forma, isto € um avanco em relagéo ao passado, quando um
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aluno com deficiéncia ficava apenas no fundo da sala de aula isolado ou em
algum outro canto da sala. Ter assegurado uma politica afirmativa em nosso
Estado, é, sem duvida, um ganho para a educacédo de nossa populagdo, no
entanto, a luta € pela garantia de direitos.

Nesse sentido, para que de fato o processo de inclusao se concretize, é
necessario que o corpo docente esteja preparado para lidar com esse tipo de
alunado, no qual cada sujeito € unico nas suas particularidades. Na Lei de
Diretrizes e Bases na Educagdo Nacional (LDBEN), de 1996, mais
especificamente o artigo 59, inciso Ill menciona que os sistemas de ensino
devem assegurar aos educandos com necessidades especiais “professores com
especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a
integracdo desses educandos nas classes comuns” (BRASIL 1996, p. 44).
Porém, infelizmente, muitas vezes, isso ndo é verificado, conforme afirma Bueno

(1999, p. 56) quando menciona que:

De um lado, os professores do ensino regular ndo possuem nenhum
preparo pedagodgico para trabalhar com criangas que apresentem
deficiéncias evidentes €, por outro, grande parte dos professores do
ensino especial tem muito pouco a contribuir com o trabalho
pedagdégico desenvolvido no ensino regular, na medida em que tém
construido sua competéncia nas dificuldades especificas do alunado
que atendem.

No entanto, ainda que a inclusdo de alunos com necessidades
educacionais seja garantida pela legislagdo brasileira, na escola regular sua
efetivacdo ainda ndo é uma realidade concreta devido a falta de instrugcado que
todos os professores deveriam ter em sua formacgéo inicial, isto €, graduagéo.
Sendo assim, percebe-se que a inclusdo de alunos nas escolas possibilita
diversas mudancgas, como por exemplo na linguagem, na postura do professor,
na metodologia de ensino, na forma de avaliar, nas atividades fisicas, pois para
Silva e Retondo (2008), o aluno precisa ser atendido de forma que possa
construir competéncias dentro de sua especificidade.

Para tanto, acreditamos que pensar em inclusdo escolar significa levar em
consideragao uma metodologia de ensino que vise a aprendizagem dando as
mesmas possibilidades fisicas e tedricas, trabalhando ndo apenas de forma
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igualitaria, mas colocando em pratica principalmente a equidade, como é

nitidamente expressa na Legislagéo brasileira.

ACESSIBILIDADE NAS ESCOLAS

O termo acessibilidade significa dar condi¢gbes e oportunidade para que
todos tenham seguranga, autonomia, garantia de direitos, a fim de que possam
viver com respeito em sociedade. A vista disso, a escola exerce um papel muito
relevante na vida do aluno com deficiéncia, inclusive a fisica, pois possui um
valor social bastante significativo em seu crescimento (ABRAO e MAICHE,
2017).

Para tanto, torna-se essencial, inicialmente, conceituar a acessibilidade,
esclarecendo sua importancia nos dias atuais. Acessibilidade é, conforme o
Decreto n°® 5.296/2004, Art° 8°. Inciso I:

Condigéo para utilizagdo, com seguranga e autonomia total ou
assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das
edificacbes, dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e
meios de comunicacdo e informagdo, por pessoa portadora de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida (BRASIL, 2004, p.45).

Desta forma, é na demanda de uma sociedade mais participativa que nos
encontramos com a acessibilidade, um dos fatores importantes do processo
inclusivo, instituindo um desafio a ser superado, pois sdo muitas as
complexidades e barreiras arquitetbnicas, ou ndo, encontradas nas praticas
pedagogicas das escolas, sejam elas publicas ou privadas. Desse modo, penso
que principalmente os professores e outros profissionais vinculados a educacéao
enfrentam o desafio da inclusdo no espacgo escolar. Fato este que ponderamos
que nao deveria ser assim, pois essa etapa de adequacdo a essa nossa
realidade ja deveria ter sido superada. Para tanto, salientamos que as escolas
devem estar adaptadas as necessidades de todos os alunos que precisam
dessas adequacgdes, mesmo que, por vezes, estes sejam a minoria dentro das
escolas.

Nesse sentido, para que ocorra essas adequacgdes, devemos ter nitido o
conceito de acessibilidade, que conforme Lei N° 10.098 de 19 de dezembro de
2000,
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institui normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da
acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.
Assim a inclusdo e a relagéo escolar dos alunos “refere-se ao processo
de educar-ensinar, no mesmo grupo, a criangas com e sem
necessidades educativas especiais, durante uma parte ou natotalidade
do tempo de permanéncia na escola” (BRASIL, 1994, p. 18).

Deste modo, em relagdo ao espaco escolar, pode-se dizer que em meio
a inumeros elementos que a escola necessita para se ajustar e receber os
alunos com deficiéncia a adequacao do meio fisico esta entre as fundamentais,
uma vez que ira possibilitar o acesso de todos ao meio educativo. A diversidade
esta presente entre todos os alunos matriculados nas instituicdes de ensino em
todo o pais, desafiando a sociedade de uma forma geral a um maior empenho
com o processo inclusivo (ABRAO e SOUZA, 2012).

Assim, considera-se que a diversidade presente nas escolas exige
compromisso, colaboragao e responsabilidade tanto por parte dos professores,
quanto da familia e de toda a comunidade escolar, contribuindo, desta forma,
para um melhor atendimento possivel aos alunos com necessidades educativas

especiais.

A EDUCAGAO FiSICA E DEFICIENCIA: ENTRELAGAMENTOS POSSIVEIS

Nota-se que, nos dias de hoje, educar € um ato que também esta
relacionado aos movimentos do corpo, a concentracdo e ao uso da criatividade.
Uma realidade nas salas de aula onde o aluno fica sentado e parado por varias
horas sem movimentar-se, utilizando apenas como exercicio o aprendizado
realizado pelas atividades que envolvam o raciocinio, a copia, a escrita (ABRAO
e BAYSDOREF, 2014).

A Educacéo Fisica é uma disciplina do curriculo escolar com conteudos,
habilidades e competéncias especificas, fundamentada no contexto educacional,
constando nos Parametros Curriculares Nacionais, tendo como objeto de estudo
os elementos da Cultura Corporal de Movimento (COLETIVO DE AUTORES,
1992). Desta forma, tem um papel significativo no desenvolvimento motor,
intelectual e soécio afetivo do sujeito, independente de quais sejam suas
condi¢gbes, podendo estas serem fisicas, sociais, raciais, psicolégicas, com
deficiéncia ou ndo (ODEH, 2000).

Para tanto, Os Parametros Curriculares Nacionais PCN (1997, p.85) citam
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que:

A Educacgao Fisica para alcancar todos os alunos deve tirar proveito
dessas diferengas ao invés de configura-las como desigualdades. A
pluralidade de ag¢des pedagodgicas pressupde que o que torna os
alunos diferentes é justamente a capacidade de se expressarem de
forma diferente.

A Educacédo Fisica deve ter também uma adequacgédo de metodologia
diferenciada com materiais pedagogicos adaptados ao publico alvo, no qual para
cada aluno com paralisia cerebral deva ter um planejamento diferenciado, de
acordo com as diferengas individuais de cada sujeito para que se possa
oportunizar a todos os discentes a participagdo no maior numero de atividades
possiveis. Visando assim a melhoria do conhecimento tedrico e pratico,
melhorando assim o nivel técnico, motor, afetivo, cognitivo, bem como a
interacéo e integragdo com as demais disciplinas do curriculo escolar.

Quando abordamos alunos com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica,
utilizamos o termo Educacéo Fisica Adaptada. Nela, as atividades propostas
deveram ser realizadas de acordo com a deficiéncia do sujeito, tento em vistas
os limites e possibilidades das pessoas, que podem ser consideradas com baixo
rendimento motor em vista de algumas limitagbes fisicas, sensoriais (visual e
auditiva), mentais e multiplas. No entanto, sua maior finalidade sera
proporcionar-lhes atividades adaptadas e que os levem a alcangar objetivos
similares aos alunos sem deficiéncia (SCHIRMER et al, 2007).

Para tanto, a Educagéo Fisica Adaptada tem como objeto de estudo a
motricidade humana para as pessoas com deficiéncia, adequando, bem como
adaptando as metodologias de ensino, envolvendo formas de organizagéo,
conteudos, habilidades, competéncias e planejamento que facilitam a
independéncia e autonomia, inclus&do, aceitagdo e integragdo no grupo social
(SCHIRMER e et al, 2007). Corroborando com este pensamento, Strapasson
relata que (2007, p. 8):

A Educacéo Fisica deve propiciar o desenvolvimento global de seus
alunos, ajudar para que o mesmo consiga atingir a adaptagcéo e o
equilibrio que requer suas limitagbes e/ou deficiéncia; identificar as
necessidades e capacidades de cada educando quanto as suas
possibilidades de acdo e adaptagbes para o movimento; facilitar sua

independéncia e autonomia, bem como facilitar o processo de inclusao
e aceitagdo em seu grupo social, quando necessario.

De Acordo com Aviz (1998), o esporte e a atividade fisica podem significar
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para a pessoa com deficiéncia o desenvolvimento da autoestima, a melhoria da
sua autoimagem, o estimulo a independéncia, a integragdo com outras pessoas,
possibilitando a este sujeito experiéncias enriquecedoras com seu proprio corpo,
de testar seus limites e suas possibilidades, prevenir-se contra deficiéncias
secundarias oriundas da inatividade e integrar-se consigo mesmo e com as

outras pessoas.

O professorado de Educacgédo Fisica, na construgdo cotidiana de seu
trabalho, seja qual for a instituigdo — privada ou publica — sujeita-se a
demandas e exigéncias especificas decorrentes de dilemas,
inquietagdes e desafios com que se defronta diariamente, construindo
saberes e estratégias singulares. Desse modo, os docentes afirmam e
reelaboram seus significados e as concepgbes que adquirem de
docéncia, pautando, assim, as decisdes na construgao de seu trabalho
(ABRAO e BAYSDORF, 2014).

Portanto, a fim de iniciar com total clareza sobre o assunto a ser abordado
neste capitulo, ha a necessidade de diferenciar o significado de inclusdo e
integragcdo. Deste modo, “a inclus&o diz respeito a aceitagao e participagéo de
todos no contexto social e esta voltado principalmente as pessoas com
deficiéncias, fisicas ou mentais. Para que esse principio passe a vigorar na
sociedade, a escola deve ser a primeira a adota-lo” (GILSON BRUM, 1999)

Ja a palavra, ou melhor, o conceito de integracéo, é o processo no qual é
permitido que pessoas com deficiéncia possam participar da escola do jeito que
ela esta organizada. De forma pratica, o sujeito ndo tem um espaco reservado
para ele, este pode ocupar qualquer espago que queira, pois 0 mesmo esta todo
adaptado as suas necessidades.

De acordo com a revista Educadores do Saber (2010)z?, sobre a inclusédo
e a sala de aula, a mesma cita que:

Disposicao, boa vontade e determinagcdo para quebrar conceitos
antigos sao alguns requisitos necessarios para os professores
tornarem sua classe inclusiva. Na disciplina de educacao fisica, esse
principio traz um grande beneficio para todos os alunos, mesmo para
0s que nao tém deficiéncias. Isso porque a grande parte deles se
descobre capaz de praticar atos solidarios e cooperativos, aumentando
sua tolerancia e compreensao em relagdo aos outros, o que é muito
importante, ainda mais na nossa sociedade, altamente competitiva.
Deve haver preocupagdo também com alunos que tenham uma
deficiéncia organica e técnica. O numero de criangas obesas,
exemplificando, € enorme e a segregacao nas aulas de educagao fisica se
torna evidente se as atividades tiverem um objetivo competitivo, se
vencer for mais importante que tudo. E preciso criar nos alunos o gosto
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pelo trabalho solidario e cooperativo, realizando atividades em que
possam demonstrar o conhecimento aprendido em outras aulas ou em
outras situagdes fora da escola e auxiliar seus colegas com ou sem
deficiéncia.

Desta forma, € importante que tanto a escola quanto o professor de
Educacdo Fisica também estejam preparados para receber estes alunos,
possuindo um olhar atento as especificidades de cada sujeito, para, entéo,
desenvolver a autoestima de cada um destes, ao passo que possa obter
conhecimentos satisfatérios em sala de aula, que o individuo participe
ativamente das atividades propostos, e, principalmente, ndo se sinta
discriminado, tenha autonomia e sinta-se parte da sala de aula, bem como tenha
o dominio de habilidades necessarias para a sua vida estudantil. Cabe salientar
que o componente curricular Educacdo Fisica contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do
movimento, sendo esta uma pratica de intervencdo que tematiza as
manifestacbes da nossa cultura corporal de movimento com uma intencao
pedagogica, buscando fundamentar-se em conhecimentos cientificos,
oferecidos pelas abordagens dos diferentes componentes curriculares (ABRAO
e BAYSDORF, 2014).

Nesta perspectiva, durante a coleta de dados encontramos um aluno com
deficiéncia fisica, especificamente as com paralisia cerebral, foco deste estudo,
que necessitam de atividades fisicas orientadas e, principalmente, adaptadas,
por profissionais habilitados, que, infelizmente, muitas vezes sdo executadas
apenas em ambito escolar, ficando o sujeito tolhido nos seus demais espagos de
convivio (ABRAO & SOUZA, 2013). No entanto, muito antes de se tornar uma
disciplina do curriculo escolar, a Educacéo Fisica ja fazia parte da vida humana
como fator essencial a sobrevivéncia, pois historicamente o primata dependia de
suas habilidades fisicas e motoras para ir em busca de seu alimento por meio da
caga e pesca.

Para Bracht (1997), no periodo supracitado denominado de pré-historico,
ohomem dependia de algumas capacidades motoras para sobreviver, tais como
a velocidade, forga e resisténcia. Além disso, pelo fato de serem ndémades,
percorriam, isto €, caminhavam por longas distancias e, de certa forma, deviam,
certamente, lutar, correr e saltar (elementos basicos da motricidade). Sendo
assim bastante ativos fisicamente. Ainda para o autor, foi na Grécia antiga a
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sociedade mais ativa fisicamente, a exemplo da ginastica, (arte do corpo nu),
com o intuito de desenvolver corpos saudaveis e preparados para a guerra, ou
seja, treinar gladiadores.

Segundo Bracht (1997), o surgimento da Educagéo Fisica, posto ao seu
objetivo de construir corpos saudaveis e ddceis que se adaptassem a produgéo
e ao nacionalismo considera que a pratica de atividades fisicas no ambito
escolar, bem como a constituicdo da Educacéao Fisica, somente teve inicio nos
séculos XVIII e XIX, influenciadas pela medicina e militarismo. Tais influéncias
desenvolveram a Educacdo Fisica de uma forma mecanicista, pautada em
normas e valores corporais sem o viés reflexivo. Nesse sentindo, considera que
a atividade fisica — da forma como conhecemos hoje (jogos, dangas, ginasticas,
lutas, esportes) surge no inicio do século XIX na Europa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo enfatizamos as possiveis mudangas necessarias que
devem ocorrer na estrutura fisica e nos recursos pedagdgicos de uma escola
estadual do interior do Estado do Tocantins que atende alunos com deficiéncia
fisica, destacando a acessibilidade do espaco escolar como facilitador ao acesso
de um aluno cadeirante com multiplas dificuldades de ensino e aprendizagem.

Ressalta-se que, dentro da legalidade existe a Lei n® 10.098/00 (BRASIL,
2000), enfatizando que todas as escolas devem promover espago acessivel,
adequando os espacgos que atendam a diversidade humana e eliminando as
barreiras arquiteténicas. Igualmente foi promulgado o Decreto n® 5.296/04, que
institui normas gerais e critérios basicos para o acesso da acessibilidade das
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida e da outras providéncias.

Neste sentido, acredita-se que a Unidade Escolar em estudo tem
procurado contribuir para que o aluno com deficiéncia possua o total acesso a
todos os departamentos escolares, contribuindo desta forma, deixando nitido o
posicionamento da escola quanto o direito a acessibilidade deste aluno. Para

tanto, conforme foto abaixo podemos analisar a entrada da escola.

Figura 1. Entrada da Escola
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Fonte: Diario de Campo

Para que possa acontecer de fato uma inclusdo de qualidade, é
necessario um ambiente adequado para o aluno com deficiéncia. Segundo

Schirmer et al (2007, p.106), a acessibilidade espacial significa

poder chegar a algum lugar com conforto e independéncia, entender a
organizagédo e as relacdes espaciais que este lugar estabelece, e
participar das atividades que ali ocorrem fazendo uso dos
equipamentos disponiveis. Para um aluno ir até sua escola, situada no
centro da cidade, é possivel chegar através de automoével, de énibus
ou a pé. No caso de um cadeirante, o percurso deve ser acessivel (com
rampas nos passeios e na entrada do edificio, dimensbes adequadas,
travessias seguras, efc.).

Nesse sentido, ja a entrada da escola possui uma rampa de acesso
permitindo aos cadeirantes, ou pessoas com mobilidade reduzida dos membros
inferiores adentrar no ambiente escolar sem precisar do auxilio de uma pessoa.

Em seguida, ainda analisando os espacos da unidade escolar, podemos verificar,
conforme a foto abaixo, o acesso a sala de aula.

Figura 2. Acesso a sala de aula
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Fonte: Diario de Campo

Em continuidade, os autores supracitados contribuem  destacando

aspectos relativos a acessibilidade nos interiores das escolas, de modo que:

Ao entrar na escola deve ser possivel identificar o caminho a seguir de
acordo com a atividade desejada através da configuracéo espacial e/ou da
informacado adicional (por exemplo, utilizando a rampa para ir a
biblioteca no segundo andar). Um aluno com deficiéncia visual deveria
poder obter informagao através de mapas tateis e em braile para
encontrar sua rota com independéncia. Finalmente ao chegar na
biblioteca deve ser possivel a todos os alunos alcangar seus livros e
poder ler e estudar em condigbes de conforto e seguranga. Enfim,
prover acessibilidade espacial €, sobretudo, oferecer alternativas de
acesso e uso a todas as pessoas, garantindo seu direito de ir e vir, sua
condicéo de cidadania. (p. 106).
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Figura 3 - Acesso a Biblioteca Escolar: Sala Multifuncional; Sala de Video e
Laboratério deinformatica.
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Fonte: Diario de Campo.

Figura 4 — Acesso a quadra esportiva e banheiros.

Fonte: Diario de Campo.

De acordo com as imagens apresentadas, nota-se, claramente, que a
Unidade Escolar tem procurado facilitar o espaco escolar para que os alunos
com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida, possa se locomover com
facilidade dentro do ambiente escolar e, assim, contribuir para que se tenha
acesso a todos os ambientes da escola. Nesse sentido, a acessibilidade institui
um fator muito significativo para o exercicio da cidadania da pessoa com
deficiéncia, pois contribui, de fato, para a sua inclusdo e integragéo dentro do
espaco escolar (ABRAO e MAICHE, 2017).



191

Houve a possibilidade de perceber que muitas adaptagcdes foram
realizadas, mas que é preciso, também, que os recursos e servigos adaptados a
eles estado garantidos por Lei, e as dificuldades deparadas no ambiente escolar
nao devem ser motivo de exclusdo desses alunos.

Destaca-se ainda aqui que, durante a realizagao deste estudo, além de
observar os espacos fisicos dessa Unidade Escolar, houve a possibilidade de
observar um determinado aluno do Ensino Médio que participa das atividades
escolares normalmente e que, em dialogo com os servidores dessa escola,
percebeu-se que a adequacao do espacgo escolar foi realizada em fungédo do
atendimento a este aluno. Percebeu-se ainda, que o determinado aluno possui
uma professora auxiliar em sala de aula, além do professor regente da area do
curriculo.

O aluno em questao possui paralisia cerebral, destacando que a mesma
afetou tanto o fisico quanto o intelectual, bem como dificuldades na fala. No
entanto, de acordo com os professores das areas do curriculo escolar, 0 mesmo
participa das atividades normalmente e, principalmente, das atividades de
Educacao Fisica, as quais auxiliam o aluno a movimentar-se de acordo com os
seus limites e potencialidades.

Historicamente, a Paralisia Cerebral (PC), inicialmente denominada
Sindrome de Little, em 1843, e foi considerada, inicialmente, como uma
encefalopatia cronica da infancia, e definida como patologia associada a
diversas causas, caracterizada por uma intensa rigidez muscular. Em 1897,
Freud sugeriu a mudanga de termos para a entdo Paralisia Cerebral e Phelps
definiu o termo a um grupo de sujeitos com transtornos motores sofridos por
lesdes no sistema nervoso central, alguns semelhantes aos de Little. No entanto,
apenas em 1959 a expressdo PC foi mais clara, sendo esta entdo,

considerada uma

encefalopatia cronica estavel da infancia que afeta pessoas de modo
aleatdrio, tanto em suas causas quanto ao quadro clinico, tendo,
entretanto, como sintomas em comum alguma deficiéncia na parte
motora, como no tdnus, postura e movimento, em conjunto com outros
sinais e sintomas (ROTTA, 2002, p. 46).

De acordo com Odeh (2000), o grau de gravidade da paralisia cerebral que

classificamos como severas ou leves alcanga areas do cérebro responsaveis
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pelo desenvolvimento motor, caracterizando-se em perda total dos movimentos
ou dificuldades na fala. Esta € uma lesdo de alguma(s) parte(s) do cérebro que
pode ocorrer por diversos fatores, tais como, por exemplo, gestacao, parto,
nascimento, ou no processo de amadurecimento do cérebro da crianga. Em
sintese, € uma lesdo provocada, muitas vezes pela falta de oxigenagao das
células cerebrais. Para tanto, a Educacdo Fisica Escolar favorece o bom
desenvolvimento fisico e social para as criangas com paralisia cerebral, porém
esta varia de acordo com o desenvolvimento motor e cognitivo, bem como o
comprometimento de ambos.

Quando um aluno com Paralisia Cerebral € acompanhado pelo professor
de Educacao Fisica, por meio de diversas atividades pode-se prevenir, minimizar
e, algumas vezes, corrigir os desvios em seu desenvolvimento, evitando que
sequelas mais graves ocorram no futuro, limitando assim suas atividades

funcionais.

Figura 5 — Aluno com deficiéncia fisica inserido na sala do ensino regular.

Fonte: Diario de Campo.

Primordialmente, é necessario conhecer as causas, bem como as
consequéncias da deficiéncia e avaliar as condigdes motoras, cognitivas e sécio-
afetivas do aluno, para poder assim melhor atendé-lo. Nesta perspectiva, as
aulas de Educacao Fisica devem favorecer o desenvolvimento de suas
capacidades de acordo com aquilo que ele pode oferecer, sendo por isso,
também flexivel e adaptavel, isto €, a Educacao Fisica adaptada.

A Educacéo Fisica tem como um de seus objetivos incluir e oportunizar a

todos os sujeitos, o desenvolvimento de suas potencialidades de forma
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democratica e nao seletiva, como é vista, infelizmente, em grande parte dos seus
elementos da cultura corporal (GORGATTI e COSTA, 2005). Para que isso
ocorra da melhor maneira possivel, os autores supracitados, destinados a
importancia de selecionar na Educacao Fisica Adaptada, atividades apropriadas
que desenvolvam as habilidades através de um espaco/ambiente estimulador,
bem como encorajador, que prime a auto superagao, favorecendo assim o

processo de ensino aprendizagem.

Figura 6 — Aluno com deficiéncia fisica se deslocando a aula de Educagao Fisica.
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Fonte: Diario de Campo.

No que tange ainda sobre escolas inclusivas, Odeh (2000) aponta que
como fundamentais caracteristicas o respeitar, o aceitar e o acreditar na
potencialidade de cada aluno com deficiéncia, ndo apenas os alunos com
deficiéncia fisica, mas sim para todos, possibilitando assim uma educacao de
qualidade e sem preconceitos, no qual o aluno € inserido no contexto escolar de

forma significativa.

CONSIDERAGOES

Certamente ja melhoramos muito no que tange a educacgao inclusiva e a

acessibilidade, bem como a sua aplicabilidade no contexto educacional. Se
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formos considerar a trajetéria do passado com a atual conjuntura, podemos notar
que certo tempo atras o aluno com deficiéncia fisica era afastado da sociedade.
O mesmo nao recebia um ensino adequado e, tdo pouco, participava de eventos
escolares ou outros. Contudo, nos dias de hoje, o aluno possui um tratamento,
algumas vezes, igualitario tanto nas instituigdes de ensino quanto na vida social,
pois os seus direitos sdo garantidos tanto na LDB quanto na Declaragéo
Universal de Direitos Humanos, Direitos da Crianca, Declaragdo de Salamanca
dentre outros documentos oficiais.

No transcorrer desta pesquisa, pudemos notar a necessidade de perceber
que a funcao do professor na escola é atender todas as diferengas existentes na
escola estando estes preparados ou ndao. O docente deve estimular a
participagdo do aluno com deficiéncia nas aulas para que ele desenvolva suas
capacidades perceptivas, afetivas, de integracdo e de inclusdo social,
favorecendo sua autonomia e sua independéncia.

Acreditamos que pensar a inclusédo do deficiente fisico signifique considerar
um processo de ensino e aprendizagem que busque dar as mesmas
oportunidades de vivéncia, de experiéncia a todos os alunos, colocando-os em
uma mesma condi¢c&o de aprendizagem. Portanto, € indispensavel que haja uma
inclusédo de verdade, no qual a escola esteja organizada tanto fisicamente quanto
em recursos pedagogicos e que aperfeicoe cidaddos sem preconceitos, tendo
ciéncia que todos possuem direitos e deveres iguais, e sao dignos de respeito.
A mobilidade pode ser reduzida em varios momentos de nossas vidas, seja pela
idade avangada, acidente, uma perna quebrada, pelo cansago, ou por alguma
doenca. Nesse sentindo, € interessante pensarmos que todos nds estamos
sujeitos a ndo conseguir nos deslocar em determinados momentos da vida.

Desta forma, conclui-se que o processo de inclusdo ainda necessita de
maiores conhecimentos e adequacgdes, pois um lugar que haja estrutura, todos
conseguem aproveitar, seja crianga, jovem ou adulto. A escola é apenas um
destes espacos, pois a caréncia de conhecimento pratico para os educadores da
area é grande. Inclusdo escolar de alunos deficientes ainda continua em
processo lento de transformacéao e aceitagcao pela sociedade, precisando ainda
melhorar muito para garantir a qualidade de ensino e aprendizagem que tanto

se almeja e fala em nosso pais
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