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APRESENTACAO

A Rede de Cidadania e Direitos Humanos (RCDH),
gerenciada pela Pré-Reitoriac de ExtensGo da
Universidade Federal do Tocantins (Proex/UFT), reGne
ndcleos, observatérios e grupos que atuam nas
tematicas dos Direitos Humanos, com agdes voltadas a
diversos grupos da sociedade. O nosso objetivo é
propagar informagdes no dmbito dos Direitos Humanos,
proporcionando aos individuos conhecimento referente
aos seus direitos, visando sua participagcdo autdnoma na
sociedade.

Neste material abordamos as raizes histéricas do
racismo em nosso pdis, alguns tipos de racismo e
também sobre movimentos e atitudes antirracistas.
Vamos construir juntos um futuro mais justo para todos.

Palmas, Tocantins
maio de 2025




RAIZES HISTORICAS DO
RACISMO NO BRASIL

A colonizagdo e a escraviddo foram fatores
determinantes na constru¢do do racismo estrutural no
Brasil.

Mesmo apds a abolicdo formal da escravatura em 1888,
a populagdo negra permaneceu 4G margem da
sociedade, sem acesso a politicas publicas que

garantissem sua inclus@o social.

Terreiro de café na regiéio de Campinas, em 1888, ano em que foi
sancionada a Lei Aurea: mdo de obra escrava movia fazendas

Foto: Cole¢do Geraldo Sesso Junior/Centro de Meméria da Unicamp



CONCEITOS SOCIOLOGICOS
SOBRE RACISMO

De acordo com autores como Florestan Fernandes, o
racismo no Brasil opera de maneira velada,
sustentando  desigualdades  sistémicas.  Outros
estudiosos, como Lélia Gonzalez e Abdias do Nascimento,
destacam a influéncia do racismo estrutural e
institucional na perpetuac¢do dessas desigualdades.

Silvio de Almeida, em sua obra "Racismo Estrutural’,
argumenta que o racismo ndo é apenas um fendmeno
individual, mas um sistema de organizagdo social que
estrutura as relagées econdmicas, politicas e culturais.

Para ele, o racismo estd intrinsecamente ligado ao
capitalismo, perpetuando desigualdades que favorecem
determinados grupos em detrimento de outros.

José D'Assuncgdo Barros, por sua vez, discute como
a cor da pele é uma construg¢do social que
fundamenta a desigualdade racial. Segundo
ele, a ideia de raca foi historicamente utilizada
como justificativa para a exploragéo e a
dominagdo, criando hierarquias sociais
que ainda hoje impactam a
estrutura da sociedade
brasileira.

e} go Florestan Fernandes em 19958
Foto: Eder Medeiros/Folhapress




O RACISMO NA MIDIA

A midia tem um papel central na construgéio e na
reprodugdio de estereétipos raciais.

A baixa representatividade negra, a criminalizagdo da
populacdo periférica e a exotizagdo das culturas afro-
brasileiras sdo algumas das formas como o racismo
mididtico se manifesta. A falta de protagonistas negros
em novelas e filmes reforga a excluséo desse grupo, ao
passo que producdes recentes vém tentando corrigir
essa lacuna.
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O filme Marte Um confronta o espectador com a redlidade cruel da
desigualdade social e do racismo estrutural que permeiam a vida da
familia Martins, que vive na periferia de Contagem (MG) e que
representa a vida de muitos brasileiros, no meio dessa realidade: o
jovem Deivinho, de sonha em ser um astrofisico.




O RACISMO NOS
AMBIENTES DE TRABALHO

O mercado de trabalho brasileiro reflete a desigualdade
racial histérica. Dados do IBGE indicam que pessoas
negras enfrentam mais dificuldades para acessar
cargos de liderangca e recebem saldrios inferiores em
comparagdo com seus colegas brancos, mesmo tendo
a mesma qualificagdo. A discriminagdo nos processos
seletivos e a falta de politicas de diversidade séo
desafios persistentes.

Silvio de Almeida destaca que o racismo no ambiente de
trabalho é um reflexo da estrutura social excludente. As
barreiras para ascensdo profissional da populacdo
negra ndo sdo apenas individuais, mas fazem parte de
um sistema que favorece a manutencdo da
desigualdade racial.




ORACISMONO
AMBIENTEESCOLAR

A educacdo &€ um dos espagcos onde o racismo se
manifesta de forma significativa. A evasdo escolar entre
alunos negros é maior devido a falta de politicas de
inclus@o e ao racismo interpessoal e institucional. A Lei
10.639/2003, que tornou obrigatério o ensino da histéria e
cultura afro-brasileira nas escolas, representa um
avango, mas sua implementagdo ainda enfrenta
resisténcia em diversos setores.

José D'Assungdo Barros aponta que a construgéo da
identidade racial no Brasil passa diretamente pelo
ambiente escolar. A forma como os curriculos sé@o
estruturados e como a histéria & contada pode reforcar
ou combater o racismo. Um ensino eurocéntrico, por
exemplo, perpetua a ideia de inferioridade das
populacdes racializadas.

Foto: Portal
Lunetas
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O RACISMO RELIGIOSO

As religides de matriz africana, como o candomblé e a
umbanda, sd@o frequentemente alvo de intolerGncia
religiosa, caracterizando o racismo religioso. A
demonizagdo dessas prdaticas e a perseguicdo de seus
praticantes refletem uma tentativa de apagamento da
ancestralidade e da identidade afro-brasileira.

Silvio de Almeida ressalta que o racismo religioso € uma
das formas mais perversas da discriminagdo racial, pois
busca deslegitimar toda uma tradigéo cultural e

espiritual, reforgando a ideia de superioridade de
religiées hegemonicas sobre outras.

Foto: Associo?do Cultural Toy
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MOVIMENTOS ANTIRRACISTASE
ATITUDES CONTRA ORACISMO

Nos Ultimos anos, movimentos como o Movimento Negro
Unificado (MNU), a Coalizdo Negra por Direitos e
iniciativas académicas e culturais tém  sido
fundamentais na Iluta contra o racismo. Atitudes
antirracistas incluem a dendncia de discriminagdes, a
valorizagdo da diversidade no ambiente profissional e
escolar, e o apoio a politicas de agdo afirmativa, como
cotas raciais nas universidades.

Para José D'Assungdo Barros, o combate ao racismo
passa pela desconstrugdo da ideia de raga como um
fator bioloégico e pela compreensdo de sua dimenséo
sociocultural. Ele destaca que, enquanto essa
percepcdo ndo for amplaomente difundida, as
desigualdades raciais continuardo a ser reproduzidas.




CONCLUSAO

O racismo no Brasil € um fendmeno complexo e
multifacetado que exige uma abordagem interseccional
para seu enfrentamento. A conscientizagcdo sobre a
histéria da populagdo negra, a implementagdo de
politicas publicas eficazes e a promogdo de uma
educacdo antirracista sdo passos fundamentais para a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Autores como Silvio de Almeida e José D'Assung¢do Barros
contribuem para um entendimento mais profundo sobre
a construgcdo social da cor e seu papel na manutengdo
das desigualdades. A superagdo do racismo depende
do compromisso coletivo com a transformacdo das
estruturas que sustentam essa forma de opressdo.

Foto: RyanJLane/Getty Images 1



DENUNCIE JA!

Ouvidoria Nacional da Igualdade Racial

(61) 2025-7000
ouvidoria@seppir.gov.br

Nucleo Especializado de
Defesa dos Direitos Humamos (NEDDH)

(63) 3228-8315
nddh@defensoria.to.def.br

Disque Direitos Humanos
100

Policia Civil

197

Policia Militar
190

O combate ao racismo & uma responsabilidade coletiva
e exige mudangas na forma como educamos, nos
relacionamos e estruturamos nossa sociedade. Ser
antirracista é agir de forma consciente para erradicar a
desigualdade racial em todas as dreas da vida.




“O que me preocupa Ndo é nem o grito dos
corruptos, dos violentos, dos desonestos, dos sem
cardter, dos sem ética.. O que me preocupd é o
siléncio dos bons.”

Martin Luther King
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