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RESUMO

As relagbes poliafetivas sdo uma realidade nas sociedades, inclusive na brasileira. Numa
posicdo critica a monogamia, o poliafetismo quebra tabus e preconceitos, clamando por
reconhecimento social e juridico. O patriarcalismo perde forga no direito brasileiro, assim, o
conceito de familia € alargado, passando essa a ser constituida em formatos diversos. O poder
patriarcal cede espaco para o poder familiar. O presente estudo é descritivo e explicativo, com
abordagem qualitativa. Estabeleceu-se a seguinte pergunta: quais 0os amparos juridicos sao
previstos pelo Direito Civil brasileiro para garantia de direitos aos praticantes do poliafetismo?
Como objetivo geral buscou-se identificar os amparos normativos que séo garantidos aos
praticantes do poliafetismo. Os objetivos especificos séo: a) analisar como as relagdes
poliafetivas sdo desenvolvidas e as diferenciam das outras praticas ndo monogamicas; b)
identificar, a luz do Direito Civil, quais garantias legais existem para que os praticantes do
poliafetismo tenham seus direitos respeitados. Destacam-se no referencial teérico Pildo (2013;
2015) e Klesse (2006). A metodologia constitui-se na exploragéo tedrica e jurisprudencial do
tema do tema. A palavra poliafetismo e seus sinGnimos referem-se a relagbes amorosas e
afetivas estabelecidas consensualmente entre os envolvidos. Embora o Conselho Nacional de
Justica tenha proibido os cartérios de registram relacdes poliafetivas, no Brasil, seus praticantes
buscam amparo na Constituicdo e no Direito Civil para garantia de seus direitos.
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Polyaffective relationships are a reality in societies, including Brazilian ones. In a critical position
to monogamy, the polyafetism breaks taboos and prejudices, calling for social and legal
recognition. Patriarchy loses strength in Brazilian law, so the concept of family is extended, and
it is constituted in different formats. Patriarchal power gives way to family power. The present
study is descriptive and explanatory, with a qualitative approach. The following question was
established: what legal support is provided for by Brazilian civil law to guarantee rights to
polyafetism practitioners? The general objective was to identify the normative support that is
guaranteed to polyafetism practitioners. The specific objectives are: a) to analyze how
polyaffective relationships are developed and differentiate them from other non-monogamous
practices; b) to identify, in the light of civil law, what legal guarantees exist for polyafetism
practitioners to have their rights respected. Pildo (2013; 2015) and Klesse (2006) are highlighted
in the theoretical framework. The methodology consists in the theoretical and jurisprudential
exploration of the theme. The word polyafetism and its synonyms refer to consensually
established love and affective relationships between those involved. Although the National
Council of Justice has prohibited notaries from registering polyaffective relationships, in Brazil,
its practitioners seek support in the Constitution and civil law to guarantee their rights.

Keywords: Civil Law. Polyafetism. Polyaffective relationship.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Este artigo versa sobre o poliafetismo na visdo do direito constitucional civilista
brasileiro. As relacdes poliafetivas sdo aquelas em que as pessoas tém multiplos
parceiros romanticos, sexuais e/ou afetivos, cujos relacionamentos objetivam ser
duradouros. Nesse tipo de relacdo, homens e mulheres tém acesso aos parceiros que
sdo adicionados, sendo estabelecido um envolvimento emocional intimo, baseado na
honestidade e concordancia dos envolvidos (SHEFF, 2005).

No Brasil, os debates e interesses pelo estudo do poliafetismo tornaram-se
evidentes a partir da primeira oficializacdo de uma Uni&o Poliafetiva na cidade de Tup4,
Rio de Janeiro, em que foi declarada a unido estavel de um trisal, que ja vivia no
mesmo lar ha mais de trés anos (THEBALDI; CASTRO, 2019).

As relagbes poliafetivas inserem-se na categoria dos relacionamentos né&o
monogamicos, mas possuidor de caracteristicas que |he sdo proprias, uma vez que €

priorizado o amor e nao o sexo (FREIRE, 2013).
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O interesse do poliafetismo para as Ciéncias Sociais repousa no potencial
subversivo e desafiador que essa nova subjetividade e arranjo afetivo produzem em
termos sociais, culturais e politicos. Segundo Vaz da Silva, Neres e Rosangela da Silva
(2017), a palavra poliafetismo ndo seria muito conhecida no Brasil, havendo poucos
estudos académicos sobre o tema. Desta forma, justificam-se novas pesquisas
relacionadas as relacbes poliafetivas, objetivando melhor entendimento do assunto,
principalmente em seus aspectos sociais e juridicos.

O presente estudo € descritivo e explicativo, com abordagem qualitativa. A
metodologia constitui-se na exploracdo tedrica do tema, sendo uma revisao
bibliografica.

Estabeleceu-se a seguinte pergunta de pesquisa: Considerando a deciséo do
Conselho Nacional de Justica (CNJ), que proibiu em 26 de junho de 2018 o registro em
cartorio das unifes poliafetivas, quais os amparos juridicos sdo previstos pelo Direito
Civil brasileiro para garantia de direitos aos praticantes do poliafetismo?

O objetivo geral do trabalho foi identificar os amparos normativos que Sao
garantidos aos praticantes do poliafetismo. Foram estabelecidos os seguintes objetivos
especificos:

a) Analisar como as relacdes poliafetivas sdo desenvolvidas e que as
diferenciam das outras praticas ndo monogamicas;

b) Identificar, a luz do Direito Civil, quais garantias legais existem para que 0s
praticantes do poliafetismo tenham seus direitos respeitados.

O trabalho se estrutura em quatro sec¢des: a primeira incluiu a introducéo, na qual
foi apresentada uma visdo geral do estudo realizado; a segunda secdo trouxe o
referencial teérico, enfocando os temas: relacdes poliafetivas, evolu¢do do conceito de
familia no direito brasileiro, 0 casamento e o concubinato no direito brasileiro e, por fim,
relacdo poliafetiva e o direito brasileiro; a terceira secdo se apontou na apresentacao
das consideracdes finais da pesquisa e a quarta secdo se encerrou com a

apresentacao das referéncias.

2 REFERENCIAL TEORICO
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2.1 Relacgbes poliafetivas

Ao longo de sua existéncia, as civilizagbes construiram diversas maneiras de
expressar o amor e, independentemente do tipo vivido (materno, paterno, sexual ou
romantico), os diferentes meios de amar sempre despertaram a curiosidade das
pessoas. As mudancas nas formas de amar s&o verificadas no emprego da palavra
amor e de suas formas de relacionamento, em virtude do contexto e das relagcbes
sociais de cada época (PEREIRA; WRONSKI, 2017).

A familia, entendida como a primeira organizacdo social, desde as sociedades
mais primitivas até as sociedades mais avancadas, encontrou na religido seu principal
elemento constitutivo, na qual as autoridades parentais e maritais buscam sua
formacdo mais na associacdo religiosa, ndo se configurando uma formacédo natural
(MALUF; MALUF, 2016).

No ambito familiar, sucedem fatos elementares da vida da pessoa, desde o seu
nascimento até sua morte, e, nessa ambientacdo primaria, o homem se distingue dos
demais animais, uma vez que faz escolhas e forma grupos onde devolve sua
personalidade em busca da felicidade. Mas, na nova e pés-moderna visdo de familia,
admitida como instituicdo juridica e social, a comunicacdo emocional ou a intimidade
apresentam-se como pedra de toque para o desenvolvimento harmonioso das relagdes
familiares (FARIAS; ROSENVALD, 2011).

Historicamente, houve um poderoso tabu igreja/Estado imposto a sociedade, que
ocasionou um desvio da monogamia com traicdes matrimoniais, em que o patriarcado
tolerava os desvios masculinos e punia a mulher até mesmo com a morte. A primeira lei
de género-especifica prevista no cédigo de Urukagina de 2400 a.C. foi dirigida contra
as mulheres que praticavam poliandry. sendo descobertas, teriam seus dentes
esmagados com tijolos (ZELL, 2010).

Nas tribos primitivas, era comum a celebracdo de casamentos em grupo,
permitindo-se que diversos homens e mulheres se possuissem mutuamente,

dificultando o reconhecimento da paternidade, o que fazia com que os filhos fossem
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considerados comuns (ENGELS, 1984). Contudo, tal situacédo permitia a incidéncia de
relacBes incestuosas, que geravam proles com problemas genéticos (JUNIOR; FIUZA,
2019).

A monogamia para Engels (1984) é a base da civilizagdo, constituindo-se num
grande progresso historico. Porém, admite o autor que os homens a introduziram, na
verdade, somente para as mulheres, sendo um corolario das relacbes de propriedade
privada. A poligamia e a poliandria, como formas de matrimonio seriam excecgdes, ou,
simplesmente, artigos de luxo da historia.

Para Bauman (2004), a modernidade e a pés-modernidade sdo causadoras de
afetos individualistas e, porque nao dizer, efémeros em gque competiria as pessoas
objetivarem atingir e manter os elevados padroes de amor, mesmo porque os lagos
humanos sdo frageis. Nessa linha de raciocinio, pode-se admitir que a auséncia da
monogamia seria causadora de angustias e inquietudes.

A modernidade subverte a visdo patrimonial unitarista do casamento proposta
por Engels, passando a admitir a possibilidade e as consequéncias de um amor erotico
ou sexual, em uma versao romantizada, exclusiva e possessiva (bases do casamento
monogamico e heteronormativo) (VAZ DA SILVA; NERES; ROSANGELA DA SILVA,
2017).

O amor reciproco e monogamico legitima os vinculos conjugais ocidentais
modernos, que se contrapdem a poliginia das sociedades consideradas menos
civilizadas (PILAO, 2015). Em sua construcéo histérica e social, 0 amor deve ser vivido
e sentido de acordo com algumas normas que o imobilizam (amor romantico, patriarcal,
heteronormativo e de monogamia compulsoria). Nesse contexto, o poliafetismo,
entendido como relagbes amorosas e/ou sexuais que envolvem mais de duas pessoas
com o consentimento de todas, apresenta-se como uma possibilidade para aqueles que
procuram despir as relagdes amorosas das regras que o limitam, dando-lhe novos e
diferentes significados (PERES; PALMA, 2018).

N&o obstante estarem presentes de forma bastante evidente nas ultimas

décadas, as ac¢Oes de resisténcia e o desejo de liberdade sexual, ainda que no campo
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micropolitico, também estavam presentes na Col6nia, embora nessa é€poca, imperasse
o0 modelo de casamento regulado pelo Direito Candnico (PESSOA, 2018).

A civilizacdo atual, apesar de ser mais tolerante que suas antecedentes, parece
nao ter provocado alteracdes na ideologia das religides populares, uma vez que inibe
as relacbes ndo monogamicas e homossexuais, 0 que, inevitavelmente, provoca uma
fragorosa manifestacdo de estranhamento sobre o poliafetismo, encarado como uma
relacdo anormal. Soma-se a isso, 0 mito do amor romantizado, que acaba por prender
os individuos ao modelo tradicional de relagdes (heterossexual e monogéamica), no qual
a liberdade de escolha do sujeito é desconsiderada (PEREIRA; WRONSKI, 2017).

Apesar do Ocidente ter sujeitado os homens por geracfes, por meio do poder
imposto, foi o entendimento de sua sexualidade que se tornou o elemento principal de
sua compreensao enquanto sujeito (FOUCAULT, 1999).

O amor romantico para os poliafetistas implica sentimentos e comportamentos
sociais voltados para a exclusividade nas relacdes, em que o desejo sexual e a afeicao
amorosa sdo canalizados para a pessoa amada, numa alusdo a ideia de fidelidade e
exclusividade amorosa (FRANCA, 2016). A poligamia ndo se confundiria com o
poliafetismo, pois ela é constituida pela assimetria de género, em que esta presente
apenas um poligamo na relacdo (PILAO; GOLDENBERG, 2012).

N&o obstante os Estados manterem leis contra o casamento plural legal, os
codigos sociais atuais de alguns paises estdo sendo desafiados, ficando os homens e
as mulheres mais livres para explorar preferéncias diferentes de relacionamento (ZELL,
2010).

Nos ultimos anos, mesmo que de forma inibida e amena, no Brasil, a discussédo
das relacbes poliafetivas conquistou espaco, passando a ser assunto objeto de
pesquisas e espacos sociais (televisédo e redes sociais), a ponto de, em marco de 2016,
a Justica ter oficializado o primeiro casamento poliafetivo no estado do Rio de Janeiro,
0 que, na €época, aumentou, para as pessoas, as alternativas de relacionamento
(PEREIRA; WRONSKI, 2017).

Nos anos 2000, a criacdo de blogs oficiais no Brasil, aliada a expansao das

redes sociais, deram mais voz a discussao sobre a pratica poliafetiva entre brasileiros
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(PERES; PALMA, 2018). A internet se tornou o principal mecanismo de interacao entre
poliafetistas que, devido ao seu alcance, favorece a divulgacdo e internacionalizacao
das propostas poliafetivas. Os varios grupos situados em diversos paises trocam
experiéncias pessoais, promovem a visibilidade e buscam o reconhecimento de diretos,
como a legalizacéo das unibes poliafetivas (PILAO, 2015).

O primeiro registo bibliografico da palavra poliamor surgiu em 1953, na lllustrated
History of English Literature, por Alfred Charles Ward, que dava a Henrique VIII o
adjetivo de “determinado poliamorista”. A palavra “poliamorosa” teria aparecido
posteriormente na obra de ficcdo, Hind’s Kidnap, de Joseph McElroy, em 19609,
associada a ideia de que a instituicdo familia estava acabada. Por outro lado, surge em
1990, no contexto da Igreja de Todos os Mundos, a nocdo de poliafetismo, na sua
vertente espiritualista e pagd, em que Morning Glory Zell-Ravenheart publicou, na
newsletter, Green Egg, um artigo chamado “A Bouquet of Lovers”, em maio de 1990
(CARDOSO, 2010).

ZELL (2010)? utiliza a expressdo poly-amorous ao se referir as pessoas que se
inserem em relagbes amorosas ou sexuais com mais de uma pessoa a0 mesmo tempo.
Segundo a autora, o objetivo de um relacionamento aberto responsavel é o cultivo em
longo prazo de relacionamentos em curso, que apesar de serem complexos, enraizam-
se como muatuas amizades. Porém, para que um relacionamento aberto seja bem-
sucedido o primeiro passo é a honestidade e a abertura sobre o estilo de vida
poliafetivo dos envolvidos. Ademais, todos o0s parceiros participantes das mdultiplas
relacbes devem, de forma plena e voluntéria, estarem comprometidos com esse estilo
de vida para que o relacionamento prospere, 0 que ndo impede a existéncia de ciimes
situacionais quando algum parceiro se sentir negligenciado, mas o ciume territorial ndo
teria lugar nesse acordo poliafetivo.

Pildo (2013) considera que a ideologia poliafetiva assenta-se em quatro
principios: amor, honestidade, igualdade e liberdade; sendo que o amor se configura
como a base para os demais valores. Franca (2016), apesar de admitir que numa

relacdo poliafetiva n&o se possa confundir liberdade com libertinagem, aponta que 0s

2 Primeira publicagdo ocorrida em 1990.
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préprios membros do Poliamor de Brasilia (por ele pesquisado) reconhecem que, em
virtude dos marcadores existentes na sociedade, ha diferencas de género em todas as
relagdes amorosas; inclusive nas ndo-monogamicas, desfavorecendo as mulheres e as
conjugalidades familiares “uma vez que ha diferengas para mulheres e homens,
mulheres brancas e homens brancos, mulheres negras e homens negros, classes,
geragao, escolaridades, sexualidades e todas as combinagdes possiveis desses itens.”
(FRANCA, 20186).

Segundo Cardoso (2010), o poliafetismo — por ser fruto de uma histéria recente,
curta e potencialmente confusa — seria um neologismo. Constituiria 0 termo numa
palavra mal-amada até por alguns dos que a admitem como modo de vida. O
poliafetismo enquadra-se no contexto das varias formas ndo monogamicas
responsaveis, ou ética, ou em consentimento, dependendo da definicdo que a orgina.

O amor entendido como uma invencdo humana se reconstréi e se modifica de
forma indefinida com o passar do tempo, em virtude dos contextos socioculturais que
variam de acordo com as nuances econdmicas, religiosas, sociais etc. (COSTA,;
BELMINO, 2015). Merece ser destacado que a diferenciacdo dos arranjos poliafetistas
de outros vinculos conjugais contemporaneos nao é a aproximacao da amizade e do
sexo, mas da amizade e do amor (PILAO, 2013).

Apesar de ndo ser possivel unificar a experiéncia de poliamantes quando esses
estdo solteiros, em compromisso de namoro ou casados, a regra basica € que a
vivéncia poliafetiva pressupfe afetos que ndo se restringem a meros momentos de
prazer sexual descartaveis. Para os poliamantes, o amor roméantico ndo passaria de um
instrumento de violéncia e opresséo nas relacdes afetivas. Advogam que o amor que
vivem ou que ambicionam viver ndo pode nem ser traduzido com a maxima “que a
morte os separem”, nem que se trata de “uma noite e nada mais” (FRANCA, 2016).
Esta posta aqui a ideia de que o poliafetismo, além de ndo poder ser apenas uma
aventura sexual frivola, também n&o implica num compromisso eterno.

Pildo (2015), ao fazer uma distingdo entre poliafetismo e o casamento aberto
propagado nos anos 1970, defende que:

a) No poliafetismo, a énfase € dada ao amor em detrimento da liberdade sexual;
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b) As relacbes conjugais poliafetistas ndo sao necessariamente diaticas e
heterossexuais, podendo envolver trés ou mais pessoas, preferencialmente, em
arranjos bissexuais.

c) O poliafetismo, diferentemente do casamento aberto, é marcado pelo
desenvolvimento de uma identidade (adocao do termo poliafetista) para se referir aos
adeptos. Além do uso de simbolos e bandeiras, buscam, também, organizar grupos
com o intuito de legitimar socialmente a pratica.

N&o obstante os significados concretos do poliafetismo serem problemas no
debate que estd em curso, 0 amor € a questado central em qualquer discussdo sobre o
tema. O poliafetismo seria entendido como “muitos amores” ou “mais do que um amor”
(KLESSE, 2006).

Importante assinalar que, para os poliafetistas, a monogamia € uma categoria
fundamental para a afirmacéo do que eles sé@o e acreditam, pois a relacdo poliafetiva é
a afirmacédo da inadequacao pessoal a relacdo monogamica (Pildo; Goldenberg, 2012).
Contudo, a critica ao envolvimento monogamico ndo parece ser a questdo central para
alguns praticantes do poliafetismo (PILAO, 2015).

Assim como o amor, a intimidade assume o papel de uma ideologia relacional
gue estabelece expectativas normativas sobre as relacfes sexuais. A0 mesmo tempo,
os discursos poliafetivos tendem a estabelecer normas exclusivas para o que deve ser
considerada uma prética sexual e de relacionamento, que, ambiguamente, assume 0s
discursos normativos e contranormativos sobre sexo e relacionamentos de outras
vertentes amorosas (KLESSE, 2006).

Nesse contexto, o0 poliafetismo pode apresentar configuracbes diversas,
importando ndo ser sua pratica monogamica, podendo a fidelidade fazer ou ndo parte
do contrato, contudo, conforme relatos de uma praticante, ter muitas relagdes sexuais
ndo € o ponto do poliafetismo, podendo esse ser, inclusive, uma relacdo nao-sexual
(KLESSE, 2006). Para alguns praticantes, uma relacdo seria poliafetista somente se
ocorrer envolvimento emocional profundo, embora reconhecam que o0 amor seja

indefinivel e incomunicéavel (PILAO, 2013).
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As investigacOes sobre poliafetismo ndo podem tratar esse termo como uniforme,
amorfo ou a-historico, visto que na meta-narrativa socio-historica do termo, as relacoes
de poder configuradas socialmente ndo podem ser desconsideradas nas pesquisas das
relagdes poliafetivas (CARDOSO, 2017), fazendo com que a lista de arranjos
poliafetivos possa ser infinitamente expandida ou diferenciada, englobando:
casamentos em grupo abertos ou fechados, Triades, Quarteto, Estruturas em V, Teias
poli, podendo ser também, priméria, secundéria ou terciaria de parceiros (KLESSE,
2006). O amor seria um sentimento histérico, que se afasta da concepcao estritamente
naturalista (PILAO, 2013).

O sujeito poliafetivo deve ser alguém, com sexualidade e psicologicamente
constituido. Essa tripla determinacéo da pessoa poliafetiva pode fazé-lo ser dotado de
autocontrole, autodefinicdo e de uma identidade essencial. Contudo, o discurso
psicolégico, individuado e sexualizado provoca ambiguidades. Por um lado, na
perspectiva foucauldiana, ele facilita a disciplina dos sujeitos e, por outro, permite a
validacdo e reconhecimento (politico e intersubjetivo) de formas de fazer intimidade e
relacionamentos que estdo fora do paradigma “heteronormativo”, que pode remeter a
variadas formas de ativismos e, consequentemente, provocador de impactos sociais,
legais e politicos (CARDOSO, 2017).

Entre as novas formas de conformacdo, a familia poliafetiva se coloca como uma
possibilidade divergente que transgride os esquemas que homogeneizam o cenario de
convivéncia e vinculacdo encontradas nas familias monogamicas e heterossexuais,
caracteristicas do patriarcalismo, assumindo, assim, um papel de ativismo e resisténcia
(FREIRE, 2013).

O poliafetismo nao pode ser entendido como um mero fetiche ou relacionamento
sexual com diversas pessoas ao mesmo tempo. Deve ser entendido como uma
possibilidade de multiplicacdo do amor e como a possibilidade de constituicdo de varias

familias, ou apenas uma, com pluralidade de participantes (JUNIOR; FIUZA, 2019).

2.2 Evolucéo do conceito de familia no direito brasileiro
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Em seu percurso historico, a familia foi perdendo sua aura sagrada e passou a
ser vista como uma célula socioafetiva que permite a realizacdo plena de seus
componentes. As particularidades do tempo e do espagco passaram a valorizar a
humanizagcéo das relagcbes familiares, independentemente de seu formato (ZANON,
2014). O casamento e a familia, em todos os tempos, jamais foram instituicoes
estéaticas (BUCHE, 2011).

O mito da monogamia se espalhou pela sociedade ocidental, sobretudo pela
influéncia do Direito Canénico e do Concilio de Trento. Assim, na formula¢édo do ideal
de familia e de conjugalidade, os valores impdem o que é considerado melhor para os
seus seguidores (SANTIAGO, 2014).

Na otica do Direito de Familia, a monogamia configura-se como o regime
conjugal em que a unido se da com apenas um parceiro durante toda a existéncia da
unido. Assim, tido como um principio constitucional absoluto, proibe-se contrariar a
monogamia em seu aspecto legal (MALMONGE, 2017).

Tratamento especial sempre foi dado a protecdo da familia nas leis imperiais e
nas Constituicdes Federais do Brasil, num claro acompanhamento das mudancas
sociais que ocorriam na sociedade. Com a Constituicdo de 1988 néo foi diferente,
sendo que a Nova Carta, baseando-se nas experiéncias europeias, procurou normatizar
o Estado Democrético de Direito, onde o social e o respeito aos valores da natureza
humana encontram amparo. O principio da dignidade da pessoa humana é colocado no
apice do ordenamento juridico, e, ao lado de outros principios, permeia o direito de
familia e a realizacdo de seus membros (MALUF; MALUF, 2016).

Mas, no Brasil, a evolucdo do instituto familia, resgatada a partir de sua
concepcao historica, leva, inevitavelmente, ao entendimento de que o0s conceitos
relacionados a familia devam se moldar a realidade social de cada época em que estao
inseridos. Nesse diapasédo, abrigam-se todas as rela¢des juridicas possiveis dentro da
sociedade (SOUZA; REGO, 2013).

A familia patriarcal brasileira, desde a época colonial, adotou o matriménio como
a Unica formagdo familiar possivel. O patriarcado perdurou até o século XX e, nele, a

familia foi tida como o elemento imprescindivel para o desenvolvimento econémico do
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Estado, sendo que as vontades individuais eram reprimidas e o homem era tido como o
unico detentor de todo o poder da sociedade conjugal (BUCHE, 2011).

Atualmente, o poder patriarcal cede espaco para o poder familiar, segundo se vé
no Cdédigo Civil de 2002 e, conforme Burque (2011), os lacos de afeto e confianca
ganham mais espacos nas instituicbes familiares, que passam a se basear nos ideais
de igualdade e da dignidade da pessoa humana. Com o nascimento do Estado
Contemporaneo Brasileiro, ocorre uma incompatibilidade entre sua constituicdo e o seu
codigo civilista. Assim, passa-se a ser reconhecida a concepgéo do pluralismo familiar,
recepcionado pela ordem constitucional patria. Desta forma, a familia por ser a célula
base da sociedade deve ter especial protecdo do Estado, independentemente do tipo
de relacdo assumida pelos envolvidos.

O poder familiar, entendido como o conjunto de direitos e obrigacbes, passa a
ser atribuido igualmente ao pai e a mae, visando ao desenvolvimento da personalidade
e potencialidades das pessoas e dos filhos menores, inclusive de seus bens (MALUF,;
MALUF, 2016).

O art. 226, caput, da Constituicdo Federal de 88, prevé que a familia, base da
sociedade, tem especial protecdo do Estado, ndo estando posta o tipo de formatacéo
dessa estrutura que pode ser construida, inclusive, entre pessoas do mesmo sexo.

Segundo Burque (2011), apesar de o principio da monogamia (influéncia da
religido e da moral ocidental) reger o direito de familia, ao se proibir a existéncia de
relacbes paralelas aquela ja existente, seja matrimonial ou unido estavel, deve-se
aplicar o principio da dignidade da pessoa humana, pois ele esta acima de todos os
demais principios que regem o direito de familia, preservando-se as garantias legais
pertinentes. Nessa linha de pensamento, em decisdo do Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul na Apelacgéo Civel n° 70010787398, conforme Oliveira (2014), foi
reconhecido o direito de particdo patrimonial em virtude da constatacado de duplicidade

de unides estaveis.

[..] o cidaddo mantinha dois vinculos afetivos com duas mulheres
simultaneamente, e isso ndo pode vir em beneficio dele préprio ou de uma das
conviventes.
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(...) O poder judiciario ndo pode se esquivar de tutelar as relacdes baseadas no
afeto, inobstante as formalidades muitas vezes impingidas pela sociedade para
gue uma unido seja “digna” de reconhecimento judicial. Dessa forma, havendo
duplicidade de unifes estaveis, cabivel a particdo do patriménio amealhado na
concomitancia das duas relagges. (...)

Na contemporaneidade, € comum a construgcdo de novos arranjos familiares
antes tidos como proibidos, como a unido homoafetiva e/ou a existéncia, consentida, de
mais de dois sujeitos numa relagcdo. Embora antes a familia pudesse ser considerada a
“célula germinal da civilizacdo” (segundo o posicionamento de Freud), hoje ela se
apresenta como um projeto que descontréi a autoridade paternalista e exige uma nova
ordem (ZANON, 2014).

Porém, essa ndo é uma discussdo pacifica, ocorrendo grande resisténcia no
mundo juridico, inclusive no Superior Tribunal de Justica (STJ), o que dificulta a
admissao da protecéo pelo Direito das familias simultdneas (BURQUE, 2011).

O ordenamento juridico brasileiro se adequou a evolugédo das relagbes sociais,
rompendo com a percepcado classica da familia, baseada no matrimbnio, sendo
admitida a pluralidade de possibilidades de formacéo familiar. Os filhos tidos foram do
casamento passaram a ser reconhecidos como sujeitos de direito e ndo mais bastardos.
Houve a descaracterizacdo do concubinato para as relacdes afetivas entre pessoas que
nao estavam unidas pelo casamento, sendo positivada a unido estavel (SOUZA,
REGO, 2013). Acrescenta-se a essas consideracdes a aceitacio pelos tribunais das
unides homoafetivas.

A familia da atualidade mostra-se mais plural e estd fundada em valores de
afetividade e autenticidade (MALUF; MALUF, 2016). E, apesar de ser um agrupamento
informal, de formacdo espontanea no meio social, sua estruturacdo se da através do
direito, porém, sua formacédo € de cunho cultural e antecede ao ordenamento juridico
(DIAS, 2011).

N&o obstante a familia tradicional ter sido vista como um fim em si mesma,
atualmente, esta é entendida como um instrumento para que o individuo que a compde

possa buscar suas realizacdes e satisfacdes pessoais (JUNIOR; FIUZA, 2019).
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A familia € uma realidade socioldgica e nucleo fundamental em que repousa toda
a organizacao social, sendo, portanto, a base do Estado, a quem compete dar-lhe a
mais ampla protecdo. Assinale-se que a Constituicdo Federal e o Cadigo Civil brasileiro
estabelecem a estrutura familiar sem ter a preocupacdo em defini-la, mesmo porque,
tanto o direito quanto a sociologia ndo apresentam uma identidade de conceitos,
permitindo-se, inclusive, uma variagcao juridica de sua natureza e de sua extensao,
segundo o ramo que dela se ocupa (GONCALVES, 2017).

2.3 O casamento e o concubinato no direito brasileiro

No direito brasileiro, o casamento tinha como fungéo principal a constituicdo de
familia, sendo consideradas ilegitimas as unifes estabelecidas fora do matriménio, bem
como os filhos gerados de relagcbes nao oficiais, como o0 concubinato e o incesto.
Contudo, transformacfes sociais permitram o surgimento de normas que,
paulatinamente, alteraram o direito familiar brasileiro.

Com o advento da Carta Magna de 1988, expandiu-se o conceito de familia e,
através do Cdédigo Civil de 2002, foi inserido o titulo referente a unido estavel no Livro
de Familia (GONCALVES, 2017). Assinale que através do art. 227, § 6° da Constituicdo
Federal de 1988 proibiu-se toda e qualquer discriminacdo concernente a filiacéo,
admitindo-se a igualdade de direitos e qualificagdes entre os filhos, mesmo quando nao
havidos da relacdo do casamento.

Historicamente, o Estado, por se pautar em concepcdes religiosas, proibiu o
divorcio, tendo tal previsdo sido instituido oficialmente através da Emenda
Constitucional 9, de autoria do senador Nelson Carneiro, 0 que provocou debates
acalorados e a resisténcia da bancada religiosa, a qual alegava ser tal medida
promotora do fim da instituicao familiar.

Evolugbes normativas foram observadas, tendo a Lei n°® 11.441, de 4 de janeiro
de 2007, permite a dissolugdo consensual do casamento em cartOrio, via mero
procedimento administrativo, desde que n&o haja filhos menores ou incapazes do casal,

devendo ser observados os requisitos legais no tocante a partilha dos bens comuns,
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alimentos, bem como pela retomada ou néo pelo conjuge de seu nome de solteiro. Tal
normativo objetiva desafogar a Justica, proporcionando a diminuicdo de processos, pois
prevé procedimentos extrajudiciais para a dissolugcdo do casamento.

Com a Emenda Constitucional 66, de 2010, foi alterado o art. 226, § 6° da
Constituicdo Federal de 1988, passando o divércio a ser concedido sem prévia
separacao judicial por mais de um ano ou comprovada separacdo de fato por mais de
dois anos.

Doutrinariamente, o casamento admite algumas teorias que objetivam apontar
sua natureza juridica como sendo institucional, contratual ou mista. Para a primeira
corrente, 0 casamento seria uma instituicdo social, com forte apelo religioso, repleta de
regras que a todos regulam (FIUZA, 2014). Em sua acepg¢ao contratual, o casamento,
tendo regras proprias para sua formacéo, se revestiria de natureza negocial, baseada
no consentimento (TARTUCCI, 2013). A possibilidade de sua dissolucédo pelas vias
administrativas confirmaria tal teoria. Por sua vez, na teoria mista, 0 casamento seria
uma instituicdo, em relacdo ao conteudo, mas um contrato especial, no tocante a sua
formacdo (TARTUCCI, 2013). Ou seja, na celebracédo seria um contrato, enquanto na
vida comum, uma instituicao social (FIUZA, 2014).

No tocante ao concubinato, o art. 1.727 do Cadigo Civil o trata como uma relacéo
meramente obrigacional (sociedade de fato). Porém, em virtude da constitucionalizacédo
do direito civilista patrio, ndo ha que se entender que tal relacao seja tratada como mera
bigamia proibida, desconsiderando-se sua relacdo familiar. Contudo os Tribunais
Superiores vedam protecao juridica quando da existéncia concomitante de casamento e
unido estavel, uma vez que suas orientacdes se prendem ao principio da monogamia
(JUNIOR; FIUZA, 2019). Apesar de tais entendimentos, ndo obstante a Simula 380 do
STF dizer que o concubino tenha apenas direito a participacdo nos bens fruto de
esforco comum, afastando os direitos patrimoniais na heranca, por meio do RE
669465/ES, com repercussao geral, o proprio tribunal estendeu a concubina o direito a
pensao por morte.

Portanto, claro se percebe que o casamento foi ao longo do tempo perdendo sua

forca religiosa e deixou de ser encarado como Unico elemento constitutivo da unidade

R evista Vertentes do Direito |/ e-l 53N 2359-0106 [ vol 07. N.O2 2020 — p. 178 - 202


http://revista.uft.edu.br/index.php/observatorio
https://doi.org/10.20873/uft.2359-0106.2020.v7n2.p178-202

193

ertentes do | ireito

ISSN n°® 2359-0106 Vol. 7, n.2, 2020.

https://doi.org/10.20873/uft.2359-0106.2020.v7n2.p178-202

familiar. A Constituicdo admite que a celebracdo religiosa de casamento tera efeitos

civis, apenas nos termos da lei.

2.4 Relagéo poliafetiva e o direito brasileiro

N&o obstante a falta de previsibilidade na Carta Maior de 1988, Porto (2017)
advoga a emergéncia da possibilidade do reconhecimento juridico da poliafetividade
como multiconjugalidade consensual (ou multipla conjugalidade poliafetiva) e estrutura
familiar, pois as relacdes poliafetivas sdo uma realidade, clamando por reconhecimento
sociojuridico. Ademais, o art. 226 da Constituicdo Federal de 1988, que dispde sobre a
importancia da familia como instituicdo, ndo faz qualquer referéncia a unido
monogamica como Unica forma de constituicdo familiar (MALMONGE, 2017).

A sociedade e o Direito sdo elementos dindmicos e complexos, cercados por
transformacdes, mudancas e adequacdes a cada tempo e de acordo com 0S novos
acontecimentos (BUCHE, 2011). As injuncdes histéricas mudam o curso de todas as
previsdes, o que impossibilita dizer qual sera o futuro da familia ocidental. Mas, pode-se
afirmar que preconceitos ou falsos critérios religiosos devem ceder lugar ao amor e ao
préximo, como Unica regra a guiar as pessoas (FIUZA, 2014).

Ensinamentos de cunho discriminatério e carente de argumentacdo mais robusta
utilizam os bons costumes como forma de justificar a disseminacéo de posicionamentos
segregacionistas que desviam a finalidade do direito consuetudinario. A elite legislativa
patriarcal difunde lemas como a defesa dos valores cristdos em que estd posta a
“‘protecdo” da moral e dos bons costumes, o que influencia alguns juristas a
argumentarem que o poliafetismo contraria diretamente o cédigo civilista vigente, o qual
ndo admite a préatica da bigamia, numa clara desconsideracdo ao principio da dignidade
da pessoa humana (MALMONGE, 2017).

Maria Berenice Dias (2013)° apud Santiago (2014), informa que, na
polifidelidade, rejeicoes de ordem moral ou religiosa ndo podem gerar proveito indevido

ou enriquecimento injustificAvel de um(ns) frente aos outros participes da unido,

3 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.
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devendo ser resguardados os direitos no ambito do direito das familias e sucessorio.
Reforca o autor que, ao ser reconhecida a relacao familiar do poliafetismo, evitar-se-iam
injusticas e a fragilizacdo dos membros dessa familia, a quem deve ser garantidos
todos os direitos, inclusive os previdenciarios. Embora se possa questionar sobre as
situacdes em que os bens a serem partilhados ndo sejam suficientes para a garantia da
dignidade de todos os envolvidos nas relacdes poliafetivas, deveria, nesse caso, ser
assegurado um minimo economicamente necessario para prover a vida de todos com
dignidade.

Pelo fato dos relacionamentos poliafetistas integrarem consideravelmente as
situacdes de fato, esse tipo de relagdo ndo conta com uma regulamentacédo juridica
contundente. Assim, sua negacao e falta de protegdo “coloca em risco a organizagao
social contemporanea, que precisa da hierarquica juridica para viver de forma segura e
harménica.” (MALMONGE, 2017).

Decisédo de um Juiz de Direito da 42 Vara de Familia e Sucessdes da Comarca
de Porto Velho, em Rondbnia, admite a possibilidade de existéncia da prética poliafetiva

como forma de envolvimento amoroso.

Durante a instrucdo do processo, fiquei absolutamente convencido de que o
falecido manteve um relacionamento duplice com a esposa com quem era
legalmente casado e a autora. Mais ainda, fiquei também convencido de que
este relacionamento duplice ndo s6 era de conhecimento das duas mulheres,
como também era consentido por ambas as mulheres, que se conheciam, se
toleravam e permitiam que o extinto mantivesse duas familias de forma
simultdnea, dividindo a sua atencédo entre as duas entidades familiares [...].
Portanto, de tudo que foi exposto, € possivel o reconhecimento da unido
duplice, quando a autora, o extinto e sua falecida esposa mantiveram uma
relacdo de poliamor, consentida e tolerada, advindo dai efeitos legais como a
divisdo dos bens adquiridos neste periodo (TJRO - - 42 Vara de Familia e
Sucessdes - Autos n° 001.2008.005553-1 - Comarca de Porto Velho - Juiz de
Direito Adolfo Theodoro Naujorks Neto - DJ de 13.11.2008).

N&do ha como se prever todas as possibilidades faticas do poliafetismo, o que
obriga a constitucionalizacéo do Direito Civil numa releitura de suas regras, principios e
institutos, visando uma melhor ou mais adequada interpretacdo de toda e qualquer
norma juridica. A partir desse raciocinio, ndo haveria porque o Direito de Familia deixar

de reconhecer juridicamente o poliafetismo (SANTIAGO, 2014).
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Baseando-se em fundamentos juridicos do Supremo Tribunal Federal (STF), que
reconheceu legalmente os casos homoafetivos com base na protecdo do principio da
dignidade da pessoa humana, os cartorios brasileiros passaram a registrar as unides
poliafetivas, ampliando o conceito de familia trazido pela Constituicdo Federal de 1988
(MALMONGE, 2017).

Em complementacédo, Junior e Fiuza (2019) informam que seriam aplicados ao
poliafetismo os seguintes principios: a) intervencdo minima do Estado no Direito de
Familia; b) autonomia privada; c) pluralidade familiar; d) boa-fé objetiva; e) Estado laico.
Acrescente-se a esse rol, o principio da igualdade juridica dos filhos porventura havidos
na relacéo poliafetiva, conforme proibicdo de discriminacdo estabelecida no art. 227, §
6°, bem como o principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°, ambos da
Constituicdo Federal de 1988.

O processo de formacdo da entidade familiar € permeado pelo exercicio da
autonomia, da autodeterminacédo afetiva e da liberdade de constituir familia, vedando-se
ao Estado violar esses valores, limitando-o a garantia de um cenario favoravel ao
exercicio das diversas identidades relacionais, desde que elas nao desrespeitem a
dignidade dos envolvidos (SANTIAGO, 2014).

Segundo Marques (2015), a revista Consultor Juridico (2013) informa que o
relacionamento poliafetivo foi um dos assuntos discutidos na Jornada de Direito Civil,
promovidas pelo Centro de Estudos Juridicos do Conselho da Justica Federal, o que
demonstra o interesse na necessidade de discussdo do tema pelos especialistas em
direito civil.

N&o obstante posi¢cdes doutrinarias e jurisprudenciais admitirem as relacbes
poliafetivas, o Conselho Nacional de Justica (CNJ), em decisdo plenéria de 26 de junho
de 2018, decidiu que os cartdrios brasileiros ndo poderiam mais registrar unides
poliafetivas, formadas por trés ou mais pessoas, em escrituras publicas. A decisdo do
CNJ néo foi unénime e atendeu ao pedido da Associacao de Direito de Familia e das
Sucessdes, que acionou o Conselho contra dois cartorios de comarcas paulistas, em

S&ao Vicente e em Tupa.
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Portanto, partindo das consideracdes trazidas neste trabalho, claro esta que o
tema poliafetismo, além de controverso, exige maior amadurecimento doutrinario e
jurisprudencial e, inevitavelmente, o assunto em questdo acabard chegando o STF que
deverd pacificar a discussdo, mesmo porque, na Visdo de Dias (2011), os direitos

patrimoniais das familias sdo direitos reais e obrigacionais.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Inegavelmente, as sociedades em sua evolucdo permitem uma verdadeira
revolucdo no campo sexual, admitindo formatos ndo ortodoxos de relacdo - em que se
admite apenas casamento ou relacionamento entre homem e mulher. Hodiernamente,
visualiza-se uma ruptura com o tradicional, em que homens e mulheres passaram a
afirmar, com sucesso, o direito ao seu corpo e a sua sexualidade, exigindo respeito as
suas escolhas (homo, hétero ou bissexuais).

Em oposicédo as concepcdes de relacionamento monogamico e heteronormativo
tradicionais, o direito brasileiro, acompanhando a evolugdo natural da sociedade,
passou a admitir formas diferenciadas de relacionamento, alargando o conceito de
familia.

Nesse contexto, o poliafetismo (encarado como uma relagcéao afetiva e respeitosa
que envolve de forma consensual outras pessoas) procura amparo social e legal. O
poliafetismo pode apresentar configuracfes diversas, mas o que importa € ser ele uma
relacdo em que a monogamia ndo esta presente.

O CNJ proibiu em 26 de junho de 2018 que os cartérios registrassem as unides
poliafetivas. Portanto, respondendo a pergunta da pesquisa, restam aos praticantes do
poliafetismo buscar amparo nos principios constitucionais, particularmente no conceito
da dignidade da pessoa humana, bem como nos preceitos juridicos do direito
constitucional civilista que reconhecem e expandem o conceito de familia. Abandona-se
a visdo tradicional de que a formacdo familiar seria possivel apenas através do

casamento e entre pessoas de sexos distintos.
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Na analise de como as relacdes poliafetivas sdo desenvolvidas, restou-se claro
que elas assumem formatos distintos, podendo inclusive nem haver sexo entre os
poliafetistas. Contudo, a honestidade, o consenso, o0 respeito, 0 amor e, principalmente,
a afetividade sdo elementos imprescindiveis que diferenciam a poliafetividade das
outras praticas ndo monogamicas, como o relacionamento aberto e o concubinato.

O poliafetismo pressupde uma pluralidade de amores e afetos, porém, as
consequéncias juridicas advindas das rela¢des poliafetivas devem ter como norte o
respeito e a garantia de direitos legalmente disponiveis. Desta forma, os praticantes do
poliafetismo devem buscar amparo na Constituicdo, bem como no Direito das Familias,
objetivando garantir os direitos relacionados, principalmente, a questdes patrimoniais,
mas sem deixar de se atentar para assuntos sucessorios: alimentos, previdenciarios
etc., de sorte a possibilitar garantias legais aos praticantes das relagdes poliafetivas,
com 0 consequente respeito a seus direitos.

Considerando a decisdo proibitiva do CNJ, os envolvidos no poliafetismo
encontram-se desamparados juridicamente. Os Tribunais Superiores mostram-se
resistentes quanto a possibilidade de reconhecimento dessas unides, trazendo
desamparo juridico aos seus adeptos, visto que ndo foram acolhidas decisbes das
instancias inferiores, que admitem relacdes fora do casamento tradicional.

Com a constitucionalizagdo do direito civil brasileiro, um novo olhar tornou-se
imprescindivel para a leitura dos institutos civilistas, em que Varios principios
constitucionais precisam ser considerados. Nesse diapasao, o proprio direito de familia
necessita ser reconstruido, de forma a permitir que o conceito de familia seja
novamente ampliado, incluindo a relag&o poliafetiva.

O presente trabalho traz elementos que alimentam as discussdes sobre as
relacdes poliafetivas, particularmente, no campo do Direito. Partindo das consideragdes
trazidas neste estudo, claro esta que o tema poliafetismo, além de controverso, exige
maior discussdo doutrinaria e amadurecimento jurisprudencial e, inevitavelmente, o

assunto em questao acabara chegando ao STF que devera pacificar a discussao.
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