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RESUMO

A fim de atender ao objetivo de compreender a filosofia de Michael Sandel na
perspectiva do principio da autonomia quanto a morte digna, essa pesquisa se
desenvolve sob uma dética humanista, levando em consideracdo o contexto legal
brasileiro, que ndo dispbe sobre a eutanasia, tracando um elo de ligacdo para com a
teoria de justica proposta por Michael Sandel, autor da obra “Justica: o que é fazer a
coisa certa”, obra fundamental para validar a questao filosdéfica proposta. A metodologia
usada como instrumento de realizacdo da pesquisa valeu-se da abordagem qualitativa,
realizada por meio de método dialético e de carater exploratorio. O instrumento de
coleta de dados utilizados foi a revisdo de bibliografia especifica. A discussao se inicia
com a exposicao de conceitos e previséo legal da eutanasia, passando para o contexto
brasileiro de principios constitucionais que estdo ligados ao tema e sendo finalizado
com a unido entre o estudo da filosofia de Sandel com o que ocorre no Brasil quando o
assunto debatido € a eutanasia. Por fim, a conclusdo abordou a forma pela qual a
eutanasia € um modo de preservar principios inerentes ao homem, demonstrando por
qual razdo a legalizacéo da pratica é interessante para a sociedade.
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ABSTRACT

In order to achieve the goal of understanding the Michael Sandel’s philosophy from the
perspective of the autonomy principle regarding dignified death, this research was
developed from a humanistic perspective, taking into account the Brazilian legal context,
which has no mention for euthanasia, drawing a link in connection with the justice theory
proposed by Michael Sandel, author of the book “Justice: what is to do the right thing”, a
major work to validate the philosophical proposed question. The methodology used as a
tool for accomplishing the research was set up on the qualitative approach, performed
by dialectical method and had an exploratory nature. The instrument used for collecting
data was the review of specific bibliography. The discussion begins with the exposition
of euthanasia’s concepts and legal provision, moving to the Brazilian context of
constitutional principles that are linked to the theme and ending with the union between
the analyses of Sandel's philosophy, with the Brazilian’s context when euthanasia is the
subject of debate. Finally, the conclusion is about how euthanasia is a way that
preserves principles inherent to man, demonstrating why the practice legalization is
interesting for society.

KEYWORDS: Euthanasia; Michael Sandel; Principles.

1 INTRODUCAO

Ainda ndo existem certezas sobre o que se encontra ap0s a morte, mas a
certeza universal de todo ser que vive € que ira morrer um dia, fazendo com que, dessa
forma, a vida tente ser resguardada por todos os meios possiveis, ndo sendo diferente
na esfera juridica. Apesar de ser uma pratica conhecida em todo o mundo, é possivel
falar de consenso quando o assunto é a eutandsia, uma vez que o assunto relaciona-se
ao fim da vida terrena.

A eutanasia é o termo que indica a pratica ou omissao pela qual a vida de um
paciente em estado terminal é cessada, sendo possivel ser praticada apenas pela
figura do médico. No entanto, apesar do considerado pelo consenso popular, a pratica
nao € apenas o ato de alguém tirar a vida de um doente, simplesmente. A eutanasia
possui espécies, algumas socialmente reprovadas e apenas uma que é considerada
correta socialmente, econtra-se diante de uma linha ténue em que o suicidio assistido
se encontra na outra face, e possui um tom de preservacao da dignidade e do direito de

personalidade muito mais forte do que € disseminado.
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No Brasil a vida é considerada um bem juridico, fortemente tutelado e passivel
de punicdo para todo agente que o agrida, tratando a eutanasia, dessa forma, como
crime analogo ao homicidio. Porém, a mesma Constituicdo Federal que se esforca para
proteger a vida, traz a previsao de pena de morte em situacfes excepcionais. Portanto,
se ha essa previsdo na qual o Estado anui com a morte de uma pessoa, hao haveria o
que se falar em proibicdo, em criminalizacdo de um ato praticado por um profissional
mediante consentimento expresso do paciente.

Michael Sandel é um filésofo estadunidense autor da obra “Justiga: o que é fazer
a coisa certa”, na qual discorre sobre diversos assuntos, dentre os mesmos, a visao
libertaria, que enfatiza que o Estado néo deveria criar leis que protejam o homem dele
mesmo, e é partindo desse ponto que a discussao é sustentada: um Estado de direito,
gue é o caso do Brasil, ndo tem motivos realmente justificaveis para decidir sobre a
decisédo de alguém que venha a optar livremente pela eutanasia. Criminalizar a pratica
apenas faz com que o paciente conviva com o sofrimento da enfermidade sem
perspectiva de melhora.

Diante dos fatos aludidos, ha a busca de verificar de que maneira a filosofia de
Michael Sandel versa sobre o polémico tema, comentando as situacdes em que abre
margem para adequa-las ao ponto de vista da eutanasia no Brasil. Iniciou-se por
conceituar e especificar os diferentes tipos de Eutanasia, passando a apontar principios
constitucionais do Direito Brasileiro, e selecionar os elementos filoséficos que se
relacionem a pratica da eutanasia e a indisponibilidade da vida no Direito Brasileiro.

Para realizar a proposta, o método escolhido foi o dialético, com o intuito de
realizar uma pesquisa de carater exploratorio, de abordagem qualitativa, utilizando a
revisdo de bibliografia especifica como instrumento de coleta de dados. O artigo foi
dividido em trés topicos sequenciais, de modo a abordar as relagcfes existentes entre a
eutanasia, principios constitucionais brasileiros e a perspectiva filoséfica de Michael
Sandel, encaixando suas licbes para fomentar o pensamento humanista diante da

pratica da eutanasia.

2 EUTANASIA: CONCEITOS, ESPECIES E PREVISAO LEGAL
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A eutanasia é a pratica ou a omissao, o fazer ou deixar de fazer, do médico, que
coloca um fim na vida de um paciente que se encontre em estado terminal, ou que seja
portador de uma enfermidade incuravel. Segundo Assumpcéo (2018, on-line) a palavra
‘eutanasia” € derivada do grego eu, significando bom, e thanasi, que significa morte,
portanto, significando etimologicamente boa morte.

A morte € o destino inevitavel de todo ser vivo, e a acdo ou omissao praticada
pela figura do médico concretiza o Ultimo desejo daquele que se encontra em um
quadro de sofrimento, sem qualquer expectativa de cura. Segundo Morais (2010, p.
290) a morte é conceituada da seguinte maneira:

Uma das questdes desafiadoras se refere a definicdo de morte. Os debates
surgem pela dificuldade de definir o que seria o fim de uma vida. Quando se fala da
morte de um corpo humano, nossa atencdo parece voltada para a vida humana
bioldgica. J4 a significacdo da morte de todo o corpo a partir da morte do cérebro
sugere uma definicdo que se concentra na vida de uma pessoa. Sabe-se que a ciéncia
se encaminhou para uma definicdo de morte totalmente cerebral; a razdo Autonomia
pessoal e morte, para tanto, é a ideia de que estar morto é tornar-se incapaz de ser
uma pessoa, 0 que requer um grau de consciéncia, assegurado pelo funcionamento
cerebral adequado.

Dessa maneira, Morais abre a possibilidade de afirmar que nado existe um
consenso acerca da questdo de morte, pois pode ser analisada através de diversos
vieses. Coube, por fim, ao legislador que recorresse ao parecer cientifico de que a vida
estaria intimamente ligada aos niveis de atividade cerebral. A afirmacao foi feita pelo
Relator Ministro Ayres Britto na ADI n°® 3.510/2008.

Na definicdo de Roxin (2006, p. 189), eutanasia é

[...] entende-se a ajuda que é prestada a uma pessoa gravemente
doente; a seu pedido ou pelo menos em consideracdo a sua
vontade presumida, no intuito de lhe possibilitar uma morte
compativel com a sua concepcao da dignidade humana. Pode-se
distinguir a eutanasia em sentido estrito daquela em sentido
amplo. Tem-se a eutanasia em sentido estrito quando a ajuda é
prestada ap0s o inicio do processo da morte, em casos, portanto,
em gue a morte, com ou sem a ajuda, é iminente. Em sentido
amplo, pode-se falar em eutanasia também quando se contribui
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para a morte de outra pessoa que, apesar de poder viver mais
tempo, pretende — real ou presumidamente — por fim a sua vida,
ja tida como insuportavel por causa do sofrimento causado pela
doenca.

Portanto, a eutanasia é realizada a fim de que a morte seja compativel com a

concepcdo de dignidade do proprio paciente que ndo mais suporta viver, em
decorréncia de fatores derivados da enfermidade, de modo que néo cabe ao Estado
deveria interferir, pois o paciente em estado terminal ou com doenca incuravel é o
principal interessado na questdo de sua dignidade, até mesmo na que envolve a morte.
Enquanto ndo existirem meios de transmitir o sofrimento pessoal de alguém, apenas
quem o detém é capaz de mensura-lo e decidir se pode ou ndo conviver por mais
tempo com ele.

Sanches (2014, [s.p.]) diz o seguinte sobre o tema

[...] participam na defesa da autonomia absoluta de cada ser
individual, na alegacdo do direito a autodeterminacdo, direito a
escolha pela sua vida e pelo momento da morte. Uma defesa que
assume o interesse individual acima do da sociedade que, nas
suas leis e codigos, visa proteger a vida. Eutanasia ndo defende a
morte, mas a escolha pela mesma por parte de quem a concebe
como melhor opc¢édo ou a Unica.

Desse modo, € possivel interpretar que Sanches (2014) faz uma afirmacéo
totalmente coerente com a visdo humanista adotada para analisar a perspectiva da
eutanasia: pode-se compreender que a pratica ndo valoriza a morte, como muitos
pensam, e sim a vida digna que a pessoa opta em preservar, de modo que a eutanasia
€ o melhor caminho para tanto.

A pratica da eutanasia ndo € um procedimento Unico e homogéneo, pois possui
mais de uma espécie e, € valido ressaltar que, a luz do Cddigo Penal brasileiro, a
pratica de findar a vida de alguém, ainda que em sofrimento, é conduta tipificada como
homicidio, porém, em seu artigo 121, 81° o Codigo Penal (BRASIL, 1940) traz a
eutanasia como uma hipotese de diminuicdo de pena, uma vez que € tratada como
homicidio piedoso.

Art. 121. Matar alguém: Caso de diminuicdo de pena 8§ 1° Se o agente
comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral,
ou sob o dominio de violenta emocdo, logo em seguida a injusta
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provocagdo da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um
terco. [...]
E necessario ressaltar a questdo de ser cometida por motivo de relevante valor

social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocédo, uma vez que a pratica da
eutanasia pode ser concebida como sendo um ato movido por compaixdo do medico
para com o paciente que se encontra com doenca em estado terminal ou que possua
doenca incuravel. Se o legislador compreende a existéncia de um certo valor moral no
auxilio, mesmo que terminativo, ao paciente em sofrimento, ndo haveria mais motivo
para demais debates.

Ao médico apenas cabe uma breve reflexdo. Quando se depara com um caso de
um paciente que possui uma doenca sem cura, é esperado que faca tudo que estiver
ao seu alcance para que o paciente tenha cuidados, cuidados esses que apenas
mitigam a situacdo, ndo podendo ser responsaveis por uma mudanca extrema na
expectativa de vida do mesmo. Entdo, movido pelo sentimento de compaixao e,
principalmente, solidariedade para com o paciente, o médico age de acordo com o que
Ihe é requerido.

Mesmo que o cenario atual da medicina seja incrivelmente tecnol6gico, ndo ha o
que ser feito sobre a morte: é um acontecimento inevitavel. Portanto, a medicina se
encontra em uma posicao de impiedade para com o enfermo que ndo mais goza de
saude plena e nao possui vias de reverter seu quadro. Com a eutanasia, existe apenas
a tentativa de abrandar o desconforto.

No tocante as diferentes espécies de eutanasia, é possivel falar em diferentes
espécies. Na espécie denominada “pura”, Roxin (2006, p. 192) “Pode-se chamar de
"eutanasia pura" a hipétese em que se ministram ao moribundo meios lenitivos que nao
possuam efeitos de diminuir-lhe o tempo de vida. Tal conduta, [...] é, obviamente,
impunivel.”

Logo, h4 apenas a praticas de meios que irdo aplacar a dor do paciente, nao
resultando qualquer risco de morte dessa pratica, e ndo é alvo de desaprovacgao social,
uma vez que apenas atenua o0 sofrimento com medicamentos. Na situacdo de
eutanasia indireta, Roxin (2006, p. 194) afirma que “fala-se de eutanasia indireta

guando sado praticadas medidas lenitivas sobre o moribundo, apesar de poderem elas
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antecipar a ocorréncia da morte”. Ou seja, a administracdo de medicamentos pode ser
ofensiva a vida, de modo que a morte pode ser considerada como um efeito colateral
dos mesmaos.

A espécie ativa, também chamada de voluntaria, é tratada por Agostini (1997, p.
237) como a espécie “que busca de maneira direta, por meio de substancias letais,
colocar um termo a vida de uma pessoa desenganada.” Ou seja, é aquela em que a
participacdo de um terceiro se d4 em funcdo de atender a vontade expressa do
paciente que esta nos ultimos estagios da vida.

A espécie passiva, também denominada como ortotanasia, é definida por
Agostini (1997, p. 237) como “a que suspende 0s meios que poderiam manter a pessoa
em uma vida, mesmo que apenas vegetativa ou por tempo limitado [...]". Ou seja,
acontece quando nado ocorrem procedimentos que prolonguem a vida biolégica do
paciente, por exemplo, ndo ha tentativas de procedimento de ressuscitacdo, e nem
administracdo de medicamentos que, momentaneamente, afastariam o cenério de
morte.

Portanto, a ortotanasia se relaciona a ideia de morte correta justamente por ndo
contar com qualquer auxilio médico, seja para prolongar ou findar a vida, e é a Unica
modalidade autorizada pelo Conselho Federal de Medicina, pois ndo poderia ser
considerada como a legitima causa da morte do paciente, uma vez que apenas seriam
as vias naturais inerentes a enfermidade.

Sobre o CFM, o 6rgdo profissional ainda reconheceu que o0 paciente tem
autorizacdo para produzir um testamento vital incontestavel, registrado em seu
prontuario, ndo sendo necessario que seja registrado em cartério, desde que seja maior
de 18 anos, em estado de lucidez e esteja em pleno gozo de suas faculdades mentais,
com o objetivo de definir por quais procedimentos deseja ou ndo passatr.

Ximenes (2014, [s.p.]) o conceitua da seguinte maneira:

Com efeito, o testamento, digamos, tradicional tem como escopo a
producdo de efeitos post mortem, enquanto o testamento vital é ato
juridico que visa a producdo de efeitos ainda durante a vida do seu
outorgante, sobre a sua propria vida, integridade fisica e saude. O
proposito do testamento vital é garantir ao proprio declarante o direito de
dispor sobre seu corpo, sua integridade fisica e satde e sua prépria vida
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enguanto ainda vivo, para 0s casos em que venha a ser acometido de
moléstia incurdvel ou que venha a sofrer acidente de tal gravidade que
Ihe suprima a capacidade de expressao e de livre manifestagdo da
vontade.

Ou seja, o0 testamento vital nada mais é que a vontade proferida
antecipadamente. No entanto, ainda que seja requerido o procedimento da eutanasia,
nao é permitido que o médico cumpra com a vontade expressa do paciente ou
representante legal. No Brasil, o Cédigo Civil de 2002 traz trés tipos de testamento:
particular, publico e cerrado, no entanto, ainda que o testamento vital ndo se defina nos
moldes dos tipos mencionados, por ndo afrontar o ordenamento juridico instituido,
podendo entéo ser compreendido como uma modalidade valida.

O testamento vital foi reconhecido pelo Conselho de Justica Federal, durante a V
Jornada de Direito Civil. O enunciado (BRASIL, 2012, on-line) esta disposto da seguinte
maneira:

Enunciado n® 528: é vélida a declaracdo de vontade, expressa em
documento auténtico, também chamado ‘testamento vital' em que a
pessoa estabelece disposi¢des sobre o tipo de tratamento de salde, ou
ndo tratamento, que deseja no caso de se encontrar sem condigdes de
manifestar a sua vontade.

Tendo sido reconhecido como um instrumento valido, o testamento vital colocaria
o testador e 0 médico em uma relagdo contratual. Sobre esse viés, Teodoro (2017,

[s.p]) posiciona-se da seguinte maneira:

Do ponto de vista do paciente, a negativa do médico em observar o
guanto descrito no testamento vital podera ensejar o descumprimento
contratual, causando-lhe dano. Nesses casos, trata-se de
responsabilidade civil subjetiva, nos termos do artigo 14, § 4°, do Cddigo
de Defesa do Consumidor.

Dessa forma, se o médico nao realizasse o que lhe foi requerido por meio do
aduzido testamento, estaria cometendo uma quebra de contrato, sendo até mesmo
possivel responsabiliza-lo civiimente pelo que se encontrava estabelecido previamente,
pois estaria descumprindo o que foi acordado de forma legal em um dispositivo
reconhecido pela lei.

Ao retomar sobre as modalidades da eutandasia, ha a espécie denominada como

distanasia, que seria o prolongamento da vida por vias artificiais, compreendida por
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Pessini (2004, p. 201) como a “obstinagao terapéutica em que a tecnologia médica &
usada para prolongar penosa e inutiimente o processo de agonizar e morrer”. Ou seja,
a distanésia pode ser definida como uma forma de morte tardia.

Ademais, existe a possibilidade do suicidio assistido, a diferenca se encontra no
sujeito ativo. Existem paises em que o suicidio assistido possui suporte, e para que
possa ser realizado os requisitos para que o enfermo demande uma dose letal de um
farmaco auto administravel é: ser doente terminal com progndstico de vida de até seis
meses de vida.

Nos Estados Unidos existiu um médico chamado Jack Kevorkian, mais
conhecido por “Dr. Morte”, pois era favoravel a pratica do suicidio assistido. No final da
década de 1980, Kevorkian construiu uma maquina com o intuito de que o proprios
pacientes apertassem um botdo que liberaria drogas em seus respectivos organismos,
possibilitando o suicidio assistido, de acordo com a Revista BBC (2011,[s.p.]).

Por conta disso, a licenca médica de Kevorkian foi revogada e a maquina teve de
ser mudada, uma vez que ele ndo era mais apto a prescrever os medicamentos.
Portanto, a maquina ndo mais injetava drogas no organismo, mas liberava monoxido de
carbono em uma mascara buconasal e continuou sendo controlada pelos pacientes.

Antes da morte de Jack Kevorkian, em 2011, ele prestou auxilio ao nimero total
de 130 pessoas. No decorrer dos anos, o Dr. Morte enfrentou muitas denancias por
homicidio, em razdo do que fazia, e mesmo gque 0s pacientes consentissem com tudo
que era realizado, ndo impediu que fosse condenado a 25 anos de prisdo por
homicidio.

Kovéacs (2003, p. 149) possibilita ao leitor que a distingdo entre a eutanasia e o
suicidio assistido fique mais claro:

O que diferencia a eutanasia do suicidio € quem realiza 0 ato; no caso
da eutanasia, o pedido € feito para que alguém execute a agdo que vai
levar a morte; no suicidio assistido é o préprio paciente que realiza o ato,
embora necessite de ajuda para realiza-lo, e nisto difere do suicidio, em
gue esta ajuda ndo é solicitada.

Dessa maneira, Kovacs define simplesmente que a eutanasia € praticada pelo

s

sujeito do médico, enquanto a pratica do suicidio assistido é realizada pelo proprio
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paciente, através de informac¢des ou meios requisitados previamente e disponibilizados
por terceiros para que cometa suicidio.

Apesar da variedade de interpretagdes concebidas com o passar do tempo sobre
a eutanasia, € possivel verificar situacdes dentro da atual legislacdo que abram
margem para questionamentos acerca da postura que deve ser adotada na pratica pelo
profissional que se depare com um paciente pronto para exercer principios previamente
assegurados pela Constituicdo Federal de 1988, principios estes que podem ser os da
autonomia da vontade e dignidade humana.

Desse ponto de vista, a eutanasia € uma escolha pessoal do enfermo, no
entanto, que ainda afeta diretamente o autor, que serd responsabilizado,
independentemente de ter praticado todos os atos em conformidade com a vontade de
seu paciente, agindo como um instrumento que assegure que o mesmo tenha seus
direitos resguardados por uma ultima vez em vida, diante desse contexto, verifica-se a
necessidade de que o assunto seja avaliado do ponto de vista legal, através de uma lei
que realmente regulamente as diversas modalidades da eutandsia. Uma breve

explanacéo da resolucdo do conselho profissional de medicina ndo é o suficiente.

3 CONSENTIMENTO, AUTONOMIA, VIDA E DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA:
CONCEITOS E CORRELACAO

O Principio da Autonomia da Vontade, é decorrente da dignidade da pessoa
humana, uma vez que é inerente a liberdade individual de cada um. Bresolin (2013, p.
166) traz que a palavra “autonomia” € derivada do grego autos, que significa de si
mesmo, e nomos, que significa norma ou lei, ou seja, € a capacidade de um individuo
de decidir por si mesmo, dar para si mesmo a liberdade de decidir pelo que é bom para
0 seu bem-estar. Ja a vontade é a faculdade que o ser humano possui de querer,
simplesmente. Berti (2014, [s.p.]) demonstra a autonomia da vontade da seguinte
maneira “A autonomia da vontade era, pois, o poder do individuo de criar e regular os

efeitos juridicos de sua contratagdo, sem intervencgéo externa [...]".
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Enquanto principio, a autonomia é colocada em pratica em toda situacdo que o
homem possua capacidade emocional e racional para compreender e reconhecer as
opcOes que possui, para que, conscientemente, assuma as consequéncias advindas
das escolhas que foram feitas. Portanto, a autonomia da vontade é a capacidade que a
pessoa tem de se reger, de acordo com sua propria moral e interesses. Por exemplo, o
homem possui liberdade de escolher seus proprios caminhos, desde que licitos, ndo
cabe ao Estado determinar qual deles o homem iré percorrer.

Zisman (2016, [s.p.]) fez a seguinte consideracdo sobre a dignidade da pessoa
humana:

A dignidade da pessoa humana dirige-se ao homem individualmente,
enguanto a dignidade humana se refere a humanidade, entendida como
gualidade comum a todos os homens ou como conjunto que o0s engloba
e ultrapassa. O principio da dignidade da pessoa humana afasta
qgualquer interpretagdo que pudesse permitir o sacrificio dos direitos ou
até da personalidade individual em nome de pretensos interesses
coletivos.

Ainda que ndo se possa falar em posi¢cfes hierarquicas, a dignidade da pessoa
humana é concebida como principio basilar do Direito brasileiro, tendo em vista seu
conteudo humanista, que tem por objetivo resguardar a pessoa. Como Zisman ensina,
nao € possivel desvinculad-lo de outrem apenas para que interesses coletivos sejam
satisfeitos, fazendo com que seja possivel analisar a questdo da eutanasia. Veja, o
procedimento decorre da piedade, do desejo de fazer cessar o sofrimento. Enquanto a
eutanasia nao for legalizada, a dignidade da pessoa humana que investe a boa morte
estara fadada ao insucesso.

Apesar do entendimento popular de que a vida é o bem juridico mais bem
tutelado da Constituicdo Federal, ndo existe uma relagdo comprovada de hierarquia
entre direitos. Veja, a Unica norma que se encontra em posicdo de hierarquia é a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, dessa forma € possivel compactuar
para que haja uma relacdo conflituosa entre os direitos fundamentais da referida
magna-carta, de vida, autonomia, liberdade e dignidade, fazendo com que a analise do
caso concreto seja 0 meio de apurar os fatos que se desdobraram como consequéncia

da escolha do enfermo.
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E necesséario abordar o fato de que a Constituicio abre margem para que se
afirme que a vida ndo possui carater absoluto, apenas relativo, uma vez que a pena de
morte € autorizada em casos excepcionais, conforme o disposto no artigo 5°, LXVII, “a”.
Também nesse sentido, o Cddigo Penal vigente no Brasil traz a situacdo em que a
culpabilidade de quem pratica homicidio em estado de necessidade é excluida.

Em casos de pacientes terminais, ou portadores de enfermidades incuraveis, que
nao mais possuam qualidade de vida, e apenas estejam passando por tratamentos que
visam adiar o inevitavel, o consentimento expresso do paciente, associado a laudos
meédicos no tocante ao sofrimento experimentado pelo mesmo, e ndo apenas o fisico,
mas o sofrimento psiquico ser avaliado de igual modo, deveriam ser o bastante para a
realizacdo da pratica, de forma que a vida fosse encerrada pacificamente e a dor do
paciente e seus familiares cessasse.

Esse consentimento expresso seria 0 chamado consentimento informado ou

esclarecido, conceituado por Morais (2010, p. 296) da seguinte forma:

No plano da bioética, o consentimento informado repousa sobre a
autonomia dos pacientes que se manifestam na escolha do profissional
de saude, na aceitacdo ou rejeicdo das medidas terapéuticas propostas.
Tradicionalmente, os médicos, profissionais de salde, costumam
influenciar nas decisfes tomadas pelos pacientes, mas nao tém o direito
de lhes impor sua vontade. Essa influéncia, derivada da formacéo
profissional, é controlada por meio da pratica do esclarecimento
prestado ao paciente quanto a moléstia, as terapias indicadas, ao
prognostico, aos efeitos colaterais, de forma que o seu consentimento
seja baseado em informacgdes inteligiveis. Isto € 0 que se denomina

consentimento informado.

Novamente se fala sobre a autonomia, pois o principio constitucional promove
suporte para que o0 paciente possa estabelecer-se, e cabe ao profissional o dever de o
informar completamente, deixando cristalino a situagc&o para que possa seguir em frente
com os procedimentos, ndo apenas especificamente a eutanasia, apenas depois de
receber a anuéncia sobre o que foi exposto.

Existem lugares ao redor do globo nos quais a pratica da eutanasia € legalizada,

como por exemplo a Holanda, que no ano de 2001 aprovou uma lei que regulamenta a
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eutanasia e o suicidio assistido. Dessa forma, Holanda (2001, [s.p.]) disp0s o0 seguinte

no caput da lei publicada no Boletim Oficial n® 194:

Lei de 12 de abril de 2001 sobre a avaliacdo da cessacao da vida sob
solicitag@o e assisténcia com suicidio e a alteracdo do Codigo Penal e
da Lei sobre Entrega de Crimes (Avaliacdo da cessa¢do da vida sob
solicitagcdo e assisténcia com suicidio) [...] Levamos em consideragéo
gue é desejavel incluir no Codigo Penal um motivo para exclusdo do
médico que, sujeito aos requisitos legais de assisténcia devida, aplica a
rescisdo da vida mediante solicitacdo ou presta assisténcia com suicidio
e fornece uma notificagdo para esse efeito por lei. [...] Assim, nos,
ouvindo o Conselho de Estado e em consulta com os Estados Gerais,
aprovamos e entendemos, como Aprovamos.

Ja no Brasil, enquanto o direito a vida é assegurado constitucionalmente, ndo ha
nada em nenhum dispositivo legal que estabeleca regras sobre o homem dar
continuidade a essa mesma vida contra sua vontade, e é a partir desse ponto que a
pesquisa se desenvolve, uma vez que o principio da dignidade humana deveria
sobrepujar-se ao viver coercitivo praticado por um Estado moralista.

No entanto, no ano de 2008 o Supremo Tribunal Federal (2008, [s.p.]) votou
sobre a procedéncia de uma acdo que envolvia pesquisas com células tronco, e,
oportunamente, cabe ressaltar o que foi definido sobre o direito a saude ser um

principio que esta vinculado a dignidade:

[..] VI - DIREITO A SAUDE COMO COROLARIO DO DIREITO
FUNDAMENTAL A VIDA DIGNA. [...] Direito a saude, positivado como
um dos primeiros dos direitos sociais de natureza fundamental (art. 6° da
CF) e também como o primeiro dos direitos constitutivos da seguridade
social (cabeca do artigo constitucional de n® 194). Saude que é "direito
de todos e dever do Estado" (caput do art. 196 da Constituicdo),
garantida mediante acdes e servicos de pronto qualificados como "de
relevancia publica" (parte inicial do art. 197). A Lei de Biosseguranca
como instrumento de encontro do direito & satde com a propria Ciéncia.
No caso, ciéncias médicas, biolégicas e correlatas, diretamente postas
pela Constituicdo a servico desse bem inestimavel do individuo que é a
sua prépria higidez fisico-mental.

Higidez fisico-mental, o termo se refere a saude fisico-mental, podendo ser

aplicado a situacao de eutanasia, uma vez que o paciente em sofrimento em funcéo de
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uma enfermidade incuravel, com um prognostico desfavoravel, que opta pelo
procedimento, estaria evidentemente amparado de maneira legal de acordo com o voto
relatado anteriormente.

Ainda sobre a dignidade, Ximenes (2014, [s.p.]) dispde o seguinte:

A dignidade pode superar a propria vida, atingindo a morte. A partir do
momento em que ndo se pode mais viver com dignidade, cada ser
humano tem direito a uma morte digna, de forma menos dolorosa e mais
integra possivel. Essa morte digna tem sido objeto de intensas e
incessantes discussdes no direito

O sofrimento consequente da enfermidade estaria afetando a salde mental e
fisica do supracitado paciente intimamente, fazendo com que a eutanasia surgisse
como uma maneira de assegurar o direito a saude, que por sua vez é concebido como
uma das consequéncias de uma vida digna, direito este assegurado pela magna-carta
nacional e ofendido, de certa forma, pela falta de liberdade de escolha e amparo legal
que o Estado promove com a criminalizacdo da préatica e reprovacdo moral da
sociedade.

No tocante a vida propriamente dita, a Constituicdo Federal ndo deixa
determinado qual seria 0 momento certo a ser considerado para afirmar quando a vida
teria origem, fazendo com que o legislador recorra ao parecer cientifico de que a vida
estaria intimamente ligada aos niveis de atividade cerebral, novamente conforme ADI
3.510/2008.

Mas para o Direito, a vida é um bem juridico tutelado por diversas normas com o
propésito de garantir protecao integral ao referido bem. Para tanto, o caput do artigo 5°,
da Constituicdo Federal ja da inicio ao capitulo de direitos e deveres individuais e
coletivos com a afirmac&o de que o brasileiro e o estrangeiro residente no Brasil tera a
inviolabilidade de sua vida garantida.

Porém, deve ser reforcado o conceito de que a vida ndo deve ser considerada
apenas o fato de ndo estar morto. A referida Constituicdo traz o direito a vida, porém,
no artigo 5°, fala em liberdade e igualdade. O artigo 1°, inciso lll, fala na dignidade da
pessoa humana como fundamento do Estado democratico de direito, logo, a vida deve

ser associada a dignidade da pessoa humana em todos os casos. Um principio ndo se
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sobressai sobre o outro, novamente, pois os direitos ndo se encontram em posicao de
hierarquia, mas em posicéo de igualdade.

Diante dos referidos principios constitucionais, o homem é um ser dotado de
protecdes e garantias, de modo que a sua liberdade e dignidade deveriam ser
assegurados pelo Estado na pratica, 0 que ndo acontece no caso em questao, pois o
homem n&o pode determinar a maneira mais correta para si de abandonar o sofrimento
experimentado em vida. O médico estaria no papel do agente que asseguraria a
vontade do paciente terminal, no entanto, se ele toma esse papel para si ho contexto
atual de Brasil, sera responsabilizado penalmente.

No entanto, para fins de discusséo, é importante frisar que o mesmo dispositivo
gue da a vida um status de inviolavel, traz a oportunidade de pena de morte em caso de
guerra, abrindo margem para que questionamentos acerca da vida ndo possuir carater
absoluto, uma vez que a propria Constituicdo traz uma excecdo. Na perspectiva de que
a vida ndo é absoluta, através do informativo 163, o Supremo Tribunal Federal (STF)

confirmou que n&o h& carater absoluto em direitos e garantias fundamentais.

OS DIREITOS E GARANTIAS INDIVIDUAIS NAO TEM CARATER
ABSOLUTO. Nao ha, no sistema constitucional brasileiro, direitos ou
garantias que se revistam de carater absoluto, mesmo porque razdes de
relevante interesse publico ou exigéncias derivadas do principio de
convivéncia das liberdades legitimam, ainda que excepcionalmente, a
adocao, por parte dos Orgdos estatais, de medidas restritivas das
prerrogativas individuais ou coletivas, desde que respeitados os termos
estabelecidos pela propria Constituicdo. O estatuto constitucional das
liberdades publicas, ao delinear o regime juridico a que estas estdo
sujeitas - e considerado o substrato ético que as informa - permite que
sobre elas incidam limitacdes de ordem juridica, destinadas, de um lado,
a proteger a integridade do interesse social e, de outro, a assegurar a
coexisténcia harmoniosa das liberdades, pois nenhum direito ou garantia
pode ser exercido em detrimento da ordem publica ou com desrespeito
aos direitos e garantias de terceiros.

Com base no que o STF afirmou em 1999, a doutrina entdo considera o ser
humano em si, 0 homem como um ser investido direitos, como a autonomia, devendo

sempre ver o fundamento da dignidade da pessoa humana sendo aplicado e,

principalmente, respeitado. Ademais, conforme o que foi relatado no referido
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informativo, ndo é possivel visualizar a dignidade da pessoa humana sendo respeitada
em um cenario onde o consentimento, dado expressamente pelo enfermo que se vé
refém das consequéncias da enfermidade, ndo é assegurado.

Novamente, ndo é possivel ver em qual momento a eutanasia seria um
desrespeito aos direitos e garantias de terceiros, uma vez que € uma pratica ou
omissao médica que tem o objetivo de findar o sofrimento de alguém que ndo mais vé
razdes para prolongé-lo. No ano de 2006, a resolu¢éo 1.805 do Conselho Federal de
Medicina autorizou a ortotanasia, uma das espécies da eutanasia que consiste na
situacdo na qual o médico ndao toma as medidas para reavivar um paciente.

Porém, o Ministério Publico Federal revogou a resolucao liminarmente,
impetrando a Acéo Civil Publica de n° 2007.34.00.014809-3 em face da resolugédo do
CFM, afim de revoga-la liminarmente. Essa revogagcao expressou que a sociedade tem
a tendéncia de preferir que o médico reanime o paciente, ndo importando quao
fadigado e em sofrimento diario o paciente estivesse, fazendo com que surja a questao
da felicidade coletiva.

No ano de 2010 foi dado um desfecho para o processo movido pelo Ministério
Publico Federal. O juiz Roberto Luis Luchi Demo (BRASIL, 2012) proferiu uma sentenca

que nao dava procedéncia ao pedido realizado pelo Ministério Publico Federal.

Trata-se de acéo civil pablica com pedido de antecipacdo de tutela
ajuizada pelo MINISTERIO PUBLICO FEDERAL contra 0 CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA pleiteando o reconhecimento da nulidade da
Resolugcdo CFM n. 1.805/2006 e alternativamente sua alteracéo a fim de
gue se definam critérios a serem seguidos para a pratica da ortotanasia.
Aduz que: [i] o Conselho Federal de Medicina ndo tem poder
regulamentar para estabelecer como conduta ética uma conduta que é
tipificada como crime; [ii] o direito a vida é indisponivel, de modo que s6
pode ser restringido por lei em sentido estrito; [iii] considerado o contexto
sécio-econbmico brasileiro, a ortotanasia pode ser utilizada
indevidamente por familiares de doentes e pelos médicos do sistema
Unico de saude e da iniciativa privada. [...] Devidamente citado, o
Conselho Federal de Medicina contestou asseverando que: [i] a
resolucdo questionada nao trata de eutanasia, tampouco de distandsia,
mas sim de ortotanasia; [ii] a ortotanasia, situacdo em que a morte é
evento certo, iminente e inevitavel, esta ligada a um movimento corrente
na comunidade médica mundial denominado Medicina Paliativa, que
representa uma possibilidade de dar conforto ao paciente terminal que,
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diante do inevitavel, terd uma morte menos dolorosa e mais digna; [iii] a
ortotanasia ndo é considerada crime; e [iv] o direito a boa morte é
decorréncia do principio da dignidade humana, consubstanciando um
direito fundamental de aplicacdo imediata. A prova testemunhal
requerida pelo Conselho Federal. [...] Nessa ordem de consideragoes,
pelas quais ndo entrevejo ilegitimidade alguma na Resolucdo CFM n.
1.805/2006, é de se rejeitar assim o pedido principal de se reconhecer
sua nulidade, bem como o pedido alternativo de sua alteragdo. Do
exposto, revogo a antecipacdo de tutela anteriormente concedida e
JULGO IMPROCEDENTE O PEDIDO.

Na ementa da referida resolucéo € colocado que € permitido ao médico, diante
de um paciente em fase terminal de enfermidades graves e incuraveis, limitar ou
suspender procedimentos e tratamentos que deem continuidade a vida do enfermo, de
modo que alivie o sofrimento e respeite a vontade do paciente (CFM, 2006). E
importante destacar que o proprio Conselho Federal de Medicina atribuiu ao médico o
dever de respeitar a vontade do paciente, e ao dar continuacdo ao texto, faz uma
relacdo de justificativas que reforcam o contetudo da resolucao.

As consideracdes pertinentes ao assunto foram as seguintes:

CONSIDERANDO o art. 1° inciso Ill, da Constituicdo Federal, que
elegeu o principio da dignidade da pessoa humana como um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil; [...] CONSIDERANDO o
art. 5°, inciso lll, da Constituicdo Federal, que estabelece que “ninguém
serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante”;
CONSIDERANDO que cabe ao médico zelar pelo bem-estar dos
pacientes; [...]
Portanto, a pratica da eutanasia no Brasil pode ser considerada como possivel,
dentro dos referidos termos, apesar de ndo ser aceita socialmente e ainda ser uma

pratica assemelhada ao homicidio, crime previsto no Cédigo Penal.

4 MICHAEL SANDEL: CORRELACAO ENTRE A FILOSOFIA DE SANDEL E A
INDISPONIBILIDADE DA VIDA NO BRASIL

Michael J. Sandel € um professor universitario, filésofo, e dentre outras
ocupacgoes, escritor, sendo o autor da obra “Justica: o que é fazer a coisa certa”,

publicada em 2012, e debate sobre diversos temas de cunho politico-filoséfico. Para
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esta pesquisa, alguns temas possuem uma relevancia maior que outros, pois se
encaixam melhor nos objetivos estabelecidos para a realizacdo da mesma, que foi
desenvolvida sob a 6tica humanista da eutanasia.

No decorrer da obra, existe uma reflexdo através da perspectiva do direito
libertario, de maneira que traz a questdo do chamado Estado minimo. Dessa maneira,
Sandel (2012, p. 67) se posicionou da seguinte forma: “Apenas um Estado minimo -
aguele que faca cumprir contratos, proteja a propriedade privada contra roubos e
mantenha a paz € compativel com a teoria libertaria dos direitos. Qualquer Estado que
va além disso € moralmente injustificavel.”

Ou seja, qualquer outra interferéncia por parte do Estado nas relagbes sociais,
além das supracitadas, é considerada moralmente injustificada, sem que haja um
objetivo realmente necessario por tras da interferéncia. Ao dar continuidade, Sandel
(2012) demonstra trés coisas que o libertario abomina, enquanto duas delas podem ser
aplicadas ao contexto da indisponibilidade da vida no ordenamento juridico.

Primeiramente, a questao de que os libertarios sdo contra leis que protegem o
homem dele mesmo, exemplificando que ndo ha motivos para que o Estado estabeleca
para motociclistas o0 uso obrigatorio de capacetes. Portanto, Sandel (2012, p. 68)

demonstrou a situacéo da seguinte maneira:

Embora o fato de dirigir uma moto sem capacete seja uma imprudéncia,
e mesmo considerando que as leis sobre o uso de capacetes salvem
vidas e evitem ferimentos graves, os libertarios argumentam que elas
violam o direito do individuo de decidir os riscos que quer assumir.
Desde que ndo haja riscos para terceiros e que os pilotos de motos
sejam responsaveis pelas préprias despesas médicas, o Estado ndo tem
o direito de ditar a que riscos eles podem submeter seu corpo e sua
vida.

Uma vez que o homem possui a liberdade de determinar quais os riscos que
gostaria de assumir, ndo deveria caber ao Estado interferir se em nada a situagéo lhe
afetar. Da mesma forma, tracando um paralelo por analogo ao exemplo prévio, o
Estado ao imiscuir-se na tomada de decisbes que um homem livre e dotado de plenas
faculdades mentais que opta por uma morte digna, € apenas uma interferéncia moral
desnecessaria, uma vez que a acdo do homem néo estara o prejudicando de maneira

alguma.
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Prontamente, Sandel (2012) disserta sobre a aversdo que os libertarios possuem
diante de situac6es em que a forca coercitiva da lei € usada para promover no¢des de
moralidade da sociedade em sua maioria, usando como exemplo a homoafetividade,
gue em certas comunidades a maioria desaprova, o0 que nao justifica a criacdo de leis
para reprimir a livre escolha de quem o homem passara a amar e se relacionar.

Diante disso, novamente € possivel relacionar a situa¢do ao caso da escolha de
uma morte digna. Como foi demonstrado anteriormente, ndo ha dispositivo legal que
codifique a eutanasia, mas a pratica € tida como homicidio com a possibilidade de
diminuicdo de pena, se verificado que aconteceu segundo o paragrafo primeiro, do
artigo 121 do Cadigo Penal. A questdo é que, ao homem que faz essa escolha nédo
cabem julgamentos morais ou legais, apenas que seja verificada a viabilidade de que
sua ultima vontade em vida seja respeitada.

Posteriormente, Sandel (2012, p. 129) afirma que a filosofia kantiana nédo é de
simples entendimento, mas que levanta questdes importantes, como qual seria o

principio supremo da moralidade, prosseguindo com o que realmente seria a liberdade.

[...] se somos capazes de ser livres, devemos ser capazes de agir de
acordo com outro tipo de lei, leis que ndo as da fisica. Kant argumenta
gue toda acgdo € governada por algum tipo de lei. [...] Assim, se somos
capazes de ser livres, devemos ser capazes de agir ndo apenas de
acordo com uma lei que nos tenha sido dada ou imposta, mas de acordo
com uma lei que outorgamos a nés mesmos. Mas de onde viria essa lei?
A resposta de Kant: da razdo. Nao somos apenas seres sencientes, que
obedecem aos estimulos de prazer e dor que recebemos dos nossos
sentidos; somos também seres racionais, capazes de pensar. E, se a
razdo determina minha vontade, entdo a vontade torna-se o poder de
escolher independentemente dos ditames da natureza ou da inclinagéo.
(Note-se que Kant ndo afirma que a razdo sempre governa a vontade;
ele apenas diz que, na medida em que sou capaz de agir livremente, de
acordo com uma lei que eu mesmo me outorguei, a razdo deve poder,
entdo, governar minha vontade.)

No Brasil, o paciente investido de liberdade e do principio de dignidade humana
gue se encontre diante de um prognostico desfavoravel, que tenha a qualidade de vida
cada dia mais degradada e limitada, opta pela eutanasia de acordo com sua propria

moral e de forma consciente, ndo podera exercer sua livre escolha, uma vez que a

Vol. 07 n. 1. 2020


http://revista.uft.edu.br/index.php/observatorio

206

ertentes do | ireito

ISSN n°® 2359-0106 Vol. 7, n.1, 2020.

legislacdo vigente ndo o permite receber o auxilio médico que Ihe seria confortavel em
um momento final.

Sandel (2012, p. 115), no capitulo, “O que importa € o motivo”, escrito com base
na filosofia de Kant foge da viséo libertaria e afirma que todos os seres humanos séao
merecedores de respeito, independente da maneira que vivam ou da localidade em que
vivam, e que sua existéncia ndo pode ser objeto de felicidade coletiva. De acordo com
essa afirmacdo, a existéncia do homem, compelido a viver, ainda que nao esteja
expressamente codificada, seria o objeto da referida felicidade coletiva, mesmo que a
pessoa se encontrasse sem viver dignamente, como garante o principio da dignidade
humana.

No Brasil existe todo um cenério de reprovacdo moral da sociedade, sem que 0
caso concreto seja analisado, de modo que até mesmo falta uma regulamentacdo
pontual sobre a eutanasia, e a falta dessa legislacéo especifica deixa lacunas para que
o julgador resolva, fazendo com que a aplicacdo de sancdo penal ao médico seja feita
de maneira analoga ao crime de homicidio privilegiado, 0 que ndo aconteceria caso
uma lei fosse aprovada, como aconteceu ha Holanda.

Sobre a linha do utilitarismo, Sandel (2012, p. 49) fez o uso das disposicbes de
Jeremy Bentham, com o objetivo de colocar em perspectiva a questdo da maxima
felicidade coletiva.

Sua ideia central é formulada de maneira simples e tem apelo intuitivo: o
mais elevado objetivo da moral € maximizar a felicidade, assegurando a
hegemonia do prazer sobre a dor. De acordo com Bentham, a coisa
certa a fazer é aquela que maximizara a utilidade. Como “utilidade” ele
define qualquer coisa que produza prazer ou felicidade e que evite a dor
ou o sofrimento. [...] O argumento de Bentham para o principio de que
devemos maximizar a utilidade assume a forma de uma audaciosa
afirmacdo: néo existe a menor possibilidade de rejeitd-lo. Todo
argumento moral, diz ele, deve implicitamente inspirar-se na ideia de
maximizar a felicidade. As pessoas podem dizer que acreditam em
alguns deveres ou direitos absolutos e categoricos. Mas néo teriam base
para defender esses deveres ou direitos a menos que acreditassem que
respeita-los poderia maximizar a felicidade humana, pelo menos em
longo prazo.

Dessa forma, a felicidade maxima coletiva é concebida como o que norteia cada

principio moral de uma sociedade. No entanto, é necessario comentar a passagem na
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qual Sandel fala sobre “hegemonia do prazer sobre a dor”, pois € muito facil de associar
essa primazia do bem estar com o objetivo da eutanasia. Quando um enfermo se
encontra limitado em raz&o da doenca ao qual estd acometido, legalmente néo |lhe é
possibilitada a escolha pela morte digna, e é possivel associar esse fato a questao da
felicidade coletiva, por mais contraditorio que soe.

Ora, se a felicidade coletiva, objeto da teoria utilitaria, procura privilegiar a
felicidade e fara o possivel para evitar a dor e sofrimento, a eutanasia poderia se
encontrar como um instrumento de assegura-la, pois, a dor e o sofrimento relacionados
ao enfermo e aos seus familiares teriam a possibilidade de serem cessados. Mas €
claro, essa 6tica seria particular, sequer seria um assunto pertinente a sociedade como
um todo, mas apenas aos que se vissem envolvidos na trama do enfermo, como
meédicos, familiares e, principalmente, o paciente.

No entanto, a morte € um assunto que, geralmente, causa mal estar e € isso que
talvez a sociedade esteja usando como o impedimento para a legalizacdo da eutanasia.
Conforme os fatos ja aduzidos, o Brasil ndo permite o procedimento, o Cédigo Penal
trata a eutanasia como homicidio, apesar de ndo haver uma codificacdo expressa que
proiba claramente a pratica, e o Conselho Federal de Medicina evidencia com clareza
ao médico que ndo lhe € cabivel a decisdo de se envolver ativamente na pratica ou
omissdo, nem mesmo se houver anuéncia expressa, nem mesmo Se 0 paciente
requerer em testamento vital, de nenhum modo que néo seja a ortotanasia.

Sandel (2012, p. 253) trata da maneira equivocada que o homem possui de

justica, colocando as licbes de Kant, John Rawls e Aristoteles em perspectiva.

Para Kant e Rawls, o certo tem primazia sobre o bom. Os principios de
justica que definem nossos deveres e direitos devem ser neutros no que
tange as diferentes concepc¢des do que seja uma vida boa. Para chegar
a lei moral, argumenta Kant, devemos abstrair nossos interesses e
objetivos contingentes. Para deliberar sobre justica, sustenta Rawls,
devemos deixar de lado nossos objetivos, nossos apegos e nossas
concepcdes particulares do que seja bom. E assim que devemos
conceber a justica, vendo através de um véu de ignorancia, isto é, sem
saber a quem nossas decisbes afetam. Essa forma de conceber a
justica estd em desacordo com o pensamento de Aristételes. Ele ndo
acredita que os principios de justica possam ou devam manter a
neutralidade com respeito a vida boa. Ao contrario, ele sustenta que um
dos propositos de uma Constituicdo justa € formar bons cidadéos e
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cultivar o bom caréater. Ele ndo acha que se possa deliberar sobre justica
sem deliberar sobre o significado dos bens — cargos, honrarias, direitos
e oportunidades — proporcionados pela sociedade. Uma das razbes
pelas quais Kant e Rawls repudiam a concepcdo de justica de
Aristoteles €, segundo eles, o fato de ela ndo dar margem a liberdade. A
Constituicdo que tente cultivar o bom caréater ou afirmar uma concepgéo
particular da vida boa corre o risco de impor a alguns individuos os
valores de outros. Ela ndo respeita as pessoas como seres livres e
independentes, capazes de escolher sozinhos os proprios objetivos.

Em sintese, Kant e Rawls estariam convictos de que o certo prevalece em face
do que é bom, pois o “bom” é subjetivo, podendo néo aplicar-se a uma parte da
sociedade, pois o carater impessoal da justica deve ser resguardado. A linha de justica
aristotélica abre margem para que, como foi dito, sejam impostos valores de terceiros
aos individuos, afetando diretamente na questédo do individuo possuir a capacidade de
se autodeterminar.

No entanto, Sandel (2012, p. 254) discute um ponto de extrema relevancia. Ainda
que o legislador tenha o dever de agir em prol da sociedade de maneira mais imparcial
possivel, ndo houve ainda uma oportunidade de ver uma situagcdo em que preceitos
religiosos e discursos morais tenham sido deixados de lado, com o objetivo de incluir
cada vez mais pessoas no que foi decidido.

Se nossas discussdes sobre justica invariavelmente nos enredam em
guestbes morais substanciais, resta-nos perguntar como esses debates
podem continuar. E possivel discutir publicamente sobre o bem sem
resvalar para disputas religiosas? Como seria um discurso publico mais
comprometido com a moral e como ele se diferenciaria do tipo de
argumento politico ao qual estamos habituados? Essas ndo sao
questdes meramente filosoficas. Elas estdo no centro de qualquer
tentativa de revigorar o discurso politico e de renovar nossa vida civica.

Houve, no entanto, uma tentativa quase bem sucedida. No ano de 1996 foi
proposto um Projeto de Lei, cujo autor foi o Senador Gilvam Borges, que tinha como
objetivo a regulamentacdo da eutanasia no Brasil, com a intencdo de definir quais
critérios seriam utilizados para a realizagdo da pratica. O PL 125/96 tramitou no senado,
porém foi arquivado ao final da legislatura no ano de 1999, fazendo com que a

eutanasia continuasse sem a devida regulamentacdo. Dessa maneira, € necessario
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ressaltar que a falta da referida legislacdo no Brasil também impede que aquele homem
exerca sua livre opcao diante da escolha da morte digna que a eutanasia proporciona.

Por fim, pode-se afirmar que a eutanasia ainda € um tema considerado polémico, por
conta de todas as nocdes de moralidade e imposicdes religiosas que rondam o tema.
Porém, existem pequenas tentativas de fazer com que a sociedade progrida em relacao
ao tema, colocando-o como uma forma de o homem optar por uma morte digna sem
quaisquer reprovacdes e implicacbes legais para o profissional da saude que se

proponha a ser instrumento garantidor dos direitos do mesmo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa e as leituras realizadas trouxeram a oportunidade de um grande
acréscimo de informacdes e ressalto aqui as principais. Primeiramente, a nocao de que
a eutanasia se fundamenta na preservacao da dignidade, principio que o enfermo ainda
€ investido. Pode soar contraditério, ja que é o procedimento que leva a morte de
alguém, mas a eutanasia viabiliza ao paciente que se liberte de todo sofrimento
decorrente da enfermidade de maneira digna e piedosa, aliviando também a angustia
dos familiares que presenciam o dia a dia do enfermo em sofrimento.

O paciente que opta pelo procedimento possui a intengéo exercer sua liberdade,
encontra-se no momento de colocar sua dignidade enquanto pessoa humana em foco
e, quando o Estado interfere alegando uma suposta protecdo a vida, coloca para a
sociedade a vida como uma garantia excepcional e absoluta, porém foi possivel
verificar pontos que requerem um refor¢co. O primeiro ponto a ser reforcado é que nao
existe hierarquia entre principios constitucionais. A hierarquia das normas frente a
Constituicdo Federal ndo existe quando o assunto sdo principios constitucionais, como
liberdade e dignidade, autonomia e vida.

Todos os principios gozam da mesma protecao juridica, e, se um principio se
encontra em posicao de privilégio frente a outros, pode-se compreender que aquele
principio e seu objetivo possuem mais valor, 0 que ndo € o caso. Portanto, conclui-se
gue a vida, autonomia, dignidade e liberdade se encontram no mesmo patamar de
importancia. Por conseguinte, o paciente, novamente, investido de todos os principios

supracitados e outros, se vé impedido de exercé-los em decorréncia da sociedade.
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Posteriormente, é possivel relatar que a eutanasia ndo apenas se configura
como a situagcdo em que o médico que, por relevante valor moral e sob a influéncia de
forte emoc&o, movido pelo nobre sentimento de piedade, tira a vida de um enfermo. E
um processo que pode ser realizado ativa ou passivamente, de maneira que atua
diretamente na morte, seja pela acdo ou omissao, que pode apenas seguir 0 curso da
doenca e nao realizar medidas que tragam o paciente de volta & vida se assim o
desejar, enfim, mais de uma espécie, cada uma com sua particularidade.

E, por fim, a filosofia de Michael Sandel. Foi possivel verificar que em sua obra,
Sandel se vale de diversas teorias de autores, estes extremamente referenciados no
ambito filosdéfico, para colocar situacdes cotidianas em uma perspectiva até entédo
desconhecida. Os recortes feitos da doutrina utilizada foram capazes de se conectar
com a questdo de como a eutanasia € abordada no cenario brasileiro de maneira muito
fluida, especialmente nos pontos onde trata de felicidade coletiva, a moral que néo
pode ser desvinculada dos atos pro-sociedade, e quando afirma que o homem possui
uma nog¢ao equivocada de justica.

O certo devera prevalecer em face do que é bom. Viver € muito mais do que
apenas estar vivo. A eutanasia, retratada ao longo da histéria como uma maneira cruel
de se findar a vida de alguém esté vinculada a mais conceitos de dignidade, liberdade e
autonomia da vida do que se pode imaginar. A sua criminalizacdo e a omissao do
legislador quando sequer aponta a pratica de maneira clara nos cédices, faz com que o
homem encontre-se subjugado a ideais morais completamente subjetivos, de que nao
deveriam Ihes ser impostos de forma compulséria.

Dessa maneira, a legalizacdo da eutanasia estaria fundamentalmente ligada a
questdo de garantia de direitos constitucionais inerentes ao homem, pois seria uma
maneira de assegura-los e fazer com que este homem continuasse investido desses
direitos, especialmente diante de um contexto tdo delicado e individual como a escolha

de morrer pela forma que considerasse mais digna.
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