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I ABSTRACT:
This research aims to investigate the manifestation of symptoms of Schizotypal Personality
m Disorder in the performance of the Rey Complex Figures neuropsychological test, which
measures visuospatial aspects and immediate memory. This theoretical work will be supported
g m by a selected case study of a patient from the Center for Studies and Practices in Psychology at
2 the Miracema Campus of UFT — CEPSI. This will allow for a better understanding of the
phenomena (YIN, 2001) of this personality disorder. The results of the neuropsychological
assessment showed visual distortions of the images and impaired memory, reflecting cognitive
deficits in these constructs and thus contributing to a more accurate diagnosis of Schizotypal
Personality Disorder.
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RESUMO:

A presente pesquisa tem o objetivo de investigar a manifestagdo dos sintomas do Transtorno de
Personalidade Esquizotipica na realizagdo do teste neuropsicologico Figuras Complexas de Rey, que
mensura o aspecto visuoespacial e a memoria imediata.. Este trabalho de natureza teorica sera amparado
pelo estudo de caso selecionado de um paciente do Centro de Estudos e Praticas em Psicologia do Campus
de Miracema da UFT — CEPSI. Desta forma sera possivel uma melhor compreensdo dos fenomenos (YIN,
2001) deste transtorno de personalidade. Os resultados da avaliagdo neuropsicoldgica apresentaram
distor¢des visuais das imagens e prejuizo na memoria, refletindo déficit cognitivo nesses construtos e,
assim, colaborando com uma melhor precisdo para o diagnoéstico de Transtorno de Personalidade
Esquizotipica.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno de Personalidade Esquizotipica, Figuras Complexas de
Rey, Neuropsicometria.

RESUMEN:

Esta investigacion tiene como objetivo analizar la manifestacion de los sintomas del Trastorno de
Personalidad Esquizotipica en la realizacion de la prueba neuropsicologica de Figuras Complejas
de Rey, que mide aspectos visuoespaciales y memoria inmediata. Este trabajo teodrico se
sustentara en un estudio de caso de un paciente del Centro de Estudios y Practicas en Psicologia
del Campus Miracema de la UFT — CEPSI. Esto permitird una mejor comprension de los
fenémenos (YIN, 2001) de este trastorno de la personalidad. Los resultados de la evaluacion
neuropsicoldgica mostraron distorsiones visuales de las imagenes y deterioro de la memoria, lo
que refleja déficits cognitivos en estas areas y contribuye a un diagnostico mas preciso del
Trastorno de Personalidad Esquizotipica.

PALABRAS CLAVE: Trastorno de personalidad esquizotipica, figuras complejas de Rey,
neuropsicometria.
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I INTRODUCAO

A avaliacdo neuropsicologica, conforme o Conselho Federal de Psicologia (CFP), ¢ um
processo que visa investigar as funcdes cognitivas, emocionais € comportamentais de um

individuo, com o objetivo de compreender a relagdo entre o funcionamento do sistema nervoso

DESA

REVISTA

central ¢ o comportamento humano. Esta ferramenta é fundamental para o diagnoéstico e
compreensdo de condigdes neuroldgicas, como lesdes cerebrais, deméncias, transtornos
neuropsiquiatricos, entre outros, bem como importante no planejamento de intervencdes e
tratamentos, fornecendo um panorama detalhado do funcionamento cognitivo e comportamental
do individuo.

Esse tipo de avaliag@o utiliza instrumentos padronizados e especificos para examinar as
capacidades cognitivas como memoria, atengdo, linguagem e raciocinio, bem como outras
fungdes relacionadas, ajudando a identificar possiveis alteragdes ou disfungdes na dimensdo
psiquica do sujeito. Visto isso, o neuropsicologo atua na avaliacdo, diagndstico, intervengao,
tratamento e pesquisa, para analisar as fungdes neuropsicoldgicas, descrito pelo Conselho Federal
de Psicologia (CFP), na Resolugdo N° 23, de 13 de outubro de 2022.

Diante do exposto, como uma dentre as diversas ferramentas para avaliagdo
neuropsicoldgica se encontra a Figuras Complexas de Rey (1941), um instrumento de mensuragao
quantitativa e qualitativa da cogni¢do, desenvolvida originalmente por André Rey (1941), cuja
finalidade é ter uma maior clareza em relagdo ao modo como o testando capta as informagdes
perceptivas apresentadas a ele e, posteriormente, observa-se a capacidade de preservagdo de
informagdo do sujeito (REY, 1999). Para isso, ¢ avaliado a percepcao visual, onde o sujeito
transforma sinais visuais em representagdes significativas (KOLB, B., & WHISHAW, L.
Q.,2015), e a memoria visual, que é a capacidade de adquirir, armazenar ¢ evocar informagdes
(JUNIOR e FARIA, 2015). A Figura Complexa de Rey consiste em uma figura geométrica
constituida por um retangulo grande, bissetores horizontais e verticais, duas diagonais e detalhes
geométricos adicionais interna e externamente ao retangulo grande. O teste se constitui em duas
fases principais: a fase de copia da figura geométrica apresentada ao paciente e a fase da
reproducdo da mesma figura, mas sem o estimulo visual da mesma (OLIVEIRA e RIGONI,
2010). Vale ressaltar que a Figuras Complexas de Rey (1941) possui duas figuras geométricas,
ambas com suas especificidades de aplicacdo, sendo a figura A para individuos com idade entre
5 e 88 anos e a figura B, para individuos entre 4 ¢ 8 anos de idade, conforme os dados de
normatizagdo brasileira.

Na fase de copia, o individuo é convidado a desenhar livremente a figura geométrica
apresentada no cartdo de aplicagdo. Nesse momento, o examinador pode utilizar lapis de cor em

sequéncia, trocando as cores para “rastrear” a ordem em que os elementos sdo desenhados,
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[L( permitindo inferéncias acerca da organizacdo cognitiva e planejamento do sujeito. Apods

< concluida a copia, realiza-se uma breve pausa de até 3 minutos e inicia-se a fase de reproducao

UD da memoria, quando o participante reproduz o desenho sob sua forma espontanea de lembranca,

LT-] sem modelo visivel e com liberdade na escolha da cor. A pontuagao qualitativa do teste considera
ndo apenas a presen¢a ou auséncia de elementos graficos, mas também a sequéncia de construgao,
a organizacao estrutural, e a fidelidade espacial do desenho. Essa estabilidade operacional torna
o teste eficiente para avaliagdo individual em contextos clinicos, escolares e de pesquisa.

A partir desses conhecimentos, nota-se que a avaliagdo psicologica por meio da aplicagdo
do teste neuropsicologico da Figuras Complexas de Rey ¢é essencial para a identificagdo de
transtornos cognitivos que envolvem alteracdes visuoespaciais € na memoria, como o Transtorno
de Personalidade Esquizotipica (CID F21). Além de déficits sociais e interpessoais, ¢ entendido
que pessoas com Transtorno de Personalidade Esquizotipica demonstram comprometimento
cognitivo analogo ao observado na esquizofrenia. Individuos com esta desorganizacdo do estado
psicolégico desenvolvem prejuizos em regides responsaveis pelo funcionamento cognitivo:
memoria episddica, abstragdo, inibigdo, atencdo sustentada, memodria de trabalho e
processamento de contexto (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2023). Vale
ressaltar que estes prejuizos sdo qualitativamente semelhantes, porém menos graves aqueles
verificados na esquizofrenia.

Diante do exposto e sabendo da importancia de mais pesquisas acerca do Transtorno de
Personalidade Esquizotipica, foi trabalhado um estudo de caso selecionado dos arquivos do
Centro de Estudos e Praticas em Psicologia do Campus de Miracema da UFT — CEPSI. Segundo
Yin (2001), o estudo de caso proporciona uma melhor compreensdo dos fenomenos. O paciente
que iremos denomina-lo de forma ficticia como R., foi encaminhado para a avaliagdo psicoldgica
ao CEPSI devido a queixa de dificuldades sociais e interpessoais, principalmente devido a sua
interpretagdo de eventos em sala de aula como tendo um sentido de referéncia a si proprio, o que
o fez mentir, bem como a sua dificuldade de compreender o impacto do seu comportamento nos
outros.

Visto isso, o paciente do CEPSI (Centro de Estudos e Praticas em Psicologia) da
Universidade Federal do Tocantins, campus de Miracema do Tocantins, que iremos denomina-
lo pelo nome ficticio de R, apresentou na primeira fase, a da copia (capacidade visuoespacial),
um percentil 35, classificacdo médio inferior. Ja na segunda fase, da reproducdo da figura (
memoria visual), o paciente R. obteve o percentil 10, classificado como inferior a média. Esses
resultados demonstram presen¢a de um declinio na capacidade de Percepcdo Visual, a qual
dependendo da situacdo pode prejudicar a capacidade de interpretagdo por parte do individuo,

pois esta pode cometer algumas distor¢des de forma e localizagdo de elementos. Os resultados
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apontam para evidéncias de prejuizo significativo na capacidade de memoria imediata, na qual a
pessoa tende a fazer distor¢des de forma, alteragdes nas localizagdes e omissdo de
e

lementos/informacdes.

METODOLOGIA

Para a finalidade discutida, foi utilizado um caso clinico de Transtorno de Personalidade
Esquizotipica, selecionado a partir dos arquivos do Centro de Estudos e Praticas em Psicologia
(CEPSI), do Campus de Miracema da Universidade Federal do Tocantins (UFT). A analise desse
caso, em associacdo ao uso das Figuras Complexas de Rey, possibilita uma compreensao mais
aprofundada dos aspectos cognitivos relacionados ao transtorno, contribuindo para o
aperfeicoamento das praticas clinicas. Dessa forma, torna-se viavel oferecer estratégias
diagnosticas e interventivas mais assertivas, alinhadas as especificidades do funcionamento

cognitivo caracteristico desse tipo de personalidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Diante dessas mensuragdes por meio do teste psicométrico Figuras Complexas de Rey,

os resultados demonstraram um prejuizo na capacidade de percepc¢ao visual no paciente R.,
apresentando a manifestacao de distor¢cdes das formas das figuras e em suas localizagdes. Esse
fenomeno pode acarretar em distor¢des de interpretacdo, demonstrado por R. ao manifestar as
Ideias de Referéncia (critério A1) que, em um incidente em sala de aula, o paciente interpretou
os eventos como se fossem direcionados a ele. Além disso, R. demonstrou prejuizos significativos
na capacidade de memoria imediata, etapa esta onde o paciente precisa refazer o desenho das
figuras. Este prejuizo se manifesta por meio das distorgdes das formas, alteracdes e omissao de
elementos das Figuras Complexas de Rey ocasionadas pelo déficit na percepcdo visual. Prejuizo
este comprovado na primeira fase da Figura Complexa de Rey realizada pelo paciente.

Junto a isso e considerando os critérios diagnosticos do Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (APA, 2023), outros sintomas e sinais do Transtorno de Personalidade
Esquizotipica (CID F21) foram percebidos no paciente, como um padrdo de déficits sociais e
interpessoais marcados por um desconforto, bem como prejuizo na capacidade de se relacionar
com afetos. Os relacionamentos interpessoais do paciente sdo experienciados por ele com
desconfiancas (critério B6), retraimentos (critério BS5) e sinais de ansiedade social. Ainda ha a
auséncia de amigos proximos ou confidentes que ndo sejam parentes de primeiro grau (critério

AS8). Além disso, R. apresenta uma autoestima fragil, capacidade comprometida de refletir e
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compreender os seus proprios processos mentais, bem como prejuizo na capacidade de formar
vinculos duradouros e positivos, por mais que ele tenha algum desejo de formar relacionamentos.

R. foi encaminhado para a avaliag@o psicoldgica devido a queixa de dificuldades sociais

< LT-] e interpessoais, principalmente devido a sua interpretacdo de eventos em sala de aula como tendo
(%)

=
w
4

um sentido de referéncia a si proprio, o que o fez mentir, e a sua dificuldade de compreender o
impacto do seu comportamento nos outros. Em relagdo aos déficits e prejuizos cognitivos
observados, destacam-se prejuizo significativo na capacidade de memoria imediata, na qual tende
a fazer distor¢des de forma, alteragdes nas localizagdes e omissao de elementos através dos
resultados do teste Figuras Complexas de Rey. No seu quadro clinico, podem ocorrer distorgoes
cognitivas ou perceptivas com ideias de referéncia a si mesmo.

Com base em pesquisas na area (Rossell, Futterman, McMaster & Siever, 2014;
McClure, Harvey, Bowie, lacoviello & Siever, 2013), os déficits cognitivos encontrados nesta
avaliagdo como na memoria visual ¢ percepcao visuoespacial, bem como no funcionamento
executivo, fazem parte da neurobiologia do Transtorno de Personalidade Esquizotipica, € ndo de
um transtorno do neurodesenvolvimento. Salienta-se, ainda, que caracteristicas esquizotipicas
durante a adolescéncia costumam ser mais reflexo de turbuléncia emocional passageira do que
um transtorno persistente da personalidade. Assim, como n3o detectamos nenhum trauma
emocional significativo nos ultimos seis meses, decidimos com base nos dados levantados e na

nossa impressao clinica do quadro.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa buscou explicar, a partir de um estudo de caso de Transtorno da
Personalidade Esquizotipica, o emprego do teste neuropsicoldgico Figuras Complexas de Rey.
Como observamos e expomos na presente pesquisa, o instrumento psicométrico se mostra valioso
na clinica, em especial para a formula¢do de caso junto a outras ferramentas de avaliagdo
psicologica, fornecendo ao psicdlogo um perfil cognitivo mais preciso do paciente. Dessa forma,
o0 psicologo tera mais subsidios para intervir de forma adequada diante do caso clinico.

Vale ressaltar que os resultados aqui apresentados ndo podem ser generalizados, pois
utilizou-se um caso especifico para chegar nas conclusdes expostas. Posto isso, admitimos que,
diante de pacientes com hipdteses de Transtorno de Personalidade, seja empregado junto as
Figuras Complexas de Rey, outras ferramentas de avaliagdo neuropsicoldgica para que se possa
melhor esclarecer a situagdo clinica em questdo. Todavia, reconhecemos que a aplicabilidade
clinica das Figuras Complexas de Rey para um diagnostico de Transtorno de Personalidade

Esquizotipica possui uma precisdo importante.
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Diante dos fatos expostos, o presente trabalho traz informagdes importantes a respeito da
avaliagdo psicoldgica, em especial para a manifestagdo dos aspectos cognitivos do Transtorno de

Personalidade Esquizotipica por meio do teste neuropsicologico das Figuras Complexas de Rey.

< LT-] Esta relacdo demonstrou eficacia no diagnostico clinico do caso em questdo, proporcionando
(%)

=
w
4

insumos para o profissional da saide mental atuar diante das demandas cognitivas, mostrando a
importancia de explorar a associacdo entre estes dois campos para fornecer novos insights sobre

o funcionamento da mente humana e dos transtornos mentais.
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