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RESUMEN:

Tanto en Brasil como en Espafia, las practicas escolares externas son una etapa
obligatoria para la formacion docente y esta rodeada de desafios para su
implementacion, especialmente cuando esté dirigida a nifios y nifias. Por lo tanto,
en este articulo, nuestro objetivo es analizar los desafios para la formacion de
docentes en educacion fisica orientados al trabajo con alumnado en edad escolar
en los contextos brasilefio y espafiol, desde la perspectiva del Practicum. Se
adoptd como supuesto metodoldgico la Investigacion Narrativa, anclada en
reflexiones autorales con contornos ensayisticos. Se identificaron los siguientes
desafios para que las practicas escolares cumplan su rol de ampliar la formacién
docente con miras al trabajo profesional con estudiantes: la presencia de
docentes con formacién inicial en educacion fisica para colaborar como co-
formadores; insuficientes debates y experiencias tedrico-practicas con nifios y
nifias en los curriculos de formacion docente; el reducido numero de horas
dedicadas a practicas centradas en la infancia y cuestiones de género que rara
vez estan presentes en las experiencias de contacto con la realidad escolar. Estos
desafios identificados inciden extremadamente en la constitucion de los
binomios entrenamiento-rendimiento y educacion fisica-infancia.

PALABRAS CLAVE: Formacion de Profesores; Educacion Infantil; Ensefianza-apendizaje.
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ABSTRACT:

In both Brazil and Spain, the Supervised Curricular Internship or School Internships is a mandatory stage for teacher
training and is surrounded by challenges for its implementation, especially when aimed at children. Therefore, in this
article, our objective is to analyze the challenges for teacher training in physical education aimed at working with school-
age children in the Brazilian and Spanish contexts, from the perspective of the Internship. Narrative Research, anchored
in authorial reflections with essayistic contours, was adopted as a methodological assumption. The following challenges
were identified for Supervised Curricular Internships to fulfill their role of expanding teacher training with a view to
professional work with children: the presence of teachers with initial training in physical education to collaborate as co-
trainers; insufficient discussions and theoretical-practical experiences with young children in teacher training curricula; the
small number of hours dedicated o internships focused on childhood and gender issues that are rarely present in
experiences of contact with school reality. These identified challenges affect exceedingly the constitution of the binomials
training-performance and physical education-childhood.

KEYWORDS: Teacher Training; Child education; Teaching-learning.

RESUMO:

Tanto no Brasil quanto na Espanha, o Estagio Curricular Supervisionado é uma etapa obrigatoria para a formagdo de
professores/as e é cercada de desafios para a sua materializagdo, sobretudo, quando direcionada para as infancias.
Portanto, neste artigo, nosso objetivo é analisar os desafios para a formagdo docente em educagdo fisica voltados para
atuagdo com as criangas em idade escolar nos contextos brasileiro e espanhol, pela dtica do Estdgio. A Pesquisa Narrativa,
ancorada em reflexdes autorais com contornos ensaisticos, foi adotada como pressuposto metodoldgico. Foram
identificados o0s sequintes desafios para que os Estdgios Curriculares Supervisionados cumpram seu papel de adensar a
formagéo docente com vistas a atuagao profissional com as infancias: a presenga de professores com formagao inicial em
educagdo fisica para colaborarem como coformadores; insuficiéncia das discussées e experiéncias tedrico-praticas com
as criangas pequenas nos curriculos de formagdo docente; a quantidade diminuta de carga hordria dedica aos estdgios
voltados para o campo das infancias e as questdes de géneros pouco presentes nas experiéncias de contato com a
realidade escolar. Esses desafios identificados afetam sobremaneira a constituicdo dos binémios formagdo-atuagdo e
educagéo fisica-infancia.

Palavras-chave: Formagdo Docente; Educagdo Infantil; Ensino-aprendizagem.
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INTRODUCCION

Las précticas escolares externas (PEE) son una dimension importante de
la formacidon docente, siendo fundamental para el desempefio profesional en el
ambito de la docencia (Tardif, 2007). Esta fase de graduacién en los cursos de
licenciatura o grado genera inmersion en el contexto de la docencia y es una
herramienta poderosa

[...] para investigar el campo de la actividad profesional,
construir relaciones con el colectivo de la institucion, conocer
a los nifios, formular preguntas sobre la practica pedagégica -
para favorecer el ejercicio dialégico fructifero de, en
implicacion con el campo educativo, reflexionar sobre él y
disefiar possibilidades para futuras actividades docentes
(Osteto y Maia, 2019, p. 2, traduccidn nuestra).

En el campo de la educacion fisica, Ribeiro y Vedovatto (2019) afirman
que la PEE es un valioso momento de didlogo entre los docentes de Educacién
Superior y de Educacion Basica, favoreciendo el contacto con las dinamicas de
la practica docente, en el que los futuros docentes reafirman su eleccion
profesional y amplian los contextos de aprendizaje de la ensefianza.

En Brasil, las PEE estan reguladas por las Resoluciones del Consejo
Nacional de Educacion (CNE) n.° 2/2019 (para todos los grados de magisterio),
n. 6/2018 (para los cursos de educacion fisica). Estos dos estandares estan
vigentes y son objeto de fuertes interrogantes sobre su pertinencia y capacidad
para proporcionar una experiencia consistente a los futuros docentes (Martins;
Alves, 2021). Actualmente, se requiere un minimo de 640 horas de PEE a los
estudiantes de pregrado en educacion fisica; sin embargo, no existe una regla
definida sobre en qué etapas de la educacién bésica se debe dividir esta carga de
trabajo.

En el caso de la educacién fisica dirigida a la infancia® en universidades
brasilefias, la PEE aln carece de una construccion mas asertiva en cuanto a la
direccion del proceso de formacién para la comprension de las singularidades
que marcan el trabajo pedagogico con este grupo etario (Martins; Tostadas;
Mello, 2020).

En Espafia, las PEE se rigen por el Real Decreto 592/2014, de 11 de julio,
por el que se regulan las practicas académicas externas de estudiantes
universitarios. Tanto en los cursos de formacion para docentes de educacién
infantil como en educacion primaria, el estudiantado debera completar 1125

1 En este texto, hemos adoptado el término infancia para designar, en Brasil, el periodo de
educacion de la primera infancia (de 0 a cinco afios) y los primeros afios de la escuela primaria
(de 6 a 10 afios). En el contexto espafiol, el término infancia expresa la educacion infantil y de
los 6 a los 12 afios de educacion primaria.
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horas dedicadas a experiencias presenciales en centros educativos, tutorizadas
por docentes de la universidad y de la red educativa de cada provincia. Con la
diferencia de que en los cursos de formacion de maestros/as en educacion
infantil, si bien existen disciplinas curriculares enfocadas a la discusion de la
educacion fisica, no existen unas practicas externas especificas. Sin embargo, en
la formacion de maestros/as de la educacién primaria, existen disciplinas y
etapas especificas de la educacion fisica para nifios de 6 a 12 afios.

Estudios como el de Moya-Mata (2023) sugieren la necesidad de ampliar
las experiencias de PEE en la educacion infantil, como una forma de cualificar
la formacién docente dirigida a esta etapa de la escolarizacion y facilitar a los
nifios y nifas el acceso a un conjunto mas diversificado de experiencias
corporales.

Tanto en Brasil como en Espafia, las PEE son una etapa obligatoria para
la formacion docente y esta rodeada de desafios para su materializacion,
especialmente cuando se dirige a la infancia (Martins, 2018; Moya-Mata, 2023).
Del mismo modo, observamos, en ambos paises, que la inexistencia de la
obligatoriedad de un docente con formacion inicial en educacion fisica en
educacidn infantil, por ejemplo, al ser habitualmente un docente con formacion
generalista en pedagogia, no brinda una oportunidad para una aproximacion
coherente de estos futuros profesionales de la educacion fisica a este campo de
trabajo (Martins, 2018; Moya-Mata, 2023).

La literatura académica, en Brasil y Espafia, es incipiente en relacion al
abordaje de estas problematicas que correlacionan la formacion en educacién
fisica y el desempefio profesional con las infancias en sus procesos de
escolarizacion (Arufe-Giraldez, 2020; Pereira et al., 2019), De hecho, no
identificamos investigaciones que hayan realizado analisis comparativos entre
los curriculos de educacion superior en Brasil y Espafia con enfoque en la
formacion para la ensefianza con nifios e nifias pequefios/as. Se encontré un
estudio que se centra en esta realidad entre Brasil e Italia (Lazzarotti Filho;
Zanotto; Carraro, 2024), justificando la necesidad de nuevos estudios que
asuman el debate sobre las PEE.

Por lo tanto, en este articulo, nuestro objetivo es analizar los desafios
para la formacion docente en educacion fisica dirigida al trabajo con infancias
en edad escolar en el contexto brasilefio y espafiol, desde la perspectiva de las
PEE. De este modo, consideramos posible comprender las similitudes y
particularidades de cada pais de manera comparativa y ofrecer notas que
tensionan los modelos de formacion instituidos dedicados a las infancias
escolarizadas.
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INSPIRACION METODOLOGICA

Para este articulo, adoptamos la Investigacion Narrativa como un
supuesto metodologico para arrojar luz sobre los desafios relacionados con las
PEE en la educacion fisica con enfoque en la infancia, tanto en el contexto de
Brasil como en el de Espaiia. Vilela, Borrego y Azevedo (2021, p. 74) afirman
que narrar experiencias es un acto intrinseco de la actividad humana, cada vez
mas reconocido en el ambito de la investigacion cientifica, porque "[...] Las
experiencias vividas, en diferentes contextos de formacion de educadores,
buscan contribuir a sefialar posibles caminos en diferentes escenarios de la
educacion contemporanea”. Para ello, es necesario conocer y comprender las
experiencias de los sujetos en estrecha articulacion con un aporte tedrico y/o
didlogo con la literatura académica (Vilela; Cordero; Azevedo, 2021).

En el caso especifico de este estudio narrativo, buscamos resaltar
nuestras percepciones sobre los desafios de la formacién docente en educacion
fisica mediada por las PEE. Como docentes con més de 10 afios en educacion
basica en Espafia y Brasil y actualmente impartiendo cursos de formacién
docente en educacion fisica en la Universidad Federal Rural de Rio de Janeiro
(UFRRJ) y la Universidad de Valencia (UV), reunimos experiencias a partir del
contacto diario con las escuelas, con el profesorado que trabaja en la educacion
publica y con el estudiantado de pregrado en educacion fisica.

Sumado a esta experiencia profesional forjada por el paso por la
educacion basica y la educacion superior, hemos dedicado parte de nuestra
investigacion a los temas de PEE y formacidn docente en educacion fisica, asi
como a cuestiones pedagdgicas en educacion infantil.? Desde esta perspectiva,
esta investigacion narrativa se ancla en las trayectorias de los autores, abarcando
reflexiones autorales con contornos ensayisticos.

Nunes y Ventorim (2017) destacan la relevancia y capacidad de las
narrativas docentes, a través de experiencias compartidas, para producir y
ampliar redes de significados sobre la formacion docente y las précticas en
educacion fisica.

Las percepciones que narramos en el texto a veces indican similitudes
entre los contextos brasilefio y espafiol, y a veces revelan singularidades
especificas de cada modelo de formacion docente y de articulacién entre la
educacion superior y la educacion basica. En didlogo con la literatura académica,
analizamos como estos desafios que el marco del PEE plantea a la formacion

2 En diferentes publicaciones en vehiculos de comunicacion cientifica de Brasil y Espafia es
posible constatar esta afirmacion, que demuestra nuestra adhesion académica a este tema que
atraviesa nuestra trayectoria como investigadores.
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docente en educacion fisica necesitan ser (re)pensados en favor de fortalecer la
formacion integral del alumnado en educacion infantil y educacion primaria.3

L.OS DESAFIOS DE LAS PEE EN LA FORMACION DOCENTE EN
EDUCACION FiSICA EN LAS INFANCIAS EN EL CONTEXTO
BRASILENO

Al revisar la literatura sobre PEE en educacién fisica en educacién
infantil, Gomes, Mello y Martins (2021) identifican que existen tres categorias
en los estudios sobre este tema, a saber: i. discusiones sobre las précticas
pedagogicas vividas por estudiantes de grado en PEE; ii. el papel de las PEE para
favorecer la construccion de una identidad docente con la educacion infantil; y
iii. los desafios para la formacion docente que trae las PEE.

Estas tres preguntas destacadas por Gomes, Mello y Martins (2021) son
posibles de confirmar a partir de las experiencias que llevamos de nuestra carrera
anterior como docentes en educacion bésica y, actualmente, como docentes que
trabajamos en asignaturas curriculares en educacion superior dedicadas a las
PEE.

Sostenemos que la construccién de practicas pedagdgicas e identidades
docentes (NOvoa, 2013), y el cruce de estas dos dimensiones en la formacion
docente, deben basarse en el didlogo con los documentos curriculares nacionales
y en la asuncién de una perspectiva de valoracién de las culturas y el
protagonismo infantil para realizar labores docentes de educacién fisica con
educacion infantil.

El reconocimiento de los nifios y nifias como sujetos de derechos,
productores de cultura y protagonistas de sus procesos de socializacion debe ser
un eje central para la planificacion pedagodgica de las acciones de educacion
fisica con infancias (Lima; Martins; Oliveira, 2022). En efecto, este movimiento
de experiencia en la planificacion y ensefianza del saber guiado por esta
perspectiva puede colaborar con la construcciéon de una identidad profesional
comprometida con la infancia. Por lo tanto, la formacion docente enfocada en la
educacion infantil puede aumentar la legitimidad para ocupar este espacio en el
curriculo escolar.

Actualmente, tanto en Brasil como en Espafia, no existe la presencia
obligatoria de docentes con formacion inicial en educacion fisica que trabajen
en educacion infantil (Martins, 2018; Moya-Mata, 2023). Este es un desafio

3 En Espafia la educacion primaria se llama educacion primaria.
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importante que debe ser problematizado para promover caminos para superarlo.
De hecho, impacta directamente en la funcion primaria de supervision de las
practicas que debe realizar el docente de educacion fisica en activo, entiendo a
estos profesores como co-formadores de las generaciones futuras (Benites et al.,
2012).

En educacién fisica, autores como Benites et al. (2012) indican que
existen muchos obstaculos para asumir esta postura de co-formador. En el caso
de la educacion infantil, este escenario se agrava por la falta de presencia
obligatoria de docentes con formacién inicial en educacion fisica, relegando asi
a muchos de nuestros futuros docentes a la supervisién de profesionales de la
Pedagogia, quienes, si bien son importantes por compartir diferentes
perspectivas sobre la ensefianza con alumnado de menor edad no ofrece
experiencias acordes con las especificidades de nuestra area de conocimiento.

Martins (2018) sostiene que la presencia de docentes de educacion fisica
que trabajan con nifios/as solo es viable a partir de una concepcion del nifio como
un ser social activo, del presente (ser que es) y no como un devenir. Las
dimensiones del cuerpo/movimiento entendido como formas de expresion y
produccidn de significados a través de las cuales conducen experiencias, insertas
en un contexto cultural de acciones infantiles. Los juegos, a su vez, se asumen
como derechos de aprendizaje y como elementos de la cultura infantil, y no como
meros recursos didacticos, en los que prevalece una ldgica utilitaria del juego
como medio para adquirir otros aprendizajes supuestamente mas importantes.

Los planes de estudio de las carreras de educacion fisica han descuidado
las discusiones tedrico-practicas relacionadas con la primera etapa de la
educacion bésica (Lacerda; Costa, 2012; Nunes; Poulsen; Duek, 2020; Martins;
Tostes; Mello, 2020; Gomes; Mello; Martins, 2021; Vardo et al., 2023). En las
pocas materias en las que la educacidn infantil aparece en las matrices
curriculares brasilefias, incluida las PEE, se confunde con las propuestas
pedagdgicas estructurantes y clasicas en el campo de la educacién fisica dirigidas
a la educacion primaria y secundaria (Martins; Tostes; Mello, 2020; Vardo et al.,
2023). Por tanto, fortalece una imagen distorsionada sobre los/as nifios/as que
asisten a un espacio-tiempo que pretende diferenciarse de otras etapas de
escolarizacion.

Es urgente que los curriculos de educacion fisica asuman la educacion
infantil como un campo de actuacién profesional de los docentes que requiere
una comprension mas profunda de sus singularidades, a favor de la construccién
de propuestas pedagdgicas alineadas con las demandas de los nifios pequefios.
El estudio empirico de Scotta (2023, p. 159, traduccion nuestra) se centrd en esta
cuestion y nos presenta formas

[...] el poder de la pasantia tutelada para la formacion inicial de
docentes de Educacion Fisica comprometidos con préacticas
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pedagdgicas en Educacion Infantil que buscan sacar a los nifios de
la condicion de invisibilidad y subalternidad social,
reconociéndolos como sujetos capaces de pensar y actuar sobre si
mismos en sus mundos de vida. Este proceso requirié que los
pasantes pasaran de una perspectiva adultocéntrica, histéricamente
constituida en nuestra sociedad, a una comprension de las légicas
infantiles desde los propios nifios.

Otras producciones que profundizaron en el cotidiano escolar del
alumnado para comprender como la educacion fisica puede colaborar en la
direccion que trae esta perspectiva de Scotta (2023) deberian ser apropiadas en
las materias curriculares de las PEE, como una forma de presentar posibles
caminos para orientar la formacion docente., yendo mas alla de los limites de las
obras clasicas (especialmente los enfoques pedagogicos en educacion fisica),
que comunmente conforman los referentes bibliograficos de estas disciplinas
(Martins, 2018).

La aparicion de estos tres desafios problematizados se ve acentuada por
el formato de las cargas de trabajo de las PEE en Brasil. No es raro encontrar
Proyectos Pedagdgicos para una carrera de Grado en Educacion Fisica en los
que la carga horaria dedicada a las PEE que cubren educacion primaria y
secundaria es mayor respecto a los dirigidos a Educacion Infantil (Martins;
Tostes; Mello, 2020). Este escenario revela una especie de secundarizacion de
la primera etapa de la educacion basica en el proyecto formativo de los cursos
de educacion superior.

LOS DESAFIOS DE LAS PEE EN LA FORMACION DOCENTE EN
EDUCACION FiSICA EN LAS INFANCIAS EN EL CONTEXTO
ESPANOL

El disefio de las PEE se basa en la consideracion de la formacion inicial
del estudiantado como punto de partida de menos a mas tiempo en un proceso
de desarrollo profesional continuo que requerira conocimientos y habilidades
especializadas, entre las que destaca la capacidad de observacion, reflexién y
juicio basado en la complejidad e inmediatez de las situaciones en las que se
desarrolla la profesion docente, especialmente en lo que respecta a las
situaciones de aula. El objetivo es proporcionar progresivamente una mayor
capacidad de comprension de los contextos, situaciones y personas que forman
parte de la escuela, asi como una mayor autonomia y competencia profesional
de los estudiantes como futuros docentes.

De acuerdo a la experiencia realizada durante muchos afios en el
seguimiento de las PEE en la formacion docente de educacion fisica dirigida a
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la atencion de escolares, concebimos la existencia de tres desafios para mejorar
este proceso educativo y formativo. El primer desafio es el nimero y la duracién
de las practicas escolares en las escuelas. En concreto, en la Facultad de
Educacion de la Universitat de Valencia las practicas se secuencian en diferentes
afos y temporalidad, con diferente valor de créditos denominado Practicum
(Tabla 1):

Tabla 1 - Estructuracién de las PEE en los cursos de Magisterio de Espafa

PRACTICUM ANO | DURACION IIEI\IIDFLLCNﬁCllll_ON Egﬁ\iﬁgfl\l
Practicas Escolares | 1° 2 semanas 7,5 créditos 6 créditos
Practicas Escolares 11 3° 2 meses 16,5 créditos 16,5 créditos
Précticas Escolares 111 40 3 meses 21 créditos 22,5 créditos
Trabajo final de grado 40 - 6 créditos 6 créditos

Fuente: Los autores.

Como se puede observar, las PEE son temporalmente progresivas: dos
semanas de observacion en 1° curso (Practicas Escolares 1), dos meses con mayor
implicacion e intervencién en el aula en 3° curso (Précticas Escolares I1) y tres
meses 4 con mayores responsabilidades educativas no sélo como docente
general, sino también en la mencion elegida por el estudiantado (inglés,
educacidn fisica, musica, pedagogia terapéutica y audicion y lenguaje) en el 4°
curso (Practicas Escolares I11).

El desafio seria incluir en los planes de estudio de las carreras de
Magisterio un mayor nimero de horas y estancia escolar durante las practicas
para lograr una mayor adquisicion de habilidades y experiencia docente en los/as
futuros/as docentes. Asi, en 1° curso se deberia ampliar a un mes de observacion
e iniciacion en pequefas tareas docentes, incluyendo una estancia de 2 meses en
un aula de 2° curso (que actualmente no existe), incrementandose en 3 meses la
estancia en el 3° afio (y en este caso elegir centro privado o publico en funcién
del afio anterior) para experimentar otras realidades educativas; y finalmente, en
4° curso, aumentar hasta 4 meses pero con mayor énfasis presencial si el/la
estudiante no es especialista, o ejerciendo exclusivamente la especialidad si
corresponde. De esta forma, el alumnado finaliza su formacion académica con
una amplia y variada experiencia docente hasta la evaluacion de materias, vitales
para su futuro en una escuela infantil o primaria.

4 En el caso de las menciones (como educacion fisica en educacién primaria), deberan pasar
aproximadamente la mitad del tiempo en el aula con un mentor general y la otra mitad en la
mencion elegida.
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El segundo reto es incrementar las horas de formacion en educacion
fisica en educacion infantil. Numerosos estudios comprueban la insuficiencia de
materias relacionadas con la educacion fisica en los planes de estudio de
educacion infantil, repercutiendo no solo en los propios profesionales (inseguros
en la ensefianza y desvalorizando la materia), sino también en los nifios y nifias,
al reducir sus experiencias de conduccion a juegos y juguetes (Arufe, 2020;
Lépez, Alcaraz-Mufioz, Calvo; Alonso, 2022; Moya-Mata, 2023a).

En concreto, en la Facultad de Magisterio de la Universitat de VValencia,
de los 240 créditos que componen el plan de estudios de educacion infantil, sélo
22,5 créditos son de formacion en educacion fisica, destinados a 3° y 4° curso de
la carrera. En concreto, tres materias obligatorias: “Didactica de la Educacion
Fisica de la Educacion Infantil” (6 créditos), “Taller de juego en la Educacion
Infantil” (4,5 créditos) y “Estimulacion e Intervencion Temprana: Musica,
Grafica y Movimiento” (6 créditos); y una asignatura optativa: “Taller
multidisciplinar en el area de la lengua: comunicacion y representacion” (6
créditos). Por tanto, la formacion es muy escasa para el estudiantado que
generalmente no tiene experiencia previa con la actividad fisica o el deporte en
su entorno personal y social.

Esta situacion, si bien no es tan insuficiente en la formacion de
maestros/as en Educacion Primaria, también la consideramos insuficiente. El
estudiantado que desea especializarse en educacion fisica cursa sélo cinco
asignaturas en 3°y 4° curso, con un total de 30 créditos, de los 240 créditos que
componen el grado (4 afios). Totalmente insuficiente si queremos ofrecer una
formacion amplia y variada de experiencias que complementen tu formacién
inicial, asi como una actualizacion de la propia disciplina.

Finalmente, como tercer desafio, proponemos la transversalidad de la
perspectiva de género en todas las materias de educacion infantil. La igualdad
de oportunidades entre nifios y nifias es obligatoria en los planes de estudio de
todas las etapas educativas en Espafia, fomentando la igualdad entre hombres y
mujeres. Y es especialmente importante iniciar este proceso en la etapa de
educacidn infantil, ya que es una etapa esencial en la creacién de la identidad de
nifias y nifios. Segun Espinosa (2007), alrededor de los 2-3 afios es cuando
empiezan a adquirir estereotipos de género.

De hecho, diferentes estudios han comprobado la segregacion de género
y, por tanto, el machismo, tanto en la eleccion de juegos y juguetes, como en la
representacion de personajes en el juego simbdlico de nifias y nifios o en la
ocupacién del espacio escolar destinado al juego (Castillo; Tornero, 2012;
Puerta; Gonzéalez, 2015; Moya-Mata, 2023b) Por ello, es importante que los /as
maestros/as utilicen materiales que no transmitan ideas discriminatorias o
encubiertas de agresion o invisibilidad de la mujer, asi como imagenes cargadas
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de curriculos ocultos anclados en el machismo y el patriarcado (Moya-Mata;
Riera, 2021).

CONSIDERACIONES REFLEXIVAS SOBRE LAS PEE

Observamos que en Brasil y Esparia, la formacion docente en educacion
fisica dirigida a nifios y nifias enfrenta desafios que necesitan ser debatidos con
miras a la elaboracion de medidas institucionales que califiquen la experiencia
de ser docente.

En ambos paises, la relacion entre la educacion fisica y la infancia no
parece tener la debida importancia en los planes de estudio de los cursos de
educacién superior. Existe una secundariedad de las discusiones tedricas y
experiencias practicas relacionadas con la educacion fisica en el modelo espafiol
de formar docentes para lidiar con nifios/as pequefios/as en las redes educativas,
asi como la insipiencia de las discusiones sobre la etapa de la educacién infantil
en el modelo brasilefio de formacion profesional en educacion fisica, aportadas
por la licenciatura.

Ampliar la carga de trabajo de las PEE que articule la educacion fisica 'y
la formacion docente para el alumnado, imbricada en la profundizacion de la
comprension del sujeto infantil como un ser holistico que necesita encontrar en
las mediaciones pedagdgicas oportunidades para aprender y desarrollarse
integralmente, es vital en ambos contextos nacionales, a fin de cumplir con el
verdadero papel que tiene este espacio-tiempo del curriculo, es decir, establecer
el vinculo entre las dimensiones de la teoria y la practica, encontrar soluciones a
las contingencias de la vida cotidiana escolar, reconocerse como docente de la
propia disciplina de formacion profesional, entre otras.

La cuestion de género en el contexto de las practicas pedagdgicas de
educacion fisica con alumnado pequefio, aunque resulta ser un reto mas
destacado en el contexto espariol, por presentar una mayor carga de trabajo total
para las practicas en Educacion Infantil; aln asi, hay cuestiones que no pueden
ser abordadas en los procesos de ensefianza-aprendizaje. En comparacion con
Brasil, el esfuerzo es aun mayor, especialmente con las reformas curriculares
que han vaciado los espacios de discusion en el curriculo para la asignacion de
horas practicas que, a veces, no seran atravesadas por todos los problemas que
envuelven el trabajo docente. Es en esta fase de la formacion docente que
debemos ir mas alla de la problematizacion, para experimentar formas de
abordar las practicas corporales a favor de la igualdad.

Es evidente que el patriarcado todavia esta latente en la sociedad y, por
tanto, en las escuelas, por medio del lenguaje, de la diferenciacion de juegos y
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juguetes, de la ocupacién del espacio tanto en la clase como en el recreo, etc.
Eso lleva a la perpetuacion de roles y estereotipos sexistas en la infancia.
Visibilizar y trabajar en estas etapas educativas a partir de la igualdad de
oportunidades nos permite inculcar en nifias y nifios valores tolerantes,
igualitarios y democraticos que se niegan a diferenciar a las personas por ser de
un sexo o de otro.

Comprendemos el limite de comparar contextos nacionales que guardan
distinciones politicas, econdémicas, culturales y educativas. Aun asi,
consideramos el intento de identificar cuestiones comunes que afectan a la
constitucion de los binomios entrenamiento-rendimiento y educacion fisica-
infancia en este texto narrativo de caracter ensayistico, que fue fuertemente
respaldado por investigaciones empiricas previas realizadas por separado en los
contextos brasilefio y espafiol.
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