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RESUMO

Objetivou-se relatar a experiéncia de estudantes e professores em um projeto de
inovacdo pedagogica desenvolvido no curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Tocantins. As vivéncias e a¢des foram voltadas a promocdo do
protagonismo do estudante na sua formacao, bem como a integracdo do ensino,
pesquisa e extensdo no ambiente universitario. Com base na experiéncia
sugere-se uma avaliacdo conjunta com os demais projetos contemplados em
outras areas do conhecimento, no intuito de aprimorar o programa de inovacao
pedagogica institucional.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Aprendizagem; Educacdo em Enfermagem;
Comportamento de Busca de Informagao.

ABSTRACT

The objective was to report the experience of students and professors in a
pedagogical innovation project developed in the Nursing course at the Federal
University of Tocantins. The experiences and actions were aimed at promoting
student protagonism in their training, as well as the integration of teaching,
research and extension in the university environment. Based on experience, it is
suggested that joint evaluation with other projects contemplated in other areas of
knowledge, in order to improve the institutional pedagogical innovation program.
Keywords: Nursing; Learning; Education, Nursing; Information Seeking Behavior.

RESUMEN

El objetivo fue relatar la experiencia de estudiantes y profesores en un proyecto
de innovacion pedagodgica desarrollado en la carrera de Enfermeria de la

ORCID: 0000-0002-2428-5229

6 Graduanda em Enfermagem da UFT e Monitora de Inovagédo Pedagogica (MIP); ORCID: 0000-
0003-3675-6275

7 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0002-4001-2503
8 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0001-5943-2404
9 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0001-7338-7806
10 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0003-2029-386X
11 Graduando em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0002-5282-9799
12 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0001-7430-315X
13 Graduando em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0003-1109-8501
14 Graduanda em Enfermagem da UFT e MIP; ORCID: 0000-0002-5354-0428

Revista Capim Dourado: Dialogos em Extensédo, Palmas, v. 5, n. 1, p. 177-188, Jan.-Abr. 2022



Universidad Federal de Tocantins. Las experiencias y acciones estuvieron
encaminadas a promover el protagonismo de los estudiantes en su formacion,
asi como la integracién de la docencia, la investigacion y la extension en el
ambito universitario. Con base en la experiencia, se sugiere la evaluacion
conjunta con otros proyectos contemplados en otras areas del conocimiento, con
el fin de mejorar el programa de innovacién pedagaogica institucional.

PALABRAS CLAVE: Enfermeria; Aprendizaje; Educacion en Enfermeria;
Conducta en la Busqueda de Informacion.

INTRODUCAO

A profissao Enfermagem, exercida pelo enfermeiro, pelo técnico e auxiliar
de Enfermagem, foi regulamentada pela Lei n° 7.498 (BRASIL, 1986). O
enfermeiro, profissional graduado em Enfermagem € responsavel pela
supervisdo dos cuidados prestados pelo auxiliar e técnico de Enfermagem e tem
ampla atuacdo em toda a Rede de Atencdo a Salde do Sistema Unico de Satde
(SUS), bem como, nos servicos privados.

No inicio do século XXI, com a criacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), o perfil proposto para o bacharel em Enfermagem indicou a
necessidade de formacdo de um profissional que atenda as complexas
necessidades de saude da populacéo e que seja habilitado para trabalhar com a
prevencdo de doencas, promocao e recuperacdo da saude, em consonancia
com as diretrizes do Sistema Unico de Satude (SUS) (BRASIL, 2001; MAGNAGO;
PIERANTONI, 2020).

Para que o bacharel em Enfermagem esteja realmente preparado para
trabalhar no SUS, de maneira articulada com toda a equipe de satude, mudancas
na formacao foram recomendadas ha alguns anos. A Resolucéo n°569, de 2017
do Conselho Nacional de Saude aprovou o parecer técnico n°® 300, do mesmo
ano, que apresenta principios que deverdo ser incorporados nas atualizacfes
das DCN nas graduacdes da area de saude que, por sua vez, devem ser 0s
documentos orientadores para os projetos pedagogicos dos cursos (PPC). Esse
documento aponta para a hecessidade de formacgéo de um profissional de saude
com conhecimentos, habilidades e atitudes que contribuam para o atendimento
integral das necessidades de saude de uma pessoa e da comunidade, por meio
da interdisciplinaridade e do trabalho em equipe interprofissional (BRASIL, 2018;
SILVA, 2021).
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Além disso, o projeto pedagdgico da graduacdo em Enfermagem deve
favorecer a articulacao entre as atividades de ensino, pesquisa e extensdo com
o objetivo de atender integralmente as necessidades de saude, bem como
contribuir para o desenvolvimento locorregional (BRASIL, 2001; BRASIL, 2018).

Com o intuito de formar Enfermeiros com essas competéncias, € preciso
que, desde a graduacdo o aluno seja um protagonista na sua formacéao
profissional. Para isso, metodologias de ensino, que promovam a aprendizagem
colaborativa e significativa, devem ser recomendadas pelas DCN do curso de
Enfermagem, incorporadas pelos projetos pedagoégicos do curso de Enfermagem
nas Instituicbes de Ensino Superior e, consequentemente, utilizadas pelo corpo
docente. Tais metodologias, nomeadas ativas, promovem o dialogo e a reflexao,
gue sao essenciais para o trabalho em saude, no qual os profissionais precisam
estabelecer uma comunicacéo efetiva dentro da propria equipe, assim como,
com a populacdo que atendem (BOROCHOVICIUS; TORTELLA, 2014; BRASIL,
2018; XIMENES NETO, 2020).

Dentre as metodologias em que o aluno é protagonista do seu processo
de aprendizado, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) mostra-se
adequada para este fim. A ABP utiliza problemas da vida real, chamados de
situacdes-problemas, que apresentam situacdes similares as que o aluno
vivenciara na sua pratica profissional. Estas situacdes-problemas néao
apresentam respostas prontas, geram duvidas que levardo a reflexdo e
guestionamentos, que serdo respondidos por meio de pesquisas, que serao
compartilhadas, discutidas e sintetizadas. Nesse contexto, o professor atua
como mediador ou facilitador da aprendizagem (BOROCHOVICIUS; TORTELLA,
2014; SANTOS et al., 2018).

O mediador do processo de ensino-aprendizagem pode aliar a
metodologia ativa ao uso de ferramentas tecnolégicas, também chamadas de
digitais. Nas duas ultimas décadas, o acesso a internet e informacéo foi sendo
ampliado e, nos dias de hoje, nos deparamos com alunos que nasceram e
cresceram utilizando diversas tecnologias. Deste modo, as ferramentas digitais
como aplicativos e plataformas de ensino podem ser recursos auxiliares no
processo de ensino-aprendizagem, o que se tornou mais evidente durante o
ensino remoto desenvolvido no periodo da pandemia de COVID-19 (SILVEIRA
et al., 2020).
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Nesse sentido, em consonancia com essas demandas apresentadas e
com o objetivo de tornar o estudante o protagonista do seu processo de ensino-
aprendizagem, em 2021, a Universidade Federal do Tocantins criou o Programa
Institucional de Inovacédo Pedagdgica (PIIP), que visa apoiar projetos com tal
propésito. O PIIP foi criado em substituicdo ao modelo anterior de monitoria, que
possuia um formato tradicional, em que algumas disciplinas, em geral, as com
maior numero de reprovacoes, dispunham de um aluno monitor responsavel por
esclarecer duvidas dos estudantes ou por revisar conteudos.

No primeiro edital lancado pelo PIIP, o curso de Enfermagem da UFT teve
seu projeto de inovacao pedagdgica aprovado e financiado pela instituicdo e este
manuscrito tem como objetivo relatar a experiéncia de estudantes e professores
neste projeto intitulado ‘Inovagao Pedagdgica no Curso de Enfermagem: estudo,
reflexdo e colaboracdo para um processo de ensino-aprendizagem de

qualidade’.

DESENVOLVIMENTO
Da concepcao a execucao

O primeiro Projeto de Inovacdo Pedagdgica (PIP) de Enfermagem teve
inicio com a sele¢do da equipe, em maio de 2021 e finalizou em dezembro do
mesmo ano. A equipe de trabalho foi composta por nove alunos de graduagéo
em Enfermagem, que cursavam do terceiro ao oitavo periodos. Os graduandos
foram nomeados monitores de inovacdo pedagogica (MIP) e destes, seis eram
bolsistas do programa e trés voluntarios. Para a vaga de tutor de inovacéo
pedagdgica (TIP), esperavamos a inscricdo e participagdo de um(a)
enfermeiro(a). Entretanto, ndo tivemos candidatos enfermeiros inscritos que
atendessem aos critérios do edital. Deste modo, uma nutricionista, aluna do
Programa de Mestrado Profissional em Ciéncias da Saude da UFT assumiu o
papel de tutora no projeto, o que contribuiu para uma experiéncia positiva,
interdisciplinar e interprofissional neste projeto pedagdgico.

O grupo de professores foi formado por quatro docentes do curso de
Enfermagem das &reas de saude da crianca e adolescente, salde coletiva,
saude mental e fundamentos/semiologia. Uma professora exerceu o papel de
coordenadora de inovacdo pedagogica (CIP) e os demais de colaboradores no

projeto.

Revista Capim Dourado: Dialogos em Extensédo, Palmas, v. 5, n. 1, p. 177-188, Jan.-Abr. 2022



Os integrantes do PIP Enfermagem, realizaram a divulgacdo do projeto
nos espacos da UFT, como reunides de colegiado do curso e site institucional,
bem como por meio de reunides estudantis, aplicativo de mensagens para
smartphones e pelo e-mail do projeto. Essa divulgacao sobre o PIP Enfermagem
foi necessaria, tendo em vista que ele faz parte de um programa pedagoégico
novo na UFT, que surge em substituicdo ao Programa Institucional de Monitoria
(PIM) e ao Programa Institucional de Monitoria Indigena (PIMI) que existiram até
meados de 2021.

Desde o inicio do projeto, os monitores e tutora criaram uma conta em
uma rede social popular, na qual funcionou como um canal de comunicagao
adicional com a comunidade académica e externa, que recebeu postagens sobre
dicas de estudo e entretenimento relacionado a area de saude, ferramentas
digitais, além de favorecer a divulgacéo de eventos de extensdo. O Instagram®
do projeto (pip.enfermagemuft) também disponibilizou cards com os horarios de
atendimento dos MIPs e TIP, formulérios para agendamento e avaliacdo dos
atendimentos, bem como outros materiais Uteis para o processo de ensino-
aprendizagem dos graduandos em Enfermagem.

Os dados quantitativos associados a estas acdes pelo Instagram®, até
dezembro de 2021 foram: 178 seguidores; 14 publica¢des; Guia para Calouros
(denominado ‘Bem vindo a UFT) e cinco videos disponiveis no
linktr.ee/pip.enfermagemuft (referentes aos eventos realizados pelo PIP
Enfermagem), com alcance de cerca de 2600 pessoas.

Os diversos canais de comunicagdo contribuiram para proporcionar um
espaco de acolhimento para as necessidades dos graduandos de Enfermagem
e para a efetiva interlocucao entre estudantes e professores do curso.

Sobre a metodologia, o PIP Enfermagem buscou aplicar a Aprendizagem
Baseada em Problemas, com o auxilio de ferramentas digitais, promover o
protagonismo dos estudantes, bem como, contribuir, com a integragéo entre o
ensino, pesquisa e extensao no curso e, consequentemente, na universidade.
Com este propdsito, diversas foram as atividades realizadas, algumas previstas
desde a fase de planejamento, outras foram incorporadas durante a execucgao
do projeto.

As acdes adicionais desenvolvidas no PIP Enfermagem foram solicitadas

por professores do curso, responsaveis por componentes curriculares teérico-
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praticos, os quais demandam que os alunos adquiram habilidades especificas,
que sdo desenvolvidas sobretudo nos laboratérios, demanda que sempre foi
suprida pelas monitorias tradicionais da UFT (PIM e PIMI), modelo que precedeu
o PIIP. Nesta primeira edicdo do PIP Enfermagem, essa necessidade do curso,
relacionada as praticas em laboratério, foi absorvida pelo PIP, fato que trouxe
reflexdbes a equipe, que serdo apresentadas ao longo desse relato de
experiéncia.

Como forma de operacionalizar as atividades do PIP em Enfermagem,
gue ocorreram durante o periodo de pandemia da COVID-19, as atividades foram
realizadas, principalmente no modelo remoto, via plataforma de
videoconferéncia. Apenas algumas atividades em laboratorio, foram realizadas
presencialmente pelos MIPs, com o acompanhamento da TIP e supervisdo de
um docente, 0s quais seguiram 0s protocolos sanitarios como distanciamento
entre os participantes, uso de mascara, assim como higiene das maos e
superficies com alcool a 70%.

Quanto aos atendimentos individuais de alunos do curso foram realizados
44 durante o periodo de vigéncia do projeto. A equipe do PIP Enfermagem
também atendeu a demandas de quatro docentes, que fizeram 13 solicitacdes
durante a vigéncia deste projeto, para a realizacdo das monitorias em laboratorio
com pequenos grupos de académicos de Enfermagem.

Além disso, semanalmente a equipe do PIP Enfermagem reunia-se por
videoconferéncia para planejar, implementar e/ou avaliar suas atividades. Nos
primeiros encontros o grupo discutiu o projeto, bem como realizou leituras e
debates sobre a Aprendizagem Baseada em Problemas. Além disso, a CIP e os
professores colaboradores trabalharam com os estudantes (MIPs e TIP)
estratégias de buscas dos descritores em Ciéncias da Saude, pelo Portal da
Biblioteca Virtual em Saude, assim como estratégias para pesquisas em bases
de dados cientificas. O objetivo foi resgatar essas informacdes com alguns
estudantes, apresentar para aqueles que estavam nos primeiros periodos do
curso e instrumentaliza-los para os atendimentos dos demais estudantes do
curso de Enfermagem, com o intuito de praticar o ensino por meio da pesquisa,
etapa também necessaria para a Aprendizagem Baseada em Problemas.

Acreditamos que esta forma de conduzir o processo de ensino-

aprendizagem contribui para a articulacdo das dimensbes do ensino e da
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pesquisa na universidade publica, bem como estimula o aluno a ser protagonista
da sua formacédo. Vale destacar que a vertente da extensao, em consonancia
com o que preconiza o PIIP, também foi trabalhada por este projeto pedagogico.
Nos eventos abertos a comunidade académica e a comunidade externa, os MIPs
e TIP tiveram a oportunidade de participar do planejamento, organizacéo,
execucao e avaliagao dos eventos, em parceria com os professores.

Neste periodo de sete meses em que a equipe do PIP Enfermagem
trabalhou nos objetivos do projeto, foi possivel realizar quatro eventos de
extensdo, que trataram sobre o uso de ferramentas digitais no processo de
ensino-aprendizagem e sobre o Processo de Enfermagem, tema relevante para
a profissédo, que constitui uma “Ferramenta intelectual de trabalho do enfermeiro
que norteia o processo de raciocinio clinico e a tomada de decisdo diagnoéstica,
de resultados e de intervengbes” (COREN-SP, 2021). Nestes eventos de
extensdo, tivemos a participacdo de 218 pessoas, que incluiu a comunidade
externa, inclusive de outros estados e de todos os segmentos da UFT (docentes,
funcionérios e alunos de varios cursos).

A principal dificuldade no PIP Enfermagem foi conseguir aplicar a ABP. O
projeto previa que todas as agdes fossem realizadas por meio desta metodologia,
entretanto, isso ndo ocorreu, fato que pode ter relagcdo com as necessidades dos
estudantes que séo diversas e dinamicas, com a incipiente experiéncia da CIP
com as metodologias ativas e 0 pequeno periodo para o desenvolvimento do
projeto. Faz-se necessario que a UFT considere o perfil do seu corpo docente, e
intensifigue as acfes voltadas para superacdo de deficiéncias pedagodgicas por

meio, por exemplo, do programa de qualificacdo e formacéo docente.

Percepcdes dos estudantes do projeto — monitores e tutora

Como o curso apresenta diversos componentes praticos, a implantacao
do projeto se deu em meio a diversos obstaculos. Os estudantes, monitores de
inovagado pedagogica, apontaram para dificuldades relacionadas, sobretudo, as
praticas em laboratérios. Como alguns monitores eram dos primeiros periodos
do curso e ainda ndo haviam cumprido diversos componentes curriculares
tedrico-praticos, a incumbéncia de realizar os atendimentos em laboratério, ficou
sob a responsabilidade dos monitores dos ultimos semestres do curso. Os MIPs

e TIP pontuaram, que em raz&do da necessidade de distanciamento social, com
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divisdo dos estudantes em grupos pequenos, a infraestrutura dos laboratérios da
area de saude mostrou-se insuficiente, com disponibilidade inferior & demanda
dos alunos.

Entretanto, como aspectos positivos, acreditam que projetos nos moldes
do PIP, em periodo de ensino remoto, contribuem com a aprendizagem dos
estudantes, pois, permitem um espago de socializa¢do, construgao conjunta do
processo de ensino-aprendizagem e a cooperacéo entre comunidade académica
e sociedade. O PIP também proporcionou diferentes vivéncias, que contribuiram
para a construcdo de competéncias dos monitores e tutora, no ambito cientifico
e das metodologias de ensino-aprendizagem.

Sendo assim, 0s monitores e a tutora do projeto acreditam que, se 0s
programas institucionais como o PIIP, PIM e PIMI coexistissem, haveria um
ganho para o processo de ensino-aprendizagem dos estudantes do curso, pois
existiria um maior niamero de monitores que trabalhariam os conteldos
especificos dos componentes curriculares, enquanto o programa de inovacao
pedagogica contribuiria, principalmente, para o aprendizado e utilizacdo de
metodologias ativas, bem como na promocéao de acdes e/ou eventos capazes de
integrar 0 ensino, a pesquisa e a extensdo. Deste modo, o PIP de cada curso
seria responsavel por contribuir com a formacédo complementar dos estudantes,
para a maior insercao deles na universidade e para a formacao profissional ainda

mais qualificada.

CONSIDERACOES FINAIS
O presente projeto de inovacdo pedagdgica trouxe como aspecto positivo

a proposicao de superacao do ensino tradicional e bancario, o que € desejavel e
necessario para uma formacdo de exceléncia. Além disso, promoveu o
desenvolvimento de acdes que integram 0 ensino, a pesquisa e a extensao,
como € preconizado na universidade publica federal. O projeto fez parte de um
programa pedagogico institucional, que esteve alinhado com os desafios da
gestdo académica e como componente de uma politica de inovacdo da UFT,
proporcionou para o Curso de Enfermagem, possibilidades de melhorar o apoio
a formacgéo dos académicos, especialmente, diante dos desafios decorrentes da

pandemia da Covid-19.
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Com base na experiéncia sugere-se uma avaliacdo conjunta com os
demais projetos contemplados em outras areas do conhecimento, no intuito de
aprimorar o programa de inovagdo pedagdgica institucional, que, por sua vez,

contribui para a qualificacéo dos cursos de graduacdo da UFT.
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