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RESUMO

Este texto tem por objetivo apresentar a experiéncia vivenciada durante o
planejamento, sistematizagéo e realizagdo do | Encontro Saberes e Préaticas no SUS,
evento de extensdo universitaria desenvolvido no formato online em novembro de
2021. Durante o encontro discentes de graduacao e pos graduacao e profissionais de
saude integrantes do Programa de Extensdo Saberes e Praticas no SUS
apresentaram 08 (oito) atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2021.A
realizacdo do encontro oportunizou a vivéncia do processo de sistematizacdo e
apresentacao de trabalhos na perspectiva de formacéo de recursos humanos para o
SUS.

PALAVRAS-CHAVE: Extensao, SUS, Saberes, Praticas

ABSTRACT

This text aims to present the experience lived during the planning, systematization and
realization of the 1st Knowledge and Practices Meeting at the unified health system,
university extension event developed online in November 2021. During the meeting,
undergraduate and graduate students and health professionals who are members of
the Knowledge and Practices Extension Program at the unified health system
presented 08 (eight) activities developed throughout 2021 for the unified health
system.

Keywords: Extension, unified health system, Knowledge, Practices

RESUMEN
Este texto tiene como objetivo presentar la experiencia vivida durante la planificacién,

sistematizacion y realizacion del Primer Encuentro de Conocimientos y Practicas en
el sistema unico de salud , evento de extensidon universitaria desarrollado en linea en
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noviembre de 2021. Durante el encuentro, estudiantes de pregrado y posgrado y
profesionales de la salud que son miembros del Programa de Extensién de
Conocimientos y Practicas en el sistema unico de salud presentado 08 (ocho)
actividades desarrolladas a lo largo de 2021 de recursos humanos para el sistema
unico de salud.

PALABRAS CLAVE: Extension, sistema unico de salud, Conocimientos, Practicas

INTRODUCAO

Este texto tem por objetivo apresentar a experiéncia vivenciada durante o
planejamento, sistematizagéo e realizagéo do | Encontro Saberes e Préaticas no SUS,
evento de extensao universitaria desenvolvido no formato online, para discentes de
Graduacdo, Residentes e Profissionais de Satde do Sistema Unico de Sautde — SUS,
no més de novembro de 2021 através da plataforma Sympla.

Optou-se pelo formato online em virtude da pandemia do coronavirus 2019 —
Covid-19 que acarretou a suspensao das atividades presenciais, na Universidade de
Pernambuco — UPE ainda em 2020, atendendo as normativas orientadores da
Organizacdo Mundial de Saude — OMS e agencias sanitarias.

A proposta do evento foi aprovada através do Edital de Fluxo Continuo de
Extensdo da UPE n°®002/2021, tendo por objetivos: apresentar a historia, fundamentos
e principios presentes nas atividades do Programa de Extensdo Saberes e Préticas
no SUS; discutir os aspectos envolvidos na atencdo ao usuario do SUS de forma
articulada a discussao da contrarreforma do Estado na sociedade capitalista; colocar

em destaque a discussao sobre Extensdo Universitaria no contexto da Saude Publica.
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As atividades de extensdo foram iniciadas em 2016, na época através do

projeto de extensdo Pode Respirar! HUOC Livre de Fumo. A¢des de sensibilizacéo,
de controle de tabagismo e oferta de tratamento para dependentes de nicotina no
SUS®. Anualmente, através de submissdo de propostas e atividades de extensdo,
daquele ano até a presente data, foram diversificadas linhas de acdo e atividades,
passando a se configurar em 2021 enquanto Programa de Extenséo, facilitando
discussbes, contribuindo ativamente para a formacao de recursos humanos para o
SUS no contexto da extenséo universitaria.

Neste contexto, foi aprovado o Programa de Extensdo Saberes e Praticas no
SUS: Discutindo Promocao da Saude no SUS, em vigéncia até 09 de dezembro de
2022 (CAVALCANTI et al, 2021). Dentre resultados obtidos em 2021 destacam-se:
04 (quatro) artigos publicados em formato de capitulo de livros, contabilizando 2.286
acessos; 01 (um) artigo em formato de Relato de Experiéncias publicado em periddico;
15 (quinze) trabalhos apresentados durante a Semana Universitaria da UPE,
aguardando a publicacdo dos respectivos resumos em Anais de evento; 12 (doze)
atividades formativas contabilizando 406 participantes; 12 apresentacdes sobre o
Programa de Extens&do contabilizando 441 participantes; 14 (catorze) projetos de
intervencdo e 12 (doze) ensaios tedricos e/ou relatos de experiéncias orientados;
criacao da pagina no Instagram em setembro/2021, contabilizando até o momento 266

seguidores; dentre outras atividades.

°Projeto de extensdo aprovado através do Edital do Programa Institucional de Apoio a Extensdo —
PIAEXT/UPE n° 001/2016.

10 Programa de extensao aprovado através do Edital de Programa de Fortalecimento Académico —
PFA/UPE n° 001/2021.

11 Dados contabilizados até 22 de dezembro de 2021.
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E nessa conjuntura que se insere a proposta do | Encontro de Extensio

Saberes e Praticas no SUS, vinculado a linha de extensdo Saude Humana, articulando
as tematicas Saude Publica e Extensdo Universitaria, para integrantes da extensao
universitaria, ndo perdendo de vista a comunidade académica da UPE e usuérios e

profissionais do SUS, como veremos a seguir.
DESENVOLVIMENTO

O | Encontro de Extensdo Saberes e Praticas no SUS foi pensado para uma
carga horaria de 04 (quatro) horas para o publico, contando com o seguinte contetudo
programatico: Extensdo Universitaria no contexto da Saude Publica; o Programa de
Extensdo Saberes e Praticas no SUS: Histérico e Perspectivas; debates e
Encaminhamentos.

Apoés a aprovacao em edital especifico da UPE, em 28 de outubro de 2021, foi
iniciada a divulgacao, inscricdes e preparacao de apresentacdo de experiéncias pelos
integrantes do Saberes e Praticas no SUS vinculadas as atividades desenvolvidas
durante o ano de 2021.

Dessa forma, o processo de planejamento, preparacdo e execucao do |
Encontro Saberes e Préaticas no SUS contabilizou 20h de atividades para os discentes
extensionistas, distribuidas em 04 (quatro) etapas. A primeira consistiu na elaboracao
da proposta e formalizacdo via edital’>. A segunda, apds aprovacdo, consistiu em

divulgacao, inscricoes e preparacgéo das apresentacoes pelos integrantes da proposta.

12A UPE conta editais especificos para extensao universitaria. Eventos de extensdo que nao pretendem
solicitar fomento para a sua realizacdo precisam ser formalizados via Edital de Fluxo Continuo de
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Neste sentido, foram pensadas 08 (oito) experiéncias para apresentacéo

durante o encontro, séo elas: Formacado em HIV/AIDS: Impactos da atual conjuntura
no enfrentamento da epidemia; Monitoria na formacdo de HIV/AIDS; Formag&do em
Violéncia e Saude Publica: Desafios e enfrentamentos para os profissionais de Saude;
Notificacdo e enfrentamento de violéncias; Promocdo da Saude, Tabagismo e
Reducdo de Danos no SUS; Minicurso Capitalismo, Conservadorismo e Politicas
Sociais; Programa de Extensdo Saberes e Praticas no SUS: Historico e Perspectivas.

Essas atividades foram desenvolvidas ao longo do ano de 2021, contando com
carga horaria prépria, publico alvo distintos e todas ocorreram no formato online,
utilizando-se das plataformas Google Meet e/ou Sympla.

As apresentacdes foram desenvolvidas por discentes de Graduacéo,
Residentes e/ou Profissionais de Saude integrantes do Programa de Extensao
Saberes e Praticas no SUS. Assim, foram desenvolvidas por 01 (uma) discente de
Graduacdo, 02 (duas) discentes de Pds Graduacdo, sendo uma na modalidade
Residéncia e 02 (duas) Profissionais de Saude, todos integrantes do Programa de
Extenséo.

Para a elaboracdo das apresentagdes consubstanciamo-nos nos autores:
Cavalcanti (2021a); Cavalcanti (2021b); Cavalcanti et al, 2021; Fernandes, 2020;
Fernandes et. al (2021); Paiva & Tavares; e Silva et al, 2020.

A terceira etapa consistiu na realizacdo do encontro propriamente dito, com as

apresentacdes seguido de debates pelos presentes. Para fins de comprovacao de

Extensdo, mesmo que ele se configure como uma atividade integrante de um Programa de Extensédo
ja aprovado.
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frequéncia foi utilizado formulério eletrénico com o preenchimento pelos participantes

durante o periodo em que a atividade foi realizada.

A guarta e ultima etapa foi a finalizacdo do encontro, producdo do Relatério
junto a UPE, emisséo de certificados e elaboracdo de Relato da Experiéncia para fins
de divulgacao e aprimoramento da proposta.

RESULTADOS

Durante o més de novembro foram recebidas 120 (cento e vinte) inscri¢oes,
destes 36 (trinta e seis), equivalente a 29,99%, realizaram check-in no horario de
realizacdo do evento, participando das discussdes e contribuindo para o debate.
Participaram do encontro integrantes do Programa de Extensdo, comunidade
académica da UPE e publico externo.

E evidente a queda entre o nimero de inscritos e participantes no dia do evento,
repetidamente, temos notado essa queda quando o evento e/ou atividade se
apresenta no formato online, entretanto ndo temos elementos suficientes para supor
as motivacdes vinculadas.

Concomitantemente, através do formato online, foi possivel contar com
participantes de Pernambuco (20), seguido de outros Estados — Parana, Bahia, Rio
Grande do Sul e Minas Gerais. Essa ndo seria uma situacdo possivel caso ocorresse

no formato presencial.
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O evento foi bem avaliado entre os presentes destacando a possibilidade de

aprendizado e ampliacdo do debate acerca da Extensdo Universitaria no contexto da
Saude Publica.

Dentre os discentes de Graduacdo e P6s Graduagdo que apresentaram suas
experiéncias durante o evento, destaca-se a oportunidade de vivenciar o processo de
sistematizacao e partilha dos resultados obtidos ao longo das vivéncias ocorridas em
2021, se configurando enquanto importante estratégia de aprendizado para a

formacéo de recursos humanos para o SUS.

CONSIDERACOES FINAIS

A pandemia de Covid-19 nos obrigou a repensar os formatos das atividades
ofertadas para integrantes da extensdo universitaria, comunidade académica e
publico externo, dada as restricdes sanitarias vinculadas.

Neste contexto, lancar méo de estratégias que possibilitem a troca de saberes
e préaticas no formato online, foi ao mesmo tempo proveitoso e desafiador na medida
em que novas ferramentas foram buscadas ampliando assim o alcance das acdes
para além dos limites geogréaficos até 0 momento imposto.

A0 mesmo tempo, eventos como esse trazem como oportunidade a vivéncia da
sistematizacdo e apresentacdo de trabalhos para discentes extensionistas na
perspectiva de formacdo de recursos humanos, reverberando na qualidade dos

servicos prestados a populacdo usuaria dos servigcos de saude.
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